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PRZEDMOWA

Mamy przyjemnos$¢ i zaszczyt zaprezentowac¢ Panstwu zbior prac naukowych pod tytutem
,Edukacja i1 spoleczenstwo VIII”. Niniejsza publikacja naukowa powstata w ramach wspdtpracy
Akademii Slaskiej (Katowice, Polska), Panstwowego Uniwersytetu Pedagogicznego w Berdiafisku
(Ukraina) oraz Wydziatu Pedagogicznego Uniwersytetu Preszowskiego w Preszowie (Stowacja).
Kontynuuje ona wieloletnig tradycje publikowania wynikéw badan naukowcoéw, ktora zostata
rozpoczeta w 2016 roku z inicjatywy Panstwowego Uniwersytetu Pedagogicznego w Berdiansku
(Wydziat Humanistyczno-Ekonomiczny) oraz Uniwersytetu Preszowskiego w Preszowie (Wydziat
Pedagogiczny).

Antologia obejmuje opublikowane prace w dziewieciu obszarach tematycznych: edukacja
przedszkolna 1 podstawowa; wyksztalcenie s$rednie; pedagogika szkol wyzszych; ksztatcenie
specjalne; gospodarka i edukacja; zarzadzanie edukacjg; komunikacja i edukacja literacka; muzyka
i sztuka w pedagogice; psychologia i edukacja. W niniejszym zbiorze czytelnik znajdzie 29
artykutdw o réznorodnych tematach, napisanych w jezyku polskim, stlowackim, ukrainskim 1
angielskim.

Przekazujemy do Panstwa dyspozycji wspolny trud migdzynarodowego zespotu naukowcow,
w ktorym przedstawiamy interesujace artykuty oraz wyniki badan z r6znych dziedzin zwigzanych z
edukacjg i jej rolg dla spoteczenstwa. Wierzymy, ze znajdg one zastosowanie w systemie edukaciji,

w procesie ksztalcenia kadry zarowno w obszarze edukacji formalnej, jak 1 nieformalne;.
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PRZEDMOWA

Mamy przyjemno$¢ i zaszczyt zaprezentowac Panstwu zbidr prac naukowych pod tytutem
,Edukacja 1 spoleczenstwo VIII”. Niniejsza publikacja naukowa powstala w ramach
wspolpracy Akademii Slaskiej (Katowice, Polska), Panstwowego Uniwersytetu Pedagogicznego
w Berdiansku (Ukraina) oraz Wydzialu Pedagogicznego Uniwersytetu Preszowskiego
w Preszowie (Stowacja). Kontynuuje ona wieloletnig tradycje publikowania wynikoéw badan
naukowcow, ktora zostala rozpoczeta w 2016 roku z inicjatywy Panstwowego Uniwersytetu
Pedagogicznego w Berdiansku (Wydzial Humanistyczno-Ekonomiczny) oraz Uniwersytetu
Preszowskiego w Preszowie (Wydziat Pedagogiczny).

Antologia obejmuje opublikowane prace w dziewigciu obszarach tematycznych: edukacja
przedszkolna i podstawowa; wyksztalcenie S$rednie; pedagogika szk6t wyzszych; ksztalcenie
specjalne; gospodarka i1 edukacja; zarzadzanie edukacja; komunikacja 1 edukacja literacka; muzyka
I sztuka w pedagogice; psychologia i edukacja. W niniejszym zbiorze czytelnik znajdzie
29 artykulow o réznorodnych tematach, napisanych w jezyku polskim, stowackim, ukrainskim
i angielskim.

Przekazujemy do Panstwa dyspozycji wspdlny trud miedzynarodowego zespotu naukowcow,
w ktorym przedstawiamy interesujgce artykuty oraz wyniki badan z ré6znych dziedzin zwigzanych
z edukacja 1 jej rolg dla spoleczenstwa. Wierzymy, ze znajda one zastosowanie w systemie

edukacji, w procesie ksztalcenia kadry zar6wno w obszarze edukacji formalnej, jak 1 nieformalne;.
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ROMSKI ZIACI MLADSIEHO SKOLSKEHO VEKU ZO SOCIALNE
ZNEVYHODNENEHO PROSTREDIA A ICH VEDOMOSTI O SVALOVEJ SUSTAVE
A ICH POHYBOVA AKTIVITA

ROMA PUPILS OF YOUNGER SCHOOL AGE FROM A SOCIALLY DISADVANTAGED
ENVIRONMENT AND THEIR KNOWLEDGE OF THE MUSCULAR SYSTEM
AND THEIR MOVEMENT ACTIVITY

Renéata Bernatova

Renata Bernatova

Abstrakt

V prispevku prezentujeme vysledky testovania vedomosti romskych ziakov zo socialne
znevyhodneného prostredia o svalovej sustave a vysledky dotaznikoveho prieskumu zameraného
na zistenie niektorych aspektov pohybovej aktivity tychto ziakov. Prispevok je sti¢astou rieSenia
grantovej ulohy APVV-17-0075 Vychova k zdraviu v edukacii romskych Zziakov zo socialne
znevyhodneného prostredia. Testovania a dotaznikového prieskumu sa zacastnilo 55 rdmskych
ziakov mladsieho Skolského veku zo socialne znevyhodneného prostredia z jednej zakladnej skoly
PreSovského kraja.

Annotation

In the article, we present the results of testing the knowledge of Roma pupils from a socially
disadvantaged environment about the muscular system and the results of a questionnaire survey
aimed at finding out some aspects of the physical activity of these pupils. The contribution is part
of the solution to the grant task APVV-17-0075 Health education in the education of Roma pupils
from a socially disadvantaged environment. 55 Roma pupils of younger school age from socially
disadvantaged backgrounds from one elementary school in the PreSov region took part in the testing
and questionnaire survey.

Kracové slova: vedomosti o svalovej slstave, pohybova aktivita, Romsky Zziak zo socialne
znevyhodneného prostredia.

Key words: knowledge of the muscular system, movement activity, Roma pupil from a socially
disadvantaged environment.

Uvod

Ucivo 0 svalovej ststave je sicastou prirodovedného uciva 0 T'udskom tele, ktoré sa vyucuje
v dvoch vyucovacich predmetoch na 1. stupni zakladnej $koly, a to v predmete prvouka, ktory
sa vyucuje v 1. a 2. ro¢niku zakladnej $koly a v predmete prirodoveda, ktory sa vyucuje v 3.
a 4. ro¢niku. U¢ivo o 'udskom tele je rovnomerne rozdelené do jednotlivych ro¢nikov. V 1. ro¢niku
zakladnej Skoly si Ziaci osvojuju poznatky o zmysloch a zmyslovych organoch, v 2. roéniku sa ucia
0 vybranych organovych slstavach, a to o kostrovej a svalovej sustave. V 3. ro¢niku si osvojuju
poznatky o traviacej a vylucovacej ststave a vo 4. ro¢niku o dychacej, obehovej a rozmnozovace;]
sustave [2; 3].



Utivo o svalovej sustave uréuje vykonovy standard v tomto zneni: “Ziak 1. stupiia zakladnej
skoly dokaze / vie:

- Ze pohyb zabezpecuju svaly, ktoré st upnuté na kosti,

- ze Clovek pomocou svalov vykonava rozne pohyby,

- vymenovat pat roznych pohybov, ktoré zabezpecuju svaly,

- ze svaly rastl, vyvijaju sa a silneju postupne s rastom a vyvinom ¢loveka,

- vysvetlit’ unavu svalov a vyznam pravidelného cvicenia pre vyvin svalstva,

- vysvetlit, aky vyznam ma pre ¢loveka pohyb [2, s. 9-10]".

1. Testovanie osvojenych vedomosti o svalovej sUstave

Ciel'om nasho prieskumu bolo zistit’ uroven osvojenych prirodovednych poznatkov o svalovej
sustave Ziakmi zo socidlne znevyhodneného prostredia, ktori navstevuju 1. stupen zakladnej Skoly.
Test vlastnej konstrukcie obsahoval osem testovych tloh. Do testu sme zaradili prevazne zatvorené
testové Ulohy, ktorych bolo sedem. Jedna testova tuloha bola polozatvorena. Vyuzili sme
polytomicku formu testovej Ulohy s jednou spravnou odpoved’ou, polytomicku ulohu s viacerymi
spravnymi odpoved’ami, dichotomicka a produként formu testovej Glohy. V jednej testovej Glohe
mali Ziaci zdovodnit vyber svojej odpovede. Styri testové tilohy boli zamerané na zapamitanie
poznatkov, tri na porozumenie poznatkom a jedna na aplikaciu poznatkov.

Testovania sa zuacastnilo 55 romskych ziakov mladsieho Skolského veku zo socialne
znevyhodneného prostredia (d’alej len Ziaci) z jednej zakladnej skoly PreSovského kraja. Priemerny
vek respondentov bol 10,4 roka. Chlapci tvorili 50,9% vyskumnej vzorky.

1.1. Vyhodnotenie testovych uloh na zapamatanie poznatkov. V teste boli zastpené Styri
testové Ulohy na zapamatanie poznatkov (pozri Tabulku 1). Na tejto urovni sme od Ziaka mladsieho
Skolského veku vyzadovali vybavenie, reprodukovanie faktov, pojmov, vztahov.

Tabulka 1. Rozdelenie testovych uloh podla Niemierkovej taxonomie kognitivnych cielov
TU na zapamétanie poznatkov TU na porozumenie poznatkom TU aplikaciu poznatkov
testova tloha 1, 3, 5, 7 testova tloha 2, 4, 6 testova Gloha 8
Vysvetlivky: TU — testové Glohy
Zdroj: vlastné spracovanie

V prvej testovej ulohe didaktického testu sme zistovali, ¢i ziaci vedia ¢o sa upina na kosti
v tele. Ziaci mali na vyber tri moZnosti. Spravnu odpoved’ oznaé&ilo 42 Ziakov, t.j. 76,9%.

V tretej testovej ulohe didaktického testu riesili ziaci opét’ polytomicku testovu Ulohu, v ktorej
mali oznacit' aktivitu, ktord je potrebnd pre velké svaly. Spravnu odpoved’ oznaclilo 48 Ziakov,
t.j. 87,3%.

V piatej testovej Ulohe didaktického testu, mali Ziaci rozhodnut’ o spravnosti dvoch tvrdeni
(dichotomicka forma). Odpoved’ ano v prvom tvrdeni, ze srdce je sval, Spravne oznacilo 43 Ziakov,
t.j. 78,2%. Odpoved’ ano v druhom tvrdeni, Ze svaly mame aj na tvari spravne oznacilo 26 Ziakov,
t.j. 47,3%.

V siedmej testovej ulohe didaktického testu mali Ziaci rozhodnit’ o sprévnosti tvrdenia,
ze cviCenie je dolezité pre zdravie cloveka. Spravnu odpoved &no v tvrdeni oznacilo 44 Ziakov,
t.j. 80%.

1.2. Vyhodnotenie testovych uloh na porozumenie poznatkom. V teste boli zastipené aj tri
testove Ulohy na porozumenie poznatkom (pozri Tabulku 1). Na tejto Urovni sme od Ziaka
mladsieho skolského veku vyzadovali pochopenie, vysvetlenie pojmov, vztahov.

V druhej testovej Glohe didaktického testu mali Ziaci identifikovat” velkost” svalov chlapca
na obrazku. Spravnu odpoved’ oznacilo 47 ziakov, t.j. 85,5%.



V stvrtej testovej Ulohe didaktického testu mali ziaci na obrédzkoch dve aktivity a mali oznacit’
ten obrézok, ktory vyjadruje $portovu aktivitu. Spravnu odpoved’ oznacilo 43 ziakov, t.j. 78,2%.

V Siestej testovej Glohe didaktického testu mali ziaci zakrazkovat' obrazky zobrazujuce
Sportujacich I'udi. Testova Uloha obsahovala sedem obrazkov, z toho boli $tyri distraktory. Testovu
Ulohu spravne riesilo 29 Zziakov, t.j. 52,5%. Mnohi Ziaci oznacovali aj hru na hudobnom nastroji
za Sportovu aktivitu.

1.3. Vyhodnotenie testovych Uloh na aplikaciu poznatkov. V 6smej testovej Ulohe
didaktického testu ziaci mali oznadit’ obrazok chlapca, ktory moze zjest’ viac sladkosti pocas dna.
Prvy obrazok zobrazoval chlapca hrajiceho futbal, druhy chlapca leziaceho pasivne na luke. Prvd
Cast’ testovej Glohy spravne rieSilo 38 ziakov, t.j. 69,1%. V druhej Casti testovej tlohy mal Ziak
vyber svojej odpovede zdOvodnit. Druhu cCast’ testovej ulohy spravne riesilo iba 15 ziakov,
t.j. 27,3%. Pri rieSeni tejto testovej ulohy mali Ziaci problém so zdévodnenim vybranej odpovede.
Od ziaka sme chceli len jednoduché zdévodnenie. Ukazka ziackych odpovedi:

- lebo ten chlapec je zdravy, je vitaminy,

- lebo Petko cvici,

- lebo je tucny,

- lebo je slaby,

- lebo je chudy,

- lebo sportuje.

Uspesnost’ rieSenia testovych tloh
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Graf 1. Uspesnost riesenia testovych viloh Ziakmi
Zdroj: vlastné spracovanie

Vysledky ukazali, Ze Gspesnost’ rieSenia testovych uloh sa pohybovala v rozmedzi od 27,3%
do 87,3%. Najnizsia Gspesnost’ rieSenia bola dosiahnuta v Ulohe 8b, v ktorej mali Ziaci zdovodnit’
v Ulohe 5b, v ktorej 52,7% ziakov oznacilo nespravnu odpoved’, Ze na tvari nemame svaly.
V ostatnych testovych tilohach ziaci preukazali pozadovanu uroven osvojenych vedomosti.

2. Vyhodnotenie dotaznika

Ziaci ktori riesili didakticky test, vyplnili aj kratky dotaznik vlastnej konstrukcie. Dotaznik
obsahoval 5 poloziek.

V prvej polozke dotaznika sme zistovali obl'ibenost’ vyucovacieho predmetu telesnd vychova
u ziakov.
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81,8% ziakov povazuje vyucovaci predmet telesnd vychova za vel'mi obl'ibeny. Iba jeden ziak
sa vyjadril, Ze telesnu vychovu nema rad (pozri Tabulku 2).

Tabulka 2. Oblubenost vyucovacieho predmetu telesnd vychova u Ziakov

Telesnu vychovu n %
mam vel'mi rad 45 81,8
mam rad 9 16,4
nemam rad 1 1,8

Zdroj: vlastné spracovanie

V druhej polozke sme zistovali, ¢i ziak navstevuje Sportovy kruzok a ak ano, ziadali sme
napisat’ zameranie krazku.

Tabulka 3. Sportovy krizok Ziakov

Navstevuje$ Sportovy kruzok CH D
ano 18 10
nie 19 18

Zdroj: vlastné spracovanie
Vysvetlivky: CH — chlapci, D — dievéatd

Sportovy kruzok navitevuje 27 Ziakov, t.j. 49,1%. Viac sa $portovej krazkovej &innosti venuju
chlapci ako dievcatd. V poloZke dotaznika mali Ziaci uviest’ aj informaciu o zamerani Sportového
kruzku. Tuto informaciu uviedlo 10 chlapcov, deviati napisali futbalovy kruzok a jeden behanie.
Ostatni chlapci napisali iba Sportovy kruzok alebo odpoved vynechali. Osem diev¢at uviedlo
futbalovy kruzok, jedno diev¢a tane¢ny a jedno turisticky kruzok.

V tretej polozke dotaznika sme zistovali, ktorti Sportovu aktivitu robia Ziaci najradse;.

Najobl'ibenej$im aktivne vykonavanym Sportom u chlapcov je futbal (uviedlo
20 respondentov) a u dievéat bicyklovanie (uviedlo 14 respondentov). Moznost' iné uviedli dve
dievcata, a to vybijand a kor¢ul'ovanie. Traja chlapci, ktori oznacili futbal, v moznosti iné uviedli aj
iny Sport, a to hokej (pozri Graf 2).

Sport, ktory robi Ziak najradse;
20

20
18
16 14
14
12 9
10 —]
8 6
6
2 2

. g > @
0

behanie futbal bicyklovanie hokej né

D [ 'CH

Graf 2. Prehlad sportov, ktoré robia Ziaci najradsej
Zdroj: vlastné spracovanie
Vysvetlivky: D — dievéata, CH — chlapci
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V Stvrtej polozke dotaznika sme zistovali, ktoru Sportovl aktivitu realizoval ziak denn pred
vypliiovanim dotaznika.

V odpovediach sa objavili $portové aktivity, ktoré Ziaci uviedli v tretej polozke dotaznika
(pozri Tabulku 4). Dvaja chlapci uviedli eSte odpoved’ “cvi¢il som” bez uvedenie konkrétnej
Sportovej aktivity. Ziadnu $portovii aktivitu v dany defi nevykonavalo 9 respondentov, z toho
6 dievcat.

Tabulka 4. Sportova aktivita Ziakov realizovand der pred vypliiovanim dotaznika
Sportova aktivita CH D
bicyklovanie
futbal
behanie
cvicenie
ziadna
neuvedend

7
7
6

H W N oo oo W

6
1

Zdroj: vlastné spracovanie
Vysvetlivky: D — dievéata, CH — chlapci

V/ piatej otvorenej polozke dotaznika mali respondenti napisat’ meno aspofi jedného
slovenského Sportovca. Mena slovenskych Sportovcov uviedlo 16 chlapcov a 18 dievc¢at. Cyklistu
Petra Sagana napisalo 11 respondentov, futbalistu Mareka Hamsika 10 respondentov, futbalistu
Martina Totha 3 respondenti, lyziarku Petru Vlhova 3 respondenti, futbaloveho brankara Martina
Dubravku napisali 2 respondenti, mladého tenistu Petra Nad’a 2 respondenti. Hokejistu Zdena
Charu 1 respondent a hokejistu Tomasa Tatara tiez 1 respondent. Tenistku Dominiku Cibulkovu
tiez 1 respondent.

Argentinskeho futbalistu Lionela Messiho napisalo 6 respondentov a portugalského futbalistu
Cristiana Ronalda uviedli 2 respondenti. 13 respondentov neodpovedalo na ttito polozku dotaznika.

Najobl'ibenej$im Sportom u naSich respondentov je bicyklovanie a futbal a prave cyklista
a futbalisti boli najfrekventovanejsie uvadzanymi slovenskymi $portovcami.

Zaver

Uspesnost’ riesenia didaktického testu sa pohybovala v rozsahu od 50% do 90%. Testové tlohy
na zapamatanie poznatkov boli ziakmi rieSené UspeSnejSie ako testové ulohy na porozumenie
poznatkom a na aplikdciu poznatkov. Uspe$nost rieSenia uloh na zapamitanie poznatkov
sa pohybovala v rozsahu od 76,9% do 87,3%. Vyrazne niz8iu uspesnost’ rieSenia dosiahli Ziaci len
v testovej Ulohe 5b, ktord mala dichotomickd formu a 52,7% ziakov tuto tlohu riesilo nespravne.
Uspesnost’ riesenia testovych tloh na porozumenie poznatkov sa pohybovala v rozsahu od 52,5%
do 85,5%. V prvej casti testovej ulohy na aplikaciu poznatkov dosiahli Ziaci Gspesnost’ 69,1%,
Vv druhej cCasti dosiahli GspeSnost’ len 27,3%. Vysledky testovania ukézali, Ze Ziaci mali problém
s otvorenou testovou Ulohou, v ktorej mali zdovodnit’, pre¢o jeden z chlapcov moze zjest’ viac
sladkosti ako druhy chlapec.

Vysledky dotaznikového prieskumu potvrdili, Ze ziaci maji vyucovaci predmet telesnd
a $portova vychova velmi radi / radi. Tato odpoved’ uviedlo 98,2% ziakov. Sportovy kruzok
navstevuje 49,1% ziakov. NajoblibenejSou Sportovou aktivitou chlapcov je futbal a dievcat
bicyklovanie. Denl pred vypliovanim dotaznika realizovalo nejakd Sportovu aktivitu 42 Ziakov
(pozri Tabulku 4). Ziaci poznaju aj slovenskych $portovcov, ich mena uviedlo v piatej polozke
dotaznika 34 Ziakov. NajfrekventovanejSimi uvddzanymi menami boli Peter Sagan, a Marek
Hamsik.
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VYZNAM A MOZNOSTI PODPORY EDUKACIE V OBLASTI PRVEJ POMOCI
NA PRIMARNOM STUPNI VZDELAVANIA

SIGNIFICANCE AND POSSIBILITIES OF SUPPORTING FIRST AID EDUCATION
AT THE PRIMARY LEVEL OF EDUCATION

Zuzana Fecikova

Zuzana Fecikova

Abstrakt

Prispevok prezentuje moZznosti podpory edukacie prvej pomoci na primarnom stupni
vzdelavania a zaroven zvyraznuje dolezitost’ a vyznamnost uvedenej oblasti. Poukazuje na pocet
evidovanych urazov v Skolskom prostredi, ktor¢ kazdy Skolsky rok zverejiiuje Ministerstvo
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky. Uvedené Statistické Udaje podporuju snahu
o efektivnejie zaradzovanie modulov prvej pomoci do vychovno vzdeldvacieho procesu. Dalej
prezentuje konkrétne moznosti podpory edukacie saturujicej prezentovanu problematiku. Ciel'om
prispevku je podporit’ a zvyraznit' potrebu vzdelavania prvej pomoci uZ na primarnom stupni
vzdelavania.

Annotation

The paper presents the possibilities of supporting first aid education at the primary level
of education and at the same time points out its importance and significance. It is also based
on the number of registered accidents in the school environment, which is published every school
year by the Ministry of Education, Science, Research and Sports of the Slovak Republic.
The mentioned statistical data support the effort to more effectively include first aid modules
in the educational process. Furthermore, it presents concrete possibilities of supporting education
saturating the presented issue. The aim of the contribution is to support and highlight the need
for first aid education already at the primary level of education.

Kruacové slova: vychova k zdraviu, prva pomoc, mladsi Skolsky vek.

Key words: health education, first aid, primary level of education.

Uvod

Moduly prvej pomoci st bazalnou sucastou vychovy k zdraviu, ktorej cielom je cielavedomé
nadobudanie vedomosti, d’alej formovanie navykov a postojov so zretel'om na podporu a ochranu
zdravia [2]. Machova a kol. su toho nazoru, ze vychova k zdraviu by mala byt jednou z hlavnych
priorit elementarneho vzdelavania [9]. Doraz by teda mal byt kladeny na odovzdavanie vedomosti
implikujucich principy a zasady zdravého Zivotného §tylu a v neposlednom rade na prevenciu. Liba
definuje vychovu k zdraviu ako proces pri ktorom si osvojujeme potrebny subor vedomosti,
poznatkov, zru¢nosti ¢i navykov [8]. ,,Vysledkom ma byt vyvazené formovanie kognitivnej,
afektivnej a psychomotorickej stranky osobnosti prostrednictvom aktivnej starostlivosti o vlastné
zdravie [8, s. 18].“ Vychova k zdraviu sa nezameriava iba na odovzdavanie suboru informacii,
ale tieZ na zmenu spravania sa jedinca, ¢im je podporeny vyrazny formativny vplyv vo vztahu
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k vlastnému zdraviu. Vychova k zdraviu v sa¢astnosti nie je samostathnym vyucovacim predmetom
na primarnom stupni vzdelavania, ale jej obsah sa prelina jednotlivymi vyucovacimi predmetmi.
Moduly vychovy k zdraviu sa zameriavaju na tieto oblasti: racionalna vyziva; pohybove aktivity;
prevencia problémov s navykovym latkami; hygiena skolskej prace a doméacej pripravy
a v neposlednom rade prva pomoc.

Statistické idaje podporujice vyznamnost’ vzdeldvania prvej pomoci

Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky [10] reflektuje na vysoky
pocet urazov Zziakov na zakladnych Skolach v poslednych evidovanych rokoch a ich stdpajicu
tendenciu (mimo obdobia pandémie a naslednych pandemickych opatreni). Publikuje a zverejiuje
vykazy urazovosti ziakov za kazdy Skolsky rok, ktoré sU verejne dostupné na internete.
V Tabulke 1 poniukame ¢iselné udaje trazovosti v jednotlivych skolskych rokov za predchadzajuce
obdobie desiatich rokov.

Tabulka 1. Udaje reflektujiice iirazovost Ziakov na zdkladnych skoldch v Slovenskej republike

Skolsky rok ZS §tatne ZS sukromné Z8S cirkevné Pocet Girazov spolu
2021/2022 8834 323 558 9715
2020/2021 4340 154 288 4782
2019/2020 6 443 108 351 6 902
2018/2019 8990 117 668 9775
2017/2018 8753 138 540 9431
2016/2017 8 307 222 374 8903
2015/2016 8424 31 397 8 852
2014/2015 7766 59 335 8 160
2013/2014 7930 76 320 8 326
2012/2013 7319 85 388 7792

Zdroj: MSVVaS SR 2018 [10]

Na zéklade uvedeného je znac¢né, ze najvyssi pocet evidovanych Urazov na zékladnych Skolach
bol v skolskom roku 2021 / 2022 (9 715) anajniz8i vzhl'adom k skimanej dekdde a mimo
Skolskych rokov zasiahnutych pandémiou to bol $kolsky rok 2012 / 2013. Od tohto Udaju vidime
ich stdpajucu tendenciu (porov. Graf 1).
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Graf 1. Grafické zndzornenie stupajicej tendencie urazovosti Ziakov na zdakladnych skolach

v Slovenskej republike (mimo pandemického obdobia)
Zdroj: MSVVaS SR 2018 [10]

Ak sa pozrieme na problematiku trazovosti deti globalnejSie z celoeuropskeho pohladu,
vysledky statistickych udajov nemézeme povazovat’ za uspokojivé. Ako uvadza WHO v European
Report on Child Injury Prevention kazdy den v Eurdpskych krajinach zomrie priblizne 115 deti
v dosledku Grazu [21]. Kocova dopiia, ze 40% Gmrti deti do 14 roku Zivota je zapriGinené prave
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Urazom [7]. To vSetko iba potvrdzuje nevyhnutnost’ erudovaného vzdelavania v prvej pomoci
uz na primarnom stupni vzdelavania, ale tiez v pregradualnej priprave buducich uéitelov.
Je Ziaduce, aby ucitelia ovladali principy a z&sady poskytovania prvej pomoci. Mame za to,
7e realizacia bezpeénostnych opatreni, ale aj vzdelavanie v poskytovani neodkladnej prvej pomoci
je vysoko aktuélne.

Vyznam takéhoto vzdeldvania podporuju aj suacasné tendencie zaradzovania Ziakov
s poruchami udenia aspravania do vychovno-vzdelavacieno procesu. Statny pedagogicky
Ustav [18; 19] pod zastitou Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
upozoriiuje, ze tito Ziaci si k Urazom nachylnejsi. Odporaca, aby ucitel’ v triede vy¢lenil miesto
na ofetrovanie pripadnych zraneni a kratkodoby pobyt zraneného. Dalsia §tadia Increased risk
injury in children with deveopmental disabilities to potvrdzuje [15]. Vysledky preukazali, ze deti
s ADD / ADHD, s poruchami spravania a autizmom mali dvakrat az trikrat vy$$iu prevalenciu
vzniku Urazu. V Ceskej republike podobny vyskum realizovala Dondevovd v $kolskom
roku 2016 / 2017 [4]. Zo vzorky 200 Ziakov, pricom 100 Zziakom bolo diagnostikované ADHD
zistili, Ze pocas vyskumu 49% ziakov s ADHD utrpelo Graz. Zo vzorky intaktnych deti
bez diagnostikovaného ADHD utrpelo Uraz 26% ziakov. Ziaci boli vo veku 10-15 rokov
z 11 zakladnych kol v Ceskej republike. Uvedené vyskumy potvrdzujii, Ze Ziaci s poruchami
ucenia a spravania su v ramci vyskytu urazov ohrozenejsi. Vedie nds to k zaveru, nakolko aj tito
ziaci mézu byt v ramci inklizie zaradzovani do bezného vzdelavacieho procesu, aby sa vzdelavanie
prvej pomoci stalo aktudlnejSim.

Moznosti podpory vzdelavania prvej pomoci

Udaje na ktoré sme poukézali zvyraziiuju snahu o efektivnejsiu a praktickejsiu pripravu v danej
oblasti. Ako uvadza Kocova ,preventivne opatrenia, dokonale organizovana, véas a spravne
poskytnutd prva pomoc urcuje Casto dalsi osud postihnutého* [7, s. 61]. Prvl pomoc
charakterizujeme ako ,,subor jednoduchych a tcelnych opatreni, ktoré sluzia na bezprostredna
pomoc pri nahlom ohrozeni Zivota alebo postihnuti zdravia alebo turaze a ktoré moézu byt
poskytnuté kdekol'vek a kedykol'vek aj bez potreby Specidlneho vybavenia“ [14, s. 5]. Aj napriek
tomu, ze principy prvej pomoci nie si narocné na pochopenie a zvladnutie, konStatujeme,
7ze v sucasnosti sa vzdelavaniu v tejto oblasti nevenuje dostatocna pozornost. Vychadzajlc
z prezentovanych Statistickych tdajov tiez konstatujeme, ze vzdeldvanie prvej pomoci by malo
reflektovat’ jej nevyhnutnost’ a klast’ doraz na osvojenie si potrebného penza vedomosti, ale najméa
praktickych zru¢nosti, ktoré s najvyssim predpokladom uspesnosti jej zvladnutia.

Ambiciu eliminovat’ trazovost’ ziakov v §kolskom prostredi podporuju aj jednotlivé programy
a projekty. Za jeden z nosnych povazujeme program Zdravie pre vsetkych v 21. Storoci, ktory
zvyraziiuje snahu o implementaciu aktivit reflektujucich prevenciu Urazovosti. S rovnakym
motivom a s podporou Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky bola vytvorena kampa
Aby deti nezomierali. V intencii s uvedenym bol v rokoch 2006-2010 vytvoreny projekt Zavedenie
registra sledovania Urazovosti deti a mladistvych [1]. Zefektiviiovanie vzdelavania prvej pomoci
podporuje aj Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky, ktoré vytvorilo Narodny program
starostlivosti o deti a dorast v Slovenskej republike. Jednym z jeho cielov bolo podporit
celozivotné vzdelavanie v oblasti prvej pomoci [11]. V intencii uvedeného bola v roku 2022
vyhlasend vyzva na Zdravotnickeho pracovnika v materskej, v zakladnej a v strednej skole. V ramci
danej vyzvy bolo podporenych 92 $kol v Slovenskej republike (materskych, zakladnych, strednych)
a zdravotnicki pracovnici ako nepedagogicky zamestnanci budil na danej Skole posobit’ do
31. 8. 2024, kedy sa projekt findlne vyhodnoti.

Projekt ma tri nosné témy:

1. Prevencia onkologickych ochoreni, zdravého Zivotného §tylu, obezity, nespravnej vyzivy.

2. Prevencia zubného kazu.

3. Prva pomoc (pod zastitou Slovenskej komory zdravotnickych zachranarov).
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Tuto vyzvu vnima Ministerstvo zdravotnictva ako investiciu do sucasnej generacie deti
a mladistvych a teda ako investiciu do buddcnosti [12].

V suvislosti s tym spomenieme aj ¢esky program ZDrSEM, ktory ma rovnaky ciel’ a okrem
iného saturuje moznosti reflektujice na skvalitfiovanie vzdelavania v prvej pomoci na zakladnych
Skolach. Ich publikacia Prvni pomoc zdzZitkem je motivaéne prepracovana a vhodna pre ziakov
mladSicho Skolského veku. Taktiez organizuju aj metodické Skolenia pre ucitelov v praxi [20].
Podobnt ambiciu malo aj Ministerstvo $kolstva v spolupraci so Slovenskym Cervenym krizom,
Policajnym zborom, Hasi¢skym a zachrannym zborom, ktoré vydalo publikaciu Kamil a psik
zdravotnik primarne adresovanu pre ziakov 2. a 3. ro¢nika zakladnej $koly. Publik4cia bola
roz8irena do $k6l a bola zaradenda do zoznamu odporacanych materialnych didaktickych
prostriedkov [13]. Na podobnom koncepte vznikol projekt Prvni pomoc prozitkem: PAMATUJ —
POSKYTNI — PREDAVEJ, ktory sa usiluje o implementaciu vzdelavania prvej pomoci
do vychovno-vzdelavacieho procese, ale tiez do kontinualneho vzdelavania pedagdgov. Zverejiiuje
publikacie a prirucky prvej pomoci uréené pre Skoly, d’alej metodické usmernenia, subory aktivit
pre ziakov determinujicich uvedenu oblast a navrh koncepcie vzdelavania ulitelov v prvej
pomoci [6]. Daliim ingpirativnym nametom st zahraniéné vyucbové moduly prvej pomoci, ktoré
st urCené pre ziakov VO veku 7-16 rokov. Su volne dostupné na internete a vypracovala ich
organizacia St. John Ambulance [17]. Tieto moduly v sebe implikuji podrobny opis konkrétnej
vyucovacej jednotky s uvedenymi informaciami o ¢innosti ziaka a ucitela s c¢asovym
harmonogramom a pozadovanymi zdrojmi. Déraz je kladeny na praktické cvicenia. Okrem toho
ponukaju kvizy o prvej pomoci, v ktorych si otazky automaticky vyhodnotené, d’alej prezentacie
a rozlicné plagaty. Zaroven autori zdoraziuji potrebu adekvatnych vedomosti ucitela o prvej
pomoci vo vzt'ahu k vyu¢bovym modulom.

Jednotlivé edukac¢né programy sa stavaju perspektivnym vodidlom pre realizaciu vychovno
vzdelavacieho procesu, v ktorom hlavnou ambiciou by malo byt, aby edukacia v oblasti prvej
pomoci bola ¢o najefektivnejsia. V intencii s uvedenym povazujeme za dblezité spomenut’ aj dalSie
moznosti podporujuce skvalitnenie vyucby. Za vhodné metody / postupy / stratégie na
sprostredkovanie uc¢iva o prvej pomoci povazuje Fedorova pozorovanie, opis, demonstraciu,
vysvetlovanie, rozpravanie, rozhovor, hrovy charakter edukacie, situacné hry, inscenacné hry,
prezentacie v programe MicrosoftOffice PowerPoint (predovsetkym interaktivne), pracovné listy
¢i pracu s knihou [5]. Charlier a De Fraine vo svojej stadii porovnavali G¢innost’ tradi¢ného
vzdelavania prvej pomoci (tedria — prax) a vzdelavania prostrednictvom hier [3]. Ich vysledky
podporuju tendencie vyuzivania kombinacie tychto dvoch spdsobov. Kocova a kol. po realizacii
prieskumu zameraného na zistovanie Grovne vedomosti deti Skolského veku o prvej pomoci
publikuja k skvalitneniu a zefektivneniu vzdelavania nasledujlice odporacania [7]:

- edukéciu v tejto oblasti rozdelit’ do viacerych blokov;

- preferovat prakticky charakter vyucby a vzdjomné precvicovanie;

- teoretickd Cast’ zamerand na vysvetl'ovanie by nemala byt’ dlh$ia ako 10 mintt;

- novy okruh zaéinat’ zaujimavym a putavym pribehom;

- vyuzivat’ kratke inStruktdzne filmy;

- klast’ doraz na pripadné nasledky neposkytnutia prvej pomoci véas a spravne;

- do vzdelavania zakomponovat’ modelové situacie.

Efektivna podpora vzdeldvania prvej pomoci je teda s vyuzivanim didaktickych hier,
modelovych situacii ¢i edukaénych videi. V suvislosti s tym zvyraziiujeme projekt Michala
Kubovcika ,,Bastrng®. Jeho sucastou st edukac¢né videa s postupmi prvej pomoci, ktoré su volne
dostupné na internete. Pri ich vytvarani spolupracuje s odbornikom na danut problematiku Viliamom
Dobiasom, riaditelom Cerveného kriza. Videa st podané in$pirativnym spdsobom a zameriavaju
sa na kardiopulmonalnu resuscitaciu deti a dospelych, bezvedomie, Sok, dusenie, epilepsiu,
alergické a anafylaktické reakcie a d’alSie. Za motivujucu stcéast’ videi povazujeme spolupracu
aj s inymi znamymi slovenskymi osobnostami [16]. Na zaklade vlastnej skusenosti konstatujeme,
ze videa su pre ziakov zabavné a inSpirativne s vyraznym edukaénym potencidlom. Zaroven vSak
odporucame, aby boli zaradzované az od druhého ro¢nika primarneho stupna vzdelavania.
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Zaver

Vo vzt'ahu k obsahovej $truktare prvej pomoci a v intencii analyzy jednotlivych programov
a moznosti podpory vzdelavania konstatujeme, Z¢ uvedenej problematike je potrebné sa hibkovo
venovat’ aj s cielovou adresnost'ou ziakov mladsieho $kolského veku. Ako sme v ivode prispevku
prezentovali, pocet evidovanych urazov na regionalnych zakladnych Skolach v Slovenskej republike
povazujeme za vysoky a S narastajicou tendenciou. Skolské prostredie je dynamické a hektické
a teda vznik urazu nevieme vylucit. Preto je dolezité, aby sa vzdelavanie prvej pomoci
systematicky zaradzovalo uz do pregradudlnej pripravy budicich ucitel'ov a nasledne do edukacnej
reality na primarnom stupni vzdeldvania. Ug¢itelia maji moznosti vyuzit rézne motivaéné
prostriedky k zefektivneniu vzdeldvania prvej pomoci a preto sme niektoré vybrané prezentovali
a strucne popisali v prispevku. Sme toho nazoru, Zze uvedené skuto¢nosti maji potencial zvyraznit
a podporit’ vzdeldvanie prvej pomoci a taktiez modifikovat' a inovovat’" vychovu k zdraviu
v Skolskom prostredi SO zameranim na prvi pomoc.
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VYCHOVA K ZDRAVIU V PRIMARNEJ EDUKACIE NA SLOVENSKU
AV CESKEJ REPUBLIKE

HEALTH EDUCATION IN PRIMARY EDUCATION IN SLOVAKIA
AND THE CZECH REPUBLIC

Beata Sakalova

Beata Sakalova

Abstrakt

Prispevok sa zaobera témou vychovy k zdraviu na primarnom stupni vzdelavania na Slovensku
a v Ceskej republike. Pozornost je venovanid problematike zdravia a zdravotnej gramotnosti
v sucasnosti. Zameriava sa tieZ na implementaciu a vychodiskd podpory zdravia na 1. stupni
zdkladnych $kol na Slovensku a v Ceskej republike. V poslednej &asti prispevku sa venujeme
analyze kurikularnych dokumentov oboch krajin a na zéklade ich komparacie v oblasti podpory
zdravia uvadzame potrebné odporicania.

Annotation

The contribution addresses the topic of health education at the primary level of education
in Slovakia and the Czech Republic. Attention is given to the issues of health and health literacy
in the present day. It also focuses on the implementation and foundations of health support
at the primary level of elementary schools in Slovakia and the Czech Republic. In the final part
of the contribution, we analyze the curriculum documents of both countries and, based on their
comparison in the field of health support, provide necessary recommendations.

Kruacové slova: vychova k zdraviu, zdravie, zdravotna gramotnost’, §tatny vzdelavaci program.

Key words: health education, health, health literacy, state educational program.

Uvod

Zdravie za uplynulé roky bolo vnimané jednotlivcami a societou r6zne. S rozvojom lekarskych
vied sa postupne jeho posudzovanie stavalo do protipdlu ochorenia. Za zdravého bol povazovany
ten, kto nebol chory. Za posledné desatrocie je vSak tento biomedicinsky model zdravia prekonany
a v popredi stoji jeho holistické chapanie. Zdravie patri k najvyznamnej$im hodnotam l'udského
Zivota, a prave preto je ziaduce uchovat’ stav zdravia ¢o najdlhsie pocas nasho zivota. K zdraviu
by sme mali pristupovat’ zodpovedne a prispievat’ k eliminécii rizikovych faktorov, ktoré zdravie
poskodzujii. Aby sme sa mohli spravat’ zodpovedne, je potrebné poznat asponl primarne atriblty
zdravia a choroby, teda byt zdravotne gramotny [2]. Centrom formovania zdravotnej gramotnosti
povazujeme cely systém vychovno-vzdeldvacieho systému od predprimarneho vzdelavania
az po stredoskolské. Z tohto dovodu bude pozornost’ venovana problematike zdravia a zdravotnej
gramotnosti, implementacii podpory zdravia na primarnom stupni vzdelavania a v neposlednom
rade komparacii kurikularnych dokumentov na Slovensku a v Ceskej republike.

20



1. Zdravie a zdravotna gramotnost’

Svetova zdravotnicka organizacia (World Health Organization — WHO) definuje zdravie
ako ,stav uplnej telesnej, dusevnej a socidlnej pohody (well-being)* [6]. Na konferencii WHO,
ktord sa konala v Alma-Ate v roku 1978 bolo prijaté uznesenie, ze zdravie predstavuje zakladné
Iudské pravo a Ze celosvetovo najvyznamnej$i socialny ciel' predstavuje dosiahnutie najvyssej
moznej urovne zdravia. K jeho realizacii je potrebna spolupraca rbéznych rezortov, nielen
zdravotnictvo, ale aj socialne a ekonomické odbory [15].

Podl'a Machovej a Kubéatovej zahriiuje definicia zdravia v obdobi dospievania i nepritomnost’
rizikového sprévania a uspesny prechod jedinca do dospelosti [9]. V stcasnosti stoji v popredi
pristup holisticky, ktory na jedinca nenazerd izolovane, ale chape ju ako komplexnu bio-psycho-
socialnu a duchovnt bytost’ v kontexte prostredia a ré6znych faktorov, ktoré ju ovplyviuja [13].

Rovnako ako u nds, tak i v zahrani¢i je v poslednych rokoch velmi diskutovanou témou
zdravotna gramotnost. Tieto ndzory mézeme pripisovat aj vdaka vysledkom prieskumu, ako je
napriklad European Health Literacy Survey, ktory odhalil pomerne znepokojivé data tykajlce
sa zdravotnej gramotnosti v niekolkych eurdpskych krajinach. Hol¢ik hovori o zdravotna
gramotnosti, ktord je podla WHO definovana ako ,socidlna a kognitivna zru¢nost, ktorad
determinuje motivaciu a schopnost’ jedincov ziskavat' pristup k informacidm v oblasti zdravia,
porozumiet’ im a vyuzivat’ k rozvoju a udrzaniu si zdravia [6]. Podl'a Nutbeama et. al m6Zzeme
zdravotni gramotnost’ povazovat za vyznamného Cinitela na to, Ze jedinec dokdze prevziat
proaktivnu rolu v oblasti zdravia a Zivotného $tylu a je schopny vystupovat’ ako aktivny partner
pri komunik&cii s institiciami ¢i zdravotnickymi pracovnikmi [11].

Tym, ze u l'udi prevlada motivacia k osobnej zodpovednosti za svoje zdravie, su motivovani
k uplatnovaniu zasad vhodného Zzivotného S$tylu a Kk efektivnemu vyuzivaniu zdravotnickeho
systému, je pre nich stile viac narocnejSie orientovat’ sa vo vSetkych informaciach, chapat’ im,
vediet’ ich vyhodnotit’ a vyuzivat. Nastava teda rovnaky paradox, ktory vedie ku krize zdravotnej
gramotnosti v Eurépe i mimo nej [7].

Potreba zvySovania trovne zdravotnej gramotnosti na urovni kognitivnej, afektivnej
(postojovej), ale i psychomotorickej (zru¢nosti aplikované do bezného zivota) vyplyva z vysledkov
napriklad S$tadie Health Behaviour in School Aged Children (HBSC) Slovensko 2021 / 2022.
Na zéklade tejto Studie vyplyvaja zistenia, ze sa zdravotnd gramotnost’ Skolakov za posledné Styri
roky nezlepSila. Znepokojujucim zistenim je, ze pribudlo viac 13-ro¢nych a 15-ro¢nych deti
S nizkou mierou zdravotnej gramotnosti. Skolské institucie podla stadie realizuju a koordinuju
podporu zdravia v réznej miere. Podporou zdravia na Skole sa zaobera jedna poverena osoba,
Co predstavuje (61%) $kol, len Stvrtina $kol (24%) disponuje timom podpory zdravia alebo
pracovnou skupinou zameranou na oblast’ zdravia a takmer polovica §k6l ma konkrétnu stratégiu
alebo program podpory zdravia v skolskom vzdelavacom programe.

1.2. Vychodiskd podpory zdravia na primarnom stupni vzdeldvania na Slovensku.
Slovensky skolsky systém a jeho Struktara presla v roku 2008 na systém kategorizacie vzdelavania
ISCED (The International Standard Classification of Education). Priméarny stupeii vzdelavania
je podl'a medzinarodnej klasifikacie ISCED charakterizovany ako troveil 1 a je podl'a najnovSieho
skolského zakona o vychove a vzdelavani (¢. 245/2008 Z.z) najvyssi cielovy program vzdelavania.
Statny vzdelavaci program (SVP) predstavuje 70% zavazného obsahu vzdelavania a Skolsky
vzdeldvaci program (SkVP) reprezentuje 30% obsahu adaptovaného podmienkam, zameraniu
Skolskych institucii, zdujmov, tradiciam Ziakov, ktory si Skoly vytvéaraji samy. Tieto dokumenty
maju zaistit’ profil absolventa primarneho vzdeldvania, ktory disponuje kI'icovymi kompetenciami.
Oblast’ podpory zdravia vychadza z osvojenia osobnych, ob¢ianskych a socidlnych spdsobilosti,
kde absolvent nadobudne kompetenciu zvolit’ si aktivitu v prospech svojho zdravia. Na zéklade
obsahovej analyzy statneho vzdelavacieho programu konstatujeme, ze tematiku vychova k zdraviu
moZeme pozorovat’ v kazdej oblasti eduka¢ného poOsobenia. Prozdravotné pdsobenie modzeme
pozorovat’ najmé v predmetoch Telesna a Sportova vychova vo vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb,
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prirodoveda, prvouka, ale aj etickd vychova, pracovné vyucovanie. ISCED 1 poskytuje priestor
prehibit’ prozdravotnii problematiku aj prostrednictvom prierezovych tém, ako Environmentalna
vychova, Multikultdrna vychova, Osobnostny a socidlny rozvoj, Medidlna a Dopravna vychova,
Ochrana zivota a zdravia ¢i Tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti. Z0 stcasnej spolocenske;j
reality vyplyva poziadavka realizovat’ na Skolach komplexnu a systematickd vychovu k zdravému
zivotnému S$tylu. Domnievame sa, ze najidedlnejSou moznostou je zavedenie samostatného
vyucovacieho predmetu Vychova k zdraviu v primarnom stupni vzdelavania, ¢im sa zabezpeéi
prehibenie a rozvoj nevyhnutnych vedomosti, zru¢nosti, navykov, postojov a hodnotovych noriem
z oblasti vychovy k zdraviu a zdravému Zivotnému $tylu. Dal§iu moznost’ vidime vo vyu¢ovacom
predmete Telesnd a Sportova vychova, ktory je povinnym predmetom na primarnom stupni
vzdelavania a casova dotacia predmetu predstavuje 2 hodiny tyzdenne. Primarnym cielom
predmetu je pozitivne podnecovanie vyvinu kultdrne gramotnej osobnosti na zéklade pohybu
s dérazom na zdravotnt zdatnost’ a radostné prezivanie pohybovej ¢innosti. Z cielov v ramci tohto
predmetu, ktoré vychadzaju zo vSeobecnych cielov vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb by sme
vyzdvihli najmé: osvojenie si zasad zdravého zivotného $tylu, identifikovanie zdravej a nezdravej
vyzivy pre €loveka, osvojenie si nebezpecenstiev zdravie ohrozujucich latok, poznanie vyznamu
a vplyvu pohybovej aktivity na ¢loveka, zasady prvej pomoci, osvojenie si zakladnych sposobov
otuzovania [14].

Za najefektivnejsi prostriedok k dosiahnutie vSetkych stanovenych ciel'ov sa povazuje kvalitne
a systematicky realizovany proces, v ktorom vyznamn( rolu zohrava prave pedagdg a jeho
kompetencie, ktorymi disponuje.

1.3. Vychodiska podpory zdravia na primarnom stupni vzdelavania v Ceskej republike.
V sucasnosti sa systém vzdelavania v Ceskej republike riadi systémom kurikularnych dokumentov,
ktoré predstavuji dve Grovne — §tatnu a $kolsku. Statna uroven je pod zastitou Narodného programu
vzdelavania a ramcovymi vzdelavacimi programami, ktoré st Specifikované pre jednotlivé stupne
vzdelavania (predskolsky, zakladny, stredny a iny). V roku 2001 bol vydany Ramcovy vzdelavaci
program pre predskolské vzdelavanie (RVP PV), v roku 2004 Ramcovy vzdelavaci program
pre zakladné vzdelavanie (RVP ZV), v roku 2007 Ramcovy vzdelavaci program pre gymnazia
a Ramcové vzdelavacie programy pre stredné odborné Skoly. Ramcovy vzdelavaci program
pre zakladné vzdelavanie (RVP ZV) vymedzuje 10 vSeobecnych cielov vzdelavania, 7 kI"aGovych
kompetencii, 9 vzdelavacich oblasti a 6 prierezovych tém.

Tematika podpory zdravia je na primarom stupni vzdelavania zakomponovana vo vzdelavacej
oblasti Clovek a jeho svet v ramci 5 tematickych okruhov. Otazky tykajlce sa zdravia st v tejto
oblasti zamerané na jedinca, spolo¢nost, rodinu, a to v zmysle sebapoznavania, rozvoja
a upevilovania si pracovnych, preventivnych navykov, uplatiiovania pravidiel bezpe¢ného spravania
sa. Nosnym a hlavnym okruhom v suvislosti so zdravim a zivotnym $tylom predstavuje tematicky
celok Clovek a jeho zdravi. Cielové zameranie vzdelavacej oblasti smeruje k rozvoju kl'icovych
kompetencii. Pri problematike zdravia ide najma o kompetenciu personalnu a socialnu. K utvaraniu
a formovaniu postojov ziakov k zdraviu, k zdravej Zivotosprave, ale i k preberaniu zodpovednosti
za svoje i zdravie inych prispieva vyznamne rozvoj kl'icovych kompetencii [12]. Edukacia v tejto
vzdelavacej oblasti smeruje k zazitkovému vyucovaniu a K praktickym skisenostiam ziakov
Vv redlnych Zivotnych podmienkach. Na vzdeldvaciu oblast’ na 2. stupni zdkladnych 8kol nadvézuje
vyu€ovaci predmet Vychova ke zdravi, ktory sa realizuje ako samostatny vyucovaci predmet.

Okrem vyssie uvedeného je problematika zdravia a Zivotného $tylu v RVP ZV spristupnena
aj vo vzdelavacom odbore Telesna vychova [12]. Dlhodobym ciel'om telesnej vychovy je smerovat’
ziakov k pravidelnej pohybovej ¢innosti ako prirodzenej st¢asti kazdodenného Zivota.

1.4. Odporucania vyplyvajice z komparacie kurikularnych dokumentov na Slovensku
a v Ceskej republike. VVzdelavaci systém a jeho koncepcia vychovy k zdraviu je na Slovensku
a v Ceskej republike v ramci kli¢ovych kompetencii a prierezovych tém znaéne podobna.
Aj napriek tomu, ze su vzdeldvacie oblasti koncipované podobne, povazujeme za potrebné
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zdoraznit’ niektoré existujuce rozdiely (Tabul'ka 1), ktoré vyplyvaju z komparacie kurikularnych
dokumentov danych krajin.

Prehlad ukotvenia podpory zdravia
Slovenska republika Ceska republika
Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb Vzdelavacia oblast’ Clovék a jeho svet
Predmety Prirodoveda, Prvouka, Tematicke okruhy Misto, kde Zijeme
Telesna a Sportova vychova, Lid¢ kolem nas
Eticka vychova, Pracovne Lide a cas
vyucovanie, Rozmanitost plirody.
Clovék a jeho zdravi
Nosny okruh Zdravie a pohyb Nosny okruh Clovék a jeho zdravi
Nosny predmet Telesna a Sportova vychova | Nosny predmet Moznost’ tvorby roznych
variant vyuc¢ovacich
predmetov

Tabulka 1. Porovnanie kuvrikulérnych dokumentov 1. stupna zakladnych skol na Slovensku
a Vv Ceskej republike z hladiska podpory zdravia

V Ceskej republike moézeme vidiet viac moZnosti vytvarania rdznych variant vyu¢ovacich
predmetov na zéklade primeranejSich moznosti prepajania tém v ramci jednotlivych tematickych
okruhov. Vychovno-vzdelavaci proces ponuka konkrétne a modelové situacie prostrednictvom
ktorych si Ziaci osvojuju pravidla spravania, konania ¢i rozhodovania v réznych situaciach bezného
zivota. Obsah vzdeldvania sa sustred’uje na prepojenie vzdelavacich oblasti s praktickymi ukdzkami
a skusenostami a vychadza z realneho zivota. Suhlasime s tvrdenim autorov Libu a Portika, ktori
v realizacii vychovy k zdraviu na 1. stupni vzdelavania na Slovensku vidia primarne v zdravotno-
preventivnych témach, ktoré st rozptylené vo vyucovacich predmetoch [8]. Takymto spdsobom
sa straca suvislost’ a efektivne edukacné posobenie na Ziaka v oblasti podpory zdravia.

Ako vySsie uvadzame, na Slovensku je v sucasnosti nosnym predmetom v kontexte ukotvenia
podpory zdravia v kurikularnych dokumentoch predmet Telesna a Sportova vychova. Prave z tohto
doévodu sme upriamili pozornost najmd na odporGcania suvisiace s uvedenym vyucovacim
predmetom. Pohyb predstavuje pre kazdého z nas nesmierne dolezitu sucast’ kazdodenného Zivota.
Autori Muzik, Pech hovoria o vyskyte klesania pohybovej aktivity, ktory je sposobeny rezimom
dna diet’at’a, ale i spdsobom zivota rodiny v sucasnej societe [10].

Na zaklade komparacia kurikularnych dokumentov oboch krajin uvadzame odporucania, ktoré
by mohli dopoméct’ k posilneniu pohybovej zlozky vychovy k zdraviu na primarnom stupni
vzdelavania na Slovensku.

V rdmci predmetu Telesné a Sportova vychova na 1. stupni zakladnych $k61 odporucame:

- presadzovanie zazitkovych metdd vyucovania a realizaciu modelovych situacii,

- posilnit’ integrované tematické vyucovanie predmetov (telesna a Sportova vychova, hudobna
vychova, vytvarna vychova),

- zaclenit’ do vzdelavacicho obsahu prvky muzikoterapie, arteterapie,

- zaviest samostatny vyuCovaci predmet Vychova k zdraviu a uchopit’ problematiku
komplexnejsie.

Na zéklade uvedeného je ziaduce venovat’ pozornost’:

- priprave buducich ucitel'ov v oblasti vychovy k zdraviu zvysenim zdravotnej gramotnosti,

- zvySovaniu kvalifika¢nej urovne pedagéogov zékladnych $kol v oblasti pohybovej pripravy
a vychovy k zdraviu prostrednictvom inovativnych metod vzdelavania,

- spolupraci skolskych institacii a rodiny pri realizovani a organizacii mimoskolského
vyucovania a jeho aktivit,

- posilneniu vychovy k zdraviu vo vychovno-vzdelavacom procese tvorbou metodickych
priruciek, ktoré budu mat’ ucitelia k dispozicii kedykol'vek,

- posilneniu spolupraci zakladnych a vysokych $kol pri organizovani | mimoskolskych
pohybovych aktivit prostrednictvom pedagogickych praxi.
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Zaver

Stucasna societa reaguje na aktualne civilizatné vplyvy mnohymi neziaducimi ukazovatel'mi
zivotného §tylu, medzi ktoré patri absencia pohybu, obezita, nadvaha, zvySujuca sa tendencia
alergickych ochoreni, ochoreni kardiovaskularnej povahy, narast problémov s ndvykovymi latkami.
Vychova k zdraviu patri k najvyznamnej$im nastrojom pre zvySenie zdravotnej gramotnosti, a tym
padom | kvality Zivota v danej oblasti. Podla Celedovej a Cevelu je zname, e navyky k zdravému
zivotnému $tylu sa najjednoduchsie utvaraju a ovplyviluju prave u Utlom veku, a preto je vyznamné
aby bola vychova k zdraviu zamerana uz na deti najnizsej vekovej kategorie [3]. Podl'a Bernatovej
je vychova k zdraviu neoddelitelnou saastou obsahového Standardu primarneho stupna
vzdelavania. Svoj vyznam nadobuda uz v predprimarnom vzdeldvani. K jej realizacii v prostredi
materskych a zakladnych $kél je ziaduca odborna a metodicka priprava Studentov v pregradudlnej
priprave sp6sobom, aby boli schopni ju realizovat’ aj v $kolskych podmienkach.

Vychodiskom a zna¢nou vyzvou sa stava efektivna implementacia prozdravotnej edukacie
do prostredia primarneho stupna vzdelavania reflektujuca Specifika sticasnych deti. Ked'ze ide 0
dynamicky, neobmedzeny faktor povazujeme za potrebné nepretrzite venovat pozornost jeho
VYVOju a primerane na neho reagovat, nakol’ko ovplyviiovanie zdravia ma z dlhodobého hladiska
vyznamny vplyv na kvalitu bytia.
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HAYKOBI TEOPIi TA CYYACHI JOCJAIJ)KEHHSA I'PA

SCIENTIFIC THEORIES AND MODERN GAME RESEARCH

€seenis Ckeopuescbka

Yevheniia Skvorchevska

AHoTanis

VY cTarTi po3riIIHYTO HAyKOB1 TOEpii Ta cydacH1 MIIXOAH 10 JOCIKEHHS Ipu. BusHaueHo, 1o
Tparoy4H, JUTHHA TOTYETHCS 10 IOPOCIIOTO KUTTSI, OCBOIOE COLIIAIBHI POJIi, MOJIENI1 CTATE€BOPOIHOBOT
MOBEMIHKA. B IrpoBili MisILHOCTI PO3BUBAETHCS TaM’ siTh, JOBUIbHA yBara, ysBa, MOBa, IrpOBa
CHUTYyaIllsl IonoMarae JUTHHI po3BUBaTH MUCIeHHs. ['pa nepenbavae neBHy Gpopmy Mi3HAHHS CBITY,
MPOBIAHY MJISJIBHICTh, B SIKI JUTHHA 3aJ0BOJIHSE CBOi TMI3HABAIbHI, COIlialibHI, MOpAaJIbHI,
ecTeTuyHl noTpeOu. IrpoBuil mpocTip $BIsSE €000 COLIOKYAbTYpHE CEpPEAOBHILIE JUTUHU
JOMIKUTBHOTO BIKY, SIK€ Tepemdadac €IHICTh COIIaJbHUX 3ac00IB 3a0e3MeueHHs pPi3HOMaHITHOT
nisuibHOCT1. HaBuanbHa AiSIBHICTG MIANOPSAKOBYETHCS 3arajlbHUM IpaBUJIaM TPHU, a HaBYAIbHUN
MaTepiaj BUKOPUCTOBY€ETHCS B AKOCTI i1 3ac00y.

Annotation

The article discusses scientific theories and modern approaches to the study of the game. It has
been determined that while playing, a child prepares for adult life, masters social roles, and models
of gender-role behavior. Play activities develop memory, voluntary attention, imagination,
language; a play situation helps a child develop thinking. Play presupposes a certain form
of knowledge of the world, a leading activity in which the child satisfies his cognitive, social,
moral, and aesthetic needs. The play space represents the sociocultural environment of a preschool
child, presupposing the unity of social means to ensure a variety of activities. Educational activities
are subject to the general rules of the game, and educational material is used as its means.

Kuro4oBi ciioBa: Teopis rpu, rpa, JOMIKUIbHUHN BIK, iIrpoBa AiSUIbHICTh, MOTHB TPH.

Key words: game theory, game, preschool age, game activity, game motive.

Beryn

IrpoBa niAnBbHICTE — MNPOBiIAHA ISUIBHICTH JIOIIKUIBHOTO BiKy. BoHa crpuse po3BUTKY
MI3HABAIBHOT MAIAJIBHOCTI JAWTUHM, 1l MHCIEHHA, MOBH. Y Tpi (QOpPMYyIOTbCS Taki BIKOBI
HOBOYTBOPEHHS, TakKl SK: peryssiis MOBEAIHKHU, 3aTHICTh AIATH Y BHYTPIIHbOMY IUIaHI, HABUYKU
couianbHOI B3aemoAil. I'pa cTHUMyIIO€ AOCHIAHMIBKY MOBEIIHKY, CIPSMOBaHYy Ha IOIIYK Ta
oTpUMaHHs HOBOi  iH(popmamii. CTHUMYNIOETBCA  PO3BUTOK  MI3HABAIBHUX  3JI0OHOCTEH,
CIOCTEPEXKIUBOCTI, KMITIMBOCTI Ta AOMUTIMBOCTI. CTBOPIOIOUM YSIBHI CHUTYyallli, IUTHHA MOXKe
pyXaTucsi MpoOCTOPOM 1 4aCOM, OTXKe, PO3BUBAIOTHCS MPOCTOPOBO-YACOB1 (PYHKIIII.

PonboBa rpa po3BHBa€ JOBUIbHY yBary i JOBUIbHY HaM'ATh 4yepe3 MpParHeHHs 3pO3yMITH 1
Haillkpalie BIITBOPUTH BHYTPIIIHIN 3MicT poJii Ta npaBuia i BuKkoHaHHs. Lli mi3HaBagbHi 3410HOCTI
MalOTh NEpIHIOPsSIHE 3HAYEHHS /I YCHIIIHOTO HaBYaHHA y IIKodl. Y Tpi GopMyeThCs
CaMOCBIIOMICTb JAUTHUHHU — 3JAaTHICTh A0 ineHTHU(iKawii yepe3 OTOTOXKHEHHS cebe 3 oOpazom abo
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pOJUTIO B 00pa3Hiil UM CIOKETHO-POJILOBIN Tpi, 3 IHIIMMHU YYaCHHUKaMH I'pU B I'pi 3 IpaBUIaMu abo
IHIIMMH TTIEPCOHAKAMHE a00 3 IIsiIadaMy B PeKUCEPCHKIN Ti.

IrpoBa cutyanis Ta aii B Hiif HaJalOTh MOCTIMHUN BIJIMB HAa PO3BHTOK PO3YMOBOI JisUIBHOCTI
JUTUHU JOIIKUIBHOTO BIKy. Y Tpi IUTHHA BYMTHCS JISATH 13 3aCTYIHUKOM IIpeIMEeTa — BOHA Ja€
3aCTYITHUKY HOBY IrpOBY Ha3BYy Ta Ji€ 3 HEW BiAmoBimHo 1m0 Ha3pu. [locTymoBo irpoBi mopii 3
peaIMeTaMu CKOPOUYYIOTHCS, AUTUHA HABYAETHCS JYMAaTH MPO NPEAMETH 1 3 HUMH y PO3YMOBOMY
wiadi. TakuM 9uHOM, Tpa OUTBIIOI0 MIPOIO CHpPHUSE TOMY, IO JUTHHA MOCTYIOBO HMEPEXOIUThH IO
MUCIICHHS Y IIJIaH1 YSABIICHb.

BrmimB rpu Ha pO3BUTOK OCOOMCTOCTI JUTHHM TOJNSITa€ B TOMY, IO Yepe3 Hel BOHA
3HaHOMMTHCS 3 TIOBEIIHKOIO Ta B3a€EMOBITHOCHHAMH JIOPOCIHX JIFOJIeH, HAOyBa€ OCHOBHHX HABHUYOK
CITUTKyBaHHSI.

1. IcropnuHmii acnekT rpu

1.1. Teopii rpu y ncuxoJiorii. PO3BUTOK 1 CTAaHOBJIEHHSI Cy4acHOI TeOpii I'pu 3HAXOAMUTHCS B
pycii colialbHO-TIEAArorTYHUX 3MiH, 110 B1IOYBAIOTHCS B OCBITI Ta BUXOBaHHI JIIOAUHHU Ha PI3HUX
eTarnax po3BHUTKY JIIOACHKOTO CYCHUTBCTBA.

PosrisiHemMo Kinbka eTariB B ICTOPUYHOMY CTAHOBJIEHHI MEJAroridyHoi Teopii rpu 1 IrpoBOTro
METO,Ty HABUaHHSI.

[lepmnii eram xapakTepu3yerbcs (QUIOCOPCHKUM OCMHUCIEHHAM 3HauymocTi rpu. barato
BHUJIATHUX MUCIHUTEINIB MUHYJOTO 3BEpTaIM yBary Ha €()eKTHBHICTh BUKOPUCTAHHS TPU B Mpoleci
HaBYaHHS, aje ocoOJIMBE MICIE BIIBOAMIIOCS iM B enoxy AHTHYHOCTI. EjuliHicTHYHa KynbTypa
3BeJla TPy B paHI OHTOJIOTIYHOI KaTeropii, po3risnana il SK MOTYKHUH 3acid yXOBHOTO 1
(G13UYHOTO PO3BUTKY JIOAUHU. TOMY He BHUMAJIKOBO MpobOieMa BUKOPUCTAHHS TPU B TUAAKTHUHUX
nuIx Oyiia BIepime mocraBjieHa B JaBHBOTPELbKii (imocodii.

[InatoH BUKIJIaB cUCTEMY NOTJISAIB HA CYTHICTb, 3aBJIaHHS 1 METOJM HAaBYaHHS Ta BUXOBAaHHS,
cepen SKUX OJHMM 3 TOJOBHMX 3ac00IB BiH BBaXkaB Tpy. Y TpakTari «3aKOHW» BEIMKUH
JTaBHbOTpEIbKU (itocod 3aKkiIMKaB BHUXOBYBaTH 3a JOIMOMOTOKO IrOp, HAIpPaBISATH «CMaKW» 1
«CXWJIBHOCTD» JITeH N0 TaKOro 3aHATTSA, B SKOMY BOHHM TIIOBHHHI OyAyTh Hamaidi IOCITTH
JNOocKoHanocTi. [[ns HpOTO mMpoliec HaBYAHHA pPEMECIy, 3eMIIepOOCTBY, PAaXyHKY, BIHCHKOBOMY
MHCTENTBY OyB TapMOHIMHO 3JIMTHA 3 IrPOBOK ASUIBHICTIO. Y po3pobieHid (dimocodom
TEOPETUYHIM KOHIICTIIII TPHU MOCTIMHO MIAKPECIIOEThCS ii HAyKOBUH 3MICT. Tak, rpa B IIAIIKK CTae
mopy4 3 apuMETUKOI0, aCTPOHOMIEID, TEOMETPIEIO.

[Hmmit BumatHUl Gimocod aHTHYHOTO CBITY — ApICTOTENb, HE 0auyMB y TPl AUAAKTHIHOTO
CEHCY 1 po3ryIsAaB il sK 3aci0 BIAMOYMHKY, HEOOXITHOTO I cepilo3HuX crpaB. ['pa, Ha qyMKy
ApucroTelns, HeoOXiqHa, 00 3aMOBHUTH MPOMDKKH MDK <GaHATTAME». TakuM YHHOM, JUIS irop
cit BUOMpATH BiJIMTOBITHUH Yac.

Jlpyruii eramn CTaHOBIIEHHS IMEAAroridyHoOi Teopii rpu Oepe CBIil MOYATOK B MpallsxX Meaaroris-
IyMaHicTiB enoxu BiapopkenHsa. 3micToM 1pOro HampssMKy Oyna cmopoba oOrpyHTYBaHHS
B32€MO3B'SI3KY ITp Ta IrPOBOTO METOy HaBUYAHHS 3 PO3YMOBOIO, TPYAOBUM, (PI3UUHUM 1 MOPaAIbHUM
BUXOBaHHAM JquThHH (M. MonTtenb, . Komencekuii, J[x. JIokk Ta iH.).

Benukwuii yechkuit neparor 1. KomeHchbkuil BKa3yBaB Ha HEOOXiIHICTh BUKOPHUCTaHHS TPH B
mpolieci HaBuaHHs JiTeil. BiH BBakaB, 10 HaBYaHHS B TOYATKOBIM IIKOJNI Mae BigOyBaTHCS
HETOMITHO, 3 aKTUBHUM BUKOPHCTAHHAM IrPOBUX METO/IIB.

[IparHy4n OKMBUTH BUKJIAJaHHS 1 IpoOYyIUTH iHTEpec 10 3HaHb, SI. KoMeHChKuit 3acTocyBaB
METO/1 IpaMaTu3allii HaBYaJIbHOTO MaTepialy 1 Ha OCHOBI «BiIKpUTHX OBepeil MOB» HamKCaB Pl
n'ec, mo cknanm kHury «lllkoma rpu». 3Bepratoun ocoONMBY yBary Ha y4acTb [iTed Yy
TeaTpaji30BaHUX BHCTaBaxX, BiH BBaXKaB, L0 II€ CHpPHUSE PO3BUTKY B YYHIB CIIOCTEPEXKIUBOCTI,
BMIHHS pearyBaTH Ha BiIMIHHOCTI, pOOUTH DPi3HI pyXu, TpUMaTH oOIUYYs 1 pyKH, Ta i Bce TLIO
BIJIIOBIHO 710 0OCTaBUH, 1 BMIHHS 3MIHIOBaTH roJjoc [4].

S1. KomeHchkuit 6aunB y rpi 3aci0 /i opraHizanii BIAMOYUHKY AiTeH, pO3BUTKY iX (HI3MYHHX 1
TYXOBHUX CHIL
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[TpuxuapHUKOM IrpOBOTO METOAY HaBYaHHA OyB BuAaTtHU# ¢inocod i mpocBiturens Jx. JIOKK.
Po3BuBatoun ysBieHHS Tpo €(EeKTUBHICTh 3aCBOEHHS 3HAHb SAK IPOLECI, 3aCHOBAHOMY Ha
CHJILHOMY Mi3HaBajdbHOMY iHTepeci, /[k. JIOKK cTBep/Kye, II0 B PaHHBOMY Billi HAaBYAHHS MA€
MOETHYBATUCS 3 TPOIO, sIKa 30y/DKYeE y JiTel iHTepec 1 0aykaHHS BUUTHCH.

Tperiii eram xapakTepu3yeThCs IUICCIPSIMOBAHICTIO TENAroriyHOTO BUBYEHHS IrPOBOi
oismpHOCTI yuHsA. ['pa sk 3aci0 HaBYaHHA 1 BCEOIYHOTO PO3BHUTKY MJWTUHU HE TUIBKH
MIPOTOJIONIYETHCSI, @ W CTAa€ MPEAMETOM CIEIialbHOTO JOCHI/DKEHHS B pPaMKaX HaBYAJIBHOTO
mpouecy. LleaTpom menaroriunoi cucremu @®. @pebdens € teopis rpu. 3a . Opebenem, TuTIIa
rpa — «I3EepKaJl0 XHUTTS» 1 «BUIBHUI MpOsSB BHYTPIMIHBOTO CBiTy. [Ipmpona mpencraBisiiacs
®. dpebento y BUMIISAL €IUHOT 1 pi3HOMaHITHOIO chepu [4].

®. @pebenp po3risgaB TPy sK 3acid0 HaBUaHHS | BUXOBaHHS JiTed. Y HWOro cucrtemi rpa i
BUEHHS, TBOPYICTh 1 MI3HAHHS YTBOPIOIOTH OJIHE IIUJI€ 1 BKIIOYEHI B €IMHY JISJIbHICTh. Bu3Haroun
MIPOBIJIHE 3HAYEHHS TPU B PO3BUTKY JUTHHH, BIH BHIC ICTOTHI 3MIHM B ICHYBaJdW AWUTAYI IIpHU 1
PO3poOHB CBOT aBTOPCHKI rpu [4].

[IpencraBHuKM Maiike BCIX HAIPSMKIB B 3apyODKHIN MeAaroriml i ICUXO0JIOrii, TaK Yu 1HaKIIe,
HaMarajucsi MOsSICHUTHU Ipy JITeH, peanizyrouu, MPUPOJHO, IPU I[bOMY CBOi 3arajibHi TEOPETUYHI
KoHUenuii (nmcuxoananiz 3. @Ppeitna, crpyktypHy Tteopito K. Koddxu, nunamiuny Teopito
ocobucrocti K. Jleina, treopis eronentpusmy K. Iliaxke). SIkiio 1 He BCi MpeICTaBHUKU LIUX PI3HUX
HampsIMKiB poOMJIM CIIPOOM CTBOPUTHU LUIICHY TEOpII0 AWUTAYOI I'pH, TO BCE TaK UM IHAKIIE
HaMarajucs IHTepIpeTyBaTH il OCHOBHI CUMIITOMU.

3a CBOIM MOXO/KEHHSIM 1 3MICTOM TIpa € COLIaJbHUM SBHILIEM, 3YMOBJIEHHM pPO3BUTKOM
cycniibcTBa 1 Horo KynbTypu. Lle ocoGmuBi GopMu KUTTS AUTUHU B CYCHUIBCTBI, AISUIBHICTD, Y
SKIM TUTHHA B I'POBUX YMOBAaX BUKOHYE POJIi IOPOCIHX, BIATBOPIOE iX JKUTTS, MPaLlto, BIIHOCUHHU;
dbopma mi3HAHHS CBITY, IO BeAC IIUIBHICTh, B SIKId JUTHHA 3aJ0BOJIBHSAE CBOI IMI3HABAJbHI,
COIliaJIbHI, MOpaJbHI, €CTETHYHI TOTPEOU.

VY rpi IuTHHA [0Ja€ TPOTUPIUYS MK MPAarHEHHSIM JI0 OUTBIIIOT CaMOCTIHHOCT, aKTHBHOT y4acTi
B XKUTTI IOPOCIUX 3 PEaIbHUMU MOXIIMBOCTSAMH II0JI0 L{BOTO.

Ha po3yMmiHHsS mnpupoad AUTSAY0i TP 3HAYHWUK BIUIUB Maja I[ICUXOQHAIITHYHA TEOpis
3. @peiina. Moro Teopis BrutuHyma Ha Garatbox meuxomnoris (OK. iaxe, K. Koddxka, K. Jlesina) i B
JAHUH Yac OTpHUMasa JOCUTh IIMPOKE NOMIMPEHHS, aX IO BUKOPUCTAHHS IPU K JIarHOCTHYHOL
METOJIUKH 1 TepaneBTUYHUH 3aci0. 3. Opelin HiZe HE BUKIIATAE CBOIO TEOPIIO IPH, 1 CTBOPEHHSI TaKOT
Teopii He BXOJUTh B HOro 3aBJaHHA. BiH cTOCYeThCS IMTaHb IPU JIMILE NOIIYTHO, B 3B'SI3KY 31 CBOEIO
CIpoOOr0 MPOHUKHYTH «II0 TOU OIK MPUHIIMITY 3a0BOJIeHH [9].

Bci ni gocnimkenns BimHocaThes 10 XIX — nmepmioi TpetuHn XX CT., IiHHI IEPBO3IaHHOCTHIO
CBOIX MaTrepiaiiB, BUTATHYTHX 3 IIMOMHHUX OCHOB HAapOJHOTO JKUTTS, BKIIIOYAJIN B ce0€ ONMUCH TUX
irop, AKi MOTPAMUIIH B MOJI€ 30py CIOCTEPIravis.

I'pa, 3 Touku 30py XK. Iliaxke, HaneXHUTh O CBITY ayTUCTMYHHMX Mpi, CBITY HEBHUYEPIIHUX
MoKIMBOCTEH. L{eil cBiT HallOUIbII BaXJIMBUH, BIH € CIPABXKHS PEANbHICTb JUISl TUTHHU; Y BCIKOMY
pasi, mei CBIT Ui AWUTUHU HE MEHII pEeallbHUM, HDK IHIIUN — CBIT NMPUMYCY, CBIT MOCTIHHHUX
BJIACTUBOCTEH MPEAMETIB, CBIT IPUIMHHOCTI — CBIT TOPOCIIHUX.

Cnin, TakuM 4MHOM, BHU3HATH, pe3tomye JK. [liake CBOIO IyMKYy, 3a JUTSYOIO IPOI0 3HAUEHHS
aBTOHOMHOT peajbHOCTI, pO3YMIIOYM i LUM, IO CHPaBXHS pealbHICTh, SKOI BOHA
POTUCTABJICHA, HA0ATaTO MEHIII CIIPaBKHS TS IUTHHU, HDK 1y1s1 Hac [11].

X. Xeizinra, I'. T'ecce mxepenom rpu BBaXarTh KyIbTYpy, 1 B TOH K€ yac BBaXaroTb Ipy
JDKEPETIoM KYJIbTYpH.

TakuMm uYWMHOM, JOCHITHMKM Ha3WBaIOTh pI3HI JoKepena 1 NMPUYMHU TNOSBH (peHOMEHa TIpw,
po3risiiatouy pizHi QyHKIIT a00 61u3bKI Ti sIBUILA KYJIBTYPH.

1.2.T'pa Ta ncuxiyHmii po3BMTOK AUTHHHU. [IpOBIIHOIO MISTIBHICTIO JOLIKUIBHOTO BIKY €
irpoBa JsUIbHICTB. B rpi y AUTHHM BiA0OYBAa€THCS PO3BUTOK MCHXIKH, BOHA IMI3HAE OTOUYIOUHUH CBIT,
3aCBOIOE MPaBMJIa Ta HOPMU HOBEIIHKH.
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M. Koszak, . Ilepir 3a3Ha4a0Th, 110 B IrpOBil AISUIBHOCTI PO3BUBAETHCS NaM SITh Ta JOBUIbHA
yBara, aJpke€ YMOBHU I'DU CIPHSIOTH KPalOMy 30CEPEUKCHHIO Ta 3alaM’ sTOBYBaHHIO. YMOBHU T'pU
BHMAraroTh BiJ] JONIKUIPHUKA 30CEPE/DKCHHS Ha MPEJAMETax, CIOKETi, MpaBHJIaX T'PH, a TaKoi ix
3amam’ATOBYBaHHI. SIKIIO IWTHHA HE 3MOXE BUKOHYBATH YMOBU TPH, TO B Hei BHHUKHYTh
TPYIHOIII Y CIUIKYBaHHI 3 OJHOJITKAMH, MOXYTh BHHHMKHYTH €(QEKTH HENpUUHATTI. IrpoBa
CHUTYallid IoTIOMarae AUTHHI PO3BUBATH MUCICHHS, aJUKE y I'Pi IHKOJIHM MOTPIOHO BUKOPHCTOBYBATH
3aMIHHHMKH TPEJMETIB, JAl0YH M 1HITy Ha3BY (HAPUKIIA, 3aMICTh TPOIIEH, SKi MOTPiOHI 11 TOTO,
mo0 CXOAWTH B Mara3uH IUTHHA BUKOPUCTOBYE (IIIKM MEBHOTO KOIbOpY). Ha ocHOBI 1poro
JIUTAHA BYMUTHCS JYMaTH PO TPEJAMET Ta YSIBHO HOro BUKOPHUCTOBYBATH, B TAaKHX CHTYaIliX
aKTHBHO PO3BUBAETHCS ysBa JIOIIKUILHUKA [6].

T. 3aBsi3yH BBaKae, IO MiT Yac TPH y AUTHHHU PO3BHBAETHCS MUCIICHHS, I1aM’sSTh, yBara, ysBa
Ta MoBa [4].

3 touku 30py B. bpuk, H. Baxusak rpa 3a cBOiM MOXO/KEHHSIM 1 3MICTOM € COIIaJIbHUM
sABHUIEM. BOHAa 3yMOBIIOETHCS PO3BUTKOM CYCHUTBCTBA Ta #oro KymbTypu. lLle, Hacammepern,
0COOJIMBOCTI KUTTSI JUTHUHU Y CYCHUIbCTBI, JISUIBHICTD, Y AKIM JUTHHA B I'POBUX YMOBaX BUKOHYE
POJIi 10POCTUX, BIATBOPIOE iXHE KUTTS, MPAII0, CTOCYHKH. ['pa nepenbavae neBHy GopMy Mi3HAHHS
CBITY, IPOBIAHY MiSUIbHICTH, B SIKI NUTUHA 3aI0BOJIBHSIE CBOI IMi3HABAJIBbHI, COIIATBHI, MOPAJIbHI,
€CTeTUYHl mnoTpedu. Y Tpl JOUTHUHA JI0JIA€ CYNEPEYHICTh MDK IparHeHHSAM J0 OulblIoi
CaMOCTIHHOCTI, aKTUBHOI y4acTi y KUTTI IOPOCIHX 13 PEaIbHUMU MOKJIMBOCTSMHU 100 LHOTO.

[TepeaymMoBOrO IrpoBOT AISTIBHOCTI TUTUHHU € TIOPIBHSHHS 1 OTOTOKHEHHS CBOIX i 3 MisIMHU
JIOPOCJIOT0, OCOOMCTICTh 1 [ii SKOTO BIEPIIE CTAOTh IS JOIIKUIPHUKA 3pa3KoM HE JIMIe Ha
00’€KTUBHOMY, a W Cy0’e€KTUBHOMY piBHI. TakuM 4YHHOM, SKIIO y PAHHbOMY JUTHHCTBI
LEHTPAJIbHUM MOMEHTOM TpH € MpeaMeT 1 crnocodu Aii 3 HUM, TO B JIOLIKUIBHOMY Billl y Hid
TepeBaXkae JIIOANHA: i1 CTaH, Mii, CTOCYHKH 3 1HITUMH JIFOIbMH.

Ha mexi paHHBOTO 1 IOMIKUTPHOTO TUTHHCTBA BIEPINE BUHUKAE Tpa 13 ciokeroM. lle mepmri
MPOSIBU PeKUCEPChKOi rpu. OTHOYACHO 3 HEIO a00 TPOXM IMI3HIIIE 3’ SBJISIETHCS 00pa3HO-POIHOBA
rpa. Y Hiil TUTHHA yABIsIE ceOe KM 3aBrOJIHO 1 UMM 3aBrOJIHO Ta JIi€ BIAMOBIIHO 10 0OpaHOi poTi.
OOOB’SI3KOBOI0 YMOBOIO TIOSIBU TaKOi TpU € sICKpaBe, IHTCHCHBHE IEPEKUBAHHS: TUTHHA Oyra
BpaX€Ha THM, IO BiZOyBaJlOCS HABKOJIO, B Tpl BIATBOpHIA 00pa3, IO 3YMOBHWIO CHUJILHUUN
emouiitauii Biaryk [3].

10. AceeBa, M. [lanaiioToBa 3a3Ha4arOTh, 0 Y I'Pl BUHUKAIOTH 1 TU(EPEHIIIIOI0THCSI HOBI BUIN
JSUIBHOCTL. Y Tpoleci IpU y JUTHHHU 3'ABIIAE€THCS NOTpeda akTUBHO BIUIMBATH HA Peyl, MPEAMETH,
mo ii orouyroTh. BoHa po3BuBae Ta Gopmye IHTECIEKTyallbHI, €MOIlilHI, BOJBOBI SIKOCTI
ocobucrocTi. Bee 11e Bka3ye Ha 0cOONMMBY BaXJIMBICTh BUBYCHHS TPH, SIK OJHOTO 3 HAWBAKIIMBIIIUX
MEXaHI3MIB PO3BUTKY IICUXIKM Ta OCOOMCTICHMX XapaKTEPUCTHK JUTHUHHU, SK MaiOyTHBOT
ocobucrocri [1].

BwMminHs rpatu — 1e 3anopyka Mait0yTHhOTO HOPMAJILHOTO MCUXIYHOTO PO3BUTKY TUTHHH. ['pa —
1€ OCHOBHUH MpOLIeC KUTTEASIILHOCT AUTUHHU, SIKOIO BOHA 3aCBOIOE COLIANIbHUN JOCBif. 3aBISKU
I'pi OCOOUCTICTH AUTUHU BIOCKOHAIIOETHCS:

1. MoTuBamiiHO-moTpeOoBa cdepa: BHHHUKAE i€papXiss MOTHBIB, 1€ COIIadbHI MOTHBH
HaOyBalOTh OUIbII  BaXKJIMBOTO 3HAYEHHsS M JUTUHH, HDK ocobucti (BimOyBaeThCs
MIAMOPSAKYBAaHHS MOTHUBIB).

2. JlonaeTbes Mi3HABAJILHUN Ta €MOIIMHHUI €TOIEHTPU3M: AUTHHA, Oepydd poJib OYyJb-SKOTO
MepCOHaXka, Iepos, BpaxoBye OCOONMBOCTI Horo moBeaiHku. lle gomomarae opieHTyBaTHCS B
B3a€EMUHAX MK JIFOJJbMH, CIPUSIE€ PO3BUTKY CAMOCBIOMOCTI Ta CAMOOIIIHKY Y JOUIKUIBHUKA.

3. Po3BuBaeThCA OBUIBHICTh MOBEAIHKU: PO3IrPYIOYH pOJIb, AUTHHA MparHe HaOIU3UTH 1i 110
3pa3ka. BigTBoproroun THIOBI cHUTyallii B3a€EMHUH JIOAEH y COLIAIbHOMY CBITi, JOLIKUIBHHUK
MIAMOPAIKOBYE CBOi BIacHI OakaHHS, IMITYJIBCH Ta JIi€ BIMOBIAHO J0 COLIaIbHUX 3Pa3KiB.

4. Po3BUBaETbCA MUCIIEHHS, YsIBa, JAOBUIbHE CIIPUHHSTTS, yBara Ta nam'sitb. J{jist rapMoHiifHOTO
PO3BUTKY IUTHHU MOTPiOHAa MpaKTUYHA JIUIBHICTH: caMe€ TYT Mepel TUTHHOIO IOCTaloTh HE
aOCTpakTHI, a peaibHi 3aBJIaHHS.
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5.V rpi po3BUBa€eThCA 3HAKOBA (DYHKIIISE MOBH, 3[IMCHIOEThCA MEPEXiJ AYMKU Ha JiI0 y IJIaHi
ySABIICHb.

OTxe, s TapMOHIHHOTO PO3BUTKY JUTHHU MOTpiOHA MPAaKTUYHA ASUIBHICTH: MaJIOBaHHS,
KOHCTpytoBaHHs, Tpa. Came TyT mepen AUTUHOIO TIOCTAlOTh HE aOCTPaKTHI, a IUIKOM pealbHi
3aBiaHHsA. ['paroum, AUTUHA TOTYETHCS JIO JOPOCIOTO JKUTTS, OCBOIOE COLIAIBHI POJIi, MOMAENI
CTaTeBOPOJILOBOI MOBEAIHKU. He BHUIMagKOBO YIMIOOIEHUMH TUTAYUMH irpamu € «Jlouku-matepi»,
«CiM'st», criocTepirarouu 3a Tporo, MOXHa 0araTo cKa3aTd Mpo piBEHb PO3BUTKY AUTHHH 3arajlOM.

TakuM 4MHOM, B IrpOBid MisUTBHOCTI PO3BHUBAETHCS TaM sATh, JOBUIbHA yBara, ysBa, MOBa,
irpoBa cuTyarllisi AoroMarae JUTHHI pO3BUBAaTH MHCJIEeHHs. ['pa mependayae neBHy GopMy Mi3HAHHS
CBITY, NMPOBIHY JISUTBHICTH, B K1 JTUTHUHA 33J0BOJILHSE CBOI Mi3HABAIIBHI, COIIaJIbHI, MOPAJIbHI,
€CTeTHYHI moTpedu. Y Tpi AWTHHA [OJA€ CYNEPEYHICTh MDK MparHeHHAM JI0 OuIbIIO1
CaMOCTIMHOCTI, aKTUBHO1 y4acTi y )KUTT1 IOPOCIIUX 13 pPEaIbHUMHU MOXKJIMBOCTSIMH 100 11bOTO. [Tir
qac rpu y JUTUHHU PO3BUBAIOTHCS IHTENEKTYyalbH1, EMOILIIHI, BOJIBOBI SKOCTI OCOOUCTOCTI.

2. I'pa y HaBuaiibHOMY npoueci

2.1. NousaTTs rpu Ta ii poJib Y HABYAJIbHO-BUXOBHOMY npoueci. CyTHICTh T'pH, TIOJSITaE B
TOMY, III0 MOTUBH I'pU MOJISATAIOTh HE B YTHJIITAPHOMY €(EKTI 1 peuOBOMY pPe3yJIbTaTl, K1 3a3BHYail
Jla€ JaHa Jisl B TPAaKTUYHOMY HEIrpOBOMY IUIaHi, ajie ¥ He B caMiil TISTbHOCTI O€3BIMHOCHO 0 11
pe3ynbTaTy, a B pI3HOMaHITHUX NIEPEKUBAHHAX, 3HAUYIIUX JIJIS1 TPAFOYOr0, CTOPIH IHCHOCTI.

I'pa, sk 1 Bcsika HeIrpoBa JIOACHKA NISUIbHICTb, MOTUBYETHCSI CTABJICHHSIM JI0 3HAYYIIMX IS
THAMBIA UM,

IrpoBa mis HE TparHe a0 MaTepiadbHOTO pe3ynbTaTy 1 A0 yruiitapHoro edexry. um
BU3HAYAETHCS JIpyra XapaKTepHa OCOOIMBICTH T'PH; IrpoBa did peallizye PI3HOMAHITHI MOTHBH
crenu@iuyHO JIIOACHKOT ASUTBHOCTI, HE OyIydM 3B'SI3aHUM Yy 3/IHCHEHHI1 BUIUIMBAIOTH 3 HUX IIUICH
TUMH 3acobamMm abo crocoOaMu [iii, SIKUMH Il Aii 3A1MCHIOIOTHCS B HEITPOBOMY MPAKTHYHOMY
miaHi. B irpoBid IisbHOCTI 1ii € CKOpilie BHPa3HUMH 1 CEMAaHTHYHUMH aKTaMH, HDK
OTIepaTUBHUMH NMPUHOMAMHU.

Bonu moBuHHI mBHAIIE BUPA3UTH YKJIAJCHWM B CIIOHYKAaHHI, B MOTHUBI CEHC [Iii, CTaBJICHHS
HOro 10 METH, HDK pealli3yBaTH II0 METY Yy BHIJISAI PEYOBOTO pe3ynbTary. Takow € QyHKIif,
MPU3HAYCHHS IrpoBoi Ail. BinmoBinHo 10 1€l ¢pyHKIIEO A1l B iIrpoBOMY IIJIaH1 TPU HOTO BUKOHAHH1
30epiraeTbcs Te, MO ICTOTHO JUIS i€l Horo QyHKIIII, 1 BIAKUIAETHCS TE, 0 JUIs HET HEICTOTHO.

[TepeTBOpIOIOYKCH Y BIAMOBIAHOCTI 31 CBOIM NMPHU3HAYECHHSM, IrpOBa i MPUXOJIUTH Pa3oM 3
TUM Yy BIANOBIAHICTh 1 3 MOXJIMBOCTAMH TuTHHU. Came B cHily Iii€i CBO€i 0COOIMBOCTI r'pa €
TISUTBHICTIO, B SIKIM JIO3BOJIAETHCA CYNEPEUHICTh MDK IIBHUAKAM 3POCTAaHHSAM IMOTPEeO 1 3amuTiB
JUTUHH, 10 BU3HAYA€ MOTHUBAIIIIO il AISUTBHOCTI, 1 0OMEXEHICTIO OTIEPATHBHUX MOKJIUBOCTEH.

I'pa — e cnocib peasizartii moTped i 3aMKUTIB AUTHHU B MEXaX il MOKIIMBOCTEH.

3 BUXiTHOT 0COOIMBOCTI TPH, SIKa BU3HAYAE 11 CEHC, BUIUIUBAE 1 T€, 10 OJHI MPEIMETH MOXKYTh
B IrpOBIH AISUTBHOCTI 3aMIIATUCS IHITUMU (TIATHIIS — KiHb, CTUICIh — aBTOMOOUIb Ta iH.).

OckilbKM B Tpi ICHyE HE MPEIMETHO-PEUOBHUIl, a NPEIMETHO-TIOACHKHI acmekT i, He
abCTpakTHI BIIACTUBOCTI MpeaMeTa, SK «pedi B coOi», a CTaBleHHS JIOAWUHU 10 MpPeaMeTy 1
BIJIMOBIIHO TIpeIMeTa JI0 JIFOJUHU, 3MIHIOETbCS POJIb, (DYHKIIIS TpeaMeTa B JIii.

BinmoBigHO 10 BOTO 3MIHIOIOTHCS 1 BUMOTH, IO MPEA'ABIAIOThCA 10 npeaMera. [[ist Toro mo6
(GyHKIIOHYBAaTH B IrpoOBii aii, MpeaMeTH NMOBUHHI 3a/J0BOJBHATH TUM yMOBaM, SIKi ICTOTHI JUIs
irpoBoOi Ail 1 10 4Mcaa SKUX KpIM OCHOBHOI YMOBH — HiIHNOPSAAKYBAaHHS 3MICTOM irpoBoi nii —
MIPUETHYETHCS JOCTYIHICTD ISl AUTUHU OTIEPYBaHHS JAHUM MPEAMETOM, 1 I1i MPEeMETH MOXKYTh HE
BIJIMOBIAATH BCIM IHIIMM YMOBAM, III0 € HECYTTEBUM IS iIrpOBOT Mii.

VY mporieci irpoBoi Aii i peaMeTH HaO0yBarOTh 3HAYEHHS, K€ BH3HAYAE€THCS (YHKIIEIO, SKY
BOHH B IrpoBiif aii BUKOHYIOTh. B pe3ynbTari 1i 0cOOIMBOCTI TP 0OYMOBIIOIOTH MOMJIUBICTD il
Mepexoly B ysIBHY cuUTyariro. LI MOXIMBICTh peanizyeThbcs, KOJU TUTHHA OMUHSETHCS B CTaHi
MOJIyMKH B ysIB1 IEPETBOPUTH JliHiCHE.
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I'pa B Oinbin cnenudiyHOMY CEHCI IIbOTO CJIOBA MOYUHAETHCS 3 YSBHOTO IE€PETBOPEHHS
peanbHOi cuTyanii B yaBHY. 31aTHICTh NEpelTH B YABHHUMU IUIaH 1 B HbOMY OynyBaTu Ait0, Oymaydn
nepeayMoBoro rpu (B ii po3BUHEHHX crnenu(piuHuX Gopmax), € pa3oM 3 THUM 1 il pe3ynbraToMm. Y
JTOUIKUTEHI POKHM JKUTTS TUTHHU TPa € THM BUIOM JISUIBHOCTI, B SIKil (OpMyeThes il 0COOUCTICTS.
BuyTpimHiil xapakTep i pe3yibTaTH yJOCKOHAIIOIOTHCS B IMPOLIECI TPH PO3BUTKY 3aJeKaTh BiJ
TOTO, SIKWH 3MicT HaOyBae rpa, BimoOpa)karoun HABKOJIUIITHE TUTHHU KUTTS TOPOCIHX.

3acTocyBaHHS IrPOBUX METOJIIB MOKE OYyTH B TOCTaTHIN Mipi €(peKTUBHUM, TUTHKH 32 YMOBH iX
BIJIOBITHOCTI METOIOJIOTIT OpraHi3aiii iIrpoBoi AisSUTBHOCTI.

[Ipobnema knacugikamii JUTAYUX irop € aKTyaJbHOI y Icuxosiorii. B ocHoOBI kimacuikarii,
JISKUTH YSBJICHHS NPO T€, 3 YH€l IHIIaTUBM BHHUKAIOTH irpu (OUTUHU abo nopocioro). Y mii
knacuikamnii BUAUIAIOTE TPU KIIacH irop:

1) Irpwu, siKi 3 iHIIIATUBY TUTHHH, TOOTO CAaMOCTIiHI irpH:

a) rpa-eKCIIepUMEHTYBaHHS;
0) caMOCTIiH1 CIOXKETHI IFpU:
- CIOKETHO-B1I00pakyBaJIbHA;
- CIO)KETHO-POJThOBA;
- PEXHCEPCHKa;
- TeaTpaJli30BaHa.
2) Irpwu, siKi 3 HIIATUBYU JA0POCIIOTO, IKUH BIPOBAPKYE iX 3 OCBITHHOIO Ta BUXOBHOIO METOIO:
a) Irpy¥ HaBYaJIbHI:
- IMJAKTUYHI,
- CIO’KETHO-IUIAKTUYHI;
- pyximsi;
0) rpU-IOCATHEHHS:
- irpu-3a0aBu;
- Irpu-po3Bary;
- IHTEJIeKTYaJIbHi;
- CBATKOBO-KapHaBaJIbHI,
- TeaTpaJbHO-TIOCTAHOBOYHI.

3) Irpu, mo #HayTe Bim ICTOPHYHO CHOPMOBAHHX TPAIHIlii €THOCY (HApOIHi), SIKi MOKYTh
BUHUKATH 3 IHIIATHBY K JOPOCIIOTO, TaK 1 OUIBII CTAPIINX JITCH:

a) TpaauIliiHi abo HapoaHi (ICTOPHYHO BOHM JieXKaTh B OCHOBI 0Oararbox irop, IO
BIJHOCATHCS 10 HABYAIBHHX 1 703BULTEBUX) [8].

C. JluTBUHEHKO 3ayBaxye, LI0 I'pa € MPUPOJHUM, OPraHIYHHM EJIEMEHTOM Ta BHUTBOPOM
JOJCHKOT KYJIBTYpH, 3aKOHOMIPDHUM Pe3yJIbTaTOM €BOJIIOLII, 1110 3acBil4ye ii MPUHANEKHICTH 10
e(heKTUBHUX 3aC00IB OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY Ta coliami3allii JIOAUHHU, 3ACBOEHHS HEIO0 CMUCIIB,
KyJAbTYPHHX HOPM 1 Tpaauitii [7].

3 touku 30py O. Bonmap rpa posrisgaerbes sIK 3aci0 akTHBI3allii MCUXIYHUX MPOLECIB, 5K
JSUTBHICTD, Y fKiil CTBOPIOIOTHCS COIiaJiIbHI B3a€EMUHU MDK JIOABMH 1 BiOyBaeTbcs BCEOIYHHMIA
PO3BUTOK JUTHHHU. IrpoBUii MpOCTip sBIsSE€ COOOIO COLIOKYIbTYpPHE CEpPEAOBHILNE TUTHHH
JOLIKUIBHOTO BIKYy, fKe mepeadayae €IHICTh COLIANbHHUX 3ac00iB 3a0e3MedyeHHs PI3HOMaHITHOL
HISUTBHOCTI, sIKa CIIPUSE NOBHOIIHHOMY IICHXIYHOMY PO3BUTKY AUTHHU [2].

H. Kanspoca, JI. KomapHinbka BBXkaroThb, 10 IrpoBa ALSUIBHICTh JUTHHU — 1€ CBOEpiHA (opMma,
y SIKiif BOHA Ha PiBHI CBOiX 3HaHb 1 BMiHb BIITBOPIOE JIii JOPOCTUX 1 B3aEMOBITHOCHHH MK HUMH,
PO3KpHBaE JISUIbHICTD, Y sIK1il BOHA Mi3HA€ NpeAMETH Ta ixH1 QyHKIIi1, a TAKOXK COLiabHY JAIHCHICTb
HABKOJUIIIHBOTO cepenoBuina. lle HaliBaxuuBima AISNBHICTH JUIS PO3BUTKY HITE€H MOMIKUTEHOTO
BiKy. Y JOMIKITFHOMY Billl IUTHHA HE BIMOKPEMITIOETHCS Bill OTOUYIOUUX JOPOCITUX 1 HABUAETHCS
mpeaMeTaM 1 JIiiM pa3oM, TOJIOBHUM YHWHOM, 32 JIOTIOMOTOIO 1 i KePiBHULITBOM AopociuX. Di3udHi
Ta PO3yMOBI 37i0HOCTI JUTHHU I1Ie Ty)XKe 0OMEXeHi, TOMY CIIUIKyBaHHS BiIOYBa€Thcs 3a3BUYAl B
irpoBiit popwmi [5].
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TakuMm 4yMHOM, OUTSYA I'pa — L€ ALUIBHICT, CIIPSIMOBAaHA HA OPIEHTYBAHHS B NPEAMETHIN i
coLiayibHIN IIMCHOCTI, B SIKIM qUTHHA BinmoOpakae BpakeHHS Bif X mi3HaHHS. Y TOMW K€ yac rpa €
MOTYTHIM BUXOBHHM 3aCOOOM.

I'pa K OCHOBHMI BUJ AISIIBHOCTI JiTeH AOMIKUIBHOTO BiKy, PO3BHBAIOYM IICUXI4HI, (i3WYHI
CHJIM JUTHHHU (yBara, MHCJICHHS, ysBa, NaM'sTh, OPraHi30BaHICTh, CIIPUTHICTH TOIIO), CIPUSIOYN
OCBOEHHIO HEIO HABKOJIMIITHBOTO CBITY 1 JTIOACHKUX B3a€MUH, TPOOYy/DKYE i1 TBOpUMIA MOTEHIia.

Ha mixcraBi Toro, sKMMH irpamkamMu i B sIKi irpu rpa€ AUTHHA, MOXHA 3pOOUTH TIEBHI
BHCHOBKHM MpPO HOTO 3aJaTKH, CXHJIBHOCTI, OKPECIUTH IMpOrpamy iX PO3BUTKY B HAHOMIKYIN 1
BiJTaJICHIH TIEPCIIEKTHBI.

2.2. Knacudgikauii irop. Icuytors pi3Hi ximacu¢ikamii irop, siki y HaBYaJIbHO-BHXOBHOMY
npoueci. IcHye A0CUTh IIMPOKMM CHEKTp MiAXOAIB J0 Kiacudikauii irop. 3ymuHIOCS Ha
knacudikaiii po3pobienoi O. 3amopoxerem 1 T. MapkoBoto.

Irpu TBOpUI Ta iX pI3HOBUIM:

- PYXJIMBI IrpH;

- mumaktuyHi irpu [10].

Mu knacudikyeMo rpy 3a TAKUMH BUIaMU:

- ManopyxiuBi irpu. J{iTu rpatoTh cuIs9u a00 CTOSYM HA MICIT],

- ecraderHi Irpu — 1€ 3Mara”Hs 2-X abo Oulblle KOMaHJ y IIBUIKOCTI peakilii, B 3aCBOEHHI
MIPOMIEHOI TEMHU.

Irpu 31 cuenn. Tearpasizalliss HABYAIBLHOTO MPOIIECY:

- MAacoBl pyXJMBI I'py MOB'A3aHI 3 NEPEeCyBaHHIM, NEPECTPOIOBAHHIM BCIX I'PaBIiB, A€ AITH
CHIBaIOTh, TAHIIOIOTh. Y HUX O€pe ydyacTh BeIHMKa KUIbKICTh AITEH.

B mporeci rpu, Ha Hamry IymKy, 3aKiIafeHl BEIMUYE3HI MOKIMBOCTI. ['pa 3akpimitoe y maiTei
KOPHCHI BMIHHSI Ta HABUYKH.

[IpuiiHaTo po3pi3HATH Ba OCHOBHHUX THITH irop: irpu 3 (PIKCOBAHUMH, BIAKPUTHUMU MPABUIIAMHU
Ta iIrpy 3 MPUXOBAHUMH TIpaBwiIamMu. [IpukIagoM irop mepmoro TUIMY € OUTBIIICTh AUIAKTHIHUX,
Mi3HABAJBHUX 1 PYXJIMBUX IrOp, CIOIU BIAHOCSTH TAKOXXK PO3BHMBAIOYI IHTEICKTYyasIbHI, MY3WYHI,
irpu-3a0aBu, aTpaKIiOHH.

Jlo Apyroro THILy BiTHOCSITh I'pU CIO’KE€THO-poJibOB1. [IpaBuiia B HUX iICHYIOTh HesABHO. BoHu B
HOpPMax IMOBEJIHKU B1ITBOPIOBAHUX I'epOiB: JOKTOP caM coOl He CTaBUTh IPaJyCHUK, MACaXUpP HE
JiTae B KaOiH1 IbOTYUKA

3yMUHUMOCS Ha PO3TIAMl JUJAKTHYHMX a00 HaByalbHUX 1rop. JumaktuuHi irpu
PO3PI3HAIOTHCSA 32 TOBYAIBHUM 3MICTOM, Mi3HABAIBHOI MISIILHOCTI JTITEH, IrPOBUM JisIM 1 TIpaBUiIaM,
oprasizaiii i B3aEMHH JIiTeH, 3a poJuTio BUKIaada. [lepepaxoBaHi 03HaKU MpUTaMaHHI BCIM irpam,
ajie B OJIHUX BUpa3Hillle BUCTYMAIOTh OJHI, B IHIIMX — IHIIL. Irpy CHIBBIZHOCATHCSA 31 3MICTOM
HABYaHHS 1 BUXOBaHHS. MOXH NMpeACTaBUTH HACTYIHI TUIIU IrOP:

- irpH ISl CEHCOPHOT'O BUXOBAHHS,

- CJIOBECHI irpm;

- irpu 3 03HalOMJIEHHS 3 PUPOIOIO;

- 3 (hopMyBaHHS MAaTEMAaTUYHUX yABIIEHb Ta iH.

[HOA1 rpu CHIBBITHOCATHCSA 3 MaTEPiaIOM:

- irpu 3 AUJAKTUYHUMH IrpalIkaMu;

- HAaCTUIbHO-JIPYKOBaHI irpH;

- CJOBECHI IrpH.

Take rpynyBaHHS irop HiIKpPECIIO€ iX CIPSMOBAHICTh HA HAaBYaHHS, Mi3HABAIbHY AISJIbHICTH
JiTel, ane He PO3KPHBA€ B JOCTATHIM Mipi OCHOBM JMAAKTUYHOI I'pU — OCOOJIMBOCTEH IrpoBOi
TISIIBHOCTI JiTeH, IrpOBUX 3aBAaHb, IMPOBUX il 1 MpaBUJI, OpraHi3aiito >KUTTS JiTel, KepIBHUIITBO
BHUXOBATEJIS.

YMOBHO MOXHa BUAUTUTH KUTbKa THUITIB JUJAKTUYHUX IrOp, 3TPYNOBAHUX 32 BUIOM MiSUTBHOCTI
YUHIB:

- Irpu-TIOJOPOXKi;
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- irpu-7I0pydYeHHS;

- IrpU-TIPUIYIICHHS;

- irpu-3arajku;

- irpu-6ecigu (irpu-aianorn).

Irpu-moopoki MarOTh CXOXKICTh 3 Ka3KOI0, 11 PO3BUTKOM, udynecamu. [pa-mogopox
BioOpakae peanpHi (akTu abo MOJii, aje 3BUYAHEe PO3KPUBAE Yepe3 He3BHUAlHE, MpocTe-4epes
3araJIkoBe, BaKKe — uepe3 IikaBe. Bce me BinOyBaeThcs B Ipi, B ITPOBHUX [isIX, CTa€ OJM3BKUM
JIATHHI.

Merta rpu-noopoxKi — 1€ MOCHINTH BPAXXESHHS, HA/IaTH Mi3HABAILHOMY 3MICTY TPOXH Ka3KOBY
HE3BUYHICTh, 3BEPHYTH YBary JiTe Ha Te, MO 3HAXOJUTHCS MOPYY, ajieé HE MOMIYa€ThCS HHUMHU.
Irpu-otoposki  3arocTprOIOTh  yBary, CIHOCTEPEXKIUBICTb, OCMHUCICHHS IrpOBUX 3aBJaHb,
MOJIETIIYIOTh OJI0JIAHHS TPYIHOIIIB 1 JOCATHEHHS YCIIXY.

Irpu-nonopoxi 3aBxau Aekiuibka poManTH4HI. Came 11e BUKIIMKAE IHTEPEC 1 aKTUBHY Y4acTh B
PO3BUTKY CIOXKETY T'pH, 30arayeHHsl iIrpoBUX [Iiif, MparHeHHs OBOJIOAITH MIPaBUJIAMU T'pU 1 OTPUMATH
pe3yabTaT: BUPILIUTH 3aBJIaHHS, IOCh JII3HATUCS, YOTOCh HABUUTHUCS.

Pone memarora B rpi ckiiagHa, BUMara€ 3HaHb, TOTOBHOCTI BIATOBICTH Ha TMHUTaHHS MITEH,
Ipalovy 3 HUMH, BECTH MTPOIEC HABYAHHS HETIOMITHO.

I'pa-nooposx — rpa nii, TyMKH, OYYTTIB AUTUHHU, (hopMa 3a10BOJIEHHS HOTO MOTped B 3HAHHI.

VY HazBl rpu, y (opmynioBaHHI IrpOBOTO 3aBJaHHS MOBUHHI OYTH «KJIMYYTh CJIOBa», IO
BUKJIMKAIOTh IHTEpEC MAiTed, aKTUBHY I'POBY AISUIbHICTH. Y TPIi-MOJAOPOKI BUKOPUCTOBYIOTHCS
6araTo crnoco0iB pO3KPUTTS Mi3HABAIBHOIO 3MICTY B IIO€IHAHHI 3 IFPOBOIO JISUIHHICTIO: TOCTAaHOBKA
3aB/laHb, MOSICHEHHSI CMOCOOIB ii pilleHHs, 1HOAl po3poOKa MapHIpyTiB MOJOPOKi, MOETaIrHe
BUpIILIEHHS 3aBJaHb, PaJiCTh Bif ii pillleHHs, 3MICTOBHUN BinnmounHOK. [lo ckiagy rpu-moopoxi
1HO/1 BXOJUTH TICHS, 3araJiku, MOJAPYHKH Ta 0araTo 1HIIOTO.

HapuanbHa AisTTbHICTD MIAMOPSAKOBYETHCS 3arajJbHUM TPaBUIaM TpU, a HAaBYAIBHUI MaTepia
BUKOPHUCTOBYETHCS B SIKOCTI il 3acoOy. Y HaBYanbHy JiSUTBHICTE BBOJUTHCSA SKHICH €JIEMEHT
3MaraHHs, SKAH TIepeBOJUTh [UAAKTUYHY 3aJady BXKe B IrpoBy. YCHIIIHE BUKOHAHHSI
JMIAKTHYHOTO 3aBJaHHS 3B'SI3y€ThCs OE3M0CEPEHBO 3 IPOBUM pe3yibTaToM [8].

Takum 4yuMHOM, T'pa B HaBUAJHLHO-BUXOBHOMY IPOIIECI OJHOYACHO € 1 (OPMOIO, 1 METOJAOM
HaBYaHHsI — IIUTKOM CaMOCTIHHOIO KaTeropiero.

3aKJaI04YeHH

[IpoBigHOIO MISTBHICTIO MONIKUIBHOTO BIKY € IrpoBa AisUIBHICTH. I[lepemymMoBOrO irpoBoi
JISUTBHOCT1 IMTUHM € TIOPIBHSHHS 1 OTOTOXKHEHHS CBOIX i 3 TIIMU JOPOCIIOro, OCOOMCTICTD 1 Ail
SIKOTO BIIEPILIE CTAIOTh JUIsl JIOIIKUIBHUKA 3Pa3KOM HE JIMIIC Ha 00’ €KTUBHOMY, a i Cy0’€KTUBHOMY
piBHi. TakuM YUHOM, SIKIIO y PAaHHBOMY TUTHHCTBI LIEHTPaJIbHUM MOMEHTOM TIPHU € TpPEIMET i
crocobu 1ii 3 HUM, TO B JIONIKUILHOMY BIIll Y Hil MepeBakae JIIOAWHA: il CTaH, [ii, CTOCYHKH 3
IHIIMMHU JTIOJbMU. B irpoBiif HisiIbHOCT1 pO3BUBAETHCS IIaM ' sITh, IOBUIbHA yBara, ysBa, MOBa, irpoBa
CHUTYaIlisl IoNoMarae AUTHHI pO3BUBATH MUCIEHHs. ['pa nepeabavae neBHy GpopMy Mi3HAHHS CBITY,
MPOBIIHY MiSUIbHICTh, B SIKIH JAWTHHA 3aJ0BOJIbHSE CBO1 IMi3HABAJIbHI, COIialdbHI, MOpPAaJbHI,
€CTEeTHYHI MOTPEOH.
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COMPARATIVE DESCRIPTION OF THE CONTENT AND STRUCTURE
OF SCHOOL GEOGRAPHY EDUCATION IN POLAND AND UKRAINE

Lesia Zastavetska, Taras Zastavetskyi, Liubov Althaim,
Nataliia Taranova, Oksana Semehen, Serhii Muzyka

Annotation

The authors draw attention to the peculiarities of the school geography curriculum in Ukraine
and Poland after the reforms in education in 2017. A comparative description of the content and
structure of school geography in both countries gives reason to assert significant similarities.
In primary grades, geography is studied in both countries as part of an integrated course of natural
sciences. In middle and high school, one studies general geography, the geography of one's country
in the context of the countries of the European region.

Key words: geography, school, education, education process, teacher.

Introduction

A well-functioning education system is the key to the development of every country.
At the same time, one of the important subjects of school education has always been geography,
which provided knowledge about the surrounding world, the components of nature, society and
the economy, and the relationships between them. However, in recent years, there has been
a decline in geographical science at the school level — less and less students choose this subject
for the university entrance exam, the number of hours spent studying geography in schools
of various degrees is reduced, geography is replaced by the study of integrated courses. A similar
situation is observed not only in Ukraine, but also in the nearest neighboring countries, for example,
in Poland. The relevance of this study is determined by the need to study the changes that have
taken place in school geography education in Poland after the 2017 reform.

1. The structure of primary school geography education in Ukraine and Poland

1.1. Geography education in primary school in Ukraine. There is no such subject
as "Geography" in elementary school in Ukraine, but students gain knowledge in this direction
during the integrated course "I explore the world" (grades 1-4). This subject is allocated in grades
1-4 for 3 hours per week in each class, where only 1 hour is allocated for the science component.
In accordance with the Model Program, approved by the Order of the Ministry of Education and
Science of Ukraine dated 12. 08. 2022 No. 743-22, in the course "I explore the world" the content
lines "Man and nature™ (knowledge of nature; the relationship of objects and natural phenomena;
man-made world; responsible human activity in nature; the role of natural knowledge and
technologies in human life; dependence between human activity and the state of the environment,
human-nature relationships; human use of natural knowledge, materials, products and technologies;
responsible activity of man in nature; rules of behavior in nature; children's participation in nature
conservation activities), "Nature™ (diversity of nature; methods of studying nature; inanimate and
living nature; connections in nature; nature of the Earth; nature of Ukraine). These and other content
lines of this integrated course are defined by the State Standard of Primary Education [11].

According to the Program, in the 1st grade, students study what belongs to nature, objects
of living and non-living nature, learn to understand the need to preserve nature and its components.
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In the 2nd grade, students form an idea about the shape of the Earth; study the influence of the Sun
on seasonal phenomena in nature; causes of changes in the seasons, observe daily and seasonal
changes in nature; study the types of reservoirs, reservoirs of the native region; the main forms
of the earth's surface; rocks; soil, its properties and significance, etc.

In the 3rd grade, students study the place of Ukraine on the world map; the country's place
among European states; get acquainted with the diversity of peoples of the world; study
the features, methods and tools of nature research; relationships between man and nature, the impact
of human activity on nature, professions related to the study of nature.

In the 4th grade, schoolchildren study the nearest neighboring countries of Ukraine, make
virtual trips to other countries, study the cooperation of people in matters of preserving nature and
life, the contribution of each person to the preservation of different cultures and natural resources.
Deepen knowledge about the universe, the solar system, celestial bodies; consequences of rotation
and movement of the Earth; learn about the natural zones of the Earth. In the 4th grade, students
first get acquainted with the ways of depicting the Earth on geographic maps, globes, and terrain
plans. They also study the peculiarities of the placement and formation of the nature of the Earth's
continents and oceans. It is important in the 4th grade to turn the educational program to the study
of the peculiarities of the geography of Ukraine, in particular when considering the questions:
Nature of Ukraine. Ukraine on the world map. The most important natural objects of Ukraine and
their area. Natural resources of Ukraine, their diversity and importance. Natural zones of Ukraine.
Characteristics of the natural zone: natural conditions, flora and fauna, peculiarities of people's
work and life. The impact of human activity on nature. Seasonal changes in the nature of Ukraine.
Natural groups. Folk traditions that reflect the attitude of Ukrainians to nature. Nature protection
in Ukraine.

The purpose of science education for the primary grades of the general high school
is to promote the development of scientific thinking and the culture of research, the formation
of systemic ideas about the integrity and diversity of nature, the establishment of principles
of sustainable development, and the teaching of effective, safe and ecologically oriented behavior
in the environment.

According to the above-mentioned goal, the key tasks of science education for primary school
are:

- Cultivating a sense of respect and love for the nature of the native region, Ukraine and
the Earth.

- Formation of ecological and ethical behavior in nature, stimulation of participation in nature
protection measures.

- Development of interest in the study of nature, mastering the methods of educational and
cognitive activity and basic skills of scientific research through experiments and observations.

- Gradual formation of ideas about the natural and scientific picture of the world through
the deepening of knowledge about natural objects and phenomena, their interrelationships
in the system "inanimate nature — living nature”, as well as awareness of human influence
on the environment and its dependence on it.

In accordance with the goals and objectives of science education in elementary school,
the following main directions are distinguished:

- "Nature" — aimed at developing students' research skills by supporting their curiosity and
inquisitiveness towards observations, experiments and modeling to find answers to questions about
the world around them.

- "Man and nature" — involves the development of younger schoolchildren's ideas about
the objects and phenomena of nature, the establishment of connections between inanimate and
living nature, the formation of a careful attitude towards nature and the skills of ecological
behavior.

- "Man and the world" — aimed at forming general ideas about the world created by man,
understanding the relationship between man and nature, which serves as a source for improving
children’s ideas and projects.
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Research (observations, experiments), excursions, as well as students' activities in the field
of nature protection and project work play a key role in natural science education.

1.2. Geography education in primary school in Poland. In Poland, as well as in Ukraine,
there is no separate subject "Geography" in primary classes; instead, students study the subject
"Nature". The content of the training programs at this stage is similar, although the Ukrainian
program is described in more detail than the Polish one. The difference is that the Polish program
does not have a specific list of topics and the number of hours allocated to them, as is done
in the Ukrainian program.

After the reform of the education system in Poland in 1999, the teaching of geography, biology,
physics and chemistry in the six-year primary school was stopped. Instead of these subjects, a new
subject "Nature” (3 hours per week) was introduced, which integrated the content of these four
subjects. As it proved to be one of the most profound educational changes of the previous reform,
this innovation certainly caused a lot of controversy, especially among teachers of geography,
biology, physics and chemistry, who were forced to transfer to the secondary school or attend
postgraduate courses in the subject "Nature".

A very positive example is the introduction of a part of "regional geography™ within the subject
"Nature". According to the main curriculum of the subject "Nature”, the section called "My region”
is introduced in the 4th grade as an introduction to the study of geography, and involves the study
of the territory that is known to the student the most. In the 5th grade, there is an expansion
of knowledge in this direction - the study of the section "Landscapes of Poland™ is introduced, while
in the 6th grade — "Landscapes of the world" [1]. Dozens of lessons are allocated to these sections,
which develop the competence of researching selected regions (nearest territory, own country,
as well as selected distant regions of the world) in a comprehensive way, and not only
in a geographical aspect. This content (as of 2017) is currently included in a slightly expanded
version of geography education in the "new primary school".

2. Studying geography in secondary and high school in Ukraine and Poland

2.1. Content of geographic education in secondary and high school in Ukraine. According
to the Concept of the "New Ukrainian School” and the State Standard of Basic Secondary
Education, science education in Ukraine aims to develop students’ natural and scientific
competence, which is the basis of the general culture of the individual and contributes
to the development of their creative potential. This competence is based on a complex
of approaches to the educational process, including competence, activity, integrative, person-
oriented, research, problem-situational, differentiated and reflective approaches.

According to the State Standard of Basic Secondary Education, which will be implemented
gradually from September 1, 2022, in the 2023/2024 academic year this standard will be applied
to students of the 5th and 6th grades. Students of grades 7-11 will continue their studies according
to the standard of basic and comprehensive general education of 2011.

According to these documents, as well as the Model Educational Program for grades 5-9,
the educational process in the 5th-6th grades in the field of science education can be organized
in the following ways [11]:

1) according to model educational programs "Getting to know nature” for grades 5-6 with
mandatory study of "Geography";

2) according to the model curriculum "Environment™ for grades 5-6 with compulsory study
of "Geography";

3) according to the model curriculum "Natural Sciences” for grades 5-6; the separate subject
"Geography" is not studied, since the content of the geographical component is included
in the "Natural Sciences" program.

In the 7th grade, during the "Continents and Oceans" course, students get acquainted with
the nature of the continents, their physical and geographical features.
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The study of geography in the 8th grade ("Ukraine in the world: nature, population™) is aimed
at creating a deep understanding of Ukraine as a component of the world community of states
through comprehensive study. This course contributes to the formation of the student's sense
of self-esteem as a citizen of Ukraine, fosters respect for the Ukrainian people, their culture, and
stimulates a sense of patriotism. The course program provides 70 hours (2 hours per week),
of which 3 hours are allocated for additional tasks.

The main principle of this course is integration, which combines physical and socio-geographic
components in the study of natural complexes and the population of Ukraine and its regions, taking
into account the knowledge gained during the study of world geography in the 6th and 7th grades.
Special attention is paid to the study of the population of Ukraine on the basis of topics that have
already been studied about the population of the world in previous courses, as well as at the expense
of deepening this knowledge.

Geography in the 9th grade ("Ukraine and the world economy") completes basic geographic
education at the basic level. This course is allocated 52 hours (1.5 hours per week), of which
3 hours are reserve time. The main goal of the course is to understand the trends in the development
of the national and world economy, to determine the place of Ukraine in the modern world.
Its content is built on the principle of integration, combining socio-geographic components while
studying the peculiarities of the development and structure of the economy in the world, Ukraine
and its regions.

The program includes seven practical assignments, four of which are mandatory
for assessment. They are aimed at developing skills for working with geographical maps and other
sources of information, which helps in the further development of cognitive and professional skills.
Also, students have to carry out research of their own choice, the results of which will be presented
and evaluated by the teacher.

In the 10th grade, students get acquainted with the countries and regions of the modern world,
the modern political map of the world, classifications of countries according to various
characteristics, the structure and placement of branches of the world economy [8].

In the 11th grade, during the study of the course "Geographical Space of the Earth", in essence,
there is a repetition of the geographical knowledge of schoolchildren, which they acquired during
the study of geography in grades 6-10 [8].

2.2. Comparative characteristics of the content and structure of geography education
in secondary school in Ukraine and Poland. If we compare the contents of the geography
program in the middle classes of Ukraine and Poland, it is worth saying that significant similarities
can be traced in the 7th grade in Ukraine and in the 8th grade in Poland, when the entire academic
year is devoted to the study of the continents and oceans of the world. Certain similarities can be
traced in terms of the content of studying the geography of one's country. Both in the Polish and
in the Ukrainian school curriculum, the study of the geography of one's country is integrated into
the study of the geography of the world. However, in the Polish program, more emphasis is placed
on placing Poland in the space of the EU countries and relations with them.

Then, as the study of Ukraine takes place in the global context. The geography of Poland
is studied in the 7th grade, and in Ukraine, the geography of one's country is studied in the 8th and
Oth grades. However, it is worth noting that in the 10th grade, during the study of individual
countries of the European space (for example, Great Britain, Poland, etc.), a special emphasis
is placed on the relations of these countries with Ukraine.

A similar feature of the geography programs of both countries is the study of their "Little
Motherland”. In the Polish program — in the 7th grade, and in the Ukrainian — in the 8th grade
(Chapter V. Nature and population of its administrative region).

A comparison of the total number of hours allocated to the study of geography at school gives
us the opportunity to state that, in general, this subject is taught in Ukraine by 170 hours more than
in Poland. At the elementary school level, both countries have implemented an integrated course
that combines knowledge from several disciplines, including and geography. However, the number
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of hours per year in Ukraine is 11 hours more in grades 1-4 than in Poland. In secondary classes,
we see that the number of hours allocated to the study of geography in Ukraine is 2-2.5 times
greater in individual classes than in Poland.

In senior classes in Ukraine (grades 10-11), 87 hours are allocated to geography, while
in lyceums in Poland — 104 hours. Similar is the fact that high school in both countries places
a significant emphasis on the study of global human problems and deepening knowledge
of the geography sections that students studied in high school. However, in Poland, the whole year
is dedicated to a detailed study of the geography of their country — from the diversity of natural
landscapes to the economy, cultural features, ethnography and environmental problems.

Conclusions

The systemic changes that took place during the implementation of the education reform
in Poland in 2017 led to changes in the teaching of all school subjects at different levels
of education, including geography. The previous position of geography as a subject of school
education is also undergoing changes and even seems to be improving. In the "new" primary
school, geography is taught for five hours in grades 5-8, along with other science subjects (biology,
physics and chemistry). Such a combination can be useful from the point of view of formation and
development of geographical skills, it can also expand horizons and develop geographical
preferences, change established ideas about weak positions of geography in school.

A comparison of the school geography curriculum in Poland and Ukraine shows significant
similarities in the content and structure of both programs. A comparison of the total number
of hours allocated to the study of geography at school gives us the opportunity to state that,
in general, 162 more hours are taught in Ukraine than in Poland. At the primary school level, both
countries have implemented an integrated course that combines knowledge from several disciplines,
including geography. An important advantage of the Polish school curriculum in geography
is its saturation with practical tasks and the inclusion of the geography of one's Little Motherland
in the subject of study. The study of the geography of Poland takes place in conjunction with
the study of the geography of the European region.
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BUKOPUCTAHHA CYYACHOI'O OBJIAJHAHHA, ITIPOI'PAMHOI'O
3ABE3IIEYEHHSA TA 3D MOJAEJIOBAHHSA
B OCBITHbOMY IPOIIECI 3 TEXHOJIOT'TA

USE OF MODERN EQUIPMENT, SOFTWARE AND 3D MODELING
IN THE EDUCATIONAL PROCESS OF TECHNOLOGIES

Cepriii Psbens, IBan Psabenn

Sergiy Ryabets, Ivan Ryabets

AHoTauisa

CraTTs mpucBsiU€Ha MOJIEpHI3allil 3MICTY Ta IUIed HaBYaHHS YYHIB CTapIIMX KJaciB 3aKjajiB
3arajgbHOi CEpelHbOl OCBITM HAa YpOKaxX TpPYAOBOIO HAaBUYaHHS Ta TEXHOJOIIH BpPaxOBYIHOUHU
BuKopucTaHHs 3D TexHomorii mopaemtoBaHHSA. PO3rIsiHYyTI MUTaHHS JOIUTBHOCTI BUKOPHUCTaHHS
KOMIT FOTEPHHX TEXHOJIOT1H B OCBITHBOMY Tiporieci, 30kpema 3D moxemtoBanHs Ta 3D mpyky.
OznayeHo moHATTS 3D-rpadiku, Ha3zBaHi nomymsipHi 3D mnporpamHi NPOAYKTH Ta IXHE
3aCTOCYBaHHA, BHCBITIEH! ocobmuBocti 3D npyky. Ha kxoHkpeTHOMy mnpukiani ¢GparMeHTy
TBOpyoro 3D TpOEKTy TPOJEMOHCTPOBAHI OKpeMi METOIWYHI acleKkTd HaBuaHHia 3D
MOJIEIIIOBAHHIO 32 OCHOBHUMHU €TallaMy MPOEKTHO-TEXHOJIOTTYHOT AISUIBHOCT YYHIB CTapIIOT LIKOJIH
Ha ypOKax TEXHOJIOTIH.

Annotation

The article is devoted to the modernization of the content and goals of teaching high school
students of institutions of general secondary education in the lessons of labor training and
technologies, taking into account the use of 3D modeling technologies. The issues of expediency
of using computer technologies in the educational process, in particular 3D modeling and
3D printing, are considered. The concept of 3D-grafiki is defined, the popular 3D software products
and their application are named, the features of 3D printing are highlighted. On a concrete example
of a fragment of a creative 3D project, some methodological aspects of teaching 3D modeling
on the main stages of design and technological activity of high school students in technology
lessons are demonstrated.

Kurouogi cioBa: 3D Texunouorii, 3D rpadika, 3D monentoBanus, 3D Apyk, IpOEKTHA TiSUTBHICTS.

Key words: 3D technologies, 3D graphics, 3D modeling, 3D printing, project activities.

Beryn

CtpiMKHH pPO3BUTOK IH(pOpMaLifiHUX TexHoJoTri 3 3D-MozaentoBaHHS Ta MPOTOTUITYBaHHS
MPU3BOAUTH 10 HEOOXIMHOCTI TOTYBAaTH MOYATKOBI 3HAHHS Ta BMIHHS 3700yBadiB OCBITH B Il
cdepi e 31 MKOJIM, sIKa BXkKe MOKIMKaHa (opMmyBatu iHGOpMaIIfHO-IIM(PPOBI KOMIIETEHTHOCTI 3
METOIO MiAFOTOBKU BUITYCKHHKIB JI0 ICHYBaHHS B CY4acHOMY IIM(POBOMY CYCHLIbCTBI.

Cporo/iHi TeXHIYHUH Ta TEXHOJOTTYHMN Hporpec BUPOOHHUIITBA BHUXOIUTH Ha MEPEAHIN IJIaH
po3BUTKY mojacTBa B uutomy. llle Ha mnouatky XX CTOMITTA OUIBIIICTE TEXHIYHUX Ta
TEXHOJIOTIYHUX BIAKPUTTIB CTBOPIOBAJHCH pOKaMU a0 HaBiTh JAECATHIITTAMU HAIoJErJTUBOL
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HaykoBo1 mpami [4, ¢. 112]. B Hamr yac Ha CTBOpPEHHsI HOBOI TE€XHIKM Ta HAyKOBUX BIIKPHUTTIB
BUTPAYa€ThCS BCHOTO JCKUIbKAa pOKIB abo HaBiTh 1 MicsamiB. IIpore, moTpedm cydacHOTO
CYCHIBCTBA 30UIBIIYIOTHCS Y TEOMETPUYHIN Tporpecii.

[Tounnaroun 3 cepeaunu 50-X POKIB MHUHYJIOIO CTOJITTS, KOJIM BIIepIIE OYylIO peasi3oBaHO
3aBJIaHHS 1M0IaHHs rpadiku Ha ekpanu nepmmx Benukux EOM-komn’0TepiB, 1 10 ChOTOHIITHBOTO
nHs rpadika cTajga HeBiJ €MHO0 YaCTHHOO JTF000T0 KoM foTepa uu cuctemi [4, c. 110].

Otxe, 3’BUIIOCH HOBE TIOHSTTS «KOMIT'IOTepHa rpadika» 3 monaiioM Ha aBoBuMipHY (2D) Ta
tpuBumipHy (3D). [BoBumipHa rpadika npusHaueHa Juisi moOyJAoBH 300pakeHb Ha IUIOLIMHI, a
TPUBHUMIpPHA — Il CTBOPEHHS 00 €MHHX MoOJiesiell 00’€KTiB y BipTyalibHOMY Tpoctopi. LIIBuakmii
PO3BUTOK KOMIT IOTEPHOT TEXHIKM aBTOMATUYHO BIUIMHYB 1 Ha PO3MOBCIOKEHHS HU(PPOBOI rpadiku
y Bci cepu KUTTS, B TOMY 9HCIi i B ocBiTy [8, c. 98].

CporojiHi HEMOXXJIMBO YSIBUTH ICHYBaHHS 0Oe3 IM(pPOBUX 3aco0iB, /I€¢ HABITh y BIJIAJICHUX
KyTOukax € abo HOyTOyk, abo miaHmer, abo cmaptdon. IIpudomy, 3apa3 po3BUTOK LH(PPOBUX
BMiIHb 1 HaBMYOK MOJIOJI BHIEpEIKaloTh (OpMyBaHHsS IHIIKUX. | BXKe MOBCAKACHHUM CTallo
BUKOPHUCTAHHSI MYJIbTUMEIIHUX TMpEe3eHTalll, IHTePaKTUBHUX MYJIbTHUMENINHUX JOIIOK, OHJIaiH
CEpBICIB TOIIO, HA3aBKX BUTICHUJIHM TpaIliiiHi 3aco0u Hao4HOCTi [6, ¢. 33].

OcTtaHHIM 4YacoM Ui CTBOPEHHsS HAOYHOCTI BCE YaCTille BUKOPUCTOBYIOThCs 3D moperi,
CTBOpPEHI 3a JIOMIOMOTOI0 YHUCJIEHHUX NpOTpaMHHUX 3aco0iB, fKI 3 KOXXHUM POKOM Bce Ouiblie
BUTICHSIIOTh 3 OCBITHBOTO MPOCTOPY KJIACHYHI METOAM HaB4YaHHs. Taki TeHAeHIli XxapaKkTepHi 1 s
npenMery  «TexHosorii», a JOCHIKEHHS BIPOBAKEHHS  TEXHOJIOTIH  KOMI IOTEPHOTO
MIPOEKTYBAHHS CTA€ HaJAaKTyaasHUM [5, c. 36].

CyyacHa HayKOBO-TEXHIYHAa pOOOTa € HEMOXJIMBOIWO 0O€3 BUKOPUCTAHHS KOMII FOTEPHOI
TexHIKH. ToMy MeTo/nuKa i BUKOPUCTAaHHS B CydacHIN OCBITI, 30KpeMa Ha ypoKaX TEXHOJOTii Ta
TPYAOBOIO HaBYAHHS MPU MOJIEIIOBAHHI, HA HAlly IyMKY, € Ha 4acl.

Metoto pobOTH € AOCTIKEHHS TCOPETHMYHHUX OCHOB Ta OCOOIMBOCTEH BUKOpHCTaHHS 3D
TEXHOJIOT1M B TPOEKTHIN TISTILHOCTI YYHIB CTAPINOT IIIKOJIH.

Metoau AOCTIKEHHS: TEOPETHUYHI - BUBUCHHS Ta aHAII3 TEOPETHYHHUX JOCIIHKEHb HAYKOBOT 1
METOJUYHOI JITEpaTypu 3 MHTaHb TPYAOBOI MIATOTOBKH, TEXHOJIOTTYHO-TIPOdEciitHOI OCBiTH
IIKOJISIPIB HA YpOKaxX TEXHOJIOTIA;, eMITIpUYHI — TMeJaroriyHe CIIOCTEPE)KCHHS B HAaBYAIILHOMY
MPOCTOpl 3a IJIBHICTIO YYHIB Ta BYMTENIB 3aKJIaly 3arajibHOI CEpeHbOi OCBITH a ypoKax
TPYAOBOIO HaBYAHHS Ta TEXHOJIOTIH 30Kpema.

1. lepenymoBu BukopucTtaHHss 3D TexHoJjioriii B NPOEKTHIH aiIBHOCTI Y4YHiB crapmoi
LIKOJIH

1.1. Meroqun i 3acoom 3D wmogemoBanHs. Cepen KOMITIOTEPHHUX TEXHOJIOTIH, IO
PO3BUBAIOTHCS YK€ HIBUAKO, OCOONMBE Miclle Hanexuth 3D TexHomorisMm, skum mnepeaye 3D
Mo IeoBaHHs [2].

OcHoBHe x 3aBnanHs 3D monentoBaHHsI — cTBOpeHHs 1U(poBoi PopmMu 00’ €KTy UM MPEAMETY,
IO € HE TPOCTUM 3aBJAHHSM, 30KpeMa B TaKMX cdepax sK JU3aliH 1 apXiTEeKTypa Ta BUMarae
PO3yMiHHS HAlAPIOHIMINX HOTO KOHCTPYKTUBHUX ocoOnuBocTed. 3D MoaentoBaHHs — 11 TpadidHa
nmoOynoBa 00’€MHOT MOJIeNIi Ha OCHOBI BINMOBITHUX KpecleHb, MATIOHKIB, OMHCIB 32 JOMOMOTOI0
CIIEIia/TIbHOTO MPOTpaMHOro 3abe3neucHus [9].

3D wmopnemtoBaHHs Oyno 3amoyatkoBaHe B 70-Ti pokn XX CT., CTpPIMKO pO3BUHYJIOCH
3 90-x pokiB Ta Jocsrae HEHMMOBIPHOTO YIOCKOHAIEHHS 3aBISKU CHOTOJIHIIIHIM CHCTEMaM
HITYYHOTO 1HTENeKTy. Ha chorofHi KOMI I0TepHE MOJIEITIOBAHHS — HEBI €MHA YacTHMHA HAyKOBO-
TEXHIYHOTO MPOTPECY.

LndpoBi TexHONOTIT 3HUIMIN Oap’ep MDK OJHOTHITHICTIO (OpPM piI3HOMaHITHHX MPOEKTIB [9)].
B nam wac 3D rpadika MOBHICTIO OmaHyBajla apXiTEKTypy, AW3alfHEPChKE MPOEKTYBAHHS,
MEIULUHY, HIYCTpil0 po3Bar, ocBiry. 3D mporpaMu Ta TEXHOJOTii TaKOXX BHKOPHCTOBYIOTHCS B
peKiaMi Ta MapKeTUHTY Ui CTBOPEHHS KOMII'IOTEpHOI Mojeni MaiOyTHhOTO 00’€KTy, a 3a
JIOTIOMOTOI0 TEXHOJIOTIM MPOTOTUITYBaHHS CTBOPIOIOTH 3pa30K MailOyTHboro BUpoOy. OTpumane 3a
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JOTIOMOTOI0 PEHJCPUHTY 300pa’KeHHs BHUKOPHCTOBYIOTH Uil CTBOPEHHS (DIpMOBOTO CTHIIIO.
Komn’orepHe MOAETIOBAaHHS Ja€ 3MOTY JOCSITH MAaKCHMAJIBHO PEATICTUYHY PO3POOKY MICHKOTO
na"amadTy Ta apXiTEeKTYpH, CTBOPIOIOYM Y CIIOKMBAYIB BiTUYTTA e(eKkTy mpucyTHOcTi. B cBoio
4epry Iie J03BOJISIE CYTTEBO IMPOAHATI3yBaTH MPOEKT i, 32 HEOOXITHOCTI, YCYHYTH HEIOJIKH Oe3
3HA4HUX BUTpar [17].

[TepemoBy mpomuciioBicTe He MokHA ysiBuTH 0e3 CAIIP 3 moBUPOOHWUYMM MOJETIOBAHHSM Ta
IHKCHEPHUM TIPOEKTYBAaHHSM, II0 3HOB TaKH MAalOTh 32 OCHOBY JIBO- Ta TPUBHMIpPHY Tpadiky.
TpuBuMipHE MOJIENIOBaHHS CYTTEBO PO3LIMPHIIO i TOPU3OHTH KiHemMarorpady. 3a HOro JOMOMOTH
CTBOPIOIOTHCSI TOBHOLIHHI JIaHAIIA(TH, CIIEHU Oy/1b K0T cKiaaHocTi [17].

lany3i MopenroBaHHA TNPHUTAMAaHHWKA TOCTIMHMKA MOIIYK HOBUX (DOpM Ta yIOCKOHAIECHHS
CTapuX, MOCTIMHE 3HAXOJDKEHHS HOBOTO B MPOCTOPI Ta 00’€KTIB 30KpemMa. 3 KOMII FOTePHU3AIIIEI0
MpoIeCy aKTyalbHUM Ha CHhOTOJHI 3aJMIIAETHCS 3MEHIIEHHS TEPMIHIB MPOEKTYBAaHHS MOJEIEH,
3HaYHA CKOHOMIS pecypciB Ha BUpOOHHITBI. Peamizaris 3D moxeneit crana JOCTYITHOIO HE TUTBKA
JOPOTHM KOMITaHISIM aje ¥ MpUBAaTHUM AHM3aifiHEpaM Ta apXiTEeKTOpam, CTYIEHTaM Ta y4YHSIM B
pI3HUX yMOBax 3aBSIKM TOsBI cydacHHX mnepudepiitanx npuctpoie — 3D ckanepie Tta 3D
MIPUHTEPIB.

OcuosHi npuHImmH 3D MoaenroBaHHS 00YMOBIIOIOTH MiZ0ip CIIOCO0IB MOJIEITIOBAHHS B PI3HUX
MIPOEKTHUX CHUTYAI[isIX, 3HAXOAUTU Pi3HI CIOCOOM BTUICHHS 17, pO3BMBATH HOBE MHCJIEHHS Ta
nopa3y BJOCKOHAIIOBATH HOBITHI MIAXOIW 10 KOMIT IOTEPHOTO MOJEIIOBAHHS SIK CIIOCOOY
npoektyBaHHs [12].

PizHoBuam 3D wMopjemoBaHHS JO3BOJISIFOTH  BHPINIYBaTH Maike yci TMPOEKTYBaIbHI
3apmanas (Tabm. 1), mo mo3Bomsie chopMyBaTH IHAWBIAyaJbHUH MiAXiJ [0 CTBOPEHHS
opuriHaigbHoi popmu 00’€KTiB Ta BUPOOIB.

Tabauys 1. Buou 3D mooenosanns [8]

Nos/nt Bunx mogemroBanus Onwc, eneMeHTH Mo0yI0BH

1 [Tapamerpuune MopentoBaHHs 110 HA0OpY 3aJ]aHUX 3MIHHUX IIapaMeTpiB oneparii

2 He mapamerpuune MopentoBanHst 0e3 30epexeHHs1 mapamerpiB 1oOyaoBu (icTopii
o0YyZOBH)

3 KombinoBaue Ictopito TOOYmOBH B Oymb-fKHii MOMEHT MOXHA BHIAIHTH [
BIIKIIFOYUTH

4 IMonmiroHanpHe IomiroH, kpusa, (poly, nurbs, mesh)

5 KapkacHe MoJieifoBaHHsI Touka i ninist (line & point)

6 [ToBepxHEBe MOJIEITIOBAHHS Touka, JtiHist, noBepxHs (surface)

7 TBepAoTiIbHE MOJIETTIOBAHHS Solid (TBepue Tino)

8 KiHueBo-enemMeHTHE MOAEIIOBAHHS Bysoun, KiHIeBHi eneMenT, citka (point, lines, mesh)

9 I'eHepaTHBHE MOJCTIOBAHHS KoMmoHeHTH, 3B’S13KY MK KOMITOHEHTAMH

Ha ocHOBI BuIlle3a3HAYEHUX BU/IIB MOJICITIOBaHHS HAyKOBIIMH Ta Hociianukamu [3] BumiieHo
YOTUPHU TpUHIMIK MoaemoBanus (Puc. 1).

1HBep c1iiHITI

IHTepaKTIIBHNIIT

TpaanIiiHIit

rexucep ATIIBHIII

Puc. 1. Ilpunyunu mooeniosanns [3)
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Onwuparounch Ha JOCHIDKEHHS HAYKOBIIB, PO3PI3HAIOTH MAEKUIbKa METOMIB OTPHUMAaHHS
3D-mopeneit, ane Bci 3arajoM 3BOJATHCS JI0 IBOX OCHOBHUX: BUKOPUCTAHHS CHELIATBHUX MPOrpaM
s 3D-monentoBanHs Ta 3 gonomororo 3D-ckaHepa — ISl IEPETBOPEHHS peabHUX 00 €KTIB Y
1 dpoBi Mo

[epmmii MeTox CTBOpPEHHS — 1€ CTBOPEHHS 13 CaMOro IMOYaTKy 3a JOMOMOTOI0 CIeIiaIbHIX
KOMIT'FOTEpPHUX TPOTrpaM Uil MoJientoBaHHsA. [lepeBara mporo METoIy MOJSATae B TOMY, IO BiH
JI03BOJISIE CTBOPUTH IIIOCh, YOTO 1€ HE iICHYE, IOCh a0COIIOTHO YHIKaJbHE, HAPHUKIIAM, ICTOTY IS
Bijeorpu, abo MIOCh, MO0 BXKE ICHYE, ajeé HE MOKe OyTH BijcKaHOBaHWUM. Hampukiazg, SKiio
notpiOHa Mojens BigoMoi Oy[iBii, po3TamoBaHOi Ha BiACTaHi, MPOCTIIE Ta MEHII BHUTPATHO
ctBoputd 3D-MoJenb 3 Hylsg 3a JOMOMOTOO JIOBIIKOBUX MaTepianiB, Takux sk (ortorpadii Ta
Bizieo, omuc 00’ekta, 6e3 HeoOXimHOCTI BimBimyBaTu Micis st 3D-ckanyBanHs. AGO, KOJIH CIiX
3poOMTH MIOCH IIJIKOM HOBE, IO M€ HE CTBOpPeHO. Jlo mbOr0 METOny BiTHOCSATHCS:
3D-CcKyIBITOPUHT, MapaMeTPUYHE Ta MOJIrOHAILHE MOIeToBaHHs [3].

[Mapamerpuune 3D-monemoBanus abo CAD (Computer Aided Design) — 1ie MoemoBaHHS 3
BUKOPHUCTaHHSM MapaMETPiB €JIEMEHTIB MO/JIEJTI Ta CIIBBITHOMICHh MK IIMMU TapameTpamu [15].

TexHomnorii mapamMeTpUYHOTO MOJEIIOBAHHS J0Ope MIAXOATh I BUMAJIKIB, /i€ € TOYHI
BHMOTH Ta KpHUTEpii. 3a JOMOMOTOI0 IHOTO croco0y cTBOproeThesi 3D-Monmenb 06’ekTa, sika Ma€e Bci
T1 caMi mapameTpu, o W Gi3uuHui 00’ €KT: Bara, po3mip, Marepian tomo. L{i Mozieni MokHa MoTiM
HanpykyBaTu Ha 3D-mipunTepi [3; 15].

Cepen nmporpaMHHX MPOIYKTIB TYT HAHOUIBIIIOW MOMYJISIPHICTIO KOPUCTYEThCs mporpama Solid
Work (pisHoBua komiuiekcHux abo iHterpoBanux cucteM CAD/CAM/CAE-mporpam). Bona
3py4Ha I MEXaHIYHOTO TPOEKTYBAaHHS, BAKOPHUCTOBYETHCS TSI MOJICIOBaHHS feTaneid. Takox He
MOCTYMAOTHLCS BUIIE 3a3HaueHii 1 mporpamu Fusion 360 a6o Rhinoceros.

[MoniroHabHE MOJIEITIOBAHHS 3/I€OUTHIIIOT0 BUKOPHCTOBYIOTH ISl CTBOPEHHS MOJCIICH IS TPH
Ta aHIMaiiHuX GuIbMIB. [IpH ITbOMY TPOEKTOBAHUN 00’ €KT CKIAAAETHCS 3 TOUOK, SIKi 3’ €THYIOTHCS
JIHIIMHA 1 YTBOPIOIOTh 0araTOKyTHHKH, TPUKYTHUKH a00 YOTUPHUKYTHUKH, siki B 3D-monmemoBaHH1
Ha3WBaIOTh MojironaMu. [loJironn moenHyOThCS 1 YTBOPIOIOTH TPUBUMIPHY CiTKy. Ha BigMmiHy Bin
MOTMIEPEAHROTO0 METONY MOJCIIOBAHHSA, II€H Croci0 OuTbllle KepPyeThCs KOHIICMIIIE, a He
BHUMIPIOBaHHSMU. J[JIs1 MOJIrOHAJIFHOTO MOJICITIOBAHHS JTOPEYHO Oyle BUKOPHCTATH MPOrpamy —
AUutoCAD, ska MoOke BUKOPUCTOBYBATHCS JUIsl PIMICHHS IIMPOKOTO KOJa 3ajad: KpecJIeHH,
KOHCTPYIOBaHHS, JU3aWHEPCHKUX poOIT, CTBOpeHHS MyabT 1 chain ¢iteMmiB. Kpim Toro, y
cepenoBuii AUtOCAD cTBOpeHi pi3HI OJATKH, IO J03BOJISIOTH BUPINIYBATH 3aJa4i B OKPEMHX
rajxy3siX CEKOHOMIKM: JUIsl TPOEKTYBaHHS MAIIMHOOYMIBHUX BHPOOIB, I apXITEKTYpH, s
KaprorpadyBaHHs 1 reoiH(opMaIifHOTO aHaJI3Yy.

Pi3HoBHI 00’eMHOrO MOAemtoBaHHsA 3D-CKyabNTHHT BUKOPHUCTOBYEThCs 3D au3ailiHepamMu B
Bifieoirpax, A03BoJisie (OpMyBaTU peanicTU4Hi 00’ekTH 3 TiaBHUMH dopmamu. [Iporec nmomiOHuit
JI0 JITUICHHS 3 peaJIbHUX MaTepialliB Hampukiaa, TmHd. OCHOBHI Ail, SKi MOXKJIMBO BHKOHATH 3
MOJIEJUTIO, BUKOPUCTOBYIOUH 1€l CHOCi0, Taki K 1 MpHU JIIJICHHI: TOTATHYTH, 3TJIaIUTH, 3aXOTUTH
abo ctucHytH. IIpoTe, Take MOJENOBaHHS BUMAarae came XyJI0KHiX HaBUYOK 1 moTpedye OuIbiIoi
peTenbHOCTI B poOOTI HDK IOJNIrOHaJbHE MOJCIIOBaHHsA. Yepe3 1e, 3a3BUYail, Ii METOIU
BUKOPHUCTOBYIOTBCSI CIUIBHO: TEPII 3a Bce 00’€KT MOJECIIOETHCS, a 3TOJIOM BiANpaBsieTbes 10 3D
CKYNBIITOpA AJIs JOOTPALIOBaHHS Ta HaJIaHHS 3aBEpIIeHOi ocTaTo4Hoil Gpopmu. st MoaentoBaHHS
3a JOTIOMOT' 00 I[bOTO CIIOCO0Y BUKOPUCTOBYIOTH Iporpamy 3Ds Max. Llg mporpama migxoauts s
CTBOpPEHHSI MOJeNiell MepCcOHaXiB, pealiCTUYHUX Bizyamizaliili Ta adiMmauii. Takox MokHa
ckopucrtaTucs nporpamoro — Zbrush. Bona npusnauena st 3D ckynbntuHTY, noeaaye B co6i 3D
MOJICTIIOBAHHS, TEKCTYpYBaHHS Ta MalllOBaHHA. BoHa BBaXaeThCs OJHIEI0 3 HaWKpalux Ta
HaWMOMyNAPHIMIKUX IporpaM i cTBopeHHs 3D mMozeneil B JaHOMY CETMEHTI.

Hailikpamum uis TOYaTKiBIIIB, 30KpeMa IS CTapuioi IIIKOJIM, BBAXKAETHCS MPOTpaMHE
3abe3neueHHst Blender. Bin Ge3komTOBHUIA 1 CYNMPOBOIKYETHCS BEITHKOI KUIBKICTIO HaBYAJIbHUX
nocioHukiB. Ile mporpama s komm ’orepHoi 3D rpadiku migxoauTh A Bi3yalbHUX e€(eKTiB Ta
peaiizaiiii ctBopeHux Mojenei 3a nonomororo 3D apyky [3].
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Hpyrum meronoMm cTtBopeHHss 3D mogeneit € ckanyBanusa. 3a pomomororo 3D ckanepa
MOJKJIMBO 3pOOUTH TOYHY KOMII FOTEPHY MOJENb PEaIbHOT0 00’€KTa, JIOJAWHU YU TO CEPEIOBHIIA,
Ha BimMiny Big CAD abo momiroHaqsHOTO MOJENIOBAHHS, IIO JIO3BOJISIE PO3POOISATH MOMAETH
UIKOM 3 HyJs. Lleil MeTo MOKIIMBO 3aCTOCOBYBATH CaMOCTIHHO, OJJHAK YaCTIlIE SK JOTOBHEHHS,
IUIsl CKaHYBaHHSI 4OTOCh, 110 Oyze 3aBaHTakeHo B mporpamy CAD s nepeBipku

ITepeBaru Ta Hemosiku 3D texuosoriii 3a [1]. 3D-rpadika mepeBaXKHO 3aCTOCOBYETHCSA Y
BUIA/IKaX, KOJHM MOTPiIOHO BMOHTYBAaTH YSABHY CLEHY B 300paKe€HHs peajpbHOro cBiry. Taka
CUTYyallii € THIIOBOKO ISl 3a/1a4 apXiTeKTypHOTO NPOEKTYBaHHSA. TakuM UYHHOM YCYBA€THCS
HEOOXIJHICTh CTBOPEHHS MakeTy Ta 3a0e3MedyroThCSI THYYKI MOXKIIMBOCTI CHHTE3Y 300pa)KCHHS
CIICHH JUIS OYAb-SIKUX TOTOJHHX YMOB 1 Imix Oyab-SKAM KyTOM 30py. MO’KHa YSBUTH ¥ IHIILY
CUTYAIII0: 300payKeHHS pealbHOro 00’ekTa BOYIOBYEThCS B TPUBUMIPHY BipTyalIbHY CIICHY, KA €
il ckramoBoro yacTuHOIO. Takuii crocid Bukopuctanus 3D-rpadiku 3acTOCOBYIOTh HAIIPUKIIA, LIS
CTBOPEHHSI BIPTyaJlbHUX BUCTaBKOBHMX 3alliB a00 raiepeil i3 300pak€HHSMU Ha IICEBAOCTIHAX
peaTbHUX KapTHH.

Hacrynna cdepa — koM ’toTepH1 irpu — OJiHa 3 HAMOUIBIIT 3aCTOCOBYBAaHMX 1 BUIIPOOYBaHUX
s 3actocyBanHs 3D-rpadiku. Y Mipy BIOCKOHAJICHHS MPOTPAMHHMX 3aCO0IB MOJICITIOBAHHS
TPUBUMIPHOI rpadiky, 3pOCTaHHS MPOJYKTUBHOCTI 1 30UIBIIEHHS PECYPCIB IaM’sSIT1 KOMII IOTEPIB
BIpTyalbHI TPUBUMIPDHUN CBITM CTalOTh BCE OUIBII CKIAQAHUMH 1 CXOXXMMH Ha pealbHy
nivicuicTs [1].

TpuBumipHa rpadika gomomarae 1 Tam, 1€ BUKOHAHHS peaybHOi (POTO3HOMKH HEMOKIHMBO,
BaXXKO 3a0€e3MeunTH a00 BUMarae 3HaYHUX MaTepialbHUX BHUTPAT, @ TAKOXK J03BOJISIE CHHTE3YBAaTH
300paykeHHsl TOJIM, SIKI HEe 3yCTpI4aroThCsli B MOBCSAKIEHHOMY JKMTTL. Y mporpami 3D
Studio MAX 3.0 € 3aco0w, 1110 J103BOJISIOTH IMITYBATH [Iif0 HA TPUBUMIPHI 00’ €KTH TaKuX (i3UUHUX
CHJI, SIK Bara, TepTs abo iHepIIis, a TAKOK BIATBOPIOBATH PE3YJIbTATH 3ITKHEHB 00 €KTiB [9)].

Hapemi, 6e3 koM’ roteproi 3D-rpadiku HEMOKIIMBO YSIBUTH CydacHY MYJbTHUILTIKAIi0. TyT
3acrocyBanns 3D Studio MAX 3.0 103BoJIsi€ iICTOTHO CIPOCTUTH pOOOTY Hal MYJIbTHILTIKAIIHHUMHA
Bizleo(parMeHTaMu 3a paxXyHOK BUKOPHCTAHHS METO/IIB aHIMaIlil TPUBUMIPHUX CIICH.

Henomikamu TpuBuMipHOT Tpadiku, K1 CIiJ BpaxOBYBaTH MpU BHOOPI 3aC00IB 1T pO3POOKH
rpadYHUX MPOEKTIB, MOKHA YMOBHO BBa)KaTH:

- TIBMILEHI BHUMOTH [0 TEXHIYHUX XapaKTepUCTUK KOMII'IOTEpa, 30KpeMa 10 00 ’emy
OTIEPATHBHOI I1aM’AT1, HASBHOCTI BUIHHOTO MICIIS Ha YKOPCTKOMY JAMCKY 1 IIBUIKOIIT IIpOIIecopa;

- 3HAYHA YacTKa IMiJroTOBYOi poOOTH MpU CTBOPEHHI MojeNell 00’€KTIB CIICHH, 5SIKi MOXKYTh
MOTPAIUTH B MOJI€ 30py KaMepH, 1 3 MPUCBOEHHS M MaTepialliB Ta TEKCTYpPH,

- MeHIy cBoOoy y hopMyBaHHI 300paKeHHS, HDK TP BUKOPHUCTaHHI ABOBUMIPHOT Ipadiky.
MaeTthcst Ha yBasi, 1110, MATIOIOYH KapTHHY OJIIBIIEM Ha Marepi abo 3acobamu JBOBUMIpHOT rpadiku
Ha €KpaHi KOMII'IOTepa, IOCTYIHA MOXJIMBICTh aOCONIOTHO BUIBHO CIIOTBOPIOBATH OyAb-sKi
Mporopiii 00’ €KTiB, MOPYIIYBaTH MPaBUIa NEPCIEKTUBH 1 T. II., SIKIIO 116 HEOOXiTHO Ui BTUICHHS
XynoxkHboro 3aaymy. Y 3D Studio MAX 3.0 e TakoK MOKJIMBO, ajie BUMAra€e JI0JaTKOBUX 3YCHIIb;

- HeoOXIIHICTh KOHTPOJIIO 32 B3AEMHHUM PO3TALIyBaHHSIM 00 €KTIB y CKJIaJi CLIEHU, 0COOIMBO
IIpY BUKOHAHHI aHiMaIlii. ¥ 3B’A3Ky 3 TUM, IO 00’ €KTH TPUBUMIPHOI rpadiku «Oe3TLIeCH», JeTKO
JOMYCTUTH TOMHJIKOBE MPOHUKHEHHS OJHOrO0 00’€KTa B IHIIMI a00 MOMHJIKOBAa BIICYTHICTh
MOTPIOHOTO KOHTAKTy MiX 00’ ekTamu [1].

1.2. 3actocyBanns 3D TexHoJiorili Ha ypokax TPyA0BOr0 HABYAHHSA B CTApIil IIKOJII.
3D TtexHomoOrii € 0/IHIEI0 3 HAWUOUIBII 3aXOIUTIOIOYHMX CY4aCHUX TEXHOJOTIH, JOCTYIMHUX CHOTOJIHI.
Bukopucranus 3D MmojentoBaHHS B OCBITHBOMY IHpOIleCi, 30KpeMa Ha ypOKax TEXHOJOriH Ta
TPYZAOBOTO HABYAHHs, MOXXE CYTTEBO MIABUIIUTH HOro e(eKTHUBHICTh 3aBISKH HAOIMKEHHIO
BIPTYaJIbHOTO KOMIT IOTEPHOTO CEPEIOBHIIA J0 PEaTbHOTO TPUBUMIpHOTO CBiTY [7; 11].

Croroani 3D TexHOMNOrIT CTamy HEBiA €MHOIO YaCTHHOIO CY4aCHOT'O OCBITHBOTO INPOCTOPY, a
AKiCHE Ta cydacHe IMoJaHHS HaB4ajgbHOro Matepiany y 33CO BBaKaeTbcs HEMOXJIMBUM 0e3
e(eKTUBHOTO BUKOPUCTAHHS IXHIX AUJAKTUUYHUX Ta METOJIUYHUX MOKIMBOCTEH.
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[{ikoM 3aKOHOMIPHO, HIO HIMPOKE BHIpoBa/uKeHHS 3D TexHomorii y HaBYambHHUI mpoiiec
nexnapoBaHo «HarioHanbHOIO CTpaTerito po3BUTKY OcBiTM B Ykpaini Ha 2012-2021 poxwm» i
MPOJIOBXKYEThCS cboroHi [11].

[TpochiAKOBYEThCS TAaKOXK BaKIMBA TEHACHIIS BIPOBA/PKCHHS B OCBITHIO JiSUTBHICTH 3
TPYJOBOTO HABUAHHS Ta TEXHOJIOTIA CydacHUX 3aco0iB TEXHOJIOTIH Ta BUPOOHUIITBA, 3 SIKUMHU
CTapIIOKIACHUKY HalvacTime 3HaiioMisaTbes 3a mexkamu 33CO.

JIOUUTBHICTh BIpPOBaKEHHS TexHoJorii 3D ApyKy B OCBITHIO AiSUIBHICTH Ta il MOXJIMBOCTI
3aCTOCYBaHHS Ha YPOKax TPYJOBOTO HaBYAHHS Ta TEXHOJOTIH 3apa3 MIMPOKO OOTOBOPIOIOTHCS MK
OCBITHBOIO Ta HAYKOBOIO CIUIBHOTaMU Ykpainu [1; 2; 4].

3a3HauMMo mepeBarn BHKopHcTaHHS 3D TexHOnOrii Ha ypokax TPYAOBOTO HABYAHHS Ta
texHoJorii y 33CO (Puc. 2).

= o)
* O30pOEHHA BYUIITSITA TPYIOBOTO HaBYTaHHA TAa TEXHOIIOTI'1IT
BIICOKOAKICHIIMII HAaBTIATILHIIMIT I\IﬂTepiaﬂaI\HL AK1 €KOHOMIATE

Hac Ha IMOACHCHHA CKIIAJHIIX ITOHATE )

-~
* BI3yailsaiiss «CKIaIHIIX» TeM TPyAOBOTO HaBUaHHS Ta

TeXHOTIOTIH IporpaMi JoIoMarae Kpale 3acBOITII MaTeplan
'

* BRIIOUCHHA 3/J[ (TPROXBHMIPHIIX MoJeneil) mpoIleciB  Ta
00 eKTIB B TpaJIOiiiH1 2acOoOII HaB'IaHHA BHOCITE 1HHOBAINIO B
nIporec TPYyAOBOrO HaBYaHHA Ta TeXHOMOILL IMIgBIINYE

I»IOTIIBaL[iIO CTapLUOKHaCHIIKiB 0 HaBTTaHHA Y,

~

* IIOJIeTrmIy € CIICTCI\IHTIIBHL{i}O OTPIIMAHIIX 2HAHB

—’

~
CIPHS€ 3acCBOEHHIO Ousmoro o6’emy  1H(popmami, Igo
TIOZOTIBEHO BILIIIBAE HA Pe3yIILTATH TeCTIB Ta eK3aMeHIB

'

Puc. 2. Ilepesacu suxopucmanns 3D mexnonoeii
Ha ypokax mpyooso2o nasuanus ma mexronoeiu y 33CO [20]

OTxe, 3a TEMEPIIIHHLOTO PO3BHUTKY 3ac00IB HaBYaHHsA Ta MmUpokoi iHdopmarm3anii 33CO
BukopuctanHs 3D apyky crae HalcydacHIIMM 3acoO00M Bi3yaurizallii HaBYaJILHOTO IIPOIIECY,
30KpeMa 3 TPYIOBOT'O HAaBYAHHS Ta TEXHOJIOTIH.

Ypoxu TpyI0BOTO HaBUAHHS Ta TEXHOJIOTIH ChOTOJIHI 3HAYHO OHOBJIFOIOTHCS, Ta 32 MOYKIIUBOCTI
MartepianbHO1 0a3H MIKOJIM BIPOBaKYIOThCS 3D Texnomorii, 3D moaemoBanHs, 3D apyk.

3D monentoBaHHs BinOyBaeThCs 3a JOMOMOIOIO CIEliadbHO MpU3HadeHux mnporpam. 3D apyk
MPOBOJIATH 3a AornomMoror 3D npunTepiB.

3D mpuHTEp Ha ypoKax TPYAOBOTO HaBYaHHS Ta TEXHOJIOTIH MOXXHA BUKOPHUCTOBYBATH IS
MPOTOTHUITYBAaHHS BUPOOIB, CTBOPEHHS MaKeTIB 1 peanizallii BJaCHUX TBOPYUX MPOEKTIB IIKOJSAPIB.
Takox Ha HBOMY MOXHA JpPYKyBaTH O0€3J1i4 KOPHCHHUX HEBEIMKHX IPEAMETIB, TaKi sK:
opranaiizepu, Gopmu i IpiOHUIE, IPUCTOCYBAHHS Ui MAWKU Ta KPIMUICHHS AJS IHCTPYMEHTIB
TOLLO.

He 3Baxkaroun Ha ysBHY «IIPOCTOTY» Y poOOTIi, € Jesiki Hroancu pobotu 3 3D mpunTepamu B
OCBITHPOMY IIPOLIECi 3 TPYJOBOTO HABUAHHS Ta TEXHOJIOTiH. [ Takux MpuiIaiiB Ma€ ICHYBAaTH
CBO€ Miclle, HalKpalle, SKIIO e oONaJHaHuil KOMIT'IOTEpHHM Kiac, Jie MOKHa He JIMIe
po3ApyKyBaTu BuUpPIO uu Horo enemeHTt, a W 3aiiHATHCS BUBYEeHHsAM 3D-monemoBanHs. [ami
HeoOXiJJHe creuianbHe mnporpaMHe 3a0esnedeHHs. [logexyam, Oarato (ipM-BUPOOHMKIB TaKuX
nporpamM MaioTh CIEIiajbHI MPOrpaMu JUIs OCBITHIX 3aKjiajiB, BOHM MarOTh TPOXH MEHIIMH
(GyHKIIOHAT OJIHAK, HOTO JIOCUTH, 100 Y4HI CTBOPIOBAJM BJIACHI TBOPYI MPOEKTH 10 JOAATKU 1O
Hux [19]. Cepen Takux O€3KOIITOBHHX mporpamu s 3D-MozeIrOBaHHS MOXHA BUIUTMTH
TinKerCad, AutoDesk 123D, OpenCascade, SketchUp (Ta6mx. 2).
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Tabauys 2. O2ns0 6es3kowmosnux npoepam 0nst 3D moodenrosanns [5]

Hasga mporpamu | IlocunanHas Ha odiriiHMi

Ne .
o | 3D caWT Jns  3aBaHTaxeHHs | Omnmc mporpamu Jxepeno
MOJICITIOBAHHS porpaMu
1 TinKerCad https://mwww.tinkercad.co BeO-IHCTPYMEHT, SKHH J03BoNsie MojemoBatu | [14]
m 00’€KTH OyIb-SIKOI CKJIQJIHOCTI, SIKi B TOJAJIBIIOMY

MOKHA po3JipyKyBatu Ha 3D-mpunTepi.

2 AutoDesk 123D | https://www.autodesk.com | 1e Benmukuit HaGip pizHux iHcTpymeHTiB st CAD i | [14]
/ solutions/123d-apps 3D wMmonenroBaHHA. 3a JOMOMOTOK MPOTPamu
MOKHA TIPOEKTYBATH, CTBOPIOBATH 1 Bi3yalli3yBaTH
npakTuaHo Oyzap-ski 3D mozeni. AutoDesk Takox
miaTpuMye TexHojorii 3D npyky.

3 OpenCascade www.opencascade.com Oe3kolITOBHE mporpamue 3abesmedenns mis 3D- | [14]
MOJACITHOBAaHHA CTBOPCHO JJIsL CepﬁOSHOFO
MPOEKTYBAHHS (npomu3aiis, iHTEp €pH,

apxiTekTypa). XyI0XHi aClleKTH TBOPLIB IPOrpamMu
I[iKaBWIKM B Ha0arato MeHImoOMYy cTymeHi. Ha
BIJIMIHY BiJl IHIIMX peNaKTOpiB MOAIOHOrO IUIaHy,
Open SCAD He € iHTEpaKTHBHUM iHCTPYMEHTOM,
e 3D-komminmATOp, sAKWE BimoOpaxkae deraini
MPOEKTY B TPUBUMIPHOMY BHTJISIII.

4 SketchUp https://www.sketchup.com | e pemakrop mis MonemtoBaHHS TpUBUMIpHUX | [21]
00’extiB. OcHoBHowo imeero SketchUp e mpocrora
inTepdeiicy, mo J03BOJsE OCBOITH poOOTY 3
MIPOrpPaMor0 HaBITh HerpodeciitHoMy
kopucTtyBaueBi. [Iporpama peanizye KOHIIEMIIiIO
NPSIMOr0 MOJIEIIIOBAHHSI TE€OMETpii, B paMKax sIKOi
KOPUCTYBady CIIOYATKy BapTO 3pOOMTH IIOCKHI
KOHTYp 3 HasBHUX MPHUMITHBIB, MOTI M BHUTSTHYTH
HOro 3 MeTor CTBOpEHHs abo BifHIMaHHS 00CsTy,
micisl 4oro ojatd Mojeni HoTpioHy ¢opmy 3a
JIOTIOMOT'OF0 TepeTAryBaHHs 11 eJIeMEHTIB

2. MeToauyHi 0co0uBOCTI (POPMYBAHHA KOHCTPYKTOPCHKO-TEXHOJIOTIYHUX 3HAHb Y4YHIB Yy
npoieci HaByaHHusa 3D-TexHoJorii

2.1. MeToauyHi acneKTH WiArOTOBKH YYHIiB CTAapmioi MKOJH A0 BHKOpucTanHs 3D
TexHoJsioriii. Ha ypokax TpymoBoro HaBuaHHA Ta TexHosiorii B gaeskux 33CO 4YacTKOBO
BHBYAIOTHCS MPUHIUIN POOOTH 3 3D TEXHOJOTIIMH.

HeoOximHo 3a3HaumTh, mo JlepkaBHui cTanmapT 0a30BOi 1 MOBHOI 3arajibHOI CEepPeaHBOT
ocitu [18], w0 BHM3HAayYae 3aBHaHHsA 3aKjaQiB 3arajgbHOI CEPEAHBOI OCBITM Ta BHMOTH [0
OCBIUEHOCT1 YYHIB OCHOBHOI 1 CTapmioi HIKOJH, Mependavyae BUKOPHUCTAHHS KOMIIETEHTHICHOTO
MiAXOAY, SIK MPOBITHOTO Yy MIKUIBHIM OCBITI 3arajoM, i TPyIOBOMY HaBYaHHI Ta TEXHOJOTISX,
30KpeMa

CdopmoBana Ha BHCOKOMY piBHI NpeAMETHAa KOMIIETEHTHICTH 3 TPYAOBOTO HAaBYaHHA Ta
TEXHOJIOTI — 11e HaOyTTs CTIMKMX 3HaHb Ta OPIEHTALlIA Y CBITI CydacHUX TexHoJorii. CboroaHi —
11 OCHOBHa MoTpeda c(hOPMOBAHOCTI OCOOUCTOCTI BUITYCKHHMKA HMIKOJIH. A OTXXE, pO3IJIsA TakUX
KJIIOYOBUX Ha JAaHUM MOMEHT TexHojorii, sk 3D, € HarampHOIO NOTPeOOI0 Ta 00 €KTHUBHOIO
BHMOTOIO JIO OCBITHHOI TEXHOJIOTIUHOT Taly3i.

Ha ypokax TpymoBOro HaBYaHHS Ta TEXHOJOriH 3 BuKopHucTaHHAM 3D npyky Ta 3D
MO/ICITIOBaHHS B y4YHIB ()OPMYIOTHCS BinmoBinHi komnerentHocTi (Tabu. 3).

s Toro, mo6 mkoJspi Oyl roToBi JO BHOPOBA/UKEHHS Yy OCBITHIN mpouec 3D texHomorii
HEOOXiJJHO, 11100 BOHM MaJli BiAMOBIHY MIATOTOBKY J0 BUKOPUCTAHHS CIELiaJIbHUX MpOrpaM s
MO/IeTIOBaHHA Ta puHTepiB A 3D npyky.

CporosiHi OUTBIIICTh CTAPLIOKIACHUKIB BXXe o3HaiomuieHi 3 3D mpuHTepoMm, HOro 0CHOBHUMHU
KOMITOHEHTH Ta HOTo (YHKILISIMH (EKCTpyAep, IiaThopma, MeXaHi3M mojadi miactuka) [7].

48



Tabnuya 3. Komnemenmnocmi na ypoKax mpyoo80o20 HA8UAHHS Mda MeXHO02il
npu suxopucmani 3D mexnonoeiil.

KomrmereHTHicTh o popmyeTbes

1 3araipHi KOMIIETEHTHOCTI | - 3IaTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS y IIPAKTUYHUX CHTYAIIisX;

- 3HAHHS Ta PO3YMIiHHS MPEIMETHOI 00J1acTi Ta mpodeciitHOl AisTFHOCTI;
- 3/IATHICTh BUUTHCS 1 OBOJIOJIBATH Cy4aCHUMH 3HAHHSIMH;

- 3/IaTHICTH OIIHIOBATH Ta 3a0e31euyBaTH SKICTh BUKOHYBAaHHX POOIT.

2 ®axoBi KOMIETEHTHOCTI | - 3/IATHICTh MMPOBOJIUTHU aHAJi3 00’ €EKTY MPOEKTYBAHHS Ta MPEAMETHOI 00JIacTi;
CTIeIiaJIbHOCTI - 3JaTHICTh ~ yNpaBJIATH Ta  KOPUCTYBaTHCS  CYYaCHUMH  iH(OpMaIiiHO-
KOMYHIKallitHUMHM CHUCTEMaMU Ta TEXHOJOTisMH (Y TOMY 4YHCII TaKUMH, IIO
0a3yI0ThCsl HA BUKOPUCTaHHI [HTEepHETY ).

VY mporeci TpyJOBOrO HaBYAHHS Ta TEXHOJIOTIH CTAPIIOKIACHUKAMU MOXKYTh TPOBOUTHCS
MpaKTU4H1 poOOTH 31 30MpaHHs mpuHTEpa 3 (iKcalii ycix Aii, II0 BIAHOCATHCS 10 LBOTO MPOLECY:
MIIKITIOUEHHST 30BHIIIHIX MPUCTPOIB, 3’€HAHHS OJOKIB Ta €JIEMEHTIB, BUBYCHHS CUTHAJIB IPO
TOTOBHICTh Ta HEMOJAIK{, OTpUMaHHs iH(popMalii mpo OCHOBHI xapakrepuctuku 3D mpuHTepa.
Taxum unHOM, TIKOJISIp 30upae 3D mpuHTEp cam i IpW FOMY JETAILHO BHUBYAE HOTO OYAOBY, IO €
HAaWBHIMM pIiBHEM OIAHYBAaHHS 3HAHb W BMiHb, a OT)KE, TUM CaMHM, 3aJydeHHS Y4YHIB JO
1H)KeHepli, KOHCTPYIOBaHHS Ta BUHAXIAHUIITBA.

JUis  MojentoBaHHS MalWOYTHHOTO 00’€KTy BHUKOPHUCTOBYIOTBCA MPOTpaMH, SKI MH
3aMporoOHYBAIU Ta OTJISHYJIN Y MEPIIOMY PO3ALIL.

Jliis mpyky 00’ekxTa 3acTocoBYOTh 3D mpuHTEep. Po3ristHeMo aeTanpHile , mo MoTpioHO 3HATH
IIKOJISIpaM  JUTsE YCHIIHOTO BHKOpucTaHHsS 3D TexHonorii B OCBITHIH HisUTBHOCTI Ha ypoKax
TPYIOBOTO HaBYAHHS Ta TEXHOJIOTIH.

Sx Bxe 3a3Havanocs, 3D nmpuHTEpH CTBOPIOIOTH peabHi pedi 3 BIpTyallbHUX Mojeneit. Tomy, B
nepiry 4epry, B mporpami s 3D MojenroBaHHS CTBOPIOEThCSA IM(poBa Bepciss MalOyTHHOTO
00’exta. Bona o0po0msieThes criemialibHOIO TTporpamoto («ciaiicep» abo «rereparop G komy»), ska
MMOYaTKOBUN 00°‘€KT «po3pi3ae» Ha TOHKI TOPU3OHTAIBHI IIApU 1 MEPETBOPIOE B MU(PPOBHIA KO,
3pO3yMUTHH Ui pyKy. [HIIMMH clioBaMHU, «claiicepy» CTBOpPrOE Habip KOMaHI, sKi BKa3yrTh 3D
MIPUHTEPY, SIK 1 Kyau moTpiOHO HaHocuTH Matepian npu 3D mpyi manoro 06’ekra. Ilicas Toro, sk
Mo/ienb 00pooiieHa 1 G KoJ 3reHepoBaHo, 00’ €KT BIANpPAaBIAE€ThCA Ha APYK. IcHye GaraTo TumiB 3D
MPUHTEPIB, IO BIAPI3HAIOTHCA 3a OynoBOrO Ta crnenudikor pobdoTu. OmHak, BCi II MpUIAAH
BHUKOPHUCTOBYIOTh OJIUH 1 TOM camuii 6a3oBuii npuHIun 3D npyky — moOymoBa 00’€kTa 3 TOHKUX
TOPU30HTAIBHUX IIapiB MaTepiany, 10 HallapoBYIOTbca oauH Ha apyrui. Ha Puc. 3 moxazano
cxematuuny 0ynoBy 3D npuntepa. Lle nyxe crpoleHa MoJelb, BOHA CIYXUTh TUIBKU ISl HAOYHOL
JeMOHCTparlii 0a30BUX NPUHIMUIIB poOoTH. JIpykyroua rosioBKa (opMye Imapu Marepiary,
MOCTYIIOBO BHPOIIYIOUM 3 HUX 00’e€kT. BoHa pyxaeTbcsi TUIbKM B TOPU3OHTANBHIN IIIOIIMHI
(y3moBx oceit X 1Y). Poboua miardopma notpiOHa 1uist po3MillieHHs 00’ €KTa MiJ] 4ac APYKY, BOHA
pyXaerbcs 3BepXy BHU3 (110 oci Z) [16].

Ha nmouyarky npouecy 3D npyk y po6oda mnardhopma 3HaXOJUTHCS y BEPXHBOMY MOJIOXKEHHI, a
JIpyKyloua TOJIOBKAa HakKiIaJae Ha Hel HWkHIA map o0’ekra. Ilicms Toro, sk mepmwuii map
chopmoBaHo, poboua riaarpopma OMyCKAeThCS HA TOBIIMHY LIAPY 1 APYKYyIOUa rOJIOBKA HaKIAJae
HOBUiI miap matepiany Ha nonepensiii (Puc. 4). Inmmii crmocid — ruatrgopma Hepyxoma, a Ha
TOBIIUHY IIaPy MIAHIMAETHCSA KOXKHOTO pa3y roJIoBKa eKCTpyAepa.

[e#t MK MOBTOPIOETHCS OTH, TOKU HE OyAe moOyaoBaHM 1iuit 00’ €kT. Y KOXHOI Mojeni, 1
TUM Outblie y pi3HuUX THHIB 3D mpuHTepiB, € cBOi 0cOONMMBOCTI (YyHKIIOHYBaHHS, aje 0a30BMi
NPUHLUI POOOTH — OJIUH.

2.2. llpukaax po3podku (pparMeHTy TBOPYOro NMPOEKTY i3 BUkopuctanusam 3D apyky. B
OCHOBI TMPOEKTHO-TEXHOJIOTIYHOT ISUTBHOCTI HAa YpOKax TPYAOBOTO HAaBUaHHS Ta TEXHOJOTIH
JISKUTh PO3BUTOK BCEOIYHO PO3BHMHEHOI OCOOMCTOCTI, PO3BUTOK Mi3HABATBHUX MOKIMBOCTEH,
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CaMOCTIMHOCTI, CcaMOOprasizauii, OpIEHTYBaHHI Yy NPOCTOPi, TBOPYO MHCIICHHS, JIO0OBI 10
OarpkiBuHM [13].
HuTka maTpHMyIOHoro

. Marepany
HuTKa 0CHOBHOTO M3TCPIATY s

Excrpynep
Pomec nofiam

Kaprpwux 3 maTpredy
MaTepianoM \

Kaprpimx 3 0CHOBHIM
MaTEPIAToM .

Hanpssox
NepPeCyBaHHA

nnardopuu

Puc. 3. Cxemamuune 306pasicenns pooomu 3D npunmepa [11]

OCHOBHHMM MPHUHIIMIIOM HaBYAHHS B MPOIIEC] MPOEKTHO-TEXHOJIOTIUYHOI JISTTBHOCTI € OPIEHTAITIS
HaBYAJIBLHOTO TPOIECY HA YYHS OKPEMO, Ha WOTO IIUTl Ta IHTEpEC 0 MiIbHOCTI. B mboMy BUnaaky
BUMTENb JIMIIE JIOTIOMAarae OpTaHi3yBaTH CaMOCTIHHY pOOOTY WIKOJSPIB Il 4Yac BUKOHAHHS
TBOPYOTO TMPOEKTY Ha YypOKax TPYAOBOTO HABUAHHS Ta TEXHOJOTIH y BHITYCKHHX Kiacax.

CrpsiMoBYe Y4HIB Ha 3700yTTsSI HOBUX 3HaHb, (JOPMYBaHHS BOKIWBHX Y MalOyTHhOMY HaBHUYOK Ta
BMiHb [13].

poboua mmatdopma/ Iap# MaTepiaiy

Bich Z
Puc. 4. Cxemamuune 306padicenns opyky coroskoro 3D npunmepa [11]

Hayxosii B [12; 16] HaroiomyioTh Ha TOMY, II10:

- y4acTh LIKOJIAPIB Yy CTBOPEHHI TBOpYOro BHpOOYy (OpMye y HHUX HABHUUKHM CaMOCTIMHOT
poOOTH 3 HAayKOBOIO, HAaBUAIbHO-METOJUYHOIO 1 JIOBIAKOBOIO JITEPATypOl0, BUMUTH HIYKaTH
HeoOXiHY iH(pOpMAIIlit0 CaMOCTIHHO, 6€3 TOTIOMOTH 1HIIINX;

- aKTHBHO PO3BHUBAE B IIKOJISIPIB TBOPUYE Ta KPUTUYHE MUCIICHHS, Y TOMY YHCII1 TEXHOJIOTTYHE;

- TICWJIIOE CAMOCTIMHICTD Y4HSI, TOOTO OakaHHS BUKOHYBATH IIOCh CAMOCTIHHO;

- 3MILHIOE EMOLIIITHO-BOJILOBY cepy yuHS;
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- PpO3BUBAE IHTENEKTyalbHI HAXWIM YYHA Ta BYUTh MHCIUTH Bif aOCTPaKTHOrO [0
KOHKPETHOTO;

- TIICWIIOE OCOOWCTICHY MOTHUBAIIIO JO HaBYaHHSI, TOMY IO OakaHWW MpeaMeT
MIPOEKTYETHCS Ta CTBOPIOETHCS 3 YpaxyBaHHSIM BIIACHUX IHTEPECIB MIKOJSpa, HOro motped, OaxkaHb
Ta MOKJIMBOCTEI;

- TPUBYAE YYHIB /IO IUIECTIPIMOBAHOT MPOEKTHOI MISUTBHOCTI, [0 € OCHOBHUM KOMITIOHEHTOM
NIEPEeTBOPEHHSI MaTepialliB, CAPOBHHH, €HEPTii i iH(popMaIlii;

- cnpuse GOPMYBAHHIO KYJIbTYpPH JUIOBOTO CIUIKYBaHHS, YMIHb apryMEHTOBAHO 3aXHINATH
CBO1 MO3MIIii, MECJIMTH OPUTIHAIBHO;

- PpO3BHUBAE TBOPUY YSABY LIKOJISIPA;

- 3a0esmedvye iHTETpallilo 3HaHb 3 PI3HUX rally3el HAyKH i BUPOOHHUIITBA,

- YYUTh TUIAHYBATH ¥ MMPAIFOBATH 32 BU3HAUYCHUM IIJJTAHOM BUKOHAHHS BUPOOY;

- PO3BUBAE TBOPYICTh, PO3BUBAE CAMOCTIHHICTH;

- BCTAHOBIIIOE TICHUM 3B’SI30K 13 PEAJIbHUM KUTTSIM;

- J1a€ MOKJIMBICTh BUKOPHCTOBYBATH 3HAHHS 3 IHIINX IPEIMETIB;

- BYMTH BIpHO 0()OPMJIIIOBATH TEXHIKO-TEXHOJIOTTYHY JOKYMEHTAIII0 Ta 3BITH.

- CTBOPIOE YMOBH JIJIsI OJAIBIIIONO BUKOPUCTAHHS HAOYyTUX 3HAHb, yMiHb Ta HaBUYOK [13].

OTxe, peKOMEHJAIIl 1010 BUKOPUCTAHHS MPOEKTHO-TEXHOJOTIUHOT MISJIBHOCTI Ha YypOKax
TPYZOBOTO HaBYAHHS Ta TEXHOJIOTIH 3a [13] Taki:

- BYHWTHU YYHS CAMOCTIHHO OOMPATH TEMY MPOEKTY;

- Y4eHb Ma€ CaMOCTIHHO CTaBUTH LIUI1 MPOEKTY, 3Ba’KalOUM Ha BJIACHI MOKJIMBOCTI;

- BUYMTENh Ta Y4YHI CKJIAQNAIOTh JETAIGHUH IUIaH, 32 SIKUM MAalOTh TpAIfOBaTH ITiI dYac
MIPOEKTHO-TEXHOJIOTIYHOT AISIILHOCT1 Ha YpOKax TPYJOBOTO HABUAHHS;

- BHUTOTOBJICHHS BUPOOY Ma€ OyTH JIOTTYHUM Ta MOETAITHUM;

- BUYHUTEJh KOHTPOJIIOE YBECH MPOIIEC MPOEKTHO-TEXHOJIOTIYHOT TISITLHOCTI,

- 3aKiHYEHHS TBOPYOTO MPOEKTY — II€ HASBHICTh B YYHsS TOTOBOTO BHPOOY Ta BIAMOBIIHOT
TEXHIKO-TEXHOJIOTTYHOT JOKYMEHTAII{1.

dopMyBaHHS KOHCTPYKTOPCBHKO-TEXHOJIOTIYHMX 3HaHb YYHIB Yy TMpoleci HaBYaHHI 3
D-texHoJOT1 MOYMHAETHCS Ha TEPIIUX €Tanax poOOTH 3 pO3pOOKOIO0 Ta BUTOTOBJICHHSIM BHUPOOY.
Hamu 6yno oOpano temy mpoekTy «Basa miis BitainbHI» 3 MOy «Jlu3aifH IpeAMETIB IHTEp epy».
B nanomy BUMagKy TpoXu YCKJIaJHWIN 3a7ady, B TOMY IUJIaHi, IO AW3aiiH NPUMIIIEHHS MaB OyTu
CTBOpPEHHI BUpOOaMH, sIKi MOXKHA BUrOTOBUTH Ha 3D mpunTepi. KokeH yueHb caM Moke oOpatu
TOW YM IHIIUKA BHUPIO, KU Oy/e MPOEKTYBATH 1 IPYKyBaTH, ajie Tpeba MaTu Ha yBasi, 110 oOupaTu
MOTPIOHO JIUIIIE Ti IPOEKTH, SIK1 OyAYyTh MIMCHO MOCUJIBHI JUIsl YUHIB JaHOT BiKOBO1 rpynu. Jlomaemo
IpUKIaaAn (parMEeHTIB TBOPYOIO IPOEKTY CTApIIOKIACHUKIB, JI6 BOHM BUTOTOBJISAIM Ba3H, SIK pedi
IUIsL AU3alHY MPUMILLEHHS.

@parmeHT TBOpUoro mnpoekty. llomyk mogneneil ananoriB MailOyrHporo BupoOy. Ha npomy
eTami y4HI MarOTh 3HAaWTU IiKaBl Ou3allHEpPCHbKI pIIEHHS Ui Ba3u, sKa Oyae MpHUKpaliaTH
BITQJIBHIO, Ta CTBOPIOBATH IMEBHUN aAu3aiiH mnpumimeHHs. OCKUIbKM Ba3a y MailOyTHbOMY Mae
npykyBatucs Ha 3D mpuHTepi, TO MOUIYyK MoJeNell aHanoriB MailOyTHHOTr0 BUPOOY MOYMHAETHCA 3
OHJIal{H CEpBICIB, SK1 MPEJCTABISIIOTh BXKE FOTOBI BUPOOH, SKI MOXHA MOBTOPUTH BiacHOpy4. Ochb
JEKUIbKA 13 HUX.

Baza Ne 1 y Burmsaai kamii HacmpaB[i € JOCHTh IpocToro Mmojemto it 3D npyky. OmpHak
Tpeba maMm’sTaTd, MO0 JOCATTH TJIAJAKOI TMOBEPXHI, MOKa3aHOi Ha 300pakeHHI BUILE, HE TakK
npocto (Puc. 5). Kinueswuii pesysibrar 6e3 00poOku Oyze Outbin GaceTHUM i TEKCTYpOBAHUM, SIKILO
npykyBatu PLA muactukoM. SIKIo mOTpiOHO [AOCATTH TIJIajkoi HOBEpXHI, JIpyKyrouun PLA
IUTACTUKOM, Tpeba 3BEpHYTH yBary Ha peKoMeHJalii mojo 3riamkyBanHs 3D mopeneit i3 PLA.
AnbTepHaTHBOIO OUTBII JOCBiAYEHMX KopucTyBauiB 3D mnpunTepa moxe cratu apyk 3 ABS
IUTACTUKY, @ MOTIM BHUKOPHUCTaHHS BaHHM 3 PEUOBMHOIO IS 3IJIQJKyBaHHS MOBEpXHi. Ale B
uitomy, ust 3D monens mimiiine HaBiTh AN HOBaukiB B oOnacti 3D Apyky. 3aBaHTaXHTH TaKy
MOJIeJIb MOJKHA Ha caiTi Thingiverse.
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https://www.thingiverse.com/thing:30889

Baza Ne 2 ¢yrypuctuunoi ¢opmu y BHUIIISIII XBWJIb Oylla CTBOpEHA 3 BHKOPHUCTAHHSIM
aropuT™My MoOp(QiHr-aHiMamii, SKUA TMOTIM CKJIAJA€TbCS Ta TIEPETBOPIOETHCS Ha (Qopmy
Basu (Puc. 6). L{s xoHKpeTHa MOjenb HasuBaeTbcs AQua Ta € dacTuHOK KoJekiil Julia Vase.
Cknagna, opranigyda Ta riaBHa (opMa 1iei Mojeni o3Havae, 1o e, KMOBIpHO, HE 11eanbHa mepiia
Baza /sl BUOOpY, SKIIO BM HOBa4oK y 3D npyky. MoXiuBO, HaBiTh AJsl OUThII JOCBIAYEHHX
kopuctyBauiB 3D mpuHTEpiB 1 MOAETh BUKIMKAE TPYJHONII MM Yac APYKY. 3aBaHTAXHUTU TaKy
MOJIeSTb MOKHA Ha caiiti Thingiverse.

Puc. 5. Baza Ne 1y euensoi kpanui Puc. 6. Baza Ne 2 pymypucmuunoi popmu
¥ 8UenA0I X8Ulb

Baza Ne 3 y Burisaai mammouku me oauH npukian 3D apyky y moemHaHHI 3 BTOPHUHHOO
nepepookoro (Puc. 7). Y 1npoMy BHIaAKy rapHa MpOCTOTa JIAMIIOYKH iHTETPOBaHA B OPraHiduHY
MIJICTABKY JUISI CTBOPEHHSI €JICTaHTHOTO pe3ynbTaTy. JloCTyliHa KOHCTPYKIIis JJIsl TIIKITFOUYEHHS 5K
CTaHIApTHUX OalOHETHUX, TaK 1 JaMII, 0 BIBUHYYIOTHCS. 3aBaHTAXHUTH TaKy MOJEIh MOXKHA Ha
caitri MyMiniFactory.

Baza Ne 4 — mie oqun Hallp Au3aiiHiB, 10 OOIrPYIOTh TEMY CKPYYYBAaHHS, Ii Ba3u CIPaBkKHI
npukiaaan 3D apyky, sk mucrenrBa (Puc. 8). OmHak, 1i¢ He HANMPOCTINII MPHUKIAAA, TOMY BapTO
npounTatu pexkomeHaamii moao 3D apyky, a Takok KOMEHTapi THUX, XTO HAJAPYKyBaB iX paHilie,
SKIIO TUIAHYETHCS OTPUMATH SKICHUH pe3yibTaT. 3aBaHTAXUTH TaKy MOJETh MOXKHA Ha caiTi
Thingiverse. Came Taky Ba3y MH Bi3bMEMO 3a OCHOBY JUIsi BUKOHAHHS TBOPYOTO MPOEKTY.

Puc. 7. Baza Ne 3 y BUTJISIT1 JTAMITOYKH
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https://www.thingiverse.com/virtox/collections/julia-vase
https://www.myminifactory.com/object/3d-print-vase-from-a-lightbulb-art-deco-style-13182
https://www.thingiverse.com/thing:481259

Hani — oOrpyHTyBaHHS Ta poO3poOKa ecKidy MalOyTHbOTO BHPOOY 3 BHKOPHCTAaHHIM
CHeLiaTi30BaHUX MIPOTPaM.

BaxumBa iH(opMmalis moA0 anapaTHUX HaJlAIITyBaHb: 3HAIOOUTHCS MHpIe coruio. /s apyky
Ba3M PEKOMEHIYEThCS BCTAaHOBIIOBAaTH aiamerp comia Bix 0,8 MM no 1 mwm. Ilpm ycranosui
OUIBIIOTO OTBOPY VI BUXOAY IUIACTHKY TMOTPIOHO 3MIHMTH IIBUAKICTH APYKY. Uepes3 IIMpoKe
comio ¢iraMeHT BUXOAWTHME mBUAme. KpiM TOro, moTpiOHO 3MEHIIMTH MIBUAKICTE MIHIMYM
BJIBIYi, SKIO paHilie B MPUHTEPI CcTOsI0 coruio Ha 0,4 MM, a MOKAa3HUKU EKCTPY3ii 30UThIINTH
Ha 5-10%. Takox HeEoOXimHO BpaxyBaTH reoMerpito croiry. OOOB’S3KOBO TOBEPXHS VI JPYKY
MOBHHHA OyTH BiAKaliOpoBaHa.

Maiixe Bci yactuHM Bazu Ne 4, sy oOpaHO Yy SKOCTI BUpOOY JPYKYIOTHCS MO CIHipali, KpiM
nua. Leit enement ¢irypu matume iHmri mapamerpu. [1oTpiOHO BCTaHOBHTH mapameTp «KUIbKICTbH
mrapiB kpuiku / qaay. HeoOxiqHo cripoOyBaTH pi3Hi mapaMeTpH.

Puc. 9. 306pasicenns eckizy matibymnvoeo eupoby-6asu

Pexomenparii momo apyky oOpanoi Basu Ha 3D mpuHTepi cnmaiicep cura. PosrasHemo
HaJIAIITyBaHHA ciaiicepa, siki HOTpiOHO Oyne BCTAaHOBUTH JI0 MOYATKy JApyKy Bazu. Hacammepen,
MOTPIOHO 3MIHUTH BIAcTUBOCTI ¢inameHty. beperbcs roroBuit mpodinb, 3 SIKUM MPaLIOEMO, Ta
CTBOPIOEMO HOT0 KJIOH. Y HOBUIl ITpeceT HaJlalllTyBaHb BHECITh 3MIHU:

- Ilepexomumo 50 posauty «CrenianbHi peXuMH», 3HaxoauMo mnapaMeTp «CripaibHO
JPYKYBaTH 30BHILIHIA KOHTYp». CTaBUMO HaBIIPOTH HbOT'O TaJIOUKY.

- 3HaxoauMo po3au1 «OropoKEHHS.

- Ilepexomumo 3a myHkrom «ToBmuHAa aHa / KpUIIKW». Y HBOMY BCTaHOBIIOEMO [IBa
napametpu. Ilepmuit — «llapu nua», craBumo 2 mryku. Jpyruit — «[11abi10H A KpUIIKK JHA»,
Kpalle B3ATH «3Ur3ar».

- Temnep 3axoaumo A0 po3auly «ikicTb». TyT HEOoOXiTHO 3MIHUTH BHCOTY LIApy, OCKUIBKU
¢13uuHui po3Mip JiameTpa corula 30uUIbIIKBCs BIBIYi. 3a3Buyail ayig PLA Tta coruta 0,4 MM nei
napameTtp gopisHioe 0,1 mm. 3miHroemo #oro Ha 0,25-0,3 MM npu BpaxyBaHHI, III0 BU MIPALIOETE HA
niameTpi coma 1 MM.

- Takox HeoOXinHO 3MIHUTH MIMPHHY JiHIT ApyKy. s 1 MM BoHa mepeOyBaTUMe B MeKax
0,95 mm. [TapameTp MoXe BIPI3HATHUCS 3aJI€KHO BiJl MOJIEN1 IPUHTEPA.

- IlupuHy nepiioro ApyKOBaHOI'O MIAPY Y BIICOTKAX MOXHA 3aJUIIUTH O€3 3MIHU.

IlepeBaru ta Henomiku 3D Ba3, pe3ynbTaT TBOPUOTO MPOEKTY (TOTOBUI BUPIO).
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Puc. 10. Hpumad pe3yivmamy meopuoi pobomu — 20mosuil 6upio —
8a3a 0151 0eKOpY NPUMIUJEHHS, GIMATbHI

Cnouatky omiHMMO TiepeBaru 1iei Basu: Jlerka y mpeci. Bigminauii npuxnan mis Habopy
nociny 3D wmeiikepa mouatkiBig. He moTpiOHa Benmuka KiumbKicTh ¢imameHty. Jpyk 06e3
3allOBHEHHS B OJIMH Imap. BiTHOCHO MBHUIKHA JAPYK 3 OMVISAY Ha KOHCTPYKTHBHI OCOOJIMBOCTI
¢irypu. Ilpote, € # Hemomiku: Kpuxkicts koHcTpykilii. JIpyk 0e3 3armoBHEHHS BiTOMBAETHCS Ha
MiHOCTI. OG0B’ SI3KOBE KaiOpyBaHHSI IPYKOBAHOTO CTOJIY MPAKTHYHO JI0 iI€aTbHUX MOKA3HHKIB.

BucnoBku. [Ipyk Ba3u Ha 3D npuHTeEpi — 1€ cKIIagHe 3aHATTs. ['0I0BHE, MPaBUILHO BUCTABUTH
HaJalTyBaHHS (QUIAMEHTY J0 MOYATKy IPYKY, a TAaKOX PETEIbHO BiKaIiOpyBaTH poOOYMIA CTLT
npuctpor. Kpaiie mounHaTH 13 HaWMPOCTIMIMX TMPOEKTIB, SIKI MOXKHA 3pOOMTH B OJUH IIPOXiJ

eKcTpyepa.
3aKJaI04YeHH

OTxe, CydacHUM TPEHIIOM B OCBITHIX TEXHOJOTiSX, IO BIANOBiZa€ BCIM BUMOTaM 1 BOJIOJII€
BEITMYE3HUM NoTeHIiaioM € 3D-TtexHonorii. 30kpema, B OCBIT1 BOHH JI03BOJISIIOTh YPI3HOMAHITHUTH
YpOKM Ta JeKlii, 3poOUTH OCBITHIM mporec Oulbll e(QEeKTUBHUM 1 Bi3yalbHO-00 €MHHM.
3acrocyBanHss 3D-kKOHTEHTa B KJaci Ja€ MOXMJIMBICTh HAOYHO TOSCHIOBATH YYHSM IIKUIbHY
nporpamy, CIpHUsIE€ «3aHYPEHHIO» B TeMy JOCIIKYBAaHOTO TpEAMETa B XOJi YPOKY, Ta JO3BOJISIE
MOOUIBHO MEPEXOUTH BiJ] IO CTPYKTYPH JI0 OKpEeMUX i €IeMEHTIB, BiJ] CKJIQJHOTO /10 MPOCTOTrO 1
HaBIIaKH.

3actocyBaHHa y ocBiTHbOMYy Tipoueci 33CO umudpoBux TexHONOTIH, B Tomy uucai 3D
MOJICTIOBAHHS, J103BOJIsI€ 30UIBIIUTH PIBEHb CAMOCTIHHOCTI B 3aCBOE€HHI HAaBYAJILHOI'O Marepiany
MiIBUIIYE 3alliKaBJIEHICTh Ta MOTHBAIiO, (OPMYE TOTOBHICTh BHITYCKHUKIB J0 MaHOyTTS.
MeToauyHO-TpaMOTHO TIOOY/I0BaHEe 3aHATTS 3 BUKOPUCTAHHSAM Cy4aCHUX MPOTPAaMHUX MPOIYKTIB, Y
TOMY YMCJ1 BIPTYaJIbHOTO MOJIEIIOBAHHS, TO3BOJISIE YUHSIM aKTHBHO MPAIFOBAaTH BIPOJIOBX YChOTO
BiJIBe/IeHOTO yacy. Lle MOXKIIMBO JuIlle B TOMY BHUIAJKY, KOJHM YUEeHb 3alliKaBICHUH B oJep:KaHHI i
3aCBOEHHI 3HaHb, a MPOLIEC IX MMi3HAHHS 1 3aCBOEHHS 3AIMCHIOETHCS 32 CY4JaCHUMH CTaHAApTaMU.
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POTREBA VYUZIVANIA TECHNOLOGII V EDUKACII UCITELOV

THE NEED FOR UTILIZING TECHNOLOGY IN THE EDUCATION OF TEACHERS

Miroslava Cimermanova

Miroslava Cimermanova

Abstrakt

Prispevok sa venuje problematike technolégii a ich vyuzivania v pedagogickej praxi.
Zameriava sa na struény popis stavu digitalnej gramotnosti u ucitel'ov, ich vedomosti v tejto oblasti.
TaktieZ rozoberd moznosti, ktoré¢ st ucitelom poskytnuté pre zmenu tohto stavu a dovody
pripadného negativneho vztahu k technologiam vo vyu¢ovani. DalSia ast’ prispevku sa venuje
potrebe vzdelavania tychto ucitelov v oblasti technologii, moznym problémom, ktoré tato, dnes
uz nie nova skuto¢nost’, do vyucovania prindsa (ako v primarnom vzdeldvani, tak aj vo vzdelavani
ucitelov) a pozitivam a negativam vyuzivania technolégii. Prispevok ponuka vstup do tejto
problematiky a poukazuje na potrebu venovat sa vzdelavaniu ucitelov v oblasti vyuzivania
technologii. Cielom prispevku je popisat’ teoretické aspekty vyuzivania technologii v edukacii
ucitel'ov pre potreby budiceho vyskumu v tejto oblasti.

Annotation

The article addresses the issue of technology and its use in pedagogical practice. It focuses
on providing a brief description of the state of digital literacy among teachers, their knowledge
in this field. It also examines the possibilities available to teachers for changing this situation and
the reasons for any potential negative attitudes toward technology in teaching. Another part
of the article deals with the need for educating these teachers in the field of technology, potential
challenges that this, no longer new, reality brings to teaching (both in primary education and
in teacher education), and the advantages and disadvantages of using technology. The article
provides an introduction to this issue and highlights the necessity of dedicating attention to teacher
education in the field of technology. The aim of the article is to describe the theoretical aspects
of technology utilization in teacher education for the purposes of future research in this area.

Kracové slova: technologie vo vyucbe, vzdelavanie ucitel'ov, digitdlne kompetencie, vzdelavanie
buducich ucitelov.

Key words: technology in education, teacher education, digital competencies, education of future
teachers.

Uvod do problematiky

Ziaci, ktori sa momentalne nachadzaji v s$kolach, st oznadovani ako takzvani ,digitalni
domorodci“. Tento pojem je spojeny s ich narodenim sa do doby, kedy je pre ¢loveka vyuZzivanie
technologii uplne prirodzenou, kazdodennou zalezitostou. Tak je to aj v pouzivani technologii pri
ich uceni sa. Musime si vSak uvedomit, ze dnes$ni ucitelia, ktori nie st digitalnymi domorodcami,
pouzivaju klasické sposoby vyucby, patriace do preddigitalnej doby, ktoré si im prirodzené. To, ¢o
ucitelia vyhl'adavaju v knihach, knizniciach, a piSu radSej na papier, Studenti hl'adaji na internete
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a na zapis vyuzivaji pocitacové programy. Napriek tomu, Ze je tdto zmena prirodzene vytvorena
generacnym rozdielom, moézu ucitelia, pri vyuzivani im prirodzenych metdd, pocitovat isté
problémy pri vzbudzovani zaujmu u Ziakov. V tomto pripade je preto nutné hladat’ nové spdsoby,
ako zabezpeCit, aby bol ucitel schopny =zaujat' ziakov ich prirodzenym spdsobom, je
implementovat’ technolégie do vyucovania. Je v§ak potrebné poznamenat, ze vyuzitie technologii
nedokéze uplne nahradit’ tradicné spdsoby vyucby, no multimédia v edukacii dokazu urobit’ ucenie
nazornej$im, zaujimavejSim a inSpirativnej$im ako pre ziakov, tak aj pre ucitelov [11]. Nakol'ko
vsak pre ucitelov nie je online prostredie tak prirodzené a jeho vyvoj pokracuje stale dopredu,
moZeme poznamenat’, Ze posledné roky aj podstatne rychlejsie, je nutné, aby sa v tejto problematike
ucitelia celozivotne dovzdelavali.

1. Stav pocitacovej gramotnosti u ucitePov primarneho vzdelavania

Konan vo svojom prieskume uvadza, Ze vac¢Sina ucitelov primarneho vzdelavania, ktori svoj
titul ziskali pred pouzivanim pocitatov vo vzdelavani, nie je pripravend prostrednictvom nich
ucit’ [9]. Ich postoj k IKT moze byt pritom vyznamnym faktorom pri ich vyuzivani. Po¢itacovo
zdatni jedinci budi mat’ oproti tym, ktorym tieto vedomosti chybaju, vel'ké vyhody na viacerych
frontoch. Pri hl'adani a aktualizovani svojich doterajsich vedomosti, pri priblizeni sa Ziakom,
ktorych ucia, ale aj pri praci s ich motivaciou. Podl'a jeho vyskumu je taktieZ viditeIny rozdiel
v pocte rokov, ktoré ulitel’ primarneho vzdeldvania stravil ziskavanim titulu. Pri kratSom S$tadiu,
boli pocitacové schopnosti jedinca nizSie, ako pri dlhsom vzdelavani sa. Ked’ze je tento prieskum
starSicho datumu, jeho vysledky mozZeme porovnat’ s vysledkami, ku ktorym sa dopracovali autori
Klement, Dostal, Kubricky, Bartek [8]. Tito autori prisli vo svojom vyskume na zaujimavy fakt,
a to, ze ucitelia s dlhsou praxou (10 a viac rokov) vyuzivaju IKT nastroje vo vacsej miere ako
ucitelia s kratSou praxou. Tento neocakavany vysledok vysvetlili ako rozdiel v sustredeni
sa na vyuc¢bové postupy, situacie a samotné riadenie triedy, pricom skusenej$im ucitelom ostava
vd’aka ich dlh§im sktisenostiam ¢as k manipulacii s IKT nastrojmi. Podrl'a ich d’alSich zaverov vsak
., pedagogicki pracovnici s kratSou praxou cielene vyuzivaju IKT ndstroje K rozvoju kompetencii
a zaujmu Ziakov Castejsie, nez pedagogicki pracovnici s dlhsou praxou “ [8]. Podl'a zistenych udajov
mézeme konStatovat, Ze napriek tomu, Ze sa miera vyuzivania informa¢no-komunikacnych
technologii vo vyuCovani zvySuje postupne s mierou skusenosti ucitela v pedagogickej praxi,
ucitelia s kratSou pedagogickou praxou maju tendenciu vyuzivat' IKT viac ucelovo, na rozvoj
kompetencii Ziaka. Musime v8ak poznamenat’, Ze aj tento vyskum, napriek jeho novSiemu datumu,
sa realizoval 6 rokov dozadu, ¢o je pri uvazovani o technolégiach pomerne diha doba.

O to viac, ked’ medzi vyskumom a aktualnym stavom v spolo¢nosti nastala velka globalna
zmena, ktora chcene, ¢i nechcene, urychlila proces vyuzivania technologii vo vyucbe. V poslednych
rokoch boli vyucujici, v zavislosti na vonkajSic premenné (pandémia spdsobend ochorenim
COVID 19), printteni prejst vo vysokej miere do online priestoru, a hladat’ nové, netradi¢né
sposoby ako ucit’. Ako tvrdi Ghofur, podmienky pandémie COVID 19 spdsobili mimoriadne zmeny
najmé vo vzdelavani [5]. Bolo to, ako keby sa cely obsah vzdelavania transformoval na zadavanie
domacich dloh prostrednictvom online prostriedkov. To len dokazuje, Ze takato velka zmena
vo vyucovani urcite nebola jednoduchd, pretoZze na to Skoly neboli dostato¢ne pripravené.
Vyskumnik sa dalej vyjadril, Ze dnes mozeme situaciu, ktort pandémia priniesla (z pohladu
vyuzivania technologii vo vyu€ovani), nazvat’ ,,St'astim v nestasti“, nakol’ko méZeme predpokladat’
rychlejsi rast modelu vyucovania, v ktorom si ucitelia uvedomuju vyhody vyuzivania technologii
vo vzdelavani a vyuzivaju ich vo svoj prospech [5]. Je v8ak potrebné poznamenat, Ze pandémia iba
urychlila vyvoj, ku ktorému situacia uz dlhé roky smerovala. Kedze digitalne zru¢nosti st podla
odbornikov povazované za jednu z kliCovych kompetencii pre 21. storocie, je potreba ich
vyuzivania a rozvoja u ziakov nevyhnutna. A prave preto je potrebné, aby budici ucitelia boli
pripraveni aplikovat’ a vyhodnocovat’ rozne formy a metdédy vyucovania S podporou techniky. Ich
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priprava na budlce povolanie musi preto reflektovat’ najnovsie trendy, aby boli oni nasledne
pripraveni na ich aplikovanie v praxi.

2. Vyuzivanie technoldgii v edukacii buducich ucitel’ov

Pedagogicka fakulta PU v PreSove sa dlhodobo venuje vyuzivaniu prvkov digitdlneho
vzdeldvania, ¢i uz pre potreby pocitatom podporovanej vyucby, ale aj e-learningu (ako priklad
mozeme uviest vyuzivanie LMS Moodle od roku 2005 [4]. O dolezitosti pripravy ucitela
na vyuzivanie technologie vo vzdelani sa vyjadrili aj autorky Bernatova a Kochova, ktoré tvrdia,
ze ,, Ziskavanie kompetencii pre aplikaciu IKT do vzdelavania je potrebné uz pocas vysokoskolskeho
Studia, ale zdroven vo vztahu k rychlemu napredovanie novych technologii je to celozivotny
proces“ [3, s. 36-37]. Jenssen, Eilerts a Grave-Gierlinger realizovali v roku 2022 vyskum, v ktorom
porovnavali dispozicie k vyuzivaniu IKT vo vyufovani geometriec u budulcich a sacasnych
ucitelov [6]. Ich vysledky prekvapivo ukazali, ze sice existuju rozdiely pri dispoziciach
na vyuzivanie IKT medzi tymito skupinami, ich mnoZstvo je ale nepatrné. Sucasni uditelia sa vSak
vnimaji tak, Ze nespifiaji $tandardy pouzivania IKT vo svojej praxi Gastejsie, a preto maju pocit,
Ze su ich zrucnosti v tejto oblasti mensie, ako st redlne. Vyssi vek je podl'a tohto vyskumu spojeny
s nizSou schopnostou ovladania technologii, ale najmd menSou sebaddverou pri ich vyuZzivani.
O buducich u¢itel'och, ktorych pre potreby vyskumu autori rozdelili na starSich a mladsich (v naSom
chépani ide o Studentov, ktori pokracovali v §tudiu na univerzite hned’ po Skole a na Studentov, ktori
si univerzitu dorabali neskor), mézeme povedat, Ze star$i Studenti preukazuji va¢s$iu mieru radosti
pri vyuzivani IKT, nakolko ich povazuji za inovativne a vd’aka tomu, ze sa S pracou S nimi
stretdvaji uz na semindroch na univerzite. Ako vidime, buduci ulitelia, ktori zazivaju pracu
s technologiou na univerzitnych kurzoch, maja pri jej vyuzivani vaésiu radost, ¢im sa zvySuje
pravdepodobnost’, Ze ju v buducnosti budt sami vo vyucbe aj pouzivat’ [6].

Viaceré $tadie poukazuju na to, ze vhodné vzdelavacie prilezitosti méZzu zmenit” hodnotenie
a motivaciu ulitelov pouzivat’ IKT [16]. Hoci niektoré vyskumy kladd doraz na dolezitost
emocii [14] v tomto procese, pricom najmd radost’ v fiom zohrdva vyznamnu Glohu [2], miera,
do akej radost’ ovplyviuje pripravenost’ ucitelov pouzivat IKT na vyucCovanie eSte nebola
preskimana. Mozeme vSak povedat, Ze aplikovanie vyuzivania technologii do univerzitnych
kurzov pre buducich ucitelov je logickym a nevyhnutnym krokom pri snahe priblizit’ sa potrebam
buducich ziakov, a pri vedeni buddcich ucitel'ov k vyuzitiu novych moznosti a pristupov vo vyucbe.

Uvedomujeme si, ze pri aplikovani technologii do vysokoSkolskych kurzov zameranych
na pedagogiku, moze existovat mnozZstvo nastrah a problémov. Z doterajSich vysledkov mdZeme
vidiet, Ze vzdelavanie sa v oblasti technoldgii, je celozivotna zalezitost. A to aj z pohladu
vysokoskolskych pedagogov. Preto jednym z dévodov, preCo moze byt tento proces zlozity,
je persondlne hladisko, nakolko vysokoskolsky pedagdgovia, ktori v minulosti nevyuzivali
technoldgie, sami nepoznaju vsetky ich moznosti. Zaroven na univerzitach pracuju aj pedagogovia,
ktori nemaju zaujem o vyuzivanie digitalnych nastrojov vo svojich predmetoch, pri¢om ich dévody
moézu byt rézne. V tychto pripadoch by mohlo byt rieSenim organizovat’ vzdelavacie kurzy v tejto
oblasti pre zamestnancov univerzit, ¢i konkrétne pedagogickych fakult. Kennedy dosiel vo svojom
vyskume 0 nastrahach integracie IKT do vzdelavania budtcich ucitel'ov k vysledkom, ktoré tieto
problémy potvrdzuju [7]. Ukazalo sa, ze niektori pedagégovia maju malo skdsenosti s vyucbou
spojenou s technoldégiami. Od pedagégov sa pritom podla neho vyzaduje, aby v dnesnej,
informa¢ne zalozenej kultire, vyuzivali vo svojich kurzoch IKT prvky. Aby boli buduci uditelia
21. storocia pripraveni na vzdelavanie svojich Studentov do dne$ného sveta, musia aj oni ziskat’
zakladné vedomosti v tejto oblasti. To znamena, ze institucie, ktoré slizia na edukaciu buddcich
ucitelov, ich musia byt’ schopné dostato¢ne na tuto tllohu prichystat’. Tato loha je pre vysoké skoly
nevyhnutna na ceste k skvalitneniu vzdelavania. Mirzajani dopina vyssie spomenuté problémy
0 nasledujuce. ,,Z institucného hladiska moze ist o prekdazky, ako sii nedostatocné financné zdroje
pre institucie na investovanie do technologii, nedostatok stimulov, odmien a podpory pre motivaciu
ucitelov zdokonalovat' sa vV pouzivani IKT, nedostatocna casova priprava na to, aby sa sStudenti
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naucili pouzivat technologie” [12]. Musime poznamenat, ze vysSie uvedené problémy su len
najcastejSie spominanymi. Taktiez by sme sa mohli venovat’ problémom z ostatnych zicastnenych
stran, ako su ziaci, ich rodi¢ia, spolo¢nost’.

Ako bolo v uvode spomenuté, digitalne technologie st vSade okolo nas a je na kazdom z nés,
aby sme sa naucili s nimi pracovat’ ¢o najefektivnejSie. Podla Kopeckého a Szotkowskeho
sa ,,informacno-komunikacné technoldgie stali beznou sucastou zivota kazdého z nds. Deti
technoldgie aktivne vyuzZivaju uz od utleho veku, technolégie im poskytuju predovsetkym zdabavu
a sluzia im ako ndstroj komunikdcie s vrstovnikmi. Vicsina dneSnych Ziakov si uz existenciu
bez technologii nedokdze predstavit. Technoldgie vSak nie su iba obyc¢ajnym néstrojom pre zabavu,
poskytujii aj mnoZstvo vyznamnych sposobov vyuZitia. Vhodne pouzité digitalne technologie
umoznuju zlepsit' efektivitu a kvalitu ako vyucby, tak aj domdcej pripravy. To vsak neznamena,
Zze by mali nahradit osobu ucitela. Digitalne technolégie je potrebné vnimat ako ndstroje,
¢i pomocky, ktoré ucitelovi a Ziakom pomozZu dosiahnut stanovené ciele. Preto je vzdy nutné
premysliet, Ci je zvolend technologia pre dosiahnutie vytyceného ciela vhodnd a ci neexistuje
efektivnejsi nastroj* [10, s. 2]. Posledné roky nam ponukli velké mnoZstvo novych mozZnosti
pre vyuzitie technoldgii v nas prospech. Preto je potrebné tento rychly a nefakany vyvoj vyuzit,
uvazovat’ o novych moznostiach, ktoré ndm technolégie pri vzdelavani ponikaji v prezenénej
podobe, ktord podporime vyuzitim IKT alebo prostrednictvom moznosti, ktoré nam ponuka online
pripojenie na vyucbu. Za velké plus mézeme napriklad povazovat’ jednoduchsi pristup Studentov
vSetkych vekovych kategorii k ucivu. Okrem online vzdelavania, ktorym si kvoli pandémii
COVID 19 presli vsetci, mame na mysli napriklad aj teleprezencné roboty, ¢o su dial’kovo ovladané
zariadenia na kolieskach, bezdrétovo pripojené k internetu. Na interakciu so Ziakmi a ucitelom
vyuzivaju tablet s videom a zvukom. Tieto roboty su vyuziteI'né napriklad v triedach, kde sa ziak
kvoli dlhodobej chorobe nemodze zucastnovat’ vyucovania. Po pripojeni sa prostrednictvom robota,
sa moze ziak pohybovat’ po miestnosti a komunikovat’ tvarou v tvar s ostatnymi. Ich vyuzitie
v takychto pripadoch sa odporuca najmi preto, aby sa ziak mohol citit' ako sucast’ kolektivu,
a zaroven aby si skupina uvedomovala jeho pritomnost’ [13]. Tento robot je len malym prikladom
v dnesnej dobe vznikajdcich technologii, ktoré mézu vo vyucovani pomdct’. Preto je nevyhnutné,
aby boli o tychto moznostiach budtici uditelia stale informovani a vedeli ich v pripade potreby
vyuzivat'.

Vel'mi Casto spominanou technoldgiou sa v poslednych rokoch stala aj umela inteligencia
(dalej Al), ktora sa sice vyvija uz dlhodobo, no do povedomia SirSej verejnosti sa dostala najma
v dnesnej dobe, a to prostrednictvom réznych aplikacii a internetovych stranok, ktoré sa k jej
pouzitiu otvorene hlasia. Al je stdle viac vyuzitelna aj v pedagogickej praxi, napriek tomu,
ze sa vela ucCitelov obava zvySeného podvadzania u ziakov S jej pomocou (napriklad vyuzitim
ChatGPT, MS Math Solver). Tento problém by sa Ciasto¢ne mohol vyriesit' tak, ze ucitelia Al
na hodindch vyuziju spdésobom, ktory ziakom predvedie moZnosti prace s nou. Na tejto zmene
pohl'adu na vyucovanie s vyuZzitim technologie Al uz aktivne pracuji rdzne organizicie.
Za zmienku stoji urite ¢eska organizacia Al détem, ktora aktivne pracuje na vzniku materialov
s vyuzitim Al pre ucitelov, ¢i uz v triede, tak aj v priprave na vyu€ovanie. Iniciativa je zlozena
z pedagdgov, metodikov a expertov z oblasti Al [1]. Tato organizéacia okrem iného pripravuje rozne
prednasky a webinare, ktoré slizia na zvySenie povedomia o vyhodach, moznostiach, ale aj rizikach
pri vyuzivani Al, pre pedagdgov, ale aj pre Siroku verejnost’.

Zaver

Tak, ako ma vSetko svoje vyhody, ma aj nevyhody, ktoré musime spomenut. Vzapéti
povazovana pomerne rychla zmena moznosti, ktoré nam technologie pontkajii. Ako uz bolo viac
krat spomenuté, technologicky vyvoj ide dopredu vel'mi rychlo, a tak sa modze stat, Ze budu
poznatky, ktoré sa o nich ¢lovek nauc¢i, 0 par dni neaktudlne. V tomto pripade vSak musime
pripomenut’ potrebu celozivotného vzdelavania sa v tejto oblasti. Priprava ucitela, ktory
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s vyuZivanim technologii zadina, moZe byt ¢astokrat zdihavejsia. Tato dizka sa viak ¢asom skrati
ziskanim skusenosti a istoty. Dalsou nevyhodou mdZe byt to, e aj napriek priprave, moze
pri vyuziti pocitatového programu nastat’ z roznych dévodov porucha. Riesenim tohto problému
sa odvolavame na tvrdenie, Ze technologia by nemala uéitel’a Giplne nahradit’, ma mu sluzit’ len ako
pomocka, preto je vzdy potrebna alternativna priprava na vyucovanie. Za zmienku urcite stoji aj to,
ze napriek vysokym motivaénym ucinkom, mdze vyuzitie technologie sluzit' aj ako samotné
rozptylenie. Pri tomto tvrdeni by sme zopakovali na$ predchadzajuci argument. Ucitel’ by mal byt
pripraveny na zmenu sposobu vyucby pri nevyhovujucich podmienkach. Mal by si v priamom
prenose vediet’ uréit’ spravnu mieru a mnozstvo vyuzivania technoldgii v prostredi a klime danej
triedy.

Vyuzivanie technologii v procese vyucby ponika velké mnozstvo vyhod, ale ked je
realizované nespravne, tieto vyhody sa moézu jednoducho premenit a spdosobovat problémy.
Je preto nevyhnutné, aby si ugitel’ tieto nastrahy uvedomoval, a poznal ich. Zaroven je vSak dblezité
ucitel'om ukazat’, ze v buducnosti budu technologie nepostradatelné a je teda prave na nich, aby
na tato skuto¢nost pripravili svojich Ziakov, nasledujucu generaciu. Okrem celoZivotného
dovzdelavania ucitelov v tejto problematike je potrebné poznamenat’ aj vel'ka potrebu neustalych
vyskumov tejto oblasti a jej prepojenia s pedagogikou. Cielom tohto prispevku bolo priblizit
problematiku potreby vyuzivania technologii v pregradualnom vzdelavani buducich ucitelov,
a dokazat' dolezitost’ venovania sa jej. Verime, ze sme nim dokazali prispiet k informovanosti
v tejto problematike, a vysvetlili dolezitost’ dostato¢nej edukacie v technologickej oblasti
pre kazdého ¢lena akademickej obce.
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MOBILNA APLIKACIA "MERANIE V ROVINE" Z KOLEKCIE ARMATH
PRE BUDUCICH UCITELOV ELEMENTARISTOV

MOBILE APP "IN-PLANE MEASUREMENT" FROM THE ARMATH COLLECTION
FOR FUTURE ELEMENTARY TEACHERS

Jana Hnatova, Adam Hnat

Jana Hnatova, Adam Hnat

Abstrakt

Tento ¢lanok sa zaobera vyuzitim rozsirenej reality (AR) v edukacii. Opisuje prototyp mobilnej
aplikacie s ndzvom "Meranie v rovine", ktora pouzivatefom umoZiuje merat diky a pracovat
s rovinnymi geometrickymi utvarmi v prostredi rozSirenej reality. Konkretizuje zakladné
poziadavky na inStaldciu a spustenie aplikécie, jej funkcionalitu a mozné vyuzitie v edukacnej
praxi.

Aplikacia "Meranie v rovine" pracuje s marker-based AR technologiou vyuzivajicou Specialne
znaCky umiestnené na fyzickej ploche. Je vyvijana pre zariadenia so syst¢émom Android s podporou
rozsirenej reality. V ¢lanku s sumarizované hardvérové, softvérové a d’alSie materidlne poZiadavky
pre jej spravne fungovanie.

V diskusii st konkretizované vyhody a nevyhody pouzivania navrhovanej aplikacie v praxi
a porovnavaju sa poziadavky kladené na aplikdciu smerujucu do edukacie s existujucimi
komerénymi aplikaciami na meranie a pracu s geometrickymi Gtvarmi. Ukazuje sa, Ze nami
vyvinuty prototyp v podmienkach primarneho stupnia vzdeldvania mdze pouzivatelom pomdct
lepsie pochopit’ predovSetkym abstraktné pojmy a v praxi zvySovat' aplikacni orientaciu
spristupiiovaného uciva.

Celkovo clanok konkretizuje moznosti vyuzitia rozsirenej reality vo vzdeldvani s vyuzitim
autorsky vyvijanej aplikacie a opisom moznosti jej inkorporacie do vyucby cielovej skupiny
Studentov.

Annotation

This paper explores the use of augmented reality (AR) in education. It describes a prototype
mobile application called "Measuring in the Plane"” that allows users to measure lengths and work
with planar geometric figures in an augmented reality environment. It specifies the basic
requirements for the installation and launch of the application, its functionality and possible use
in educational practice.

The "Measurement in plane” application works with marker-based AR technology using
special markers placed on the physical surface. It is being developed for Android devices with
augmented reality support. The paper summarizes the hardware, software and other material
requirements for its proper functioning.

The advantages and disadvantages of using the proposed application in practice are specified
and the requirements placed on an application directed towards education are compared with
existing commercial applications for measuring and working with geometric figures. It is shown
that the prototype developed by us in the conditions of primary education can help users to better
understand especially abstract concepts and in practice increase the application orientation
of the accessed curriculum.
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Overall, the paper concretizes the possibilities of using augmented reality in education using
the author-developed application and describing the possibilities of its incorporation into
the teaching of the target group of students.

KPucdové slova: mobilna aplikacia, matematika, primarny stupen vzdelavania.

Key words: mobile application, mathematics, primary education.

Uvod

Rychle tempo technologického pokroku mé vyznamny vplyv na vzdelavanie, ¢o vedie k jeho
transformacii a modernizacii. Nové technoldgie mozno pouzit’ ako kognitivno-explora¢né nastroje,
ako prostriedok na vyhl'adavanie a zhromazd’ovanie informacii aj ako prostriedok na komunikaciu
a interakciu medzi Studentmi. NavySe, nové technoldgie disponuji moznostami pocitacovych
vizualizcii, ktoré umoziiuju prekonavat’ obmedzenia tradi¢nych vyucovacich postupov [4]. Z tohto
pohladu rozsirena realita (ang. augmented reality, skr. AR) rozhodne patri medzi technoldgie
poskytujice pocitatové vizualizacie s uvedenou pridanou hodnotou.

AR umoziuje uzivatelovi vnimat’ realny svet rozsireny o virtualne prvky, ¢im ponuka nové
moznosti pristupov Kk uceniu i vyucovaniu roznych humanitnych i prirodovednych disciplin.
Vizualizicia pojmov a vztahov v ramci prednasok, objavovanie a skumanie suvislosti v ramci
seminarov alebo cviceni, v najma v predmetoch abstraktnej povahy, umoznuje ucitelovi
vizualizovat’ edukaény obsah, zvySovat’ pre Studentov aplika¢nu orientaciu spristupniovaného uciva
a v neposlednom rade i zlepsovat’ komunika¢né kompetencie vSetkych zucastnenych stran s cielom
prispiet’ ku skvalitneniu vysokoskolské¢ho vzdeldvania.

Viaceri odbornici poukazuju na to, ze existuje vela potencidlnych vyhod, ktoré modze AR
ponuknut’ v oblasti vzdelavania [12]. KI'icovou silnou strankou technoldgic AR sa javi moznost’
multisenzorického prezentovania informacii a schopnost’ technoldgie vytvarat’ ¢iasto¢ne pohlcujice
zazitky, ktoré oproti klasickym u¢ebnym zdrojom ponukaju a znasobujd zmyslové stimuly [5].

Vzhl'adom na rdznorodost’ obsahu matematickej edukacie v pregraduélnej priprave, je vhodné
uvodom konkretizovat’ Specifika profesijnej matematickej pripravy cielovej skupiny Studentov
ucitel'stva pre primarne vzdelavanie, nasledne identifikovat moznosti zaClenenia AR
do konkrétnych tém matematickej edukécie, tak navrhnit’ a vytvorit'” mobilné aplikacie a applety
vyuzivajuce AR technoldgiu, spracovat’ k nim potrebné podporné materialy v podobe instala¢nych
a aplika¢nych videotutoridlov pre pracu v AR, zabezpecit’ nutné technické vybavenie a az nasledne,
vychadzajuc z vhodného teoretického ramca prepajajiceho matematicky obsah vzdelavania,
pedagogicky a digitalny obsah, realizovat’ vyucbu s podporou AR technoldgie.

Ciel'om nasho prispevku je deskripcia funkcionality autorsky vyvinutého prototypu mobilnej
aplikécie Meranie v rovine a opis moznosti jej inkorporacie do vyucby predmetu Geometria
s didaktikou studentov 1. ro¢nika magisterského stupna Stidia Studijného programu Ucitel'stvo
pre primarne vzdelavanie.

Zakladna charakteristika mobilnej aplikacie

V zaujme ¢o najproduktivnejSej asimildcie a akomodacie novych informacii matematickej
a didaktickej povahy do poznatkovych Struktir Studentov a zdroven v zaujme vytvorenia
konkrétnych skusenosti s aplikaciou technologie AR do vyucby vybranych matematickych disciplin
boli vytypované viaceré oblasti matematiky, ktoré su na zaklade spracovanych prehl'adov odbornej
literatlry vhodné na inkorporaciu AR do vyucby [8-11]. V sulade s nasim poznanim je aj podla
d’alsich autorov [1-3] jednou z preferovanych oblasti geometria, nakolko prave v nej
technologia AR:
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- poskytuje moznost’ podpory vyucby konceptov rovinnej a priestorovej geometrie,

- podporuje rozvoj geometrickej predstavivosti, priestorového vnimania, uvaZovania
a orientécie v rovine a v priestore,

- odburava problémy ilustrovania trojrozmerného obsahu len pomocou vyuzitia statického
dvojrozmerného obrazového materialu premietajiceho priestor do roviny.

Prototyp mobilnej aplik&cie Meranie v rovine, ktory vznikol na pode PreSovskej univerzity
v PreSove v rdmci projektu KEGA Technologia rozsirenej reality v profesijnej matematickej
priprave buducich ucitelov elementaristov spada do oblasti planimetrie. Jeho naslednd zékladna
charakteristika obsahuje sthrn nutnych minimalnych hardvérovych, softvérovych a dopliujtcich
materialnych poziadaviek pre jeho bezproblémova instalaciu a spustenie.

Hardvérové poziadavky. Prototyp mobilnej aplikdcie funguje na inteligentnych mobilnych
zariadeniach (smartfony, tablety), ktoré podporujd pracu s AR. Podpora savisi predovsetkym
s citlivym sledovanim pohybu. Vykonava sa kombinaciou obrazu kamery a vstupu snima¢a pohybu
tak, aby bol v realnom c¢ase indikovany posun sledovaného zariadenia v priestore. Podporované
modely, resp. typy mobilnych zariadeni si lahko zistitelné a overitelné na stranke Google
for developers — ARCore supported devices (https://developers.google.com/ar/devices). Podla
Udajov uvedenych na tejto internetovej stranke od maja 2023 priblizne 89% aktivnych zariadeni
podporuje Depth API, ¢o je pozadované rozhranie, ktoré dokaze zabezpecit' okluziu (t. j. presné
vykreslenie) objektov, lepsie ponorenie do deja a nové interakcie zvySujuce realistickost’ zazitkov
z roz§irenej reality. Tento fakt dostupnosti (technickej a v neposlednom rade uz aj finanénej)
prispieva k spopularizovaniu technolégie AR vo vzdelavani a nachddza podporu ako medzi
Studentmi, tak aj medzi uéitel'mi.

Samotnd aplikacia zaberd 48,8 MB pamite zariadenia a pre bezproblémova inStalaciu
je pozadovana aspon 4 GB RAM. Pre néasledny bezprobléemovy beh mobilnej aplikacie
a zobrazovanie prostredia AR je vhodné mobilné zariadenie s uhloprie¢kou displeja aspon 6,5" (t. .
aspon 16,51 cm).

Softvérové poziadavky. Nami vyvijana mobilna aplikacia pracuje pod operaénym systémom
Android. V pripade chybajucej softvérovej podpory je potrebné do vhodného zariadenia
podporujuceho pracu s AR doinstalovat aplikaciu Google Play Service for AR, resp. Sluzby Google
Play pre RR, ktoré s voI'ne dostupné v obchode Google Play.

Pre SirSiu odbornii verejnost bude aplikacia Meranie v rovine bezodplatne dostupna
Vv pripravovanom kurze LMS Moodle Pedagogickej fakulty PreSovskej univerzity v PreSove
(https://moodle.pf.unipo.sk/). Stiahnutie aplikacie bude vyzadovat pripojenie zariadenia na internet
a existenciu konta Gmail na platforme Google. Pocet stiahnuti bude evidovany, avSak nebude nijak
limitovany.

Dopliiujiice materialne poziadavky a odporiacania. Mobilnd aplikacia Meranie v rovine
pracuje s technologiou marker-based AR, ¢o znamena, ze pre svoj beh vyuziva autorsky vytvorené
markery (znacky), ktoré je potrebné fyzicky umiestnit’ v prostredi skuto¢ného sveta (Obr. 1).
Mobilné zariadenie so spustenou aplikaciou takyto marker alebo markery rozozna, pomocou
fotoaparatu integrovaného v mobilnom zariadeni nasnima a spusti rozsireny zazitok (¢i uz ide
0 objekt, text, video alebo animaciu). Ten sa nasledne zobrazi na displeji zariadenia.

Markery budu, podobne ako mobilna aplikacia, dostupné v samostatnom PDF stbore vo vyssie
uvedenom kurze. Pred spustenim aplikacie je teda potrebné konkrétny stubor MvR_karty.pdf
(254 kB) stiahnut’ a vytlacit’ (1 farebna strana A4), pricom rozmery markerov by sa pri tla¢i nemali
d’alej upravovat’. Pre viacnasobné pouzitie markerov mozno len odportacat’ naslednti laminaciu ich
povrchu. Jednoznaéne preferovanym materidlom je matna folia, ktor4 obmedzuje odraz svetla
od povrchu markerov smerom k objektivu fotoaparatu a zamedzuje tak ich nekorektnému alebo
problematickému nasnimaniu (Obr. 2).
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Obrazok 1. Redlne pouzitie hardvéru, softvéru a dopliujiicich podkladov

k mobilnej aplikacii Meranie v rovine v praxi
Zdroj vlastné spracovanie

Ostatnym odporu¢anym dopliiujucim zariadenim je stojan, resp. obal mobilného zariadenia,
ktory umoziuje stabilizovat’ jeho polohu predovSetkym pri dynamickych zmenach polohy
markerov.
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Obrazok 2. Markery mobilnej aplikacie Meranie v rovine
Zdroj vlastné spracovanie

Ovladanie mobilnej aplikacie

Ovléadanie mobilnej aplikacie je postavené na intuitivnej baze. Spustenie aplikacie je iniciované
kliknutim na ikonu Math MvR (Obr. 3 vl'avo). Na Givodnej obrazovke sa po vstupnych informéaciach
tykajucich sa ndzvu aplikécie a projektu, v ktorom bola vyvijana, objavi v hornej ¢asti obrazovky
ikona informacii (Obr. 3 wvpravo). Kliknutim na fiu sa na displeji zariadenia zobrazia
zakladné pokyny pre pracu s aplikédciou. V dolnej Casti obrazovky su dostupné ovladacie prvky,
tla¢idla (Obr. 3 stred):

e Start — spustenie prace s AR,

o Menu — navrat do ovladacieho menu Start / Koniec,
o Skry hodnoty / Ukaz hodnoty — vypina, resp. zapina interaktivne zobrazenie nameranych
dizok a uhlov,
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e Koniec — ukoncenie prace s aplikaciou.
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Obrézok 3. Ovladacie prvky mobilnej aplikacie Meranie v rovine
Zdroj vlastné spracovanie

Postup préce s aplikaciou je mozné popisat’ v jednotlivych krokoch, ktoré st kvoli prepojeniu
s obrazovymi podkladmi spracované tabul’kovou formou. Pri kazdom kroku suU uvedené jednak
pozndmky tykajuce sa moznych problémov a ich rieSeni, jednak mozné pouzitie nadobudnutych
zruCnosti pri metodickom spristupiiovani stratégii rieSenia Uloh z elementarnej geometrie v ramci
povinného predmetu Geometria s metodikou. Zakladnym predpokladom prace s touto aplikéaciou
je metdda learning-by-doing, kde prostrednictvom manipulacie s geometrickym priestorom mozu
Studenti konstruovat’ svoje vedomosti [7].

Tabulka 1. Postup prace s aplikaciou (krok ¢. 1)

Postup Vizualizacia:

e Na vodorovnd pracovnd plochu (stél, lavicu) umiestnime prvy marker P'ubovolného
bodu, v nasom pripade marker bodu A.

e Do niekol’kych sekund aplikacia marker nasnima a stred znacky bodu prekryje malym
ale farebne odlisnym 3D objektom.

e V tomto okamihu je mozné marker bodu postivat’ po pracovnej ploche v l'ubovol'nom
smere, aplikacia reaguje na zmenu polohy markera zodpovedajlicou zmenou polohy
oznacenia stredu znacky bodu.

Poznamka

V pripade problémov s naditanim markera je potrebné pomalym pohybom zvéésovat
alebo zmensovat’ vzdialenost’ fotoaparatu zariadenia od pracovnej plochy, kym neddjde k
jeho nacitaniu.

Pouzitie postupu v edukacii. Tento krok zodpoveda pripravnej faze prace s aplikéciou.
Dovol'uje overit’ si kompatibilitu aplikacie s pouZivanym mobilnym zariadenim a ziskat’ zdkladna
predstavu 0 moznostiach a limitach prace s markermi v AR.

Tabulka 2. Postup prace S aplikdciou (krok ¢. 2)

Postup Vizualizicia

e Pridanim dal$icho markera (v nasom pripade bodu B) na
pracovnu plochu, aplikacia do niekol’kych sekund identifikuje jeho
polohu.

e VAR sa spolu so zobrazenim stredu znacky bodu zobrazi
i usecka dana krajnymi bodmi A a B.

e Zobrazenie nameranej hodnoty dizky use¢ky v AR je mozné
menit’ opdtovnym klikanim na tladidlo zobrazenia alebo skrytia
nameranych hodn6t.

e Zmena vzajomnej polohy markerov v AR automaticky spdsobi
zmenu polohy bodov, nimi danej Gisecky a aj jej dizky.

o Aplikécia pracuje s presnost'ou na mm.

Poznamka

Ked'ze aplikdcia je uréend na meranie dizok pre potreby primarneho stupia Vzdla’wania, dizkové mieryrsﬁ
prepocitavané do zmieSanych metrickych jednotiek tak, aby sa zapis vysledku vyhol pouZitiu desatinnych &isel.
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Pouzitie postupu v eduk@cii. Zrucnosti nadobudnuté v tomto kroku dovoluji merat
vzdialenost’ dvoch bodov v rovine v standardizovanych metrickych jednotkéach. Taktiez je mozné
vyuzit’ ich aj v ramci kontroly spravnosti merania klasickymi u¢ebnymi pomdckami.

Ulohou $tudentov je:

e zistit’ limity merania vzdialenosti pomocou aplikacie zodpovedanim otazok:

o AKU najmensiu, resp. najvac¢siu vzdialenost’ je mozné zmerat' v danej aplikacii? Svoje
zistenia zdokumentuijte.

o Cim je mozné vysledky merania v aplikacii ovplyvnit? Uved'te aspoi tri faktory.

o S akou presnostou je aplikacia schopna realizovat’ merania? Demonstrujte.

¢ posudit’ moznosti inkorporécie do vyucby:

o Do ktorych tém matematickej edukacie je mozné inkorporovat’ pracu s mobilnou
aplikaciou ,,Meranie v rovine*“. Konkretizujte na zéklade obsahového a vykonového Standardu
predmetu matematika pre ISCED 1.

o Ktor0 tlohu z pracovného zosita XY je, (resp. nie je) mozné rieSitet’ s vyuzitim aplikacie?
Svoj vyber zd6vodnite.

Tabulka 3. Postup prace s aplikaciou (krok ¢. 3)

Postup Vizualizacia

e Pridanim treticho markera (v nasom pripade bodu
C) na pracovnU plochu aplikacia identifikuje jeho polohu a
spolu so zobrazenim stredu znacky bodu, zobrazi v AR
trojuholnik ABC.

e Tladidlom Skry/ Ukaz hodnoty mozno v tomto
kroku zobrazit’ okrem diZok stran trojuholnika aj velkosti jeho
vnutornych uhlov.

e Zmena Vvzajomnej polohy markerov spdsobi
zodpovedajicu zmenu polohy bodov, nimi danych tseciek,
ich dizok, nimi zvieranych uhlov a taktieZ aj vysledného tvaru
trojuholnika.

Pouzitie postupu v edukécii. Nakol’ko trojuholnik patri k zakladnym rovinnym geometrickym
atvarom, ktoré su zahrnuté do matematickej edukécie na primarnom stupni vzdelavania, vyber tém,
Vv ktorych mézu studenti navrhntt’ svoje aktivity s vyuzitim AR je bohaty.

Patria sem:

¢ identifikacia zdkladnych vlastnosti trojuholnika (vrchol, strana, ich oznacenie, pocty),

¢ trojuholnikova nerovnost,

e propedeutika typoldgie trojuholnikov vychadzajucej z dizok jeho stran (rovnostranny,
rovnoramenny, vSeobecny trojuholnik),

e obvod trojuholnika (meranim a vypoctom),

e propedeutika obsahu trojuholnika,

e propedeutika mnoziny bodov danych vlastnosti v rdmci konStrukcie trojuholnika.

Ulohou $tudentov je navrhniit’ moZnosti inkorporacie aplikacie do vyucby:

o Navrhnite badatel'sky orientovant tlohu, problémovo orientovant ulohu, didaktickd hru
alebo volnocasova aktivitu zamerani na tému trojuholnik s vyuzitim aplikacie v ramci
individualnej, skupinovej alebo frontalnej formy préace.

Pouzitie postupu v edukacii. Podobne, ako v predchadzajucom kroku, aj tu je potrebné
konstatovat, Ze vybrané typy Stvoruholnikov (tvorec a obdiznik) patria k tym bazickym
geometrickym rovinnym Udtvarom, ktoré musia mat Studenti — buduci ucitelia elementaristi
metodicky zvladnuté. Nakol'’ko konsStrukcie kolmic a znalost’ uhlov nie st obsahom matematického
vzdeldvania na primarnom stupni, aplikicia pontka podporu pre badatel'sky alebo problémovo
orientovanu vyucbu tejto témy.

69



Tabulka 4. Postup prace s aplikaciou (krok ¢. 4)

Postup Vizualizicia

o Obdobne mozno postupovat’ pridanim $tvrtého a piateho ;
markera.

e Vo vyslednom zobrazeni sa po ich nasnimani v AR
zobrazi zodpovedajtci n-uholnik.

e Zmena vzajomnej polohy markerov automaticky spdsobi
zmenu polohy a tvaru zodpovedajlceho n-uholnika, ako aj jemu
prislichajucich atribitov.

Poznamka

Zobrazenie plochy n-uholnika zlyhdva, ak body nie su
umiestnené komplanarne.

Jednou z moznosti budovania konceptu $tvoruholnika na propedeutickej urovni je napriklad
poziadavka zostavit’ v aplikéacii taky stvoruholnik, ktory ma vsetky strany rovnako dlhé (Obr. 4).

Obrazok 4. Ukdzka stvoruholmkov s rovnakou dlzkou stran v mobllnej apllkaCII
Zdroj vlastné spracovanie

Pridanou hodnotou tejto ¢innosti je ,,objavenie* existencie kosostvorca, ktory sa vd’aka svojim
vlastnostiam v aplikacii zostavuje pomerne rychlo. Zostavenie $tvorca vyzaduje najdenie rieSenia
problémov vznikajucich pri manipulacii s markermi bodov, ktoré su propedeuticky naviazané
na problematiku mnozin bodov danej vlastnosti. Postup zostavenia metodicky koreSponduje
s konstrukciou Stvorca bez Stvorcovej siete.

Diskusia

V stcasnosti mozno najst’ na trhu (napr. V internetovych obchodoch Google Play alebo App
Store viacero komerénych i volne dostupnych mobilnych aplikécii dovolujucich merat
vzdialenosti, rozmery, obsahy, resp. povrchy alebo objemy nasnimanych objektov. Tieto standardne
pracuju s technologiou markerless AR. To znamena, Ze ich ovladanie je taziskovo postavené
na zadavani polohy krajnych bodov meranych objektov pomocou dotykového displeja na realne
snimanom obraze, bez moznosti néslednej haptickej manipulacie s nim. Ciel'ovou skupinou
je jedinec, primarne su teda zamerané na individualnu pracu.

Pouzitie takychto aplikécii v edukacnom procese na primarnom stupni transformuje niektoré
ich vyhody skdr do kategdrie nevyhod. K nim patri napriklad:

roz§irend funkcionalita odvadzajiica pozornost Ziaka od prvotne rieSenej ulohy,

- Casta potreba Uipravy nastavenia merania v konkrétnych metrickych jednotkach,

- 1nojazy¢nd muticia mobilnej aplikacie,

- uvéadzanie vysledkov merani v desatinnych ¢islach,

- absencia dynamického merania,

- bez edukaéného charakteru.

Ich nespornou vyhodou vsak zostava profesionalne spracovanie a uzivatel'sky odskusana
funkcionalita.
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Obrazok 5. Ukazka vystupov komercnej aplikacie Ruler AR
Zdroj https://Ink.sk/janr

Zaver

Podl'a viacerych autorov mnoho Studentov zapasi s konceptami geometrie aj kvoli
obmedzeniam v spbdsobe, akym su tieto koncepty Vv ucebnych textoch S$tandardne
prezentované [2; 6]. Napriklad trojrozmerny obsah je zvy€ajne prezentovany pomocou
dvojrozmernych obrazovych materialov, meranie je prezentované statickym a vzdy jedinym
a korektnym spdsobom, bez vyuzitia prace s moznou chybou. V tomto smere a na zaklade nasho
presvedCenia, ze rozSirend realita ma potencidl poskytnut’ vzdelavaciemu prostrediu nespocetné
mnozstvo vyhod, sme realizovali prvy krok.

Mobilna aplikacia Meranie v rovine spaja skuto¢ny svet s abstraktnym svetom matematiky
v tematickej oblasti Miera, meranie v 2D. Umoziuje Studentom existujuce postupy merani v rovine
realizovat v prostredi rozSirenej reality, podporuje vytvaranie argumentov o0 metrickych
vlastnostiach konkrétnych geometrickych objektov a vzt'ahov v euklidovskej geometrii. S vyuzitim
pripravenych markerov dovol'uje studentom vytvarat' a didakticky spracovavat’ vystupy zamerané
na skimanie a objavovanie novych vztahov, ktoré koreSponduju s obsahovymi poziadavkami
matematickej edukécie na primarnom stupni vzdeldvania ale aj s propedeutickou pripravou
na poziadavky nizSicho sekundarneho stupna. Taktiez dovoluje vyber réznych metdd a foriem
vyucby, podporuje premyslené planovanie jednotlivych eduka¢nych krokov a v neposlednom rade
prinasa sucasnym aj budicim ucitelom nove skuisenosti s inkorporaciou AR technoldgie
do edukacnej praxe.
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VYUZITIE ROZSIRENEJ REALITY V PROCESE MATEMATICKEJ PRIPRAVY
BUDUCICH UCITELOV ELEMENTARISTOV

THE USE OF AUGMENTED REALITY IN THE PROCESS OF MATHEMATICAL
TRAINING OF FUTURE ELEMENTARY SCHOOL TEACHERS

Marek Mokris, Edita Simcikovd, Blanka Tomkova

Marek Mokris, Edita Simcikova, Blanka Tomkova

Abstrakt

Obsahom matematickej pripravy buduacich uéitel'ov elementaristov je aj problematika rieSenia
linearnych diofantickych rovnic a ich metodické spracovanie v prostredi prvého stupia zakladnej
Skoly. Absolventi strednych $kol prichadzajtci na pedagogicku fakultu by mali vediet’ riesit’ rovnice
uplatnenim ekvivalentnych tprav. V pedagogickej praxi na prvom stupni zakladnej Skoly vsak
potrebuju nahradit’ svoje doterajSie vedomosti inymi poznatkami a prispdsobit’ svoje schopnosti
praci so ziakmi. Pri akceptacii individualnych osobitosti a potrieb Ziakov je ddlezity vhodne
zvoleny metodicky postup a adekvatny didakticky prostriedok. Technoldgia rozsirenej reality
ma potencial proces rieSenia diofantickych rovnic vizualizovat a umoznit' Studentom vidiet
dynamiku tohto procesu. V prispevku analyzujeme postupy rieSenia diofantickych rovnic Studentmi
Pedagogickej fakulty PreSovskej univerzity v PreSove aplikaciou technologie rozsirenej reality.
Porovnavame vysledky rieSeni vo vstupnom a vystupnom merani. Zistené zavery merani buda
zakomponované do pregradualnej pripravy ucitelov elementaristov na PF PU v PreSove.

Annotation

The content of the mathematical training of future elementary school teachers is also the issue
of solving linear Diophantine equations and their methodical processing in the environment
of the first grade of elementary school. High school graduates entering the Faculty of Education
should be able to solve equations by applying equivalent adjustments. However, in pedagogical
practice at the first level of elementary school, they need to replace their previous knowledge with
other knowledge and adapt their skills to work with students. When accepting the individual
characteristics and needs of pupils, an appropriately chosen methodological procedure and adequate
didactic means are important. Augmented reality technology has the potential to visualize
the process of solving Diophantine equations and to enable students to see the dynamics
of this process. In the article, we analyse the procedures for solving Diophantine equations
by students of the Faculty of Education of the University of Presov in Presov using augmented
reality technology. We compare the results of students' solutions in the input and output
measurement. The findings of the measurements will be incorporated into the undergraduate
training of elementary school teachers at the PF PU in Presov.

KrPuadové slova: linearna diofantickd rovnica, stratégie rieSenia rovnic, technoldgia rozsirenej
reality, primarne vzdelavanie.

Key words: linear Diophantine equation, equation solving strategies, augmented reality technology,
primary education.
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Uvod

Ucitel’, ktory chce kvalitne vykonavat’ svoju pracu (vzdelavat' a vychovavat’ Ziakov), by mal
mat’ dobré predmetovo-odborné vzdelanie, kvalitni pedagogicko-psychologicku pripravu a vysoké
poziadavky sa kladu aj na jeho osobné a charakterové vlastnosti. Pri porovnani charakteristiky
kvalitného ucitela v USA (Sadker, Sadker 1991, [11]) a v statoch OECD (Hopkins,
Stern 1996, [11]) najdeme spolo¢né znaky. Okrem poziadavky ovladania uciva rezonuje aj otazka
schopnosti ucitela adekvatne didakticky spristupnit’ obsah predmetu (jasné vysvetlenie pojmov,
primerana didakticka transformacia uciva, aktivizacia vSetkych ziakov, zabezpecenie dostato¢ného
priestoru pre osvojenie zrucnosti, zadavanie uloh r6znych urovni naro¢nosti), otazka jeho postojov
k vyucbe, spravania sa voc¢i ziakom, hodnotenia pokroku ziakov, spoluprace s inymi ucitel'mi
a sebavzdeldvania sa. Niektoré z uvedenych charakteristik sdvisia s osobnostou ucitela, jeho
temperamentom a charakterom, niektoré zas vyzaduju predispoziciu predvidat’ pedagogické situdcie
v triede a schopnost’ reagovat’ na realne meniace sa podmienky v pedagogickom procese. V ramci
odborovo didaktickej pripravy budicich ulitelov je potrebné venovat pozornost’ vSetkym
oblastiam. Nasim zamerom je ukdzat moZnosti rozvoja schopnosti Studentov reflektovat’ potreby
ziakov aplikaciou réznych sposobov spristupnenia matematického uciva.

Aby bola tato Cinnost’ realizovand efektivne a zmysluplne, je potrebné, aby buduci ucitel’
problematike rozumel — dokazal tlohu vyriesit, identifikoval problematické miesta, dokazal ur¢it’
ciel, ktory tuloha sleduje, poznal naslednost krokov pri rieSeni (Co téme predchadzalo
a vychodiskom ktorych problémov dana uloha moze byt’). Ulitel by mal poznat’ rézne stratégie
vyuzitelné pri rieSeni problematiky (ich vyhody a nevyhody) a vyuzival vhodné didaktické
prostriedky umoznujuce ziakom prechadzat z roviny konkrétnych objektov do réznych urovni
abstraktnych reprezentacii vybranych pojmov.

Nazorne spristupnenie matematickych poznatkov je spojené s vyuzitim vhodnych didaktickych
prostriedkov (€o uz prezentovali Frobel, Komensky a d’alSi). Trendom stc¢asnosti je vyuZzivanie
interaktivnych prostriedkov v procese edukécie. Jednym z inovativnych prostriedkov (a pre ziakov
aj inSpirativnych) je rozsirena realita.

Slovné spojenie rozsirena realita (Augmented Reality — AR) je vSeobecny pojem, ktory
sa pouziva pre rdzne zobrazovacie technologie schopné prekryvat alebo kombinovat
alfanumerické, symbolické alebo grafické informacie s pohl'adom pouzivatel'a na redlny svet.
V tomto kontexte je mozné uvedenu technologiu vnimat’ aj ako kombinéciu realneho a virtualneho
prostredia, ktora umoziuje dopinat’ realny svet virtualnymi objektami, ktoré spolo¢ne interaguji
v tom istom priestore a case. [1; 2; 3; 9; 10]. V salade s tymto pohl'adom mozno virtudlnu zloZzku
rozsirenej reality (AR) charakterizovat’ aj v SirSich savislostiach ako len vizualnych. Podl'a Jefabka
et al. predstavuje rozSirena realita ,,technologiu, alebo technologicko-percepcny koncept, ktory
zahrna technologicky, percepcny a informacny aspekt, ktory do vnimanej reality pridava vizudlne,
zvukové a iné virtudlne prvky, teda vyuziva tzv. kombindciu redalneho prostredia so zdamerne
vlozenymi informaciami, ¢im vznika nova forma reality, ktora je informacne bohatsia ako pévodné
primdrne prostredie“ [5, s. 599].

Aukstakalnis konstatuje, Ze hoci samotné slovné spojenie "rozsirena realita" vytvoril vyskumny
pracovnik spolo¢nosti Boeing Tom Caudell, prvy technologicky vyvoj umoZznujici vyuzitie
rozs§irenej reality mozno identifikovat’ v 90. rokoch 20. storoc¢ia [2]. Savisi s patentom, ktory podal
irsky vyrobca teleskopov Sir Howard Grubb. Jeho vyndlez (patent ¢. 12108) s ndzvom "A New
Collimating-Telescope Gun-Sight for Large and Small Ordnance" opisuje zariadenie uréené
na pomoc pri zameriavani zbrani vystrel'ujucich projektily.

Konstatujeme, Ze aj ked” koncept rozsirenej reality ma svoju dlhsiu historiu, jeho uplatnenie
v eduka¢nom procese je iba v zaciatkoch. Technoldgiu rozsirenej reality je preto mozné povazovat
Vv stiCasnosti za novu technologiu, ktora ma svoje vyuzitie aj v pregradualnom vzdelavani ucitel'ov.
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Linearna diofantick& rovnica s dvoma nezndmymi

V stlade s odbornym jazykom (napr. Poldk [7]) mozeme hovorit, ze linearna diofanticka
rovnica s dvoma neznamymi je algebrickd linedrna rovnica tvaru ax + by = ¢, kde a, b, c € Z
a plati, ze a# 0, b#0. RieSenim tejto rovnice je kazda usporiadand dvojica [Xo, Yo] € Z x Z,
pre ktor( plati ax, + by, = ¢. Rovnica ax + by = ¢ je rieSitelna prave vtedy, ak plati: D (a, b) |c.
Rovnako plati, ze ak je linearna diofantickd rovnica s dvoma nezndmymi riesitelna, potom
ma nekone¢ne vel’a rieSeni.

Na rieSenie linearnej diofantickej rovnice s dvoma neznamymi mdzeme vyuzit niekolko
stratégii — rieSenie pomocou ekvivalentnych Gprav s vyuzitim vzorcov, metédu pokus-omyl,
hladanie rieSeni prostrednictvom tabulky, graficki metddu a iné. Len prvy z uvedenych postupov
nam umozni uréit’ vSetky dvojice korenov. V prostredi primarnej edukécie sa stratégia uréenia
koreniov pomocou vzorca neuplatiiuje. Mozno tu identifikovat’ aplikaciu nasledujucich troch metod,
ktoré su pre danu vekovl troven ziakov primeranejSie. Nakolko ziak v primarnej matematickej
edukacii pracuje v stcasnosti len s prirodzenymi ¢islami, grafickd metdda ako aj metéda pomocou
tabul’ky mu mézu zabezpecit' uréenie vSetkych hladanych korefiov rovnice (ak to zadanie Glohy
vyZaduje).

Student vysokoskolského $tidia v $tudijnom programe uéitel'stvo pre primarne vzdelavanie
by mal disponovat’" schopnostou vyrieSit' diofanticki rovnicu vyuzitim l'ubovolnej stratégie.
Bazélna uroven rieSenia rovnic u Studentov-absolventov stredoSkolského Studia je hl'adanie rieSeni
diofantickej rovnice pomocou vzorca. Ulohou vysokoskolskej pripravy budiceho uéitela
elementaristu je naucit’ ho hl'adat’ d’alSie postupy rieSeni a analyzovat’ ich efektivnost’ a Géelnost’ Vv
procese primarnej edukécie. Problematika hl'adania korenov diofantickych rovnic cez rdzne
stratégie je jednou z tém riesenych v ramci vysokoskolskej pregradualnej pripravy na KME PF PU
v PreSove v predmetoch Matematickda gramotnost’ a Matematika v primarnej edukacii (bakalarsky
stupen Studia) a Aritmetika a algebra s metodikou a Didaktika matematiky (magistersky stupen
studia).

Testovanie $tudentov a prezentacia vysledkov

Zaujimalo nés ako si s problematikou rieSenia linearnych diofantickych rovnic poradia Studenti
treticho ro¢nika bakalarskeho stupna vysokoSkolského Studia a aky vplyv na ich sposob rieSenia
bude mat’ vyuzitie rozSirenej reality. Meranie sme realizovali na vzorke osemdesiatich dsmich
Studentov dennej formy bakalarskeho stupfia $tadia v Studijnom programe predskolska
a elementarna pedagogika.

Na zber dat sme vyuzili prostredie LMS Moodle, elektronicky kurz Matematika v primarnej
edukacii, nastroj Test. Realizovali sme vstupné a vystupné meranie. Ulohou $tudentov bolo riesit
linearne diofantické rovnice v takej podobe, s akou sa stretavaju ziaci v ucebnych zdrojoch
matematiky v primarnej edukacii. Vo vstupnom merani Studenti rieSili rovnicu bez aplikécie
technolégie rozSirenej reality reSpektujuc vedomosti ziaka na prvom stupni zdkladnej Skoly.
RieSenie bolo potrebné doplnit’ metodickym komentarom. Vystupné meranie bolo realizované
az potom, ked’ sa Studenti v procese vyucby zoznamili s technoldgiou rozsirenej reality a pracovali
s fou. Sucastou ,tréningu prace s technoldgiou rozsirenej reality boli aj podporné materidly
vo forme video navodov na instalaciu potrebného softvéru a pracu s appletom v rozsirene;j realite.
V zavereénom merani uz museli (mohli) pri rieseni diofantickej rovnice pouzit’ nastroje technologie
rozsirenej reality. RieSenie tloh v8ak muselo vychadzat’ z postupov pouzitelnych na primarnom
stupni vzdeldvania. Technoldgia rozsirenej reality bola reprezentovana appletom spracovanom
v prostredi GeoGebra 3D Calculator a studentom pri testovani bola dostupna cez odkaz, ktory bol
inkorporovany do textu Ulohy prostrednictvom kédu appletu (Obrazok 1).
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Na mnozine Ny (prirodzenych ¢isel s nulou) demonétrujte s vyuzitim
appletu nhemxgyy vsetky riesenia diofantickej rovnice:

O+ Aa=14

Vas komentovany vystup obsahujici fotky z appletu v rozsirenej
realite (AR), resp. v 3D, spracujte do digitalnej podoby (textovy
dokument, prezentécia a pod.), pomenujte svojim priezviskom v
tvare priezvisko rovnica5 (docx, . pptx a pod.) a vlozte do prilohy
tejto polozky.

Obrézok 1. Ukdzka testovej polozky s odkazom na aplikaciu AR
Zdroj: viastné spracovanie podla
https://moodle.pf.unipo.sk/mod/quiz/attempt.php?attempt=226782&cmid=57279&page=4

RieSenia Studentov boli podrobené kvalitativnej analyze a zatriedené do piatich kategorii
(Tabulka 1). Typ kategorie odrazal dve dimenzie a to korektnost’ samotného rieSenia problému
a vhodnost” zvolené¢ho postupu z pohl'adu aplikovatelnosti vo vyu€ovacom procese na primarnom
stupni vzdelavania.

Tabulka 1. Kategorie riesenia linearnej diofantickej rovnice s dvoma neznamymi

K1 — neriesena uloha

K2 — nespravne rieSena uloha

K3 — Ciastocne spravne riesSena uloha

K4 — spravne vyrie$ena iloha — bez vhodnej metodiky

K5 — spravne vyrieSend tiloha — uplatnend vhodna metodika
Zdroj: vlastné spracovanie

Korektné zvladnutie rieSenia zadania vo vstupnom testovani vyzadovalo od $tudentov, okrem
teoretickych poznatkov suvisiacich s procesom rieSenia diofantickych rovnic, aj schopnost
respektovat’ poznatky ziakov na prvom stupni zékladnej Skoly a k tomu prispdsobit’ metodiku
rieSenia Ulohy. Vo vystupnom merani sa za relevantné rieSenie povazovala transforméacia
diofantickej rovnice do prostredia rozsirenej reality (nastavenie parametrov appletu — Obrazok 2),
generovanie vsetkych rieSeni prostrednictvom appletu, korektna interpretacia ziskaného obrazového
vystupu a interpretacia metodiky rieSenia.

B e
b=8 b=3

c=9 c=4

. —@®

Obréazok 2. Nastavenie vstupnych parametrov v applete v rezime 3D — vlavo vychodzi stav,

vpravo uprava parametra ,,c .
Zdroj: vlastné spracovanie

Kvalitativna analyza Studentskych rieSeni vo vstupnom testovani (bez aplikacie AR) umoznila
identifikovat’ rozne stratégie rieSenia. NajCastejSie boli vyuzivané pristupy zalozené na verbalizacii
zadania diofantickej rovnice (Obrazok 3), na rozklade ¢isla (Obrazok 4), na metéde pokus-omyl
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(Obrazok 5) a na stratégii eliminacie jednej nezndmej (Obrazok 6). Metodicky postup ani vlastné
komentare rieSenia ulohy $tudenti v prevaznej miere neuvadzali.

Navliekli sme 6 koraliek. Mame farby &ervent a modru. Kolkokrat mdZeme dat Eervent a modri
farbu? Nakreslite si vietky spdsoby a zapidte &islicami.

hi 3 : \
Obréazok 3. Verbalizacia diofantickej rovnice

Zdroj: vlastné spracovanie

Stratégia, v ktorej Studenti vyuzili verbaliziciu zadania diofantickej rovnice (sformulovali
slovnu tlohu korespondujicu s matematickym zapisom) sice na prvy pohl'ad pdsobi ako primerana
pre dand vekov( kategériu, ale z hladiska rozvoja kognitivnych schopnosti ziakov ju nemozno
povazovat’ za spravnu.

[ o

T -

Obrazok 4. Stratégia rozkladu cisla
Zdroj: vlastné spracovanie

Stratégia zamerana na rozklad ¢isla na dva séitance zodpoveda poziadavkam kladenym
na rieSenie diofantickych rovnic na prvom stupni zdkladnej Skoly (je primerana danej vekovej
kategorii), ale z prezentovaného riesenia nie je jasné k akym zaverom $tudent dospel pri porovnani
oboch riadkov.

Obréazok 5. Metdda pokus-omyl
Zdroj: vlastné spracovanie
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Metddu pokus-omyl tiez povazujeme za vekovo primerand stratégiu, ale prezentované rieSenie
neponuka Zziadne komentare a nie je zrejmé k akym vysledkom Student dospel (duplicitné zapisy
a chybajuce riesenia).

Rovnako vhodnou je aj stratégia eliminécie jednej neznamej. Kvalita studentskych rieSeni bola
rozna (Obrézok 6). Niektori studenti danou metddou nasli iba jedno rieSenie a niektori (ojedinele)
postupovali systematicky.

Obrazok 6. Stratégia eliminacie jednej neznamej
Zdroj: vlastné spracovanie

Z prezentovanych vysledkov je evidentné, Ze niektori Studenti predpokladali, ze rozne symboly
predstavuju rozne ¢isla, ini tieto rozdiely nezohladfiovali (za spravne rieSenie povazovali aj zapis
3+ 3=6). O zaradeni do kategorii rieSeni (Tabul'ka 1) v tomto pripade rozhodovali argumentacie
Studentov.

Vo vystupnom merani, pri ktorom bolo potrebné aplikovat’ technolégiu AR, sme vyssie
uvedené stratégie neidentifikovali. Respondenti prezentovali len vystupy demonstrujice samotné
rieSenie vo forme konkrétneho vizudlneho modelu (Obrézok 7). Vo vic¢sine rieSeni absentovali
komentére z oblasti metodiky rieSenia rovnice.

KedZe-st-séitance-znazornené-kruhom-atrojuholnikom{réznymi-znakmi),vylG&ila-som-moznost,-Ze-by-
mali-prvy-a®druhy-séitanec-rovnaki-hodnotu.-Vtomto-pripade-gislo-2.9

Preto-st-rieleniami-sulty-tisel:-4-a°0,-3-a"1,-1-a°3,-0-a-49

Obréazok 7. Riesenie diofantickej rovnice s vyuzitim appletu umoznujiicim pracu v rozsirenej realite
Zdroj: vlastné spracovanie

Vysledky oboch merani si prezentované prostrednictvom nasledujuceho grafu (Obrézok 8),
ktory ukazuje tspeSnost’ respondentov pri rieSeni linedrnych diofantickych rovnic s dvoma
neznamymi.
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Linearna rovnica s dvomi neznamymi

60%

50%

49%
a1%
40% 34%
0% 27%
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10%
o : —_
2 K3 K4

K1 K K5

mbez AR ®Ws AR

Obrazok 8. Uspesnost riesenia linedrnej diofantickej rovnice s dvoma neznamymi
Zdroj: vlastné spracovanie

Vo vstupnom merani 35% studentov spravne vyrieSilo Ulohu, ale z nich len jedno rieSenie
obsahovalo aj vhodny metodicky komentar. Vo vystupnom merani sa zvysil pocet korektnych
rieSeni na 54% a zaznamenali sme aj narast poc¢tu adekvatnych metodickych komentarov
(13% Studentov). Na druhej strane sa zvysil aj pocet nerieSenych zadani, Co je mozné vysvetlit’
nezvladnutim pouzivania technologie AR.

Zaver

V ramci hlbSej analyzy vysledkov jednotlivych merani by bolo vhodné zaoberat
sa porovnavanim rieSeni jednotlivych Studentov z pohladu postupu medzi jednotlivymi
sledovanymi kategdriami rieSeni (K1 az KS5). Prvotné vysledky naznacuju pozitivny vplyv
aplikovanych appletov na schopnosti Studentov vyrieSit diofantickl rovnicu, ako aj poskytnat
k rieSeniu vhodny metodicky komentar. Pozitivnu skusenost’ s pouzitim technologie AR v ramci
profesijnej pripravy buducich uéitel'ov konstatuja aj Hnatova, Pridavkova, Liptéak [4; 8; 6].

Ukazuje sa vsak, Ze existuje aj skupina Studentov, ktora narazila na problém pouzit’ ponikanu
technologiu, ¢o ich limitovalo pri hl'adani rieSenia tilohy. NavySe aplikacia technologie rozsirene;j
reality do procesu rieSenia diofantickych rovnic eliminovala ostatné stratégie pouzité pri vstupnom
merani. V tomto kontexte vhimame uvedeny nastroj iba ako jeden z podpornych prostriedkov
pri préci s diofantickymi rovnicami v pedagogickej praxi, ked’Zze nepodnecuje Ziaka k uplatfiovaniu
réznych stratégii. Za pozitivum technolégie AR mozno povazovat’ rozvoj systematického myslenia
ziakov pri hl'adani a zapise rieSeni diofantickej rovnice.
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HEPCIIEKTUBHU BITPOBA/I’KEHHS STEM-OCBITHU B TEXHIYHOMY
YHIBEPCUTETI B YMOBAX JJUCTAHIIIMHOT' O HABYAHHS

PROSPECTS OF IMPLEMENTING STEM EDUCATION IN A TECHNICAL
UNIVERSITY UNDER THE CONDITIONS OF DISTANCE LEARNING

Onvea Cynima

Olga Sulima

AHoTanis

CraTTss npucBsUYE€HAa aHalI3y MepcrnekTuB BHpoBapkeHHs STEM-ocBiTH B TEXHIYHUX
YHIBEPCUTETAX, OCOOJMBO B KOHTEKCTI MUCTAHIIMHOTO HaBYaHHS. Po3rismaroThcs 0COOIMBOCTI
STEM-ocBitTn, mo O0a3yeTbcs Ha IHTerpamii HAyKOBUX IUCHUIUIIH Ta PO3BHTKY KPUTHYHOTO
MHCJICHHS, BMIHHSI PO3B's3yBaTH MpoOieMu Ta KoMaHAHOI poboTu. Okpema yBara NMpHALUTSETHCS
BUKJIUKaM, $IKI BUHUKAIOTh MpPU JTUCTAHIIMHOMY HaBYaHHI, TaKUM $IK OOMEXEHHH AOCTYyI [0
abopaTOpHOTO OONaJHAaHHS Ta BTpaTa OE3MOCEPEIHBOTO CHUIKYBaHHS MDK CTYACHTaMH Ta
BUKJIaJjauaMu. Y cTaTTi OOrOBOPIOIOTHCS MEPCHEKTHUBHI HANpPSIMKH, BKIIOYAIOYH PO3BHUTOK
uudpoBux MmiaThopM, BUKOPUCTAHHS IHTEPAKTHBHMX METOJIB HAaBYAHHS, a TAKOX PO3IIMPEHHS
MOJKJIMBOCTEN [UIsI CAMOCTIHHOTO HaBYaHHS.

Annotation

The article is dedicated to the analysis of the prospects for implementing STEM education
in technical universities, especially in the context of distance learning. It examines the features
of STEM education, which is based on the integration of scientific disciplines and the development
of critical thinking, problem-solving abilities, and teamwork. Special attention is given
to the challenges arising from distance learning, such as limited access to laboratory equipment and
the loss of direct communication between students and teachers. The article discusses promising
directions, including the development of digital platforms, the use of interactive teaching methods,
and the expansion of opportunities for independent learning.

KarouoBi ciaoBa: STEM-ocsita, nucraniiiine HaBYaHHS, CTYISHTH, TEXHIYHHUNA YHIBEPCHUTET,
IHTEPAKTHUBHI METO/IH.

Key words: STEM education, distance learning, students, technical university, interactive methods.

Beryn

Tema STEM-ocsitn (Science, Technology, Engineering, and Mathematics) HaOyBae Bce
OLIBIIOT AKTYAJILHOCTI B YMOBaX Cy4acHOTO CBITY, /i€ TEXHOJIOTIUHI iIHHOBAIIl Ta HAYKOBI BIAKPUTTS
BIZIIrparoTh KJIIOUOBY POJIb y PO3BUTKY cycnuibcTBa. BrnposamkenHs STEM-ocBiTH B TeXHIUHUX
YHIBEPCUTETaX € JIOTITYHUM KpPOKOM, SIKMHM /J03BOJINTH MIATOTYBAaTH KBasli()iKOBaHUX (PaxiBIIiB,
3IaTHUX BUPINIYBaTH CKIAJHI IHKEHEPHI Ta TEXHOJOTIUHI 3aBAaHHs. Y Iiif CTaTTi MU PO3TIISTHEMO
nepcnekTuBy BrpoBakeHHS STEM-ocBiTH B TEXHIYHOMY YHIBEpCHTETi, 30KpeMa B YMOBax
JMCTAHIIHHOTO HAaBYaHHS.
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[TigkpecnuMo BaXIIMBICTh Ta BIUIMB CAMOJUCIHUILTIHY Ta CAaMOOpraHi3allii CTyJCHTIB Ha MMPOIIec
JMCTAHIIMHOTO HaBYaHHA. B yMoBax BiICYTHOCTI 6€31mocepeIHbOro KOHTPOIIO 3 OOKY BUKJIa1adiB,
3IATHICTh CTYAEHTIB CAMOCTIHHO YIPaBJIATH CBOIM 4acoM, BU3HAYaTH OCBITHI LTI Ta CAMOCTIHHO
3aCBOIOBATH HABYAJIBHUI MaTepial € KIFYOBHMHU JUIS iXHBOI aKaJeMIYHOi ycHimHOCTI. B maHHik
CTaTTI aHANII3YIOThCA CTpATerii €PEeKTUBHOTO PO3IOILTY Yacy, BUKOPUCTAHHS OHJIAH-PECypCiB s
HaBYAHHS, a TaKOXX METOJM CAMOOLIHKH Ta CAaMOBJOCKOHAJICHHS, SAKi CIPHUSIOTh HIITPUMI
MOTHBALll Ta JOCATHCHHIO HaBYaAIbHHUX 1UIed. CTaTTs TaKOX BHUCBITIIOE, SIK HABHUYKU
CaMOJMCUMIUTIHM Ta CaMOOpraHizamii BIUIMBAIOTb Ha PO3BUTOK KPUTHUYHOTO MHCICHHS,
KOMYHIKaI[IfHUX 37i0HOCTEH Ta YMIHHS TpaIfOBaTH B KOMAaH[I, 1[0 € OCHOBOIO JIsi (POPMYBAHHS
3IATHOCTI JI0 KUTTEBOTO JOBrOTPUBAIOTO HABYAHHS B IIBHIKO3MIHHOMY Cy4aCHOMY CBITI.

1. OcobsuBocTi i BUk/auku BnposazkeHHss STEM-ocBiT 111 Maii0yTHIiX iH2keHepiB B yMoBax
AUCTAHUIITHOT0 HABYAHHSI.

1.1. OcobauBocti STEM-ocBiTn B TexniuHomy yHiBepcuteti. STEM-ocBiTa 6a3yerbes Ha
IHTerpaunii HayKOBUX IUCLUIUIIH, IO J03BOJISE CTYAEHTaM pO3BHMBATH KOMIUIEKCHI 3HAHHS Ta
HaBUYKU. BoHa cripsiMOBaHa Ha PO3BUTOK KPUTUYHOIO MUCJIEHHS, BMIHHS pO3B'A3yBaTu NMpooaemu,
IHHOBAIIIMHOTO TMIAX0Ay Ta KoMmaHAHOI poOoTu. Takmii miaXim B OCBITI crpusie (popMyBaHHIO
THYYKOCT1 MUCJICHHS Ta 3/IaTHOCTI aJaNTyBaTHUCS J0 MOCTIHHO 3MIHIOBAHUX YMOB PUHKY TTparll.

1.2. llono BuUKJMKIB AucTaHmiiHoro Hap4yaHHsi Ajasi STEM-aucuumiiH B TeXHiYHOMY
yHiBepcuTeTi. JlucTaHiiiiHe HABYaHHS MTPOTIOHYE Psl BUKIHKIB 1t STEM-ocBiTH, 0COOIUBO KoM
MOBa HJe Mpo MpPaKTUYHI acleKkTH HaB4aHHs. JlabopaTopHi poOOTH, €KCIEPUMEHTH Ta MPAaKTHYHI
MPOCKTH BHUMAaralmTh CHCIIAIbHOTO OOJIaqHAHHA Ta IHCTPYMEHTIB, JOCTYH JO SKHX ¥
JTUCTaHIIHHOMY (hopMmaTi MOke OyTH oOMexeHUM. Takok Ba)XITMBOIO € BTpaTa Oe3MmocepeHbOro
CIUIKYBaHHS MDK CTYJACHTAaMH Ta BHKJIaJadyaMd, [0 MOXKE ITO3HAYUTUCA Ha €(PEeKTHBHOCTI
OCBITHBOTO TIPOIIECY.

Orxe, BpaxoByrouHM KIouoBi ocoOmuBocti STEM-ocBitm 1 mpoOnemu, TmoB’s3aHl 3
JTUCTAHIINHUM HaBYaHHSM, PO3IJITHEMO TepcrHeKkTuBH BrpoBamkeHHS STEM-ocBith B ymoBax
JTUCTAHIIHHOTO HABYAHHS B TEXHIYHOMY YHIBEPCHUTETI.

2. llepcnexktuBu BnpoBagkeHHss STEM-ocBiTm B yMoBax JIHCTAHIIHHON0O HABYAHHS B
TeXHIYHOMY YHiBepPCHUTETI.

2.1. Po3BuTok umudppoBux miardopMm I CUMYJsIiH Ta BipTyajdbHHX JiabopaTopiii.
Cumynanis — 1e mpolec iMiranii peanbHOI cucteMu abo Mpolecy 3 METOK BHUBUYEHHS HOTO
BIIACTHBOCTEH ab0 TpeHyBaHHS B YMOBaX, CXOXHX Ha pealbHl. CHUMYyNslis BUKOPUCTOBYE
MaTeMaTHYHI MOJEJi, KOMI'IOTepHI mporpamu, (i3M4Hi MakeTd a0o iHIII TEXHIYHI 3aco0u IJis
BiITBOPEHHS MOBEIIHKHA 00'€KTa JOCIIHKEHHS.

Cumynanii MOXyTh OyTH BUKOPUCTaH1 B PI3HUX cepax, TAKHUX SK:

- HaBuanHs Ta ocBiTa: UId TpEeHYBaHHS JIOJeH y O€3MEYHOMY Ta KOHTPOJILOBAHOMY
cepeIoBUIIll, HATIPUKIIA[], MUIOTH BUKOPUCTOBYIOTh CUMYJISITOPH MOJILOTIB JJIs1 HABUAHHS.

- JlocnimxeHHs: Ui TecTyBaHHS Teopiit abo MoJeneil B yMoBax, 1110 HaOJIMKEHI 10 peallbHUX,
6e3 NoTpedHr B €KCIEPUMEHTAX 3 pealbHUMM 00'€KTaMH, 110 MOXe OyTH HeOe3MeyHUM, TOPOTUM
ab0 HEMOKITHBHM.

- Po3poOka Ta IHXUHIPUHT: U1 MOJETIOBAHHS MPOIECiB, CUCTEM a00 MPOJYKTIB 3 METOIO iX
BJIOCKOHAJICHHS YW BUSBIIEHHS MOTEHIIIMHUX MPOOIeM nepe] iX CTBOpPEeHHAM y hi3uuHii hopmi.

- AHanmi3 Ta TPOTHO3YBaHHS: I BHUBYCHHS MOXKIMBUX CIEHApiiB, HANpUKIAL, Y
(iHaHCOBOMY MO/IEIOBaHHI 200 IPOTHO3YBaHHI1 MOTO/IH.

Cumynsuis € BaXJIMBUM IHCTPYMEHTOM y Cy4aCHOMY CBITi, SIKUH J03BOJISIE 3MEHIIIUTH PU3KKH,
BUTPATH Ta 4ac, MOB'A3aHi 3 pEabHUMHU OINEpalisiMH Ta ekcrepuMeHTamMu. CydacHi TEXHOJOTii
JI03BOJISIIOTH CTBOPIOBATH BIPTYallbHI JIAOOpaTopii Ta CUMYJSATOPH, SIKI MOXKYTh IMITYBaTH peaibHi
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HAyKOBI Ta TEXHIUHI mporecH. Lle gae MOXIMBICTH CTYIACHTAM HPOBOJUTH EKCIIEPUMEHTH Ta
JOCII/DKEHHS B OHJIAWH-PEXHUMI.

2.2. BukopucTaHHs iHTepaKTUBHUX MeTOAiB HaBYaHHA. IrpoBi TexHoOrii, KeWc-mMeTonu,
OHJIAH-KBECTH Ta IHIII IHTEPAaKTHBHI ()OPMU HABYAHHS MOXYTh 3POOHMTH HPOILEC OCBITH OLIBII
3aJy4arouuM Ta e(EeKTHBHUM, HABITh Ha BincTaHi. [HTepakTHBHI METOIU HaBYAHHS B TEXHIYHOMY
VHIBEPCUTETI BiOIrparoTh BaXXJIUBY pOJb Yy MATOTOBII KBali()iKOBaHMX IHXKEHEpIB Ta
¢axisiis [3, ¢. 195].

HaBenemo BakIMBI NpUKIamM IHTEPAKTHBHUX METOJIB, SIKi MOXYTh OYTH BHKOPHCTaHi B
TEXHIYHUX YHIBEpCHUTETaX:

- Keiic-meton (Case Study): cryaeHTH aHanmi3yloTh peanbHi ab0 TIMOTETHYHI CHTYAIli,
BUPIIIYIOYH CKJIaJIHI TEXHIYHI1 3aBAaHHS a00 1HXEHEpH1 TPOoOIeMH.

- TIpoexkTHUIT METOM: CTYJIEHTH MPAIIOIOTh HAJ[ TOBTOCTPOKOBUMH MPOEKTAMH, SIKI MOXKYTh
BKJIIOYATH /IM3aiiH, po3poOKy Ta TeCTyBaHHS MPOTOTHUIIIB.

- PouboBI Irpu: CTYIEHTH BUCTYNAIOTh B POJISIX PI3HUX (PaxiBLIB y CUMYJIbOBAHUX CUTYAIIfX,
10 JI03BOJISIE iM Kpalle 3p03yMITH Pi3H1 ACTIEKTH TEXHIYHOT TISTTbHOCTI.

- Jlebatn Ta nAMCKYCIi: CTYAEHTH OOrOBOPIOIOTH TEXHIUYHI TeMH abo mpoOyieMHu, BYATHCA
apryMeHTYBaTH CBOIO TOUKY 30pY Ta aHAII3yBaTH pPi3H1 AYMKH.

- IdTepakTuBHI JIeKUii 3 BUKOPUCTAHHSAM TEXHOJOTIM: BHUKOPUCTAHHS MYJIbTUMEIINHUX
Mpe3eHTalllid, OHJIalH-PeCypCIB Ta IHIIUX HUPPOBUX IHCTPYMEHTIB IS 3aJTy4€HHS CTYJEHTIB.

- JlaGopaTopHi poOOTH: MpaKTUYHI 3aHATTA B JlabopaTopisiX, A€ CTYIEHTH MOXYTh
€KCIIEPUMEHTYBATH Ta 3aCTOCOBYBAaTH TE€OPETHUHI 3HAHHS Ha MPAKTHULIL.

- Ceminapu Ta MaiicTep-Kiacu: 3yCTpiui 3 eKCIepTaMu B raiysi, Kl AUISTbCA CBOIM JOCBLIOM
1 3BHAaHHSIMHU.

- InTepakTMBHI BHOpaBH Ta CUMYIAIIl: BUKOPHUCTAHHS CIICIIaTi30BaHOTO MPOTPAMHOTO
3a0e3nevYeHHS )1 MOJICTIOBAHHSI IH)KEHEPHUX MPOIIECIB Ta CHUCTEM.

- Komanmna pobGoTa Ta KoJIaDOpaTWBHI MPOEKTH: CTYIACHTH NPAIIOIOTh Yy Tpymax Hal
CIUTPbHUMHU 3aBJIaHHSIMH, HABYAIOUUCh €(PEKTUBHO B3aEMOJISATH Ta KOOPAMHYBATH CBOi i,
BUKOPHUCTOBYIOUH IHCTPYMEHTH JIJIsl CIIUTBHOT pOOOTH Ta KOMYHIKAIIii.

- Buxopucranus onnaiH-miaThopm Uit criBmpari: miardopmu, taki sk Google Classroom,
Moodle, abo Microsoft Teams, n03BOJSAIOTH CTYAEHTAM Ta BHKJIaadyaM OPraHi30BYBATH CIILIbHY
po06oTYy, OOMIHIOBATHCS MaTepiaJlaMH Ta CITUIKYBaTUCS B peaIbHOMY Yaci.

BripoBa/pkeHHsT TakMX METOJIB Ta CTpaTerii MoOKe JONOMOITH CTyAEHTaM e(eKTUBHO
HaBYaTUCS Ta PO3BUBATUCA NPOQeciiiHO, He3BaXKarouu Ha OOMEKEHHsI, MOB'sI3aH1 3 TUCTAHLIMHUM
(dbopMaToM HaBYaHHSL.

Ili mMeronum CHOpHUSIOTH AKTUBHOMY 3aJly4€HHIO CTYJICHTIB J0 HAaBYAJIBHOIO MpOIIECY,
PO3BHUBAIOTH 1X KPUTUYHE MUCIICHHSI, KOMYHIKaTUBHI HABUYKH Ta 3/1aTHICTh IPAIIOBATH B KOMaH/]I .
IHTEepakTHBHI METOIM HABYAHHS BUMararoTh aKTUBHOI y4yacTi CTYAEHTIB 1 4aCTO 30CEPEKYIOThCS
Ha PpO3BUTKY NPAKTUYHUX HABUYOK Ta 3HAHb, 10 € OCOOIMBO BAXJIMBUM JJISI TEXHIYHHUX
crienianbHOCTed. BOHM TakoX CHpHSIOTH (OPMYBAHHIO HABUYOK S>KUTTEBOIO JIOBrOTPUBAJIOTO
HaBYaHHS, SK1 € KIIFOYOBUMH B CY4aCHOMY LIBUKO3MIHHOMY CBIT1 TEXHOJIOTIH Ta iHHOBAILIH.

2.3. IlapTHepcTBO 3 iHAYyCTpi€l0 Ta Gi3HecoM. 3alydyeHHs MapTHEPIB 3 PEaJbHOIO CEKTOPY
€KOHOMIKM MO)K€ HaJlaTH CTYAEHTaM JIOCTYI JI0 aKTyaJlbHMX JIaHMX, KEHUCIB Ta MPOEKTIB, SKi BOHU
3MO>KYThb BUKOPHCTOBYBATH JUIsl HaBYaHHs. [lapTHEpCTBO 3 IHIyCTpi€to Ta Gi3HECOM IS CTYAEHTIB
TEXHIYHHUX YHIBEPCUTETIB MOXKYTh BKJIFOUYAaTH HACTYIHI ACMIEKTH:

- 3anyuyeHHs MapTHEPIB 3 pealbHOIO CEKTOPY €KOHOMIKHU: 1€ MO’K€ BKJIKOYATH CHIBIpALIO 3
KOMIAaHISIMU Ta OpraHizallisiMH, sKi MpamoTh y chepi TEXHOJIOTIH, IHKUHIPUHTY, BUPOOHUIITBA Ta
IHIIUX MOB'SI3aHMX IHAYCTpisX. [lapTHepH MOXKyTh HagaBaTH CTYAEHTaM JAOCTYI JI0 aKTyaJbHHX
JIAHUX, KEHCIB Ta MIPOEKTIB, Ki BOHU 3MOXKYTh BUKOPHUCTOBYBATH U1l HAaBYAHHSI.
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- IIpodeciitHi IpakTUKK Ta CTAKYBaHHSA: CTYACHTH MOXYTh OTPUMATH NMPAKTHYHUHI JOCBIZ,
MPALIOI0YH Oe3MOCepeIHbO B KOMITAaHIAX, IO JO3BOJISIE IM 3aCTOCYBAaTH HAOYT1 3HAHHS B pEabHUX
YMOBax Ta po3BUBATH NpodeciiiHi HAaBUUKH.

- YyacTe B JOCHIIHUIBKUAX TPOEKTAX: CTYACHTH MOXYTh OpaTH yd4acTh Yy CHUIBHHX
JTOCTITHUIBKUX MPOEKTaxX 3 IHIyCTpiaJbHUMH MapTHEPaMH, L0 Ja€ MOXKJIUBICTH MPALIOBATH HAJ
IHHOBAIITHUMHU PO3pOOKaMH i BHOCUTH BKJIJ y PO3BUTOK HAYKH Ta TEXHOJIOTIH.

- TocrpoBi nekmii Ta MaiicTep-KiIacH Bix eKcnepTiB: (axiBili 3 iHAYCTPii MOXKYTh BUCTYIIATH
nepes CTyJACHTaMH 3 JICKIIISIMH, TUTUTUCS CBOIM JTOCBIJIOM i 3HAHHSIMH, III0 JIOTIOMAra€ CTyJIeHTam
Kparie po3yMiTH peajabHi BUMOTH Ta TEHICHIII PHHKY.

- CrninpHi HayKOBi KOH(EPEHIIii Ta CeMIHapH: OpraHi3allis Ta y4acTh y CIUIBHUX 3aX0JaX, /e
CTYIEHTH MOXYTb IPEICTABISATH CBOi JOCIDKEHHS Ta MPOCKTH, OOMIHIOBATUCS IyMKaMH 3
Mpe/ICTaBHUKAMHU IHAYCTPil Ta HAYKOBOI CIIUIbHOTH.

- KoHKypcu Ta XakaTOHH: y4acTh y 3aXOJax, Jie CTYICHTH MalOTh MOXKJIHMBICTH PO3pOOISATH
IHHOBAI[IiH1 pIIIEHHS Ha BUKJIMKU, IOCTaBJIEHI pEaJbHUMU KOMIAHIIMH, 1 KOHKypyBaTH 3a
HAropoJv Ta BU3HAHHS.

- IlpoekTHi Ta TUIUIOMHI poOOTH: po3poOKa MPOEKTIB Ta BUKOHAHHS AMIUIOMHUX POOIT Ha
3aMOBJIEHHS a0 3a y4acTIO KOMIIaHIH, 110 J03BOJISI€ CTYIEHTaM BHUPIIIYBAaTH aKTyalbHI IPaKTHYH1
3aBJ/IaHHS.

- @iHaHCyBaHHS JOCIIAHUIBKUX MPOEKTIB Ta TPAHTU: OTPUMAaHHS (PIHAHCOBOI MIATPUMKH BiJ
IHAYCTpiaJbHUX MApTHEPIB AJIs IPOBEIEHHS JOCIIKEHb Ta pealli3allli HayKOBUX MPOEKTIB.

- TexHoyoriyHa MIATPUMKA Ta OOJaJHAHHSI: KOMMAaHIi MOXXYTh HaJaBaTH YHIBEPCHUTETaM
JOCTYI JI0 CY9acCHOTO OOJIaJHAHHS, TMPOTPAMHOTO 3a0€3MEeUeHHs Ta IHIIUX PEeCcypciB, HEOOXITHHUX
JUIS HABYAJIBHOTO TIPOIIECY.

Ili Buau mapTHEPCTBA CHPHUSIOTH 3MIITHEHHIO 3B'S3KIB MDK YHIBEPCHTETaMH Ta IHIYCTPI€lO,
3a0€3MevyI0Th CTY/IEHTaM aKTyaJlbHI 3HAHHS Ta HABWUYKH, AKI BIAMOBIJAIOTH MOTpedaM pPHUHKY
mpaili, Ta BIAKPUBAIOTh HOBI MOKJIMBOCTI JJIsI Kap'€pHOTO PO3BUTKY.

2.4. Po3mIMpeHHsI MOKJIMBOCTEN Ui caMOCTiifHOro HaBuyaHHsl. JlucTaHIliiiHE HaBYaHHS
BHMArae BiJl CTY/ICHTIB TEXHIYHOTO YHIBEPCUTETY OUTBIIIOT CAMOJIUCIMILIIHUA Ta CaMOOPraHizaIrii.

CamojucuuIuliHa Ta caMoopraHizaiis CTYIACHTIB Il 4Yac JUCTAHIIIMHOTO HaBYaHHS
MPOSIBJITIOTBCS Y BMIHHI CaMOCTIHHO IUIaHYBAaTH CBi 4Yac, BCTAHOBJIIOBAaTH Ta JOTPHUMYBATHCS
OCBITHIX IIIJIEH, a TAKOX Yy 37aTHOCT1 O CaMOCTIHHOTO BMBYCHHsI Marepiay 0e3 6e3rmocepeiHboTo
KOHTPOJIFO 3 OOKYy BHKJIaJauiB. YMIHHS CTYJEHTIB CaMOCTIHHO 3HAXOJWTH, aHaIi3yBaTH Ta
BHUKOPHCTOBYBaTH iH(OpMaIlit0, a TaKO)X BHUPINIYBATH HABYAJIbHI 3aBIaHHS, € KIOYOBUMHU IS
YCIIIIHOTO JaucTaHIiifHoro HauaHas [1, C. 118]. Tako BaXJIMBHM acIEKTOM € 3aTHICTb
CTY/ICHTIB PETYJSIPHO Ta e()EKTUBHO CIIUIKYBATHUCS 3 BUKJIAJlauaMU Ta OJTHOKYPCHUKAaMHU B OHJIAMH-
(dbopmMarti, BUKOPUCTOBYIOUYH JOCTYITHI IHCTPYMEHTH JIJIsl KOMYHIKaIlii Ta CriBOparti.

JlucraHiiiiHe HaBYaHHS BUMAarae BiJ CTYJEHTIB O1bIIOT CaMOAUCHHUILIIHYA Ta cCaMOOpraHi3aiii,
OCKUIbKM BOHHM HE TepeOyBarOTh Y 3BUYHOMY HABYAJIHHOMY CEPEIOBHII, € € CTPYKTYPOBaHHIA
po3kiaa Ta Oe3mocepenHiil KOHTPOJb 3 OOKY BUKIIA[adiB. BrpoBapkeHHS MOIYITIB CaMOCTIHHOTO
KOHTPOJIIO JIO3BOJISIE CTYJCHTaM Kpallle KOHTPOJIFOBATH CBIiil OCBITHIM TpOIEC, a TAKOX CIPHSE
PO3BUTKY KPUTHYHOTO MUCJICHHS, KOMYHIKATUBHUX HABUYOK, 3JaTHOCTI MpallOBaTH B KOMaHi,
MIABUIICHHIO CaMOOIIIHKA Ta CaMOBJOCKOHAJEHHS, SKi MiABUINYIOTh pPIBEHb MOTHBAIl 0
HABYAHHS Ta JOCATHEHHIO HaBYaJIbHUX mineit [2, C. 42]. Ile Takox (GopMye HABHUKH KHUTTEBOTO
JOBTOTPUBAJIOTO HaBYAHHS, SIKI € KIIFOYOBUMHU B Cy4aCHOMY IIBHJIKO3MIHHOMY CBITi TEXHOJOTIH Ta
IHHOBAIIII.

3aKa04YeHH

IlepcnextuBu BrnpoBakeHHs STEM-0CBiTM B TEXHIYHOMY YHIBEPCHTETI B YMOBax
JUCTAHIIMHOTO HaBYaHHS BUIJISAAIOTH ONTHMICTMYHO 3aBASKH IHHOBAIIMHUM TEXHOJOTIIM Ta
HOBHM MeTOJaM HaBuaHHs. lle BuMmarae Bijg yHIBEPCHTETIB THYYKOCTi, TOTOBHOCTI J0 3MiH Ta
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IHBECTHUIIill B PO3BUTOK OCBITHIX IU1aTopM Ta iHCTpYMEHTIB. 3a Takux ymoB, STEM-ocBita Moxe
HE JIMIIE aJanTyBaTUCA [0 AWCTaHLIAHOTO (opmMary, aie ¥ BIIKPUTH HOBI MOKJIMBOCTI JUIS
MIATOTOBKY KBami(hikoBaHUX (paxiBLIB y TEXHIYHUX TaIy3siX.
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EDUKACIA ZIAKOV SO SYNDROMOM ADHD V SUVISLOSTI
S PRIMARNOU PREVENCIOU PROBLEMOV S NAVYKOVYMI LATKAMI

EDUCATION OF STUDENTS WITH ADHD SYNDROME IN CONNECTION
WITH THE PRIMARY PREVENTION OF PROBLEMS
WITH ADDICTIVE SUBSTANCES

Richard Sturmankin

Richard Sturmankin

Abstrakt

Studia prinasa ndhl'ad do edukacie Ziakov so syndrémom ADHD v prostredi zakladnych $kol,
ich legislativne ukotvenie a prepojenie s primarnou prevenciou problémov s navykovymi latkami.
Uvadza kompetencie ucitela pri vzdelavani ziakov so syndromom ADHD v oblasti vychovy
k zdraviu a problémom s navykovymi latkami. Zdoraziuje potrebu zakomponovat vychovu
k zdraviu a problémy s navykovymi latkami priamo do edukacného procesu a zefektivnit' edukacné
posobenie ucitelov. Cielom uvedenej Stidie je poukazat’ na spdsoby, ako edukacné strategie
a programy mozu byt prispdsobené pre Ziakov so syndromom ADHD, tak aby sa podporila ich
schopnost’ adaptacie a minimalizovalo riziko budacich problémov s navykovymi latkami
pouzivanim metdd selektivnej prevencie, ktora je zamerana na rizikové a ohrozené skupiny. Stidia
vyuziva metddy literdrnej analyzy, pripadovych stadii a zrealizovanych vyskumov na ziskanie
komplexného obraz o tom, ako r6zne edukac¢né metody a pristupy mozu pozitivne ovplyvnit’ ziakov
so syndromom ADHD a zleps$it' ich schopnost’ zvladat stresové situdcie, ktoré Casto smeruju
k uzivaniu navykovych latok.

Annotation

The study provides an insight into the education of students with ADHD syndrome
in the environment of primary schools, their legislative anchoring and connection with the primary
prevention of problems with addictive substances. It lists the competences of the teacher
in the education of pupils with ADHD syndrome in the field of health education and problems
with addictive substances. It emphasizes the need to incorporate health education and problems
with addictive substances directly into the educational process and to make the educational work
of teachers more effective. The aim of the mentioned study is to point out ways in which
educational strategies and programs can be adapted for pupils with ADHD syndrome,
so as to support their ability to adapt and minimize the risk of future problems with addictive
substances by using methods of selective prevention, which is aimed at risk and at-risk groups.
The study uses the methods of literary analysis, case studies and conducted research to obtain
a comprehensive picture of how different educational methods and approaches can positively affect
students with ADHD syndrome and improve their ability to manage stressful situations that often
lead to the use of addictive substances.

Kracové slova: edukacia, syndrom ADHD, navykove latky, prevencia.

Key words: education, ADHD syndrome, drugs, prevention.
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Uvod

Syndrém ADHD je komplexnou neurobehavioralnou poruchou, ktoré ovplyvituje pozornost,
impulizivitu a hyperaktivitu deti a mladeze. Symptomatologia syndromu ADHD sa ¢asto prejavuje
u ziakov v skolskom veku a ma nezanedbatelny vplyv na komplexny vyvoj osobnosti ziakov,
z hladiska akademickych vysledkov, socidlneho vyvoja a emocionalneho dospievania. Jednym
z dosledkov syndromu ADHD méze byt aj zvySené riziko problémov s ndvykovymi latkami
v adolescencii a dospelosti. Edukacia ziakov s ADHD ma odlisny a roznorodejs$i charakter.
V skolskom prostredi je nevyhnutné vytvorit' prostredie, ktoré je adekvatne symptomatologii
a deficitom jednotlivych ziakov s ADHD, aby bol zabezpeceny komplexny rozvoj dietata
po vsetkych strankach. Uvedend Studia je ucelenym pohladom na aktualne postavenie ziakov
so syndrdmom ADHD v prostredi zakladnych $kol, pohl'ad na ich osobitosti v edukécii a nutny
individualnej$i pristup ako k Ziakom intaktnej populacie. Cielom $tadie je po analyze ukotvenia
prevencie problémov s navykovymi latkami v Statnom vzdeldvacom programe a postaveniu Ziaka
s ADHD v prostredi zakladnej Skoly prispiet k lepSiemu porozumeniu tejto problematiky
a navrhnat' konkrétne kroky pre pedagdgov na zlepSenie a zefektivnenie prevencie u ziakov
cielovej skupiny.

Postavenie diet’at’a so syndromom ADHD v Skolskom vzdelavacom procese

Ziak so syndromom ADHD zastava v $kolskom vzdelavacom procese $pecifické postavenie,
ktoré si vyzaduje individualizovany pristup s ohl'adom na jeho S$pecifické potreby. Dolezitym
prvkom v postaveni dietata so syndromom ADHD je presna odborna diagnostika, ktora podla
symptomov syndromu umozni presne identifikovat’ a uréit jeho Specifické potreby, o je
nevyhnutnostou pre zostavenie individualizovaného vzdelavacieho planu. Vzdeldvanie dietat’a
s uvedenym syndromom vyzaduje nie len individualny pristup, ale aj upravu a prisp6sobenie
vzdelavacieho prostredia. Mozeme sem zaradit upraveny ucebny plan, Specifické metddy
vyu¢ovania alebo upravu prostredia triedy na menej podnetné prostredie. Skola vo vzdelavacom
procese mdze poskytovat’ rozne formy podpory, akymi su pedagogicki asistenti, upravené ucebné
materialy a kompenza¢né pomdcky, ktoré ul'ahéuju Zziakovi S ADHD organizaciu prace pocas dna.
KIacovym aspektom vzdelavania ziakov so syndromom ADHD v skolskom prostredi je inkluzivny
pristup, ktory sa zameriava na zaclenenie dietata do kolektivu intaktnych ziakov a umoziiuje mu
rovnocenny pristup k vzdelaniu [2; 4; 7; 8].

Legislativa

Legislativne ukotvenie Ziakov so syndromom ADHD uréuje zakon ¢.245/2008 Z.z. 0 vychove
a vzdeldvani (d’alej len Skolsky zakon). Podl'a § 2 Skolského zdkona je ziak so syndromom ADHD
zaradeny medzi Ziakov so §pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (d’alej len SVVP). SVVP
musi ur¢it’ a diagnostikovat’ zariadenie vychovného poradenstva a prevencie, nasledne je Ziak
vzdelavany $pecialnymi metodami vzhI'adom na jeho deficity a oslabenia v jednotlivych oblastiach.
Ziak so syndromom ADHD je $kolskym zikonom zaradeny medzi Ziakov s poruchami spravania,
posobenim endogénnych cinitelov. Vo vychovno-vzdelavacom procese, zdkon urcuje nutnost
reSpektovat’ jeho Specifika a pristupovat’ k ziakovi individualizovane so zretelom na jeho osobitosti,
ktoré zasahuju do vyucovacieho, ale aj do vychovného procesu.

Ziak so syndromom ADHD sa v $kolskom prostredi vzdelava podl’a ,,Vzdeldvacieho programu
pre Zziakov s poruchami aktivity a pozornosti pre primarne vzdeldvanie a nizSie stredné
vzdelavanie“, ktory je sUcastou Statnych vzdelavacich programov pre jednotlivé stupne
vzdelavania. Obsahuje vymedzenie Specifickych osobitosti Ziaka a odporic¢ania na komplexnu
odbornu starostlivost’ pre Ziakov so syndréomom ADHD.

Podl'a zakona ¢. 245/2008, § 2. sa vychova a vzdelavanie ziakov s poruchami pozornosti
a aktivity uskutociuje:
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-V triede zékladnej Skoly pri ziakoch Standardnej populacie (integracia)

-V $pecialnych triedach pre Ziakov s poruchami pozornosti a aktivity v zakladnej Skole

-V zakladnych $kolach pri lie¢ebno-vychovnom sanatoriu

NajcastejSie sa ziaci so syndromom ADHD vzdelavaju v triede zakladnej Skoly pri ziakoch
Standardnej populacie formou integracie. Integrované vzdelavanie ziakovi umoziuje vzdelavat
sa so ziakmi intaktnej populacie S Upravou vzdelavaciecho obsahu & prostredia triedy. Ziak
so syndromom ADHD patri do skupiny Ziakov so SVVP a s prihliadnutim na jeho $pecifika
a osobitosti vo vychove a vzdelavani sa mu v procese integracie vypracuva individudlny vzdelavaci
plan — IVP [3].

Prevencia problémov s navykovymi latkami a jej ukotvenie v Statnom vzdelavacom programe
ISCED 2

Efektivna prevencia uzivania navykovych latok v Skolskom prostredi by mala obsahovat’
niekol’ko kI'i¢ovych aspektov medzi ktoré musi patrit’ vzdelavanie Ziakov o drogovej problematike.
Prevencia by mala ziakom poskytnit’ dokladné a spol'ahlivé informacie o navykovych latkach, ich
u¢inkoch na telo a kognitivne schopnosti, ale aj o rizikdch a negativnych dopadoch na zivot v
doésledkoch ich uzivania. Je dO6lezité aby sa ticto informacie ziakom dostavali priamo pocas
edukacného procesu a boli implementované do jednotlivych vyucovacich predmetov. Pre ucely
naSej prace sme sa rozhodli spracovat, vzhladom na cielovli skupinu respondentov obsah
kurikularnych dokumentov pre druhy stupeni zakladnych $kol. Statny vzdelavaci program (d’alej len
SVP) ISCED 2 pre druhy stupeti, teda pre niZsie stredné vzdelavanie vymedzuje ramcovy ucebny
plan vyucovacich predmetov a vzdelavacich oblasti nasledovne:

Tabulka 1. R&mcovy ucebny plan pre nizsie stredné vzdeldavanie (ISCED 2)

ro¢nik
Vzdelavacia oblast’ Vyucovaci predmet nizsie stredné vzdelavanie

5. 6. 7. 8. 9.
Jazyk a komunikacia slovensky jazyk a literatdra 5 5 4 5 5
anglicky jazyk 3 3 3 3 3
Matematika a préaca s informéaciami | matematika 4 4 4 4 5

informatika 1 1 1 1
Clovek a priroda fyzika 2 1 2 1
chémia 2 2 1
bioldgia 2 1 2 1 1
Clovek a spolo¢nost’ dejepis 1 1 1 1 2
geografia 2 1 1 1 1

obcianska nauka 1 1 1
Clovek a hodnoty etickd vychova / ndboZzenska vychova 1 1 1 1 1
Clovek a svet prace technika 1 1 1 1 1

Umenie a kultara hudobnd vychova 1 1 1 1
vytvarna vychova 1 1 1 1 1
Zdravie a pohyb telesnd a $portova vychova 2 2 2 2 2
zaklad 24 25 26 27 25
volitené hodiny 3 4 4 3 5
spolu 27 29 30 30 30

Zdroj: vlastné spracovanie podla Statneho vzdelavacieho programu ISCED 2

Po spracovani ramcového ucebného planu mozZeme konStatovat, Ze na druhom stupni
zékladnych $kol neexistuje ziadny konkrétny predmet zaoberajici sa navykovymi latkami ani
prevenciou drogovych zavislosti. VV rdmci jednotlivych predmetov a vzdelavacich oblasti vSak
vznikd priestor na implementdciu problematiky prevencie wuzivania navykovych latok
do vyucovania. Druhou moznostou je vytvorenie samostatného predmetu, ktory sa bude priméarne
zaoberat’ vychovou k zdraviu a prevenciou uZzivania navykovych litok, kedze podla SVP
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pre stupeni nizSicho stredného vzdelania vznikd narok na volitel'né hodiny v rdmci jednotlivych
ro¢nikov, pre piaty a 6smy ro¢nik tri volitelné hodiny, pre Siesty a siedmy ro¢nik Styri volitel'né
hodiny a pre deviaty ro¢nik az pat volitelnych hodin. Volitelné hodiny sa mézu vyuzit
na implementaciu prierezovych tém do obsahu vzdelivania. MSVVaS SR zavadza prostrednictvom
SVP ISCED 2 pre stupeii niz§icho stredného vzdelavania nasledovné prierezové témy:

- Multikulturna vychova

- Medialna vychova

- Osobnostny a socialny rozvoj

- Enviromentalna vychova

- Dopravna vychova — vychova k bezpe¢nosti v cestnej premavke

- Ochrana zivota a zdravia

- Regionélna vychova a tradi¢na 'udova kulttra

- Tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti

Drogova problematika a problematika prevencie uZivania navykovych latok sa v najvicsej
miere vyskytuje v prierezovej téme Ochrana Zivota a zdravia, kde sa SVP zaobera $kodlivostou
a prevenciou alkoholizmu, toxikomanie a drog. V prierezovej téme osobnostny a socialny rozvoj
je prevencia zamerana na predchadzanie problémového a rizikového spravania a na predchadzanie
vzniku socialno-patologickych javov ako je Sikana, agresivita a uzivanie navykovych latok. Ostatné
prierezové témy sa prevenciou uzivania navykovych latok alebo prevenciou akychkol'vek socidlno-
patologickych javov nezaoberaju. V jednotlivych predmetoch teda vznika velky priestor
na implementdciu drogovej problematiky priamo do vyucovania, o by mohlo ziakom zvysit
informovanost’ o téinkoch, Skodlivosti a negativnych dopadoch navykovych latok a znizit' mieru
ich uzivania. Prevencia uzivania navykovych latok by teda nemusela ostavat’ len na Skolskych
koordinatoroch prevencie, zaradenim preventivnych Cinnosti a aktivit do edukacnych jednotiek
by boli do prevencie zapojeni aj pedagogovia, pedagogicki asistenti, ale aj odborni zamestnanci
(8kolsky Specialny pedagog, Skolsky psycholdg).

Ako uvadzaju autori Macurova, Pavik by mala byt prevencia a zdravotna vychova sucastou
kazdodennej Skolskej prace [6]. Informécia 0 ochrane zdravia st v¢lenované do jednotlivych
predmetov uz na prvom stupni zakladnych $kol prostrednictvom prvouky alebo prirodovedy.
Na druhom stupni by mali Ziaci ziskavat’ komplexny subor vedomosti o zdravi a jeho ochrane, ktoré
budu potrebné pocas celého ich Zivota. Rozdelili ich do piatich okruhov:

1. Zdravie a zlozenie I'udského tela — okruh sa zameriava najmd na vyuku biologie, zahina
informéacie o stavbe tela, vyzname zdravého stravovania, telesnej a duSevnej zdatnosti a vyzname
zdravia pre d’alsiu budticnost’ ziakov

2. Osobnad hygiena a zivotny $tyl — pojedndva o0 zasadach spravnej vyzivy, nevhodnosti
konzumécie nezdravych jedal, o vyzname pohybu pre adekvatny vyvin a o dusevnej hygiene ziakov

3. Prevencia Urazov — opisuje ¢asté pri¢iny urazov deti a prevenciu vo¢i tymto trazom

4. Skodlivé vplyvy navykovych latok — alkohol, fajéenie, drogy — upozoriiovat’ na zdravotné
nasledky fajcenia, toxikomanie a alkoholizmu, socialne dosledky uzivania tychto latok, dopady
drogovej zavislosti na negativne javy v spolo¢nosti

5. Vychova Kk rodicovstvu a sexudlna vychova — sexualita, ochrana pred pohlavnymi
chorobami, chapanie lasky a partnerstva

Vychova k zdraviu je implementovand do jednotlivych predmetov (prvouka, prirodoveda,
etickd vychova, biologia, chémia) ako na prvom, tak aj na druhom stupni zakladnych §kol.
Vzhl'adom na tému naSej prace sa budeme zaoberat’ konkrétne prevenciou uzivania navykovych
latok a jej ukotveniu v jednotlivych predmetoch avzdelavacich oblastiach. V nasledujucej
Tabulke 2 uvadzame vyskyt prevencie uzivania navykovych latok vo vyucovacich predmetoch
a obsah jednotlivych tém zameranych na prevenciu skimanej problematiky.
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Tabulka 1. Vyskyt prevencie uzivania navykovych latok vo vzdelavacich oblastiach vo vyucovacom
procese na stupni nizsieho stredného vzdelavania v jednotlivych rocnikoch podla ISCED?2 (2015)

Vzgﬁllz\s/?ma Prierezova téma Predmet 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.ro¢nik | 9.ro¢énik
Zdravie a pohyb | Enviromentalna Telesna a Sportova
. ; X X X X X
vychova vychova
Clovek a svet Ochrana zivota a Technicka vychova
prace zdravia X
Clovek a Osobnostny Eticka vychova
hodnoty a socialny rozvoj X X
Clovek a Ochrana Zivota a Chémia
priroda zdravia X X
Clovek a Enviromentalna Biologia
priroda vychova X
Clovek a Ochrana Zivota a Obcianska nauka
spolo¢nost’ zdravia X X

Zdroj: vlastné spracovanie

Z informécii uvedenych v tabulke mbézeme konstatovat’, Ze prevencia uzivania navykovych
latok ma v jednotlivych predmetoch a ro¢nikoch urcité zastupenie. No napriek tomu si myslime
ze implementacia prevencnych aktivit do vyucovacieho procesu je nedostatocna. Podla analyzy
jednotlivych ro¢nikov sme zistili, Zze ziaci v piatom rocniku sa s problematikou uzivania
navykovych latok stretnu len na dvoch predmetoch. Na predmete telesna a Sportova vychova, kde je
obsah vzdelavania v prierezovej téme enviromentalna vychova zamerany aj na ochranu pred
neziadticimi u¢inkami navykovych latok a na predmete technicka vychova kde sa prevencia prelina
V prierezovej téme ochrana zivota a zdravia, ktorej obsahom je aj oboznamit’ ziaka s negativnymi
ucinkami fajcenia, alkoholu a inych drog na zdravie a spravanie ¢loveka. V Siestom ro¢niku
evidujeme vyskyt prevencie uzivania navykovych latok len v predmete telesna a $portova vychova
Vv prierezovej téme enviromentalna vychova s ¢asovou dotaciou 5 hodin pocas ktorych su ziakom
sprostredkdvané informécie o negativnych vplyvoch fajcenia, alkoholu a drog na ich zdravie
a pohybovy vykon. V siedmom ro¢niku sa prevencia uzivania navykovych latok implementuje
do vacsieho mnozstva predmetov, ako eticka vychova, ob¢ianska nduka, chémia, telesna a Sportova
vychova a bioldgia. Kde ma téma prevencie najmi informaény charakter a oboznamuje ziakov
S negativnymi vplyvmi fajéenia, pitia alkoholu a uzivania drog na l'udsky organizmus. V 6smom
ro¢niku sa témy navykoveé latky dotykajd predmety telesnd a Sportova vychova, eticka vychova
a obcianska nauka, kde sa prevencia vyskytuje opdt’ v informacnej rovine a oboznadmeniu ziakov
S negativnym vplyvom navykovych latok na ich zivot. V deviatom roc¢niku sa preventivne aktivity
zamerané na uZzivanie navykovych latok implementuji do predmetov telesnd a Sportova vychova
a chémia.
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Annotation

The article discusses the importance of using Big Data in future financial ecosystems,
highlighting the key components and impact of this phenomenon on strategic decision-making,
customer service and risk management. One of the key benefits of Big Data in the financial
ecosystem is its ability to provide more accurate and timely insights into customer behaviour and
preferences. By analysing Big Data, financial institutions can identify patterns and trends that can
point to the development of new products and services that better meet customer needs. This can
help to increase customer loyalty, improve customer satisfaction and ultimately increase profits. Big
Data can also play a key role in strategic decision-making. By providing real-time insights into
market trends and customer behaviour, financial institutions can make more informed decisions
about resource allocation and optimisation of their operations.

Key words: Big Data, financial ecosystems, risk management, customer insights, strategic
decision-making.

Introduction

In today's world, the role of Big Data is becoming decisive for financial ecosystems. Rapid and
steady advances in technology are transforming the way financial institutions collect, process and
use data [7]. This article examines the importance of using Big Data in future financial ecosystems,
highlighting the key components and impact of this phenomenon on strategic decision-making,
customer service and risk management. One of the key benefits of Big Data in the financial
ecosystem is its ability to provide more accurate and timely insights into customer behavior and
preferences. By analyzing Big Data, financial institutions can identify patterns and trends, which
can inform the development of new products and services that better meet customers' needs. This
can help financial institutions to increase customer loyalty, improve customer satisfaction and
ultimately increase revenue [11]. Based on the analysis of Big Data, financial institutions can
identify patterns and trends that may indicate the development of new products and services,
including loan programs not only for domestic students but also for international students,
considering their positive impact on the economies of host cities [10, 12]. Another important aspect
of Big Data in the financial ecosystem is its impact on risk management. By analyzing data
from a variety of sources, financial institutions can identify potential risks and vulnerabilities
in their operations, and take proactive measures to mitigate these risks [9, 15]. This can help
to prevent financial losses and ensure the stability of the financial system as a whole. Finally,
Big Data can also play a critical role in strategic decision-making. By providing real-time insights
into market trends and customer behavior, financial institutions can make more informed decisions
about where to invest their resources and how to optimize their operations. This can help to drive
growth, increase profitability and maintain a competitive edge in an increasingly crowded market.

Overall, the use of Big Data in the financial ecosystem is set to become increasingly important
in the years to come. As technology continues to advance, financial institutions that are able
to harness the power of Big Data will be better positioned to succeed in a rapidly evolving
landscape. However, it is important to note that the use of Big Data also raises concerns around data
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privacy and security. Financial institutions must ensure that they are collecting and processing data
in a responsible and ethical manner, and that they have robust measures in place to protect sensitive
information from unauthorized access. Moreover, the use of Big Data in financial ecosystems also
requires skilled professionals who are able to manage and analyze Big Data. This creates
opportunities for professionals with expertise in data analytics, machine learning, and artificial
intelligence [1; 2; 5; 6; 8; 13; 14; 16].

Big data is transforming the financial ecosystem and providing numerous benefits for financial
institutions. However, it is important to approach its use with caution and responsibility, while also
investing in the necessary skills and technologies to fully leverage its potential. The future
of financial ecosystems will undoubtedly be shaped by the effective use of Big Data, and those who
are able to adapt and innovate will be best positioned for success.

1. Components of financial ecosystems

1.1. The main characteristics of financial ecosystems, their structure and interaction
between key components. One key aspect of financial ecosystems is the role played by regulators
and other governing bodies. These entities are responsible for ensuring that financial ecosystems
operate in a fair and transparent manner, and that all participants are held accountable for their
actions. The emergence of new technologies and innovative financial products has also had
a significant impact on financial ecosystems in recent years. This has led to the development of new
business models and the emergence of new players in the market, further complicating
the ecosystem's structure and interactions. Detailed understanding of financial ecosystems is crucial
for anyone involved in the financial industry. By understanding the various components and their
interactions, individuals and organizations can make informed decisions and contribute
to the development of a healthy and sustainable financial ecosystem. It is also important to note that
financial ecosystems are not isolated from the larger economic and social context in which they
operate. The ecosystem is affected by macroeconomic factors, such as inflation and interest rates,
as well as by social and political changes that can impact consumer behavior and market dynamics.
The concept of financial ecosystems extends beyond traditional financial institutions and markets.
It includes alternative financial services, such as peer-to-peer lending and crowdfunding platforms,
as well as emerging technologies like blockchain and cryptocurrencies [1-4; 8; 13; 14; 16].

In order to fully comprehend the complexities of financial ecosystems, it is necessary to take
a holistic approach that considers the interplay between all of these different components and
factors. Only by doing so can we truly understand how financial ecosystems operate, and how they
can be optimized for the benefit of all participants.

1.2. Aspects of Big Data and their determining role in the formation and development of
financial ecosystems. Big Data are playing an increasingly important role in the financial industry.
In this passage, we explore some of the key areas where data is having a significant impact. One
of the areas we look at is transaction operations. By analysing Big Datasets, we can identify ways
to optimize financial transaction processes and increase efficiency. Another area where data
is proving valuable is in customer interactions. By collecting and analysing data, financial
companies can provide personalized services to customers, predict their needs and improve overall
satisfaction. Risk management is another key area where data is making a significant contribution.
By identifying and analysing financial risks, companies can develop more effective risk
management strategies and reduce the negative impact of potential risks. We examine how data
helps companies to determine market trends. By analysing Big Data, financial companies can
forecast and identify key trends in the market, allowing them to adapt to changes and make
informed decisions. Big Data is becoming an important catalyst for innovation in financial
ecosystems. By leveraging the insights gained from data analysis, companies can achieve
sustainable and dynamic development, driving growth and success in the industry.
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The use of data has revolutionized the financial industry by providing valuable insights into
customer behaviour, market trends, and risk management. By harnessing the Big Data, financial
companies can make informed decisions that drive growth and success. One of the key benefits
of data-driven insights is the ability to optimize transaction operations. This allows companies
to streamline financial transaction processes, reduce costs, and increase efficiency. Additionally,
data analysis can help companies identify new revenue streams, improve customer satisfaction, and
reduce operational risks [2; 8; 13; 16].

In the realm of customer interactions, data analysis has enabled financial companies to provide
personalized services that cater to individual needs. By tracking customer behavior and preferences,
companies can predict their needs and provide tailored solutions that improve overall satisfaction.

Risk management is another area where data is proving to be invaluable. By identifying
potential risks and analysing their impact, companies can develop risk management strategies that
reduce the negative impact of potential risks. This allows companies to mitigate financial losses and
protect their investments.

Data analysis provides financial companies with insights into market trends that allow them
to make informed decisions. By analysing Big Data, companies can forecast market trends and
adapt to changes in the industry, driving growth and success. Big Data analysis is a critical
component of the financial industry that drives innovation and growth. By leveraging the insights
gained from data analysis, financial companies can achieve sustainable and dynamic development,
making them more competitive in the market.

2. Unveiling the dynamics: Big Data's influence on transactions, payments, and user
behaviour in financial ecosystems

2.1. The role of big data in the context of transactions and payments in financial
ecosystems. The use of Big Data has become increasingly crucial in financial ecosystems,
particularly in transactions and payments. In this regard, a thorough analysis is conducted
to determine its various roles and contributions. One of the significant benefits of big data is its
ability to optimize financial transactions. By processing Big Data, we can improve the efficiency
of financial transactions, allowing them to be conducted and processed more quickly and
accurately. Big Data plays a crucial role in ensuring the security of financial transactions. Its use
in detecting and preventing fraud provides a robust level of security, protecting the users' financial
information and preventing unauthorized transactions. Another advantage of Big Data in financial
ecosystems is its potential for personalizing payment services. By analysing user data, we can create
personalized payment solutions that cater to individual needs, improving the user's overall
experience. Lastly, Big Data 's analysis of financial flows provides deeper insights into
the movement of money and trends in the financial context. This analysis can help financial
institutions make more informed decisions and develop effective strategies to manage financial
risks [5; 6; 8; 16].

The application of Big Data in the financial ecosystem has brought about a significant
transformation in transactions and payments. The analysis conducted on the roles and contributions
of Big Data highlights several aspects that are crucial in optimizing the financial ecosystem. One
of the most significant benefits of Big Data is its ability to optimize financial transactions, which
allows for faster and more accurate processing of transactions. Big Data plays a crucial role
in ensuring the security of financial transactions by detecting and preventing fraud, which provides
a robust level of security for users' financial information. This level of security has become
increasingly crucial as the number of online transactions continues to grow. Another advantage
of Big Data is its potential for personalizing payment services by analysing user data. This analysis
allows for the creation of personalized payment solutions that cater to individual needs, improving
the overall user experience.

The analysis of financial flows using Big Data provides deeper insights into the movement
of money and trends in the financial context. This insight enables financial institutions to make
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informed decisions and develop effective strategies to manage financial risks. Overall, Big Data has
become an essential tool in the financial ecosystem, improving the efficiency, security, and
personalization of financial transactions and payments.

2.2. The relationship between Big Data and user behaviour in financial ecosystems.
The integration of Big Data into financial ecosystems has significantly reshaped the dynamics
between financial institutions and their clientele. Through harnessing the power of Big Data,
financial institutions now possess the capability to craft individualized financial products tailored
to the specific needs and preferences of each user. Moreover, the scrutiny of user behaviour
facilitated by Big Data facilitates a profound understanding and prediction of user actions within
virtual and tangible financial realms. This, in turn, enables financial institutions to refine user
experience by delving into cutting-edge technologies and delivering personalized services.
In addition to this, Big Data serves as a catalyst for the creation of user-friendly and accessible
financial tools, ensuring inclusivity across a diverse spectrum of users, irrespective of their financial
literacy levels. Consequently, the synergy between Big Data and user behaviour within financial
ecosystems marks the advent of a transformative era in which personalized financial services are
curated to address the distinct needs of every individual.

The impact of Big Data on financial ecosystems transcends the realm of customer interaction,
constituting a paradigm shift for the entire financial industry. Beyond personalized services,
Big Data enables financial institutions to adopt a proactive stance in risk management, fraud
detection, and compliance. The analysis of extensive datasets empowers institutions to discern
subtle patterns and trends that might evade traditional methods, facilitating more informed
decision-making. Furthermore, Big Data plays a pivotal role in the innovation of new
financial products and services, driven by a profound understanding of consumer behaviour and
preferences [1; 2; 5; 6; 8; 13; 14; 16].

As the prevalence of Big Data continues to surge, financial institutions are poised to offer even
more tailored and convenient financial services. This trajectory not only augments the customer
experience but also contributes to rendering the financial industry more inclusive and accessible
to a broader audience. The evolving relationship between Big Data and user behaviour holds
promising opportunities for both financial institutions and users, ushering in a new era
of sophistication and responsiveness in financial services.

3. Navigating the financial landscape: integrating risk management, fraud prevention, and
market analysis for informed decision-making

3.1. Risk management and fraud prevention. Leveraging advanced data analytics within
financial ecosystems can pave the way for the creation of innovative financial services and
products. By scrutinizing customer behaviour and preferences, financial institutions gain profound
insights into the unique needs of their clientele, enabling the design of bespoke solutions tailored
to specific requirements. This approach fosters the development of personalized financial services
that align closely with individual needs, fostering heightened levels of customer satisfaction and
loyalty. The utilization of comprehensive data analytics can enhance the operational efficiency
of financial institutions. By scrutinizing transactional data, these institutions can pinpoint
inefficiencies within their processes and implement strategic changes to streamline operations.
This optimization not only translates into cost savings but also enhances overall profitability,
a critical aspect in the progressively competitive financial landscape. In essence, the pivotal role
of data analytics in financial ecosystems is escalating in significance, promising a transformative
impact on how financial institutions function and serve their clientele. By embracing the capabilities
of data analytics, financial institutions stand to enhance risk management protocols, innovate new
products and services, and amplify operational efficiency, ultimately contributing to a more secure
and prosperous financial landscape. Additionally, data analytics holds the potential to play a pivotal
role in advancing financial inclusion. Capitalizing on data insights, financial institutions can glean
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valuable information regarding the financial behaviours of underserved populations lacking access
to traditional banking services. Armed with a nuanced understanding of these populations' needs,
financial institutions can craft and deliver tailored products and services, thereby fostering financial
inclusion and bridging gaps in access to financial resources [1-4; 13; 14; 16].

As the integration of data analytics in financial ecosystems continues to surge, concerns around
data privacy and security loom large. It is imperative for financial institutions to ensure responsible
and ethical data collection, storage, and utilization practices, prioritizing the safeguarding
of customers' sensitive information.

Financial ecosystems constitute intricate networks where diverse entities, including banks,
investment firms, and insurance companies, collectively shape the landscape. The repercussions
of a single institution's failure can reverberate, triggering far-reaching economic instability. This
underscores the pivotal role of risk management within financial ecosystems. The process
encompasses the identification, assessment, and control of potential risks, encompassing credit risk,
market risk, and operational risk. Through these measures, financial institutions can curtail
the probability of failures, shielding themselves and their clientele from adverse consequences.
Successful risk management hinges on collaborative efforts and open communication among
institutions, coupled with an unwavering commitment to transparency and accountability. With
robust risk management protocols in place, financial ecosystems can endure periods of uncertainty
while maintaining stability and resilience.

The era of data analytics holds the potential to revolutionize the financial industry by enhancing
risk management, elevating customer satisfaction, promoting financial inclusion, and optimizing
operational efficiency. However, the responsible and ethical deployment of data analytics
is paramount, with a steadfast commitment to prioritizing data privacy and security throughout
all processes.

3.2. Market analysis and trends. Big Data plays a pivotal role in shaping market analysis and
uncovering trends within financial ecosystems. The copious amounts of data generated serve
as a priceless asset, providing financial institutions with profound insights into market behaviors,
emerging patterns, and potential shifts. Through sophisticated analytical tools, institutions can
unravel complex market dynamics, fostering more informed decision-making. Market analysis,
propelled by Big Data, surpasses traditional methods, offering a detailed understanding of customer
preferences, investor sentiments, and macroeconomic indicators. The capability to process and
interpret extensive datasets allows for a real-time assessment of market conditions, enabling agility
in response to evolving trends. Furthermore, Big Data empowers financial institutions with
predictive analytics, allowing them to anticipate market movements and capitalize on emerging
opportunities. By identifying patterns in historical data and integrating real-time information,
institutions can elevate their forecasting accuracy and make proactive strategic decisions.

In the realm of financial ecosystems, Big Data enables a thorough evaluation of market trends
that transcends surface-level observations. It provides a nuanced understanding of factors
influencing investment choices, customer behaviors, and regulatory impacts. This depth of analysis
is imperative for institutions aiming to stay ahead in a dynamic and competitive financial landscape.
Big Data revolutionizes market analysis and trend identification, furnishing financial institutions
with a potent tool to navigate the intricacies of the financial ecosystem. Through advanced analytics
and predictive capabilities, institutions can not only respond to existing trends but also position
themselves strategically for future developments.

The impact of Big Data in the financial sector extends well beyond market analysis and trend
identification. The technology offers financial institutions opportunities to enhance customer
engagement and improve the overall customer experience. By scrutinizing extensive customer data,
institutions can glean insights into customer behavior and preferences, enabling personalization
of offerings and tailoring of services to meet individual needs. Big Data also presents avenues
for financial institutions to optimize operations and reduce costs. Leveraging data analytics allows
institutions to pinpoint inefficiencies and streamline processes, resulting in heightened efficiency
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and productivity. This efficiency can translate into substantial cost savings, which can be passed
on to customers in the form of lower fees and improved rates [1-3; 13; 14].

Big Data has transformative potential in risk management within the financial sector. Real-time
data and predictive analytics enable institutions to assess and manage risk more effectively, leading
to robust risk management frameworks crucial in the face of increasing regulatory scrutiny.
Big Data offers an array of benefits to financial institutions, ranging from market analysis and trend
identification to customer engagement and risk management. As the technology evolves, we can
anticipate even more innovative applications of Big Data in the financial sector in the years
to come.

Conclusion

The incorporation of Big Data into financial ecosystems marks a paradigm shift
in the dynamics between financial institutions and their clientele. Big Data assumes a pivotal role
in fine-tuning financial transactions, ensuring the robustness of security measures against fraud, and
tailoring payment services to individual preferences. Moreover, it furnishes profound insights into
the intricate movements of money and evolving trends within the financial landscape, thereby
empowering financial institutions to execute judicious decision-making and formulate effective
strategies for mitigating financial risks. The symbiotic interplay between Big Data and user
behaviour heralds a novel epoch of personalized financial services, attuned to the distinctive needs
of everyone. Additionally, Big Data instigates a proactive stance in financial institutions regarding
risk management, fraud detection, and compliance. In summation, the utilization of Big Data has
ushered in a heightened sense of inclusivity and accessibility in the financial industry.

The potential of Big Data extends beyond mere improvement, encompassing a transformative
impact on financial ecosystems by augmenting risk management and fortifying fraud prevention.
It emerges as the catalyst for developing personalized financial services and products, amplifying
operational efficiency, and advancing financial inclusion. Nevertheless, it is imperative for financial
institutions to proactively address concerns related to privacy and security, ensuring the judicious
and ethical utilization of data. While Big Data holds the promise of revolutionizing the financial
industry, its application must be characterized by responsibility and ethical considerations.

Within the realm of financial institutions, Big Data emerges as a valuable reservoir, providing
profound insights into market behaviours and nascent patterns. It facilitates a meticulous evaluation
of market trends, empowers predictive analytics, and presents avenues for optimizing operations
and curbing costs. Big Data's influence extends to personalizing offerings, enhancing customer
engagement, and refining risk management strategies. As the technological landscape evolves,
the financial sector anticipates witnessing an array of innovative applications of Big Data, further
shaping the industry's trajectory.
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WPLYW UMIEDZYNARODOWIENIA CZASOPISMA NAUKOWEGO
NA JEGO MIEDZYNARODOWA WIDOCZNOSC

THE IMPACT OF INTERNATIONALIZATION ON THE VISIBILITY
OF A SCIENTIFIC JOURNAL

Aleksander Ostenda, Zhanna Cherniakova, Yevheniia Barchuk

Aleksander Ostenda, Zhanna Cherniakova, Yevheniia Barchuk

Abstrakt

Indeksowanie czasopism naukowych jest kluczowym elementem procesu internacjonalizacji
uczelni, umozliwiajac okreslenie jakosci i wptywu publikacji na srodowisko naukowe. Wskazniki,
takie jak Index Copernicus Value (ICV), odzwierciedlajg site oddziatywania czasopisma i jego
rozwdj. Indeksowanie w bazach danych, takich jak Web of Science, Scopus, oraz publikacje
w miedzynarodowych czasopismach, znacznie podnosi reputacj¢ uczelni, przyczyniajac si¢
do wzrostu spoleczno$ci migdzynarodowej. Polskie uniwersytety aktywnie promujg swoje
czasopisma na arenie miedzynarodowej, zwigkszajac stopien internacjonalizacji instytucji.
Indeksacja odgrywa kluczowa rol¢ w analizie wptywu czasopisma na uczelni¢, a ICV $wiadczy
o jakosci publikacji. Dynamiczny rozwoj ICV Zeszytéw Naukowych Wyzszej Szkoty Techniczne;j
w Katowicach od 2013 do 2023 roku pokazuje rosngcg wartos¢ tego czasopisma. Uwzgledniajac
wielodyscyplinarno$¢ i réznorodno$¢ tematyczng, czasopismo sprzyja integracji i zrozumieniu
pomiedzy naukowcami. W artykule dowodzi sie, ze ukrainskie uniwersytety, w tym Panstwowy
Uniwersytet Pedagogiczny imienia A. S. Makarenko w Sumach oraz Narodowy Uniwersytet
Medyczny w Iwano-Frankiwsku, w wyniku wzrostu poziomu internacjonalizacji swoich czasopism,
posiadajg pewne rezerwy do podniesienia swojego poziomu internacjonalizacji. Diversyfikacja
jezykoéw publikacji, zwtlaszcza angielskiego, wspomaga internacjonalizacj¢ i przyciaga uwage
srodowiska naukowego. Indeksacja odgrywa kluczowa role w budowaniu migdzynarodowe;j
reputacji uczelni, a publikacje zagranicznych naukowcéw stanowig skuteczne narzedzie
umi¢dzynarodowienia.

Annotation

The indexing of scientific journals is a key element in the internationalization process
of universities, enabling the assessment of the quality and impact of publications on the scientific
community. Indicators such as Index Copernicus Value (ICV) reflect a journal's impact and
development. Indexing in databases such as Web of Science, Scopus, and publications
in international journals significantly enhances the reputation of the university, contributing
to the growth of the international community. Polish universities actively promote their journals
internationally, increasing the degree of internationalization of the institution. Indexing plays a key
role in analyzing a journal's impact on the university, and ICV is indicative of the quality
of publications. The dynamic growth of the ICV of the Academic Journals of the Katowice
University of Technology from 2013 to 2023 shows the increasing value of the journal. Considering
the multidisciplinary and thematic diversity, the journal fosters integration and understanding
among scientists. The article argues that Ukrainian universities, including Sumy State Pedagogical
University named after A.S. Makarenko and lvano-Frankivsk National Medical University, have
some reserves to raise their level of internationalization as a result of the increased
internationalization of their journals. Diversification of publication languages, especially English,
supports internationalization and attracts the attention of the scientific community. Indexing plays
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a key role in building the international reputation of the university, and publications by foreign
researchers are an effective tool for internationalization.

Stowa kluczowe: umi¢dzynarodowienia, indeks, czasopismo naukowe, Polska, Ukraina.

Key words: internationalization, index, scientific journal, Poland, Ukraine.

Wstep

Indeksowanie czasopism naukowych jest waznym elementem w procesie internacjonalizacji
uczelni. Proces ten pozwala okresli¢ poziom jakosci 1 wplywu czasopism na srodowisko naukowe.
Kluczowe wskazniki, takie jak Index Copernicus Value (ICV), wskazuja na sile oddziatywania
czasopisma naukowego 1 jego rozw6j w srodowisku naukowym.

Indeksowanie w bazach danych, takich jak Web of Science, Scopus, a takze publikacje
w migdzynarodowych czasopismach naukowych, moze znaczaco podnies¢ reputacje uczelni
na arenie §wiatowej. Zwicksza to atrakcyjnos¢ uczelni dla zagranicznych studentéw, nauczycieli
I badaczy [5; 7], co z kolei przyczynia si¢ do wzrostu migdzynarodowej spotecznosci studentow
i nauczycieli, a takze do rozwoju migdzynarodowych partnerstw i wymiany wiedzy.

Kierunek 1 tempo internacjonalizacji w obszarze szkolnictwa wyzszego wplywaja na rozwdj
miedzynarodowych $rodowisk naukowych, co przyczynia si¢ do wymiany wiedzy i rozwoju
Swiatowej sceny naukowej. Dla uczelni, zwlaszcza polskich i ukrainskich, wazne jest nie tylko
dostosowywanie si¢ do zmian w otoczeniu geopolitycznym, ale takze aktywne wplywanie
na ksztaltowanie si¢ nowoczesnych trendow w zakresie umigdzynarodowienia szkolnictwa
Wyzszego, zapewniajgc ich konkurencyjnos$¢ i wptyw na arenie miedzynarodowe;j [6].

Jednym z kierunkdéw podnoszenia poziomu internacjonalizacji uniwersytetow jest wydawanie
przez nie czasopism naukowych, ktore sg otwarte dla miedzynarodowych autorow i czytelnikOw.
Takie publikacje tworzg platforme do wymiany innowacyjnymi badaniami co sprzyjaja tworzeniu
globalnej spotecznosci naukowej. Zapewnienie ro6znorodnosci autorow 1 migdzynarodowe;j
ekspozycji pozwala uczelniom wyj$¢ poza granice krajowego obszaru naukowego, poszerzajac
wpltyw swoich badah na $wiatowg scen¢ naukows.

Polskie uniwersytety przyktadaja duzg wage do promocji swoich czasopism naukowych
na arenie mi¢dzynarodowej, aby zainteresowac zagranicznych uczonych publikacjg artykutow
w czasopismach wydawanych przez uniwersytet 1 tym samym zwigkszy¢ stopien internacjonalizacji
uczelni. Na przyktad, w ramach strategicznego celu 1 "Zwigkszenie miedzynarodowej widocznosci
Uniwersytetu Opolskiego", okreslonego w dokumencie "Strategia internacjonalizacji Uniwersytetu
Opolskiego", zaznaczona jest konieczno$¢ promocji Platformy Czasopism UO jako miejsca dostgpu
do migdzynarodowych czasopism wydawanych przez ten uniwersytet [9].

1. Index Copernicus Value World of Journals jako wskaznik jakosci i wplywu czasopisma
naukowego na Srodowisko naukowe

Wdrazanie podej$¢ do internacjonalizacji czasopisma naukowego wydawanego przez uczelni¢
przyczynia si¢ do zwiekszenia jego widocznosci wéréd naukowcoéw krajowych 1 zagranicznych.
To wazny krok w zwigkszaniu atrakcyjnosci pisma dla szerokiego migdzynarodowego grona
odbiorcow, a takze przyczynia si¢ do poglebienia miedzynarodowych powigzan naukowych
1 wymiany wiedzy. Usprawnienie procesOw recenzyjnych, poszerzenie zasiegu jezykowego oraz
aktywne uczestnictwo w konferencjach migdzynarodowych pomagaja uniwersyteckim publikacjom
naukowym zintegrowa¢ si¢ z globalnym kontekstem naukowym i okresli¢ swoje miejsce
w $wiatowej spofecznosci naukowe;.
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Na podstawie réznorodnych indekséw mozna okresli¢ znaczenie czasopisma naukowego
dla $rodowiska naukowego, jego miejsce wsréd ogromnej liczby czasopism krajowych,
zagranicznych 1 mi¢dzynarodowych. Jednym z takich indeksow jest Index Copernicus Value World
of Journals [2], ktdry wyznaczany jest przez platforme¢ Index Copernicus International. Platforma
ta przeprowadza coroczne ewaluacje i1 gromadzi szczegdélowe informacje o czasopismach
naukowych z catego $wiata. Jednak platforma indeksuje tylko te czasopisma, ktore przeszly catg
procedur¢ oceny w bazie ICI Journals Master List [8]. Jak wyglada informacja o czasopismie
nieindeksowanym przedstawia Ryc. 1. Redakcja naukowo-praktycznego czasopisma "Art
of Medicine” (ISSN 2521-1455) Narodowego Uniwersytetu Medycznego w Iwano-Frankiwsku
(Ukraina) nie ztozyta wniosku o przeprowadzenie oceny w bazie ICI Journals Master List.

INDEX «25 COPERNICUS Il World of Journals ICl Journals Master List ICI World of Papers Kontakt ) Zaloguj / Zarejestryj s 66 wm
X T

Pok r @ wszystk

:

Wyniki wyszukiwania

N/D

Ryc. 1. Przykiad czasopisma nieindeksowanego w Index Copernicus International

Mozliwa jest sytuacja, gdy indeksacja czasopisma naukowego byla prowadzona, ale nie
co roku. Przyktadowo, czasopismo naukowe Panstwowego Uniwersytetu Pedagogicznego imienia
A. S. Makarenko w Sumach (Ukraina) bylo oceniane w bazie ICI Journals Master List
w latach 2013-2020, natomiast w latach 2021-2022 dane czasopisma nie zostaly przekazane
do indeksacji (Ryc. 2).

INDEX ((4 %)’ COPERNICUS ICI World of Journals ICl Journals Master List ICI World of Papers Kontakt # Zaloguj / Zarejestry] £
S | Meparoriumi Hayku Teopis, icropis, inHoBauiii Texonori
Meaaroriuxi Hayku: Teopis, icTopis, iIHHOBALiHI TexHoOTi fieindecowane wicljournal; Mesiectiss ize
Niezgtoszone do ocen Oceny archiwalne 3
z Tytut angielski: Pedagogical sciences: the
~ ISSN 9 114-9
%
|
L v 3 ME
e d
S ——— ; )

Ryc. 2. Przykiad czasopisma, ktore nie jest corocznie indeksowane
w Index Copernicus International

Po przestaniu przez redakcje wypehlionych ankiet ewaluacyjnych informacje o czasopi$mie
sprawdzane sg w trzech etapach. Etap systemowy wykorzystuje specjalny algorytm do wykrywania
ewentualnych falszywych danych. W drugim etapie sprawdzane sa informacje, ktore moga by¢
nieprawidlowe, poprzez porownanie ich z danymi z lat poprzednich. Trzeci etap obejmuje r¢czng
weryfikacje informacji, ktora uwzglednia takie elementy, jak podanie DOI dla kazdej publikacji,
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korzystanie z elektronicznego systemu wydawniczego, gromadzenie statystyk pobran i inne
parametry sprawdzajace zgodnos¢ z rzeczywistym funkcjonowaniem dziennik.

Index Copernicus Value World of Journals wyliczany jest corocznie dla 1ClI World
of Journals — globalnej bazy czasopism naukowych, w ktérej mozna rejestrowac czasopisma
z wydawnictw roéznych krajow. Kazda redakcja otrzymuje bezplatny dostep do systemu,
ktéry umozliwia prowadzenie paszportu magazynu, bedacego nowoczesng wizytowka magazynu
w Internecie. W paszportach czasopism oprdcz informacji o redaktorze, wydawcy, wersji
internetowej i opisie redaktorzy moga zamieszcza¢ metadane oraz pelng tre$¢ swoich artykulow
w formacie PDF.

Idea bazy ICI World of Journals jest takze stworzenie przestrzeni, w ktdrej czasopisma
naukowe z calego $wiata bedg mogly sprawdza¢ Srodowisko naukowe pod katem przestrzegania
zasady przejrzystosci 1 §wiadczenia rzetelnych ustug redakcyjnych. Paszporty czasopism, ktore nie
przeszty procedury weryfikacji na obecnos¢ praktyk Predatory Journals, oznaczone s3
odpowiednim ostrzezeniem — Transparency Warning lub Predatory Alert.

System wyszukiwania czasopism naukowych ICI World of Journals powstat z mysla
o potrzebach srodowiska naukowego w zakresie scentralizowanego gromadzenia rozbudowanych
informacji o publikacjach naukowych. Umozliwia wyszukiwanie czasopism znajdujacych sie¢
w bazie ICI Journals Master List (indeks ICV) lub w aktualnym wykazie czasopism Ministerstwa
Edukacji 1 Nauki RP (ranking MEIN), korzystajac z dost¢gpnych narzedzi i laczac informacje
0 indeks ICV i oceny MEIN dla selekcji czasopism zgodnie z zainteresowaniem redaktorow
czasopism, autorow artykutow itp. [1].

Czasopisma znajdujace si¢ na Liscie ICI Journals Master List przeszly wieloetapowy proces
oceny parametrycznej. Gtdéwnym warunkiem ich indeksowania jest przestrzeganie przez redakcje
zasady przejrzystosci 1 potwierdzenie $wiadczenia rzetelnych ushlug redakcyjnych. Czasopisma
spetniajace kryteria formalne i1 wstepne warunki indeksowania otrzymuja indeks ICV (Index
Copernicus Value), ktory jest wazny przez rok i wskazuje poziom rozwoju czasopisma naukowego
oraz jego wplyw na $wiat nauki [3].

Bazujac na praktycznych doswiadczeniach w ocenie czasopism naukowych od niemal 20 lat,
zespot Index Copernicus International opracowat ICI Publishing Stars, ktory pozwala okres$li¢
osiggniecia redaktoréw publikacji naukowych w obszarach funkcjonalnych, wyrazone we wzroscie
wskaznikéw dystrybucji 1 cytowan. Oznacza to, ze mozna stwierdzi¢, ze wynik oceny w ICI
Journals Master List — ICV — jest wskaznikiem sily czasopisma naukowego, wskazujacym, jak
skutecznie bedzie ono w stanie osiggna¢ swoje cele [4]. Indeks ten wyznaczany jest na podstawie
ilosciowej oceny dwoch elementow: jakosci czasopisma 1 wptywu. Obydwa komponenty sg ztozone
1 z kolei uwzgledniajg szereg wskaznikow.

Z punktu widzenia analizy wptywu czasopisma naukowego na internacjonalizacj¢ uczelni,
interesujacy jest pierwszy skladnik Index Copernicus Value — jako$¢ czasopisma. Komponent ten
mierzony jest stopniem spetnienia kryteriow modelu ICI Publishing Stars, ktory obecnie
koncentruje si¢ na dwoch aspektach pracy czasopisma — jego digitalizacji i internacjonalizaciji.
Stopien umigdzynarodowienia czasopisma zalezy od liczby wersji jezykowych zardwno strony
internetowej czasopisma, jak i tresci w nim publikowanych, udzial autoréw i recenzentow
z afiliacja zagraniczng wpltywa na rozwdj wspoOlpracy migdzynarodowej, zwigksza zasigg,
rozpoznawalnos$¢ 1 wpltyw czasopismo naukowe.

Ostateczna ocena parametryczna w bazie ICI Journals Master List zaklada, Zze taczna liczba
punktow za komponent ,Jako$¢ czasopisma” moze wynie$¢ maksymalnie 100 punktow.
Nalezy wzia¢ pod uwage, ze w niektorych sytuacjach czasopismo moze otrzyma¢ punkty ujemne
(az do — 4), m.in. za opdznienie w druku lub wydanie numeréw faczonych, gdyz wskazuje
to na problemy wydawnicze i zarzadcze redakcji magazynu. Jezeli czasopismo jest indeksowane
w bazach ISI Web of Science i/ lub Scopus, moze otrzyma¢ wiecej niz 100 punktow ICV w ramach
kryterium ,,Sita oddzialywania”. Komponent ten uwzglednia liczbe cytowan czasopism, ktora jest
obliczana na podstawie aktualnych wartosci Impact Factor (IF) i SClmago Journal Rank (SJR),
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a takze dynamike cytowan czasopism, ktora mierzona jest zmianami warto$ci IF 1 SJR oraz liczbe
cytowan zarejestrowanych w bazach Journal Citation Reports i Scima Journal & Country Rank.

2. Analiza dynamiki Index Copernicus Value World of Journals dla czasopisma Zeszyty
Naukowe Wyzszej Szkoly Technicznej w Katowicach

Poszukiwanie czasopisma Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoty Technicznej w Katowicach [10]
w bazie ICI Journals Master List pozwala stwierdzi¢, ze w 2022 r. ICV czasopisma
wyniosto 100,00 (Ryc. 3).

INDEX (‘ }' COPERNICUS ICl World of Journals ICl Journals Master List ICl World of Papers Contact ) Login/ Register
SNTERNATIONAL
- N, untr o
v

Search Results

Journal title: The Scientific Journals of the University of Technolc
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Ryc. 3. ICV czasopisma Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoty Technicznej w Katowicach, rok 2022

Dynamika ICV czasopisma Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoty Technicznej w Katowicach
od 2013 do 2023 roku pokazuje, ze warto$¢ indeksu rosta z roku na rok: jesli w 2013 roku ICV
czasopisma wyniosto 4,31 pkt, to w latach 2021-2022 indeks osiggnat 100. punktéw — maksymalna
warto$¢, jaka moze uzyskaé czasopismo nieindeksowane w bazach ISI Web of Science i / lub
Scopus (Rys. 4).
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Zdeponowane publikacje: 221> tresc: 58% | Abstrakt jowa kluczow ferencie: 10 014 Mn72

4.3

Ryc. 4. Dynamika ICV czasopisma Zeszyty Naukowe
Wyzszej Szkotly Technicznej w Katowicach, 2013-2022

W roku 2014 zaobserwowano istotny wzrost wskaznika w poréownaniu do roku 2013 —
z 4,31 pkt. do 41,72 pkt., tj. o 89,7%. Prawie 10-krotny wzrost indeksu tlumaczy si¢ faktem,
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ze w 2014 roku redakcja naukowa czasopisma stala si¢ miedzynarodowa: w sklad redakcji weszli
naukowcy z Ukrainy, Czech, Niemiec i Wielkiej Brytanii. Udzial obcokrajowcow w redakcji
naukowej wynosit 50%.

Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoly Technicznej w Katowicach to obecnie jedyne czasopismo
naukowe wydawane przez Akademic Slaska. Jego zaleta jest wielodyscyplinarno$é. Dzigki temu
publikacja naukowa staje si¢ platforma wymiany informacji i wynikow badan pomigdzy
przedstawicielami roznych dyscyplin naukowych. Takie podejscie do publikowania artykutow
sprzyja integracji i wzajemnemu zrozumieniu pomie¢dzy naukowcami pracujacymi w roznych
dziedzinach wiedzy. Podejscie multidyscyplinarne pozwala takze na objecie szerszego zakresu
tematoéw i probleméw, co jest wazne dla badania i rozwoju réznych aspektow nauki.

3. Sposoby zwiekszenia widocznosci ukrainskich czasopism naukowych w S$rodowisku
naukowym

Innym wariantem organizacji publikacji czasopism naukowych przez uczelni¢ jest wydawanie
czasopism naukowych w okreslonym kierunku. Przykladem takiego podej$cia jest organizacja
dziatalnosci wydawniczej Panstwowego Uniwersytetu Pedagogicznego imienia A. S. Makarenko
w Sumach (SDPU) — wieloletniego partnera Akademii Slaskiej. W 2023 r. SDPU opublikowato
13 czasopism naukowych z r6znych dziedzin nauki [11] (Ryc. 5).
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Ryc. 5. Lista czasopism naukowych Pasistwowego Uniwersytetu Pedagogicznego
imienia A. S. Makarenko w Sumach, Ukraina (2023)

Cze$¢ czasopism naukowych SDPU jest indeksowana przez Index Copernicus
International (Ryc. 6), a cz¢$¢ nie przeszta procedury niezbednej do indeksacji (Ryc. 1).

ICV magazynu ,Notatki naukowe Panstwowego Uniwersytetu Pedagogicznego imienia
A. S. Makarenko w Sumach. Nauki geograficzne” w latach indeksowania (2016-2022) ma
tendencje wzrostowa, cho¢ w roku 2022 w poréwnaniu do roku poprzedniego wskaznik spadt
0 17,06 pkt. Umiedzynarodowienie czasopisma byto jednym z gtownych czynnikow wzrostu jego
ICV w latach 2018-2022 w poréwnaniu do roku 2016.
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Ryc. 6. ,, Notatki naukowe Panstwowego Uniwersytetu Pedagogicznego imienia A. S. Makarenko
w Sumach. Nauki Geograficzne” jako przykiad czasopisma indeksowanego
w Index Copernicus International

Jednym z kierunkéw zwigkszania poziomu umigdzynarodowienia czasopism naukowych
SDPU A. S. Makarenko i co za tym idzie wzrostu wskaznika ICV jest w Copernicus International
rozszerzenie zakresu metod, ktore mozna wykorzysta¢ do publikowania artykutow w czasopismach
tego Uniwersytetu. Stosowanie roznych jezykOw sprawia, ze badania naukowe sg bardziej dostgpne
dla miedzynarodowej publicznosci. Angielski jako miedzynarodowy jezyk nauki pomaga
przyciagna¢ uwage swiatowego srodowiska naukowego, a jezyki regionalne (np. polski, ukrainski)
czynig czasopismo bardziej przystepnym dla lokalnych autorow i czytelnikow. Publikacja w jezyku
angielskim przyczynia si¢ do umigdzynarodowienia srodowiska naukowego, umozliwiajac autorom
z roznych krajow wymiane wiedzy i doswiadczen. Jezyki regionalne moga wspiera¢ spotecznosé
wlasnego regionu i przyciaga¢ utalentowanych naukowcOw z sasiednich krajow. Rozne jezyKi
przyczynia si¢ do roznorodnosci interpretacji i pogladow na tematy badawcze. Poszerzajg kontekst
kulturowy, co prowadzi do glgbszego zrozumienia i zréznicowanego podejscia do probleméw.
Publikacja artykutdéw w jezykach regionalnych przyczyni si¢ takze do rozwoju 1 wsparcia lokalnego
srodowiska naukowego oraz rozwoju tradycji naukowych w konkretnym regionie. Stosowanie
jezykow regionalnych pomoze przyciggnaé lokalnych naukowcow i badaczy do publikacji wynikow
swoich badan. Pobudzi to aktywny udziat lokalnych naukowcow w dialogu naukowym.

Whioski

Indeksowanie czasopism naukowych odgrywa kluczowa role w budowaniu miedzynarodowe;j
reputacji 1 rozpoznawalnosci uczelni, a takze w jej integracji ze $wiatowym $rodowiskiem
naukowym. Czasopisma naukowe pehig rolg waznego kanatu promocji globalnej spotecznosci
naukowcow i badaczy, co przekiada si¢ na umigdzynarodowienia szkolnictwa wyzszego i rozwoju
Swiatowego Srodowiska naukowego. Publikacja artykuldéw naukowcédw  zagranicznych
w czasopi$mie naukowym uczelni jest skutecznym narzedziem umig¢dzynarodowienia, poszerzania
wplywow miedzynarodowych 1 podnoszenia reputacji instytucji edukacyjnej w S$wiatowym
srodowisku naukowym.
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INPOBJIEMU CTAHOBJIEHHSA TA PE©OOPMYBAHHA CUCTEMU CTPAXYBAHHA
BIJI HEIIJACHUX BUMAJIKIB B YKPAIHI ¥ OPTAHIBAIIMHO-IIPABOBOMY
TA ®IHAHCOBO-EKOHOMIYHOMY BUMIPAX

PROBLEMS OF FORMATION AND REFORM OF THE ACCIDENT
INSURANCE SYSTEM IN UKRAINE IN ORGANIZATIONAL, LEGAL,
FINANCIAL AND ECONOMIC DIMENSIONS

Temsana Braxcurncoka

Tetiana Blazhynska

AHoTanis

VY cTaTTi mpoaHali30BaHO €TalM CTAHOBJIEHHS CHCTEMH COIIaJbHOTO CTpaxyBaHHS BIJ
HEIIaCHUX BUIMAJIKIB Ha BUPOOHMIITBI B YKpaiHi y po3pi3i opraHizaiiifHO-paBoBUX Ta (piHAHCOBO-
€KOHOMIYHHMX acIeKTiB 3a0e3Me4eHHs CTPAaXOBUMHU BHIUIATAaMH MOTEPHUIMX HAa BUPOOHUITBI BiJ
HEIIAaCHUX BUNAJKIB Ta MPoQeciiHUX 3aX0PIOBaHb.

Busnaueno npoOiemHi1 acnekTd y (YHKI[IOHYBaHHS CHUCTEMH CTpaxyBaHHS B(J HeIacHHUX
BUIAJKIB Ha BUPOOHUITBI B YKpaiHi Ta 3alpOIOHOBAHO TMEPCHEKTUBHI HANPSMH ii PO3BUTKY,
MIPOAHAJI30BaHO TEJIEMETPH CTPYKTYpPH, JpKepena (GopMyBaHHS CTpaxoBUX (OHIIB.

Annotation

The article analyzes the stages of formation of the system of social insurance against industrial
accidents in Ukraine in the context of organizational, legal, financial and economic aspects
of providing insurance payments to victims of industrial accidents and occupational diseases.

The author identifies problematic aspects in the functioning of the occupational accident
insurance system in Ukraine and proposes promising directions for its development, analyzes
the telemetry of the structure and sources of formation of insurance funds.

KurouoBi ciioBa: crpaxoBi BUmaaku, (POH] COIIaIbBHOTO CTpaxyBaHHs YKpaiHH, HEIIaCH] BUTIAIKH,
CTPaxoOBi BUILIATH.

Key words: insured events, Social Insurance Fund of Ukraine, accidents, insurance payments.

Beryn

[IpoGnemaTrka BIOCKOHAJEHHS COILIAIbHOTO 3aXUCTY JIIOAMHU BiJl HEIIACHUX BUMAJKIB Ha
BupoOHuITBi (HB), a Takox i Bix mpodeciiiHuX 3aXxBOpIOBaHb XapaKTePU3YyeE PO3BUTOK €KOHOMIKU
KpaiHHU SIK COLIaIbHO-OPIEHTOBAHOT Ta CTBOPIOE MEPEAYMOBH 11 BUKOHAHHS YMOB IL[OJIO 1HTErpanii
VYkpainu B €Bpocoro3. Amke cHucTeMa COLIaJbHOIO CTpaxyBaHHS BiJl HEIaCHUX BUMAJAKIB Ha
BUPOOHMLITBI € BAXJIUBUM (DIHAHCOBUM IHCTPYMEHTOM COIIIbHOTO 3aXHUCTy JIIOAUHHU, SKUN
3axMIae TMpaliBHUKIB BiJ MaTepialbHUX BTpaT y pa3l HACTaHHS HEIIACHOTO BMAJKy abo
npoeciftHOTo XaBOPIOBAHHS, 10 CIIPUYMHSE BTPATy HEMPaIe3aTHOCTI.

Cuctema (QinancyBanHs ctpaxyBaHHs HB mpamroe B Ykpaini 3 1999 poky. 3a meil yac BoHa
3a3Haja 3HaYHUX 3MiH, 30KpeMa, 30UTbIIEHHS MepesiKy OIIaTH CTPaXxOBUX BUIAJKIB, MIBUIIECHHS
Tapu@iB 1 30UIbIIEHHS PO3MIpiB BUIUIAT. BiqmoBigHO, BUTpAaTH Ha cucTeMy cTpaxyBaHHs Bing HB
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JUHAMIYHO 3pOCTarTh. 3a ganumu DOHAY COLIATBLHOTO CTpaxyBaHHS YKpaiHH, IO iCHYBaB IO
gyepBHs 2023 poky, po3mip ¢iHaHCyBaHHS Ha cTpaxoBi BumiaTu 3a HB y 2022 poui 3pociu Ha 15%,
i caraynu 12,2 mMiapa. TpH. , mo B 15 paziB Outbmie pigHoi cymu Butpat 1999 poky (mepmioro poky
CTaHOBJICHHS BHUTPAaTH COILIAIBHOTO CTpPaxyBaHHI BiJ] HEIIACHUI BHUMAJAKIB HAa BHUPOOHHIITBI).
HeoOxigHo 3a3HauuMTH, [0 OpU HAIBHOMY IIOCTIHHOMY 30UIbIIEHHI BHUTpaT, 30epiraeTbcs
TEHJCHIISI 1O 3MCHIICHHS KUIBKOCTI TOTEPHUIMX — OJICPKYBadiB CTPAXOBHX BWILIAT, IO
MIpOaHAII30BAHO HIDKYE.

Came TOMy, Ha Cy4acHOMY €Talli HaJ3BUYallHO BAKJIMBHM € NUTAHHS NPOBEICHHS aHANTI3Y
CTAaHOBJICHHS CHCTEMH CTpPaxyBaHHs BiJl HCIIACHUX BHITAJIKIB HAa BUPOOHUITBI B YKpaiHi Ta
dbopMyBaHHS pPEKOMEHJIAII MIOJ0 BAOCKOHAICHHS MEXaHI3MIB ii (YHKI[IOHYBaHHS 3 IO3UIIIi
OpraHi3amiifHO-PaBOBUX Ta (DIHAHCOBO-CKOHOMIUYHUX aCIEKTiB 3a0€3MEUYCHHS CTPaXOBHMH
BHUIUIATAMH MMOTEPIUINX HA BUPOOHMIITBI BiJ] HEIIIACHUX BUIAJKIB Ta TPO(ECITHIX 3aX0OPIOBAHb.

Ananiz ocmannix oocnioxcens. CTaHOBJIEHHSI CUCTEMHU CTpaxXyBaHHS BiJ HEIIACHUX BUIIAJIKIB B
VkpaiHi BUBYaJIaCh HU3KOK HAYKOBIIB, 30kpema B mpaisx boitko O. [1], Koounsuceskoro B. [2],
Komoaxo O. [3], Mamumiko O. [4], [Tonomapenko B. [5]. Lli mpari MicTATh IpYHTOBHHI aHAI3
HOPMAaTHUBHO-TIPaBOBO1 0a3W, NPAKTHKU 3aCTOCYBAaHHS 3aKOHOJABCTBA IPO CTpPaxXyBaHHS BiJ
HEIIaCHUX BUIAJKIB Ha BUPOOHUITBI B YKpaiHi, a TAKOK HAyKOB1 MPOTHO3MU IIOJ0 PO3BUTKY L€l
CUCTEMH B MaiiOyTHHOMY.

Cepenl OCHOBHUX BHUCHOBKIB, SiIKi Oyyin 3poOJieHI BUEHHMH B PE3Yy/IbTaTi IXHIX JOCIIIKEHb,
MO>YKHA BUIUIATH TaKi:

- CHCTeMa COI[IaIbHOTO CTpaxyBaHHS Bl HEIIACHUX BHIMAJKIB Ha BHUPOOHMIITBI Ta
npodeciiHuX 3aXBOpIOBaHb B YKpaiHl Mae€ JOBry 1 CKJIaJHY ICTOpIlO, sika Oepe CBiil MOYyaToK y
TepIrii mosoBruHI XX CTOMITTS;

- CHCTeMa COIIaJIbHOTO CTpaxyBaHHS Bil HEIIACHUX BWITQJIKIB Ha BHUPOOHUIITBI Ta
npodeciiiHuX 3aXBOPIOBaHb B YKpaiHi MPOMIIA psJ €TaliB PO3BUTKY, BiA MepBiCHUX (GopM 10
Cy4acCHOi1 CUCTEMH, SIKa BIAMOBIAAE MDKHAPOIHUM CTaHIapTaM;

- CydYacHa CHCTeMa COIaJIbHOTO CTpaxyBaHHs Bl HEIIACHUX BHUIIAJKIB Ha BUPOOHHUIITBI Ta
npodeciiiHuX 3aXBOPIOBaHb B YKpaiHi 3a0e3reuye coialbHUN 3aXUCT MOTEPIUINX BiJl HEIIACHUX
BHIIA/IKIB Ha BUPOOHUIITBI Ta MpOo(eciiHNX 3aXBOPIOBaHb, @ TAKOXK TXHIX CIMEH.

Pazom 3 TuM, HayKOBO-TEXHIYHUH MPOTrpec, CYCHUIBHO-TIOMITHYHI MPOIECH, €MiAeMIOIOTIYH1
BHUKJIMKH, BIICBKOBA arpecis pocii, BHECIN CBO1 KOPEKTHUBH, 1 CUCTEMa CTpaxXyBaHHS BDK HEITACHUX
BHIA/IKIB HA BUPOOHHUIITBI 32 I1i POKH CYTTEBO 3MIHMJIACH, [0 3HAYHO BIAPIZHIETHCS BiJ HAYKOBHUX
MIPOTHO31B BYCHUX, SAKI 11 JOCIIIHKYBAJIH.

3 1UX MO3UILHA, Memow 0an020 00Cai0NCeHHs: € BUSHAUYCHHS €TaliB Ta MPOOJEMHUX aCIEKTIB
CTaHOBJIEHHSI CHUCTEMH COI[IaJIbHOTO CTpaxyBaHHs BiJl HEIIACHUX BHIIAJKIB Ha BUPOOHUIITBI B
VYkpaiHi, a TakoX 1 OI[IHKAa CY4YacHOrO CTaHy OpraHi3amiifHO-IpaBoOBOrO0 Ta (IHAHCOBO-
€KOHOMIYHOTO 3a0e3MeyYeHHs] CHCTEMHU COIIaIbHOTO CTpaxyBaHHS BiJ HEIIACHUX BHIMAJKIB Ha
BUPOOHUIITBI B YKpaiHi 3 METOI OOTpYHTYBaHHS BUCHOBKIB MIOJO MEPCHEKTUBHUX HUIAXIB ii
PO3BUTKY Y MailOyTHHOMY Y KOHTEKCTI €BPOIHTETPALIHHUX MEPCIEKTUB Y KpaiHH.

Memoodonozis docniodcenns. 1lpu npoBeneHH1 JOCTKEHHST OylI0 3aCTOCOBAaHO TaKi HAYKOBI
METO/IU: CHUCTEMHO-CTPYKTYpPHOTO Ta PETPOCHEKTUBHOTO aHali3y Juid BHU3HA4YeHHsS (HaKTOpiB
JieTepMiHallli eTaniB CTAHOBJIEHHS CUCTEeMU cTpaxyBaHHs Bing HB; ananizy i1 cuHTE3y aHaIITHYHHUX
JAHKUX 31 CTATUCTHYHUX JPKEpell, HOPMATUBHUX aKTIB YKpaiHH, 3BITHUX MaTepialliB, 110 BUKJIAIEH]
Ha caiitax BepxoBHoi paaun Ykpainu, Kabinery MinictpiB Ykpainu, Ilenciiinoro ®onny, ®onny
COIaiIbHOTO CTpaxyBaHHs Ykpainu, DoHAY COIialbHOTO CTPaxXyBaHHS Bijl HEIIACHUX BUIAIKIB Ha
BUPOOHMIITBI, CTATUCTUYHMUX JAHMX JAJIs BUSBJIECHHS Ta OOIpPyHTYyBaHHsS (pakTopiB (opmyBaHHS
CHUCTEMH COI[IaJIbHOTO CTpaxyBaHHS Ha BUMAJKH TPaBMyBaHHS Ta BHPOOHHUITBI Ta mMpodeciiftHux
3aXBOPIOBaHb; TOPIBHSHb Ta TPYMyBaHHS — JJIs BHU3HAu€HHs (DaKTOPIB 3MIHU €TamiB CHUCTEMH
COIaJBbHOTO CTpaxXyBaHHS; IHAYKIII Ta AeTYKIil — st OPMYITIOBAaHHS BUCHOBKIB MO0 CY4aCHOTO
CTaHy CHCTEMH COIlIaJIbHOTO CTpaXyBaHHS Bijl HEIIACHUX BUITAIKIB HA BUPOOHUIITBI.
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1. IcTopuYHO-NIPABOBI ACMEKTH CTBOPEHHSI CUCTEMH COI[iaIbHOT0 CTPAXYBAHHS Bi/l HEIIACHUX
BUINA/IKIB HAa BUPOOHUMITBI B YKpaiHi

1.1. IcTopisi CTBOpEeHHSI CHCTEMH COLIAJBLHOI0 CTPAXyBaHHS Bil HeIIACHUX BHIAJKIB
Ha BUPOOHUUTBI B YKpaiHH Ta MOKA3HMKH 3MiH MOTepPHiIMX HA BUPOOHMUTBI. BinmpaBHum
MOMEHTOM aHaJli3y CTAHOBJECHHS CHCTEMH COLIAJILHOTO cTpaxyBaHHsA Bix HB Ha BupoOHHMIITBI B
VYxpaini ciig BBaxaru 23 BepecHs 1999 poky. konm B Ykpaini OyB mpuitHsaTuii 3akoH YKpaiHu
"ITpo 3aranbHOO0OB'SI3KOBE JIep)KaBHE ColliabHe cTpaxyBaHHsa" [8], skuii 3amovaTrkyBaB CydacHy
CHCTEMY COI[IaJIbHOTO CTpaxyBaHHA B YKpaiHi Ta BU3HAYMB NpaBoBi, (piHAaHCOBI Ta opranizamiiHi
3acaJy 3araJlbHOOOOB'SI3KOBOTO JEP)KaBHOTO COIIaIbHOTO CTpaxyBaHHA, a TaKOXX IIpaBa Ta
000B'sI3KHM 3acTpaxoBaHuX 0ci0, po6oToAaBLiB Ta DOHY COLIANTBHOTO CTpaxXyBaHHs YKpaiHH.

Leit 3akon OyB mepmmM 3aKOHOM B YKpaiHi, SIKHH CTBOPUB €IMHY CHCTEMY COLIAIIEHOTO
CTpaxyBaHHS JUIsI 3a0€3MEUeHHS COIIaIbHOTO 3aXUCTy TpOMaasH YKpaiHM y pa3i HacTaHHS
HETpaIre3aaTHOCTI, BariTHOCTI Ta TMOJIOTIB, Yy pa3i HEUIaCHOTO BHWIAJKy Ha BHPOOHMITBI a0o
npoeciiHOTO 3aXBOPIOBAHHS, a TAKOX Y pa3i BTPAaTH TOJyBaJbHHKA. TakuM YWHOM, (DaKTHIHO
y 1999 porii B YkpaiHi Oyia 3akiaieHa 0CHOBA Cy4acHOI CUCTEMH COIIAIbHOTO CTPaxyBaHHS.

3a mepio)] iCHYBaHHS OKPEMOi CUCTEMH COI[IaJIbHOTO CTpaxyBaHHS Bill HEIIACHUX BUIAIKIB HA
BUPOOHUIITBI 3 1999 mo 2022 pp. Ta y CKIIai CUCTEMH CTpaxyBaHHs, IO 3/iHCHIOEThCA [IeHCciitHM
®onmoM Ykpainm moumHaroun 3 1 ciuas 2023 poky KUTBKICTh TOTEPIUIMX — OJEepKyBaadiB
CTPaXOBUX BHUILIAT (OTHOPA30BUX Ta MIOMICSYHHX ) 3MeHITUAach 3 493,9 tuc.uon. mo 165,5 Tuc.4on
a6o B 3,3 pasum mopsa 13 3MEHIIEHHSM KUIBKOCTI TPAIOIOYUX B KpaiHi (3acTpaxoBaHHX OCi0)
3 22,8 MitH. 907110 8,6 MuH. B 3,7 pa3mu.

To6To, muTOMa Bara MpaIiBHUKIB, W0 CTAJIA TOTEPIUIMMU — OJCp)KyBadaMH KOIITIB
CTPaxOBUX BHUIJIAT B pe3yJabTaTi HENIACHOTO BHITAJIKy Ha BHUPOOHMITBI, MpodeciiHOTro
3aXBOPIOBaHHS HE3HAYHO 3MEHIIMIAch 3 2,16% mo 1,92%.

JlunaMika 3MEHIIEHHS KUTBKOCT1 TPAIIOI0YNX, KUTHBKOCTI TOTEPIUINX HAa BHPOOHMIITBI 3a
niepion 1999-2023 pokiB HaBoAUThCS Ha Puc. 1, Ha sikoMy BitoOpak€HO MOCTYIMOBE 3MEHIICHHS K
KUTBKOCT1 TIPAIIOIOYNX (3acTpaxoBaHUX 0Ci0) B KpaiHi Tak 1 BIAMOBIIHO 3MEHIIIEHHS MOTEPIUTAX Ha
BUPOOHUIITBI, 1110 € OJIEP’)KyBadyaMU CTPAXOBUX BHILIAT.

12 801 000

2012 2013 2014 2015 20 7 2018 2019 2020 2021 2022 2023

W KinbKicTE NPaLI0IYKK B Kpaiki KinbKicT NOTEpNinMX —0AEpHyBaYiB CTPaXOBMX BUMAGTH

Puc. 1. JJunamixa xinbkocmi npayroroyozo nacenenus 8 Yrpaini 3a 1999-2023 poxu
ma KiibKoCmi NOMepniiux — 00epiucy8ayie Cmpaxo8ux sUniam
8 pe3yibmami HewacHux 8UNAOKi6 Ha GUPOOHUYME]
IDicepeno: inmeprem Odxcepena cmamucmuyti, ingpopmayis 3 calimie ghondie coyianrbHoeo cmpaxy8anus Ykpainuu
ma 6i0 HewacHUx UNAOKi6 Ha BUPOOHUYMEL
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To6T0, Ha POMY MaJIOHKY BHJIHO, IO i3 CHaJOM KUIBKOCTI o(imiiiHO mpamrorounx ocib i
3MEHIIYBAJIOCh KUIBKICTh MOTEPHUIMX Ha BHPOOHMUTBL. [Ipy 1pOMy, mHTOMa Bara HEIIACHUX
BUIIQIKIB 3aJIMIIAETHCS Maibke cTabiTbHOI0 — 2%.

3a marepiamamu Puc. 1 BuAHO, 10 HE3BaXKAIOUM HA 3MEHIICHHS KUIBKOCTI MPALIOIOYHX B
VkpaiHi Ta BIANOBIAHO 3MEHIIEHHS TMOTEPIUIMX HAa BHUPOOHMITBI 3aJHMIIAETHCS MPAKTHUHO
CTaOUTFHOO MMUTOMA Bara OJIEp>KyBaviB CTPaXOBHUX BHUILIAT — B cepeTHBOMY 2%.

1.2. Ilpouecu pedopMyBaHHA CTPAXOBHUKIB-(DOHAIB COLIAJIBLHOr0 CTPaXyBaHHs, IO
3a0e3MevyyBaji BUILJIATY CTPAXOBHX BHILIAT MOTepHiiuM Ha BUpPOOHUUTBI. Ha doni 3miHeHHs
KUTBKOCTI HENIACHUX BUMAJAKIB Ha BHPOOHHUITBI OJHOYACHO B KpaiHI MPOXOJHMIU IPOIECH
peopMyBaHHS CUCTEMH COLIAIBHOTO CTPAaxXyBaHHS BiJl HEIIACHUX BHUIIAJKIB Ha BUPOOHMIITBI, 11O
3aMpoBa/KyBalld TUIIOBI CHUCTEMHU OOCIYrOBYBaHHS MOTEPNUIMX, pa3oM 3 TUM MICTHIM 1 JIEfKI
BIJIMIHHOCTI.

Tax, mig 4ac CTaHOBJIEHHS CUCTEMM (DIHAHCYBAHHS CTpPaxyBaHHS BiJl HEIaCHUX BUMIAJKIB Ha
BUPOOHUIITBI OyJIO JEKLIbKA €TarliB, 30KpeMa:

- B 2001 pomui 3 yrBopeHHAM POHAY COLIaIBLHOIO CTPAXyBaHHS Bij HEIIACHUX BUIIAIKIB Ha
BUpPOOHUIITBI YKpaiHu;

- B 2017 poui npunuaenHs PoHAy colialbHOTO CTpaxXyBaHHs Bl HENIACHUX BUIIAJKIB Ha
BUpPOOHUITBI YKpaiHu Ta nepenayda GyHKIiH 10 POHy COLIaIbHOTO CTpaxyBaHHs YKpaiHu;

- B 2023 poxy npunuHeHHss POHY COLIANBHOTO CTpaxyBaHHs YKpaiHu Ta mepenava QyHKITIH
1o Ilenciitnoro ®ouay Ykpainu.

B xox1 nux pepopMyBaHb, BUJO3MIHIOBAINCH CTPYKTYpPHI €IeMEHTH 1€l ()IHAHCOBOT CUCTEMHU,
30KpeMa: OpraHu yIpaBiiHHS, JyKepena (iHaHCYBaHHS, 00 €KTH CTpaxyBaHHs, CKJIaJ BUTpAT, IO
BiioOpakeHo Hamu B Puc. 2.

1.3. OcHoBHiI mNpaBoBi 3acaiu CHCTEeMH COI[iaJILHOIO CTPaxXyBaHHs Bil HemACHUX
BUNAAKIB Ha BUpoOHUNTBI. [Ipn mpomy, HEoOXiAHO 3a3HAUWTH, MO B XOXI pedopMyBaHHS
OCHOBHI TMpaBOBI 3acall CHCTEMH COIIAJBLHOTO CTpaxXyBaHHS Bill HENIaCHUX BHUMAAKIB Ha
BUPOOHUITBI Ta TpOoQeCitHUX 3aXBOPIOBaHb B YKpaiHl 3alUIIAlOThCs HE3MIHHEUMHU 3 1999 mo
2023 pik, a came. 3araJbHOOOOB'SI3KOBICTh CTPAaXyBaHHS, CTPAXOBUW NPHUHIMI; COIIAIbHUMA
MIPUHITHIIL.

3okpeMa, MpPUHLMII 3arajJbHOOOOB'S3KOBOCTI CTpaxyBaHHs mependayae, IO CoLiaidbHe
CTpaxyBaHHS BiJ HEIIACHMX BHUMNAAKIB Ha BUPOOHHMITBI Ta NpOodeciiHMX 3aXBOPIOBAaHb €
000B'I3KOBMM IS BCIX TpAIliBHHUKIB, $KI MPAIIOIOTh Ha MINPUEMCTBAX, B YCTaHOBaX 1
opranizamisx ycix (opm BIacHOCTI Ta rocmnojaapioBaHHA. CTpaxoBHM NPUHIUI O3HAYae€, IO
colliajgbHe CTpaxyBaHHs BiJ HEUIACHUX BHUMAJKIB Ha BUPOOHHULTBI Ta MpoQeciiiHUX 3aXBOPIOBAHb
3MIIHCHIOETHCS HA OCHOBI CTPaXOBOTO MPUHIUITY, 3T1HO 3 SKHUM CTPAaXOBl BHECKH CILIAUYIOTHCS 32
paxyHOK CTpaxoBUX BHECKIB, cIjaueHuX poOoTomasiieM. ColianbHUIA MPUHIMI Mepeadayae, 1o
colliaJIbHEe CTpaxyBaHHs BiJl HEIIACHUX BUITAJIKIB HA BUPOOHMITBI Ta MpodeciiHUX 3aXBOPIOBAHb
CIpsSIMOBaHE Ha 3a0€3MEUeHHs COIIAIbHOTO 3aXUCTy JOJEeH, fKi MOCTpaKJalu BiJ HEIACHUX
BHIIQ/IKIB Ha BUPOOHUIITBI Ta MPOQECIHHMX 3aXBOPIOBaHb, Ta iXHIX CIMEH.

@DaKkTUYHO BU3HAYCHHS Ta JOTPUMAaHHS HE3MIHHMMHU BHUIIEBKAa3aHUX MPUHIMIIB, Ha HaIl
norisif, € GpyHnaMeHTaNbHUMHE 3acajaMu po30yIoBH B YKpaiHi COIiaTbHO-OPIEHTOBAHOT PUHKOBOT
€KOHOMIKH BIIOBIIHO JI0 3aKOHOJaBYO 3aKPIIUIEHUX LUX MOCTYIATiB Y KOHCTUTYLII YKpaiHH.

2. ETanu CcTaHOBJIEHHSI CHCTEMM COLIAJbHOIO CTPaxyBaHHS Bill HeIIaCHMX BHNAJKIB
HA BUPOOHUUTBI B (DiHAHCOBO-NIPABOBOMY BUMIpi

2.1. CTaHOBJIEeHHSI CHCTEMH COW[AJBLHOT0 CTPaxyBaHHsl Bill HeNIaCHMX BHMAJKIB
Ha BUpPoOHUUTBI B 1999 poui. Tax, 10 2001 poky B YkpaiHi He iCHYBaJO i00KpeMmeHOi CUCTEMU
COLIIAJILHOTO CTpaxyBaHHS BiJ HEIIACHUX BHIAJIKiB HA BUPOOHHUITBI Ta MPOo(deciiiHUX 3aXBOPIOBAHb.
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Buruiatu mortepnuiuM  34iMCHIOBATIMCA PI3SHUMH JepKaBHUMH OpraHaMHu Ta OpTraHi3allisiMH,
30Kkpema: MIHICTEpCTBOM IIpalli Ta COLIaJbHOI MOJITHKH YKpaiHu, MIiHICTEpCTBOM OXOpPOHH
3nopoB's  Ykpainu, Ilenciiinum ¢ongom VYkpainu, poOOTOAaBLSIMH — MiANPHEMCTBAMH,
yYCTaHOBAMHM, OpraHi3alisMu, Ha TePHUTOpii AKUX OyJlOo TpaBMOBaHO MpauiBHUKA. Po3Mipu BHUIIAT
MOTEPIUTMM BHU3HAYAIUCS OKPEMHUMH 3aKOHOJAABUYMMH aKTaMHU.

OIJTHHH \TIPQBJI!HH.H Crnan BHTpPAaT 33 IGKEPEIOM BHIUIATH O6 exTH CTpaxyEaHHA
HAepxasasTH. _
IMpamorowi rpoMagaE T
PoGoTogasm- S ' HEeMpaloYi MOTEpInT Big
31999 Tlpodenizsz 100% miampuescrsa 85% | [emCimmi gona HeIa CHMX BHMaAKE Ha
POKY ' — 15% EHpPOOHHITE]
Hdep#xasa33% [ IIpamoroul rpoMagany ]
. $omHI COLMATBHOTO
Poﬁo-l-onam 33% $ong comaasHEoro -
22001 crpax s CTpaxyEamHa Eig
< yBal HemacHIX
) THMY2COEOI BIpaTH . )
posy npanestamHoct RN TEE R [Ipawrorowi rpoMagAHK TA
Tpodemmm 33% BHPOOHHUTEL HETIP aIFO0Yl MO TEPILTI i
HenTacHIX BHIMAJEE Ha
[ | EHpPOOHHMIITE
Jepaasa 33% 4
[Npampoowi rpoMaAHN Ta
5017 PoGorTo 133% . HeMpaLFoIOHl OTePIILT Bl
3201 _ AdBm $oma coniaasmoro cTpaxysammx |, HemacHmx sEnazxsEa
poxy Mpodeminxa33% BHpOOHMITE]
| | -
- ¥ - [
01.01. I[Tpamrorodi rpoMaIAHH T
2023 Jepaaea (KMY) . HempaIrordl NoTepmT Bl
poKY 100% Tencit goux HelllacHHX EHIa e Ha
EHpPOOHHMITEL

Puc. 2. Cxema emanie pepopmysanns cucmemu coyianbHo20 CMpaxy8anHs.

8i0 HewacHux unaokie na eupoornuymsi 3 1999 no 2023 poxu.
Jicepeno: pozpobaeno asmopom

Jlo 2001 poxy B VYkpaini nisB 3akoH Ykpainu "lIpo BimIIKOgyBaHHS LIKOAM, 3aMOMISHOT
MpaIiBHUKOBI BHACIIOK HEIIACHOTO BUIIAJKy Ha BUPOOHUITBI 200 mpodeciitHoro 3axBoproBaHHs"
Big 22 uepBHs 1991 poky [6]. Lleii 3akoH mepemdavas, M0 BHIUIATH MOTEPIUIMM Bil HEIACHUX
BUIAJKIB Ha BHUPOOHMLTBI Ta NpoQeciiHUX 3aXBOPIOBAHBb 3/IMCHIOBANINCSA 332 PAaXyHOK KOIITIB
poOOTOIaBIIIB, a TAKOXK 32 PaXyHOK KOILTIB JI€P>KaBH.

[TuToma Bara BHUIIAT MOTEPHUIMM Bil HEMIACHUX BUMAJAKIB HA BUPOOHUITBI Ta MpodeciiiHux
3aXBOPIOBaHb 3a pPaxyHOK KOWITiB pobOotomaBuiB o 2001 poky Oyna 3HauHO BMIIOK, HDK 3a
paxyHOK KOWTIB JepkaBu. Tak, Hampukiaa, y 1999 poui nutoma Bara poOOTOAABIIIB
cranoBwia 85,8%, mnuroma Bara gepxaBu — 14,2%, mo BigoOpaXxeHO B HACTYIHOMY
MamoHKy (Puc. 3).

To6to, mo 2001 poxy BuTpatd Oynu TMOKIAAEHI, B OCHOBHOMY, Ha MiJIpPUEMCTBA-
poGoTtonasuiB. Ilpu 11poMy, 3a3Ha4eH1 BUTpATH 3/1HICHIOBAIUCH 32 PaXYHOK CTPAXOBHUX BHECKIB, 1110
HapaxOBYBAJIUCh TAa BUTPAYAINUCh HA MIINPUEMCTBAX. | TUIBKM 3aJIMIIOK HE BUKOPHUCTAHUX KOIITIB
NepepaxoByBaBCs B OIOKET.
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MiHicTepcTeO npaui Ta couianbHol NoAiTUKK
MiHicTepTceo OXOPOHW 340p0oB'a
MeHciAHWA doHT YkpaiHu

Po6oTogasLi

87.8% 83,5%

1997 pik 2000 pik

Puc. 3. Cknaooei wacmunu eumpam no coyianrbHOMy CmMpaxy8anHio 8i0 HeWACHUX BUNAOKIE
Ha eupooruymei na npukiadi 1997, 2000 poxis

Licepeno: po3pobieno asmopom Ha OCHOGI: 3aKOHOOA8YUX AKMIE NPO COYIAIbHE CIPAXYBAHHS,
NpoO po3MIPU CIMPAaxo8ux 8iopaxysats, wo disau 6 nepiod 1997-2000 poxu

IIpy 1BOMY, 3aMIiCTh €IUHOTO COIliaTbHOrO BHECKY (iCHYrO4Oro B TEHEpimiHiii yac
B po3mipi 22%), cTtpaxoBi BHecku (Ta/abo 30ip) Oynu mepeadadeHi B audepeHIiitHoMy po3mipi B
3JICKHOCTI BiJl TPOQECiitHOTO pU3UKY BUY MISTILHOCTI, HAPUKIIAT;

- JIJIs TIpaIliBHUKIB TOpriBii 7%;

- JI7Is TIpaIliBHUKIB BYTUIbHOT ramy3i — 14%.

2.2. CTaHOBJIEHHSI CHCTeMH COLIAJBLHOI0 CTPAaXyBaHHM Bill HeIACHUX BHUNAJKIiB Ha
pupoOnunTBi B 2001 poumi. YV 2001 pomi B Ykpaini OyB npuiinsatuii 3akoH Ykpaiam "lIpo
3arajibHOO00O0B'I3KOBE JIEpP’KaBHE COIliajbHE CTPaxXyBaHHS BijJ HEIIACHUX BHUIIAJKIB HA BUPOOHHUIITBI
ta mpodeciiinux 3axBoproBaHp" [8], sKuil 3ampoBagMB 6idoKpemieHy CHUCTEMY COIIAILHOTO
CTpaxyBaHHS BiJl HEIIAaCHUX BHITQJKIB Ha BUPOOHMITBI Ta Mpo(deCciiHUX 3aXBOPIOBaHb. 3TIHO 3
UM 3aKOHOM, BHMIUIATH MMOTEPHUTMM Bij HEIIACHUX BUIAJKIB HA BUPOOHMITBI Ta mpodeciitHmX
3aXBOPIOBaHb 3/IHCHIOBAIMCH HOBOYTBOPEHUM (DOHIIOM COIIAIbHOTO CTPAaxyBaHHs BiJl HEIIACHUX
BHIIQ/IKIB Ha BUPOOHUIITBI Ta TPOQECIHHIX 3aXBOPIOBAHb.

Takum yunOM, 3 2001 poKy BUILIATH MOTEPIUIMM Bil HEIIACHUX BUIIAJIKIB HA BUPOOHUIITBI Ta
npodeciiHuX 3aXBOPIOBaHb 31HCHIOBAINCH 00HUM Opeanom — DOHIOM COLIANBHOTO CTPaxyBaHHS
BiJl HEIITACHUX BUIIAKIB HA BUPOOHHUIITBI Ta MPOdeCiiHNX 3aXBOPIOBAHb.

2.3. CTaHOBJICHHSI CHCTEMH COIIAJLHOI0 CTPAXyBaHHSl Bil HeIIACHUX BHNAJKIB
Ha BuUpoOHMuTBI B 2014-2017 pokax. B 2014 poui 6yB npuitsaruit 3akon Ne 77-VIII «IIpo
BHECEHHd 3MIH JI0 JEJKUX 3aKOHOJABYMX akTiB YKpaiHM 11070  pedopMyBaHHS
3araJlLHOOOOB’SI3KOBOTO  JIEPKABHOTO COIIAIBHOTO CTpaxyBaHHs Ta Jeramizauii ¢oHIy omjatu
nparii» [7], sskum Oyno nependadeHo ziksioayilo OHIY COIIaTbHOTO CTpaxyBaHHS Bill HEIACHUX
BUMAJKIB Ha BUPOOHUUTBI INUIAXOM INPUENHAHHA N0 HOBOYTBOpeHOro POHIy COLIaIbHOTO
cTpaxyBaHHs YKpainu. @akTuyHe NpunuHeHHs BiaOysocs B ceprHi 2017 poky.
I{i 3MiHu Oynu cOpsMOBaHI Ha MiABUIICHHS PIBHSA COLIAJBHOTO 3aXHCTy MOTEPIUIMX BiJ
HEIlaCHUX BUIMAJIKIB HAa BUPOOHUIITBI Ta Mpo(deciifHNX 3aXBOPIOBAHb, 30KpeMa:
- Ha 30UIbIIEHHS pPO3MIpiB CTPAXOBUX BUILIAT;
- Ha BIPOBA/PKEHHS HOBUX BU/IB CTPAXOBUX BHILIAT;
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- Ha MOKPALICHHS NOPSAAKY HaJJaHHS MaTepialbHOTO 3a0€e3MeUeHHs 3aCTpaXx0BaHUM 0co0aMm.

11maparpH, 6mapAarpH
®oua couianbHoOro ®oHp coliansHoro
CTpaxyBaHHA 3 CTpaxyBaHHABIg
TMMYacoBOI BTPATH HelacHUX BUNaaKie
npauesgaTHocTi Ha BUpobHuMuTei
17mnparpH

®oHpa couiansHoro
CTpaxyBaHHA
YKpainu

Puc. 4. Cxema peopeanizayii honoie coyianbHo2o cCmpaxy8anHs WLISAXOM 3/IUMMS

6 cepnui 2017 poxy i3 susnauenuam 6100xcemis hoHoi6
Lorcepeno: pospobaeno asmopom na ocnogi oanux 3axony Yepainu Ne 77 ¢io 28. 12. 2014 poky

I3 cmpykmypnux enemenmie pedopMyBaHHS CHCTEMH COLIAILHOTO CTPaxyBaHHS, IO
IJIaHyBajocs 3anpoBaanTy 13 3akoHoM Ne 77 HeoOX11HO 3a3HAYUTH HACTYIIHI:

- CKOpPOYEHHS Ta ONTHUMI3AIlisl BUTPAT HA yIPaBIIiHHSI,

- CIpoIIeHHS 00CIyroByBaHHS 3aCTpaxoBaHUX 0CI0 Ta poOOTOIABIIIB;

- 70 4YacTUHU Oa3u HapaxyBaHHsS €JIMHOTO BHECKY, IO MEpPEBUIIYE IBOKPATHHUM pPO3MIp
MIHIMQJIBHOT 3apOOITHOI IUTaTH, BCTAHOBJIEHOT 3aKOHOM Ha MICSIb, 3a SKHH HapaXxOBYEThCS
3apo0iTHa miara (JOXid), 3aCTOCOBAHHS CTaBKy €IWHOTO COINIAJIBHOTO BHECKY 3 MOHUMNCYIOYUM
koeghiyienmom 3 1 cranas 2015 poxy mo 31 rpymas 2015 poky BrmrodHO — y po3mipi 0,65,
3 1 ciunst 2016 poky o 31 rpyanas 2016 poxy BkiaouHO — Yy po3mipi 0,52, 3 1 ciuas 2017 poky —
y po3mipi 0,4.

He3minui CTpyKTYpHI €IEMEHTH:

- MPUHIUIH CaMOBPSTHOCTI, COI[1aJIbHOTO MapTHepCTBAa  LIOJIO YIIPaBIiHHS
3arajibHO000B’ I3KOBUM JIEPKABHUM COLIIAIBHUM CTPaxXyBaHHSIM;

- CTpyKTypa yrnpaBiiHHsg POHIOM Ta Harjsiay, B TOMY YUCIHI AEpKABHOTO MPEICTaBHUIITBA Y
cknani [pasmianas 33,3% rosocis.

Heoonixu 3a3HaueHOro 3aKoHy:

- CyTb wi€i pegopmu 3BoAMIACE 0 00’€THAHHS TUIBKH JIBOX 13 YOTHPHOX IirouuX (OHIIB
COILIaJBbHOTO CTpaxyBaHHs, a came, POHJy COIIAIbHOTO CTpaxyBaHHs BiJ HEIIaCHUX BHUIMAJKIB Ha
BUPOOHUITBI Ta mpodeciiiHuX 3axBoproBaHb YKpaiHM 1 DOHIy COLIaTbHOTO CTpPaxXyBaHHA 3
THMYacoOBOi BTpaTH Mpare3aaTHOCTI Ta cTBOpeHHs POHy COLiadbHOTO CTpaxyBaHHA YKpaiHH, a
TakoX BUKIaJeHHS 3akoHy VYkpainu «[Ipo 3araibHO00OB’SI3KOBE JIep>KaBHE COIliajibHE
CTpaxyBaHHS Bl HEIIACHUX BUMAJKIB Ha BUPOOHMLTBI Ta MpOo(ecifHOro 3axXBOPIOBAHHS, SKi
CIPUYUHWIN BTpaTy Mpale3aTHOCT» y HOBIiM pemakiii mix Ha3Boio «[Ipo 3aranbHO000B’s3K0BE
JiepKaBHE COIlialIbHe CTpaxyBaHHS» Ta cKacyBaHHs 3akoHy Ykpainu «IIpo 3aranbH0000B’sI3KOBE
JiepKaBHE COIliallbHE CTpaxyBaHHS y 3B’A3KYy 3 THUMYAacOBOIO BTPATOK TIpalle3aTHOCTI Ta
BUTpaTaMH, 3yMOBJICHUMHU TOXOBAHHIM;

- 3HauHA YacTHMHA BAXJIMBUX TMHTAHb 3aIUIINIACS HEBPETryJIbOBAHOI ab0 HEIOCTATHHO
BperylboBaHO0. Hampukiaja, He BU3HAYEHO PO3MIp pe3epBYy CTPAXOBUX KOIITIB, HEOOXITHUX IS
¢iHaHCYBaHHA BCIX BHUAIB MaTepiaJbHOrO 3a0€3MEeUeHHs 3a IMMH BHJAMH  COIL[aJbHOTO
CTpaxyBaHHS;
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- BIZICYTHI HOPMH IIPO TUMYACOBO BUIbHI Kot DoHIy, 30KpemMa, He BU3HAYEHO MOPSAOK iX
PO3MIIIIEHHS Ta BAKOPUCTAHHS;

- y mepeniky moBHOBakeHb (DOHIYy COIATBHOTO CTpaxyBaHHA YKpaiHHM He mependaveHo
MIATOTOBKY Ta MOJAHHS MPOMO3HUIIIH 111010 PO3MIpIB CTPAXOBUX BHECKIB Ha COLIAJIbHE CTPAaXyBaHHS
y 3B’S13Ky 3 THMYACOBOIO BTPATOIO MPaLe3JaTHOCTI;

- JesKl HOBI MOJIO)KEHHS! HE BIAMOBIAAIOTH KOHCTUTYIIMHUM TPUITKCAM, 3TITHO 3 SKUMHU TPH
NPUAHATTI HOBUX 3aKOHIB a00 BHECEHHS 3MiH 10 YMHHHMX 3aKOHIB HE JIOIYCKA€THCS 3BY)KCHHS
3MicTy Ta 00csry icHyro4nX mpas i cBo6o (crarts 22 Koncturtymii Ykpainu). Tak, npu BU3HaAYCHHI
BHJIIB MaTepialbHOro 3a0e3MeUeHHs] Ta COINIAIbHUX IIOCIYr 3a CTPAaxXyBaHHSIM Yy 3B’S3Ky 3
THMYaCOBOIO BTPATOIO Mparie3gaTHocTi (cTarts 21 HOBOI penmakiiii 3aKOHY) CKACO8YEMbCs HOPMA
moa0 3a0e3NedYeHHs] 030POBUMX 3aXOiB (OIUIaTa IMyTiBOK HAa CAaHATOPHO-KYPOPTHE JIKyBaHHS
3acTpaxoBaHUM 0co0aM Ta uieHaMm ix ciMmeil). Takok e CTOCYeThCS 1 HOPMH ILIOJO HaJaHHS
3acTpaxoBaHI 0co0l JOMOMOrM MO THMYAacOBI HEMpare3gaTHOCTI JUIsl CaHATOPHO-KypOPTHOTO
JIIKYBaHHS;

- BpaxoByKOYM (YHKIIOHYBaHHS B VYKpaiHl €IWHOI CHCTEMHU 3arajJbHOO0O0B’S3KOBOIO
Jep>KaBHOTO COLIAIFHOTO CTPaxyBaHHS, J0 SKOI BXOAAThH IEHCIHE CTpaxyBaHHs, CTpaxyBaHHS Y
3B’3Ky 3 THMYAacOBOIO BTPATOI NPAaIE3JaTHOCTI Ta BUTPAaTaMH, 3yMOBJICHHMH ITIOXOBAHHSM,
MEJIMYHE CTpaxyBaHHS (HE 3aMpOBaKEHO), CTPAXyBaHHs BiJl HEIIACHOTO BUTIAJKY HA BUPOOHUIITBI
Ta MpoQeciiHOTO 3aXBOPIOBAHHS, SKI CHPUYMHWIM BTpaTy IMpale3aTHOCTI, CTpaxyBaHHS Ha
BHUMAJ0K 0e3po0iTTs, a Takox 3ampoBamkeHHs 3 1 ciuas 2011 poky eamHOro BHECKY Ha
3aranbHO000B I3KOBE JIEPKABHE COLAIbHE CTPAXyBaHHSA', MOITIO 6 CTATH MPOBEIEHHS CUCIEMHO20
pehopmysanns 6Cix opearis coyianbHoc0 CMpPaxyeanHs ma YHigikayii 3akonooascmea y yii cghepi
(a ne minoku 2);

- 30UIBIICHHS MAKCHMaJbHOI BEJIMYMHHM 0a3W HapaxyBaHHS €JIMHOTO BHECKy 3 17
(20 706 rpu.) mo 80 (97 440 rpH.) PO3MIpIB MPOKHUTKOBOTO MIHIMYyMY JUIs Mparie3IaTHHX OCi0, sKe
(bakTHYHO 606iui 30inbUlye MAKCUMAJIBHHN pO3MIP €IWHOTO BHECKY HaBITh 3 ypaxyBaHHSIM
noHmxyrodoro koedirieata 0,4. Ile cramo 3HayHMM (ICKAIBHUM TATapeM JUisi poOOTOABIIB Ta
BHUKJIMKAJIO B TOJANBIIOMY, HE JIeTali3allifo, a HaBIaku, IIe OUThINY «TiHi3ario» Oi3Hecy. [lpu
[bOMY, HE3Ba)Kal0Uu Ha 30UTbIIEHHS MaKCUMaJIbHOI BETUYMHU 0a3U HapaxXyBaHHS €IMHOTO BHECKY,
cy0’€KT 3aKOHOAABYOI HIIATUBU HE3MIHHUM 3ATUULAE 0OMEINCEHHSI MAKCUMATLHO20 PO3MIPY NEeHCIT
Ha pigHi 10 nposxxcumrxosux MiHiMymie, yCTAaHOBIICHUX JUIS OCIO, SIK1 BTpaTHIIM Ipane3aaTHicThb. s
rpOMaJIsIH Taka HOpMa € JAWCKPUMIHAIIMHOI, 3 OIJIsAy Ha OOMEXEHHS IXHbOTO IpaBa Ha
OTpUMAaHHS MEHCIi 3aJIe)KHO Bifl pO3MIPY CIIAU€HOTO CTPAaXxOBOI'O BHECKY;

- 30urbmIeHHs] MTpadHUX CAHKIIIA 3a HECBOEYACHY CIUIATY €JMHOTO COIIaIbHOTO BHECKY Ta
JI0JITaTKOBE 3allpOBa/DKEHHS IITpady 3a KOXKHE HEMOJIaHHS, HECBOE€YACHE IMO/IaHHs, MOJIaHHs HE 3a
BCTAHOBJICHOI (JOPMOIO 3BITHOCTI HETATUBHO BIUIMBAaTHUME Ha (DIHAHCOBHM CTaH IMIIPHUEMCTB;

- mnepenada Ha poscyn KaGinery MinicTpiB YkpaiHu yMOBU OOYMCICHHS JOMOMOTH IO
BariTHOCTI Ta moJjorax, xoua 3akoHom Ykpainu Ne 2240 [9], o xise ctanom Ha 28. 12. 2014 poky
«[Ipo 3aranbHOOOOB'SI3KOBE JIep>KaBHE COLIAIbHE CTPAaXyBaHHS Y 3B'SI3KY 3 TUMYAaCOBOIO BTPATOIO
Mpale3AaTHOCTI Ta BUTpATaMH, 3yMOBIIEHUMU MOXOBAaHHAM» (CTaTTa 53) 4iTKO OyJI0 BCTaHOBJICHO,
0 Ipu OOYMCICHHI CepenHbOoi 3apo0iTHOI MiIaTH (HOXO0ay) [Uisl 3a0e3ledeHHs JOTOMOTOI0 IO
TUMYacOBI HemNpale31aTHOCTI, M0 BAariTHOCTI Ta MOJIOraX BPaXOBYIOThCSA BCI BUAM 3apOOITHOI
wiatu  (noxony.).Busnauenns Kabinetom MiHicTpiB YKpaiHM Takoro MNUTaHHSA, SK BHILIaTa
JIOTIOMOTH 110 BAariTHOCTI Ta MOJOraM, 30Kpema, ii yMOB Ta po3MipiB, B 0OCTaBMHaX CKOPOYEHHS
OIO/DKETHUX aCUTHYBAaHb MICTUTh PU3HMKHU MOPYIIECHHS MpPaB >KIHOK Ha HAJEKHY MIITPUMKY Y Il

! € nuHmit BHECOK Ha 3araJbHOOOOB'I3KOBE JIEPKABHE COLIaJIbHE CTPaXyBaHHsS — KOHCOJIJOBAHHI CTPaXxOBUH BHECOK,
30ip SIKOrO 3IIHCHIOETBCS 10 CHCTEMH 3arajibHOOOOB'S3KOBOTO JIEP)KaBHOTO COILIAJBHOIO CTpaxyBaHHI B
00OB'SI3KOBOMY TOPSAKY Ta HA DPEryspHI OCHOBI 3 METOIO 3a0E3NeUeHHs 3aXHCTy Yy BHINAJAKaX, NependadeHux
3aKOHOJABCTBOM, NPaB 3aCTPaXxOBaHMX OCi0 Ta WIEHIB iXHIX CiMeH Ha OTPMMAaHHS CTPAaXOBHX BHUIUIAT (IOCTYT) 3a
JIIOYMMH BHIAMHU 3arajbHOOOOB'S3KOBOTO JIEp’KaBHOTO coliasibHOro crpaxyBaHHs (crarts 1 3akony Ykpainu «IIpo
30ip Ta 00JIIK €MHOIO BHECKY Ha 3aralbHOO0OB’ I3KOBE JIepKABHE COLliaJIbHE CTPAXYBAHHS).
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nepiosi, 0 B CBOIO YEpry MPHU3BEIE A0 MOTIPIICHHS 370POB’S KIHKM Ta MaiOyTHHOI TUTHHH,
0COOJIMBO B yMOBAX MiJIBUIIECHHS IIiH 1 TapU)iB;

- BUKIIOYEHHS 3 4YHCIA I[UIATHUKIB €JUHOTO BHECKY WIEHIB ciMeill ¢(i3uyHuX 0ci0-
MIANPUEMITIB, SKI OepyTh y4acTh y MPOBAPKEHHI HUMHU MIANPUEMHUIBKOT MisIIBHOCTI (MyHKT 4
yactTuHU mnepmoi crarri 4 3akony VYkpaimm «lIpo 306ip Ta O0ONIK €IMHOTO BHECKY Ha
3arajJbHO00O0B’I3KOBE JICpPXKaBHE COIlialibHe cTpaxyBaHHs») [11]. Piu y Tomy, 1m0 3ampoBa/pKEeHHS
Takoi HOpMH T030aBMWIIO UX OCi0 MpaBa Ha MarepiajgbHe 3a0e3MEeUYeHHS Ta COIiajdbHI MOCIYTH Y
pa3i HaCTaHHS CTPAXOBOTO BHIAIKY.

2.4. CTaHOBJIEHHS CHCTEMH COLIaJbHOr0 CTPaxXyBaHHsl BiJl HeIACHUX BHUNAAKIB Ha
BUpoOHMUTBI B 2022-2023 pokax. Hanani, B BepecHi 2022 poui Oyno npuitHsaTo 3akoH YKpainu
Ne 2620-1X "TIpo 3araisHOOOOB’SI3KOBE JEpIKaBHE COIlialibHE CTpaxyBaHHS" (HOBa peNakilis) Ta
IHIMUX 3aKoHOJaBYMX akTiB Ykpaiuu» [10], sxkum mnepemdadeHo JikBimamiro Bxe DPoHIY
COLIIAJIbHOTO CTpaxyBaHHs YKpaiHM Ta nepenady (QyHKIIA 100 3a0e3Ne4eHHs CTpaXxOBUMU
BHUIUIATaMH BiJ HEIIACHUX BUMAJAKIB Ha BUPOOHULTBI 110 [lenciitnoro ®ouny Ykpainu, mo Habpas
yuHHOCTI 3 1 ciuns 2023 poky

I3 cmpykmypnux enemenmie pepopMyBaHHS CHCTEMH COILIAIBHOTO CTpaxyBaHHS, IO
TUTAHYBAJIOCS 3arpoBaanTH i3 3akoHOM Ne 2620-1X HeoOXimHO 3a3HAYNTH HACTYIIHI:

- CKOpPOYEHHS Ta ONTUMI3allis BUTPAT HA yIPaBIIHHS,

- CIIPOIIEHHS 00CITYyTOBYBAaHHS 3aCTpaXxOBaHUX OCIO Ta poOOTO1aBIIIB;

- 3MiHa CTPYKTYpH YIPaBIIiHHS,

- BUKIIOYEHHS COLIAJIbHOTO TMAapTHEpCTBAa II0J0 YIPAaBIIHHS 3arajbHOOOOB’SI3KOBUM
Jep>KaBHUM COIIAIbHUM CTPaxXyBaHHSIM

Heoonixu 3a3naueHoro 3akoHy:

- Ilynkrom 1 wacTuHu mepiioi cTarti 6 3aKOHY MPO COIllaIbHE CTPAXyBaHHS PETYJTIOIOTHCS
rpaBa YIMOBHOBAKEHOI KepyroUuoi opranizailii Ta ii TepuTOpiaIbHOTO OpraHy Ha OKpeMi Jep)KaBHI
iHbopMarttiitHi pkepena (peectpartiiini 6a3u JaHuX) ma Ha 30ip iHPopMariiHoi iHpopmarlii (y Tomy
YHCIIl IEPCOHANBHUX JIaHUX) Y MEXKaX MOBHOBAKE€Hb, BU3HAYCHHUX ITUM 3aKOHOM.

VY Takiii curyarii peaizailis MOJOKEHb 3aKOHY NP0 COIaJIbHE CTpaxyBaHHS BHUMAarae Bij
JepKaBHUX OpraHiB HaJaHHA YHNOBHOBOKEHHUM OpraHaMm YIIPaBIIHHSI MPsSIMOrO JOCTYIy [0
iH(pOpMaIITHO-KOMYHIKAIIMHUX CHUCTEM, IO MICTATh I1HGOPMAIlI0 MPO HHUX, y TOMY YHCII
KOH(}iIeHITIHY iHpOopMaIliio, OTpUMaHy BiJl Gi3UIHUX 0CI0 (CYO’ €KTIB MEPCOHAIBHHUX JaHUX).

Takum umHOM, BigTenep, KoH(imeHIIHHA iH(QOpMAIlsS I[MOJ0 HEBU3HAYEHOTO Koja ocid
00pOOIATUMETHCS HEBU3HAYCHOIO T'PYIOI0 OCIO y HEeperyJiboBaHii 3aKOHOJABCTBOM KUIBKOCTI, Y
TOMY YHCJI SK TMiJ Y4ac BOEHHOTO CTaHy, TakK 1 BIAMOBiAHA 0OpoOKa MepCcoOHAIbHUX JaHUX OyIe
HernependauyyBaHOK Ta mepeadadyBaHi (3 TOYKH 30py METOQy Ta o00cAry) mjs BJIacHUKA
MePCOHANTBHUX JIaHUX.

Ile 3arpoxye HiBenIOBaHHSIM cTaTycy KoHGiAeHIiiHOT iH(popmanii mpo ocib, ska 3axulleHa
Konctutymiero Ta 3akoHamu YKpaiHu (3aKOHH TpO COIliaJibHE CTPaxyBaHHA HE MalOTh
KOMILJIEKCHOTO MPaBOBOTO MEXaHI3MY, 11X (hOpMYyBaHHS BU3HAYATUMETHCS 1HIUBIIYalbHO);

- YacTuHOIO uYeTBEpTOI0 CTaTTi 6 3aKkoHy HpO coIliajibHE CTpaxyBaHHs MepeadaueHo, IO
npayieHuKy yNOBHOBAXEHOTO OpraHy YIpaBJIiHHS 3a MOPYIIEHHS 3aKOHOJABCTBA MPO COIlialbHE
CTpaxyBaHHS HECYTh BIIMOBIIANBHICTh 3TiTHO 13 3aKOHOM.

IIpoTte, Hi 3aKOHOM TIPO COIliajbHE CTPaxyBaHHS, Hi AIFOUUMH 3aKOHOJABUMMH aKTaMu y chepi
aJMIHICTpaTUBHOI Ta KPUMIHATBHOI BIAMOBINATHHOCTI HE BHM3HAUEHO KOJO MPAIIBHUKIB, KpIM
MOCAJOBUX 0CIO, SKI MOXYTh OYTH HPUTATHYTI JO BIANOBITAJIBHOCTI, @ TAKOX FOPUIMYHUI CKIaj
TaKHUX MPaBOMOPYIIEHb.

- Ilynktom 3 uactunu nepuoi craTti 7 3aKoHY Mpo colliajbHE CTpaxyBaHHs IepeadayeHo,
10 KOIITH COILIaTbHOTO CTpPaxyBaHHsS, SKI HAIXOIATh BiI CIUIATH €IWHOTO BHECKY Ha
3araJibHOOOOB'SI3KOBE JIEp’KaBHE COIliaJbHE CTpaxyBaHHs, NMOBHHHI 3a0e3meuyBaTd (iHAHCYBaHHS
BUTPAT Ha YTPUMaHHS Ta 3a0€3MeUYeHHs JISUTBHOCTI YHOBHOBANCEHO20 OpeaHy YNPABIIHHSA, HOTO
TEpUTOpIaAJIbHUX OpraHiB, MiAMPUEMCTB, YCTAHOB Ta OpraHizaulidf, 0 Hauexarb 10 cdepu Horo
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YIIPaBIIiHHS, Y TOMY YHMCJIi HAa PO3BUTOK Ta (DyHKIIOHYBaHHS iH(OPMAaLIHO-aHATITUYHIX CUCTEM
YIIOBHOBAXEHOTO OpTaHy yIPaBIiHHS.

[Ipote, Ilenciiinuii honn Ykpainu, K yIOBHOBXEHHH OpraH YHpaBIiHHSA, KPIM yIpPaBIiHHS
CHCTEMOIO 3araJiLHOO0OOB'I3KOBOT0 JIEPYKABHOTO CTPaxXyBaHHS, BIAMOBIAHO IO JIFOYMX IIOJI0KEHb
3akony VYkpainm «lIpo 3aranpbHOOOOB'I3KOBE JepKaBHE TICHCIHHE CTpaxyBaHHS» peani3ye
Jep)KaBHY TIONITUKY 3 NUMAHb NEHCiUHo20 3abe3neyeHHsi Ta PO3MOPSDKAETHCS KOIITAMH
3araJiHOOOOB'SI3KOBOTO JIEPKABHOTO NEHCIHHOTO CcTpaxyBaHHA. 100TO, HE 3a3HA4YeHO, MO 3a
pPaxyHOK KOIITIB 3arajikHOOOOB'SI3KOBOTO JIEP’KaBHOTO COLIAILHOTO CTPaxyBaHHS 3a0€3MeYyeThCs
¢diHaHCYBaHHA BHUTpAT Ha yTPUMaHHS 1 3a0€3Me4YeHHs] YIOBHOBA)XCHOTO OpPraHy YIPaBIiHHS IS
3a0e3neueHHsT (DYHKI[IOHYBAHHS CHCTEMHU 3a2dlbHO0D08'A3K08020 0EPHCABHO2O  COYIANLHO2O
CMpaxy8amHs..

- YacTuHOIO BOCBMOIO CTaTTl 8 3aKOHY IPO COIliaJIbHE CTpaxyBaHHS BHU3HAUYEHO IOCAJIOBUX
oci0 IlenciitHoro ¢onay VYkpaiHu, SKMM HaJaHO INPaBO 3aCTOCOBYBATH (DIHAHCOBI CaHKIIli Ta
HaKJIa/1aTy aJMIHICTpaTUBHI IITpadu Bij IMEH1 YIOBHOBa)KEHOTO OpPraHy ylpaBJIiHHS.

Ane, nie cymepeunts cratti 244 Konmekcy mpo ajMIiHICTpaTHBHI MPaBOTOPYIICHHS YKpaiHU.
JlirouMH TIOJIO)KEHHSMHU 3a3HAY€HOi CTaTTi IepeadadyeHo, L0 CHOpaBU MpO aIMIHICTPATUBHI
MPaBONOPYILIEHHS, MOB'SI3aH] 3 TOPYIIEHHSIM 3aKOHOJIABCTBA PO 3arajikHOOOOB'SI3KOBE JIepKaBHE
colliajbHe CTpaxyBaHHS BiJ HEIIACHOTO BWIIAQJKy Ha BUPOOHUITBI Ta MpodeciiHoro
3aXBOPIOBaHHS, SKi CHOPUYMHWIM BTpaATy Tpale3faTHOCTi, po3risaaoTs opranu Doy
COLIIaJIbHOTO CTpaxyBaHHsS YKpaiHu).

- Ilyakrom 8 wactuHm mepmioi ctaTTi 9 3aKoHY MpoO coIliajibHE CTpaxyBaHHS TependadeHo
MIPaBO 3aCTPaXOBaHOI OCOOM Ha OCKapKEHHS M cmpaxouka 100 HAJAHHS CTPAXOBHUX BUILIAT Ta
COLllaIbHUX MOCIYT.

[IpoTe 3akoHOM TIpO colliaibHE CTpaxyBaHHsS HE BH3HAUEHO MpaBa Ta 000B'si3ku [leHCiiiHOTO
dhouxy YkpaiHu B CUCTEMI COIIAIBHOTO CTPAaXyBaHHS K CIMPAXO8UKA.

Haromicte, 3akOHOM TpO coOIliaJIbHE CTpaxyBaHHsS BH3HA4YCHO MOBHOBaXeHHs IleHciiiHOTO
dbonny VYkpalHu Ta IHOro TEepUTOPIAJbHUX OPraHiB SIK YNOBHOBANCEHO20 OpP2aHy YNPAGIIHHA,
30Kpema. «3IIACHEeHHsI CTPAaXOBUX BHIUIAT Ta HAJAHHS COINIAJIBHUX IMOCITYT BIAMOBIAHO IO IIHOTO
3aKkoHY» € OJHHMM 13 3aBJaHb YIOBHOBA)XEHOTO OpraHy yIpaBIiHHS Ta HOro TepUTOPIAIbHUX
opraniB (MyHKT 2 YacTHMHHM Tiepmioi crati 5), 1edl ke opraH 3000B's3aHUN «3a0e3neuyBaTH
(diHaHCYBaHHS Ta 3/11HCHEHHS CTPAXOBHUX BUILIAT, HAJIAaHHS COIIaJIbHUX MOCIYT, Nepea0adeHnX UM
3akoHOMY» (ITyHKT | 4acTUHH Apyroi cTarti 6).

- YacTtuHowo m'sToro crarti 24 3aKOHY MpO COIIAJIbHE CTpaxyBaHHS BCTAaHOBJICHO KOPOTIII
CTPOKHU 3BEPHEHHS 32 MPU3HAUYEHHSIM CTPaXxOBHX BUILIAT 3a CTPAXyBaHHSM Y 3B'SI3KYy 3 THUMYaCOBOIO
BTPATOIO IMPAIe3/IaTHOCTI, 10 3HAYHO CKOPOYCHI y MOPIBHAHHI 3 JIFOYUMH (3 JBAHAIISATH MICSIIIB
00 wecmu Micayis).

Taki 3MIHH 3BYXKYIOTh MpaBO 3aCTPAXOBAHUX OCI0 HA MPU3HAYEHHS Ta OTPUMAaHHS TaKHX
CTpaxOBHX BHUIUIAT, IO CYNEPEUUTh YacTUHI TpeTii ctaTTi 22 Koncrutyii Ykpainu.

- HeoOximHo 3a3HauuTH, 1O po3ailt V «3araJibHOOOOB'SI3KOBE JEp)KaBHE COIlajbHE
CTpaxyBaHHs BiJl HEIIACHOTO BWIIAJKy Ha BHUPOOHUITBI Ta MPOoQeciiHOrO 3aXBOPIOBAHHS, SK1
CIPUYUHWINA BTpPATy Mpale3JaTHOCT» 3aKOHY IPO COIlialibHE CTpaxyBaHHS HE Ma€ €JHOCTI HOTo
MIOJIOKEHb.

[IpoTe 13 HOpM 3a3HAUEHOrO PO3JUTY BAXKKO 3pPO3YMITH, fKi came CMpaxosi GuNIAmMu
301liCHIOIOMbCA 32 CTPAXyBaHHSAM BiJl HELIACHOTO BUIMAJKy Ha BHUPOOHMITBI Ta MpodeciiiHoro
3aXBOPIOBAHHS, 3MICT CTaTeldl He Y3TOJKYeTbCs 13 iX Ha3BOIO, HE JOTPUMAHO TMOCIIJOBHICTbH
BUKJIa/ICHHS IPAaBOBUX HOPM, MalOTh MiCli€ BHYTPIIlIHI CYyIepEYHOCTI.

3okpema:

1. 3rimHo 13 crarrero 33 3akoHy NpO colLiaJbHE CTpPaxyBaHHS, 3a MOTEPIUIUM, TUMYACOBO
NEpeBEJCHUM Ha JIeTlly, HIKYeoIUlauyBaHy poOoTy, 30epiraerbcsi HOro cepeaHboMicsSuHa
3apobitHa Tuiata Ha cTpok, BusHaueHuit JIKK, abo 10 BCTaHOBJIEHHS CTIMKOTO OOMEXKEHHS
xuUTTeAsUbHOCTL. SIkmo y BctaHosinenuit JIKK a6o MCEK crpok poboTomaBens He 3a0e3rnedye
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MOTEPILIOro BiANOBITHOI pOOOTOI0, YHOBHOBKEHUI OpraH yIpaBliHHS 3IIMCHIOE MOTEPILIOMY
CTpaxoBY BUIUIATY B PO3MIpi HOTO CEPETHBOMICSYHOT 3ap0OOITHOT IJIaTH.

[Ipote «cmpaxosa euniama B PO3MIpi CEpPEeIHBLOMICIYHOT 3apoOITHOT TaTm y pas3i He
NEPEeBEJICHHST MOTEPIUIOr0 Ha JIETHly, HIDKYEOIUIauyBaHy poOOTY» He nepedbauena 4acmuHow
coomoro cmammi 30 3akoHY PO COIIATBHE CTPaXyBaHHS, SIKOIO BU3HAYCHO MEPETIK CTPaXOBHX
BHILIAT.

He 3a3Ha4eHO TaKOX UM € TaKa «CTPaxOBa BUILIATA» HIOMICIYHOIO UM OJJHOPA30BOIO.

2. 3rinHo 3 4YacTHHOIO cbomoio crarTi 30 3akoHy Npo comiaibHE CTPaxyBaHHS CTPaxoBi
BUIUIATH CKJIQJAIOTHCH 3:
3aJICKHO BiJ CTYNEHS BTPAaTH MOTepHiTuM mpodeciiiHol mnpame3maTHoCcTi (dani — womicsauna
cmpaxoea euniama);

- CTpaxoBOi BUIUIATH Yy BCTAHOBJIIGHWX BHUIAJIKaX OJTHOPA30BOI JOMOMOTH MOTEPIIOMY
(unmenam ioro cimM'i Ta ocobam, K1 mepedyBaiu Ha yTpUMaHH1 TOMEPJIOro);

- CTpaxoBOi BUILJIATH JUTHUHI, sKa HApOAWJIAcs 3 IHBAJIIJHICTIO BHACIIIOK TpaBMYBaHHS Ha
BUPOOHUIITBI 200 MpoheciiiHOTO 3aXBOPIOBAHHS ii MaTepi Mij Yac BariTHOCTI;

- CTpaxoBHX BUTpAT Ha podeciiftHy peadiiTallio Ta ColliajibHy JOTOMOTY;

- JOTIOMOTH TIO THMYACOBIA HEMpale3JaTHOCTI BHACIIIOK HEIIACHOTO BUMAIKY Ha
BUPOOHUITBI 200 NpoeciifHOro 3aXBOPIOBAHHS.

Boonouac: crarrero 35 o0odamkoso TependavdeHO WOMICAYHY CmMpaxogy Guniamy y pasi
cmMepmi nomepninozo, a CTarTero 36 — 00HOpazosy cmpaxogy euniamy y pasi cmiikoi empamu
npoghecitinoi npayezoamuocmi (9acTUHA JIPYTra), 0OHOPA308) CMPAX08)y GUNIAmM) y pasi cmepmi
nomepninozo (Y9aCTHHA T'STA), WOMICAUHY CMPAX08y Guniamy o0codi, axka cmaia o0coborw 3
iH8aiOHicMIO TIJT Yac 3a3HAYCHUX Y MYHKT1 2 9aCTHHH Nepioi cTaTTi 29 mporo 3akoHy 3aHATh a00
poOiIT (YacTHA TPUHAIIISTA);

- YacTuHaMU MEpIIoo 1 IPyroro cTarTi 42 3aKOHY PO COlllalbHE CTPaxyBaHHS Mepen0avueHo,
10: TIOTEPIIUINM, SKI TPOKUBAIOTh Y OyIMHKaX-1HTEPHATAX JUIsl TPOMAISH MOXMIIOTO BIKY Ta 0OCi0 3
IHBaJIITHICTIO, MMAHCIOHATaX JJIs BETEpaHIB BIMHM Ta Mpalli, MIOMICIYHI CyMH CTPAaXxOBUX BUILIAT
MePEPaxoOBYIOTHCA HAa PaxyHOK 3a3HAYCHHX YCTAHOB 3 BUILIATOIO PI3HUIN MDK CYMOIO CTPaxoBOi
BUILIATH Ta BApTICTIO YTPUMaHHS B YCTAHOBI, aje HE MEHIIe 25 BIICOTKIB IMPHU3HAUYEHOI CyMHU
CTPaxoBOi BUILIATH (BTpavYe€HOi 3apOOITHOT IIJ1aTH);

- SKIIO Ha YTPUMaHHI TMOTEPIIIOTO, SKUH MPOXKUBA€E Yy OYyAMHKY-IHTEpHATI JUI TPOMAIsH
MMOXKMJIOTO BIKYy Ta 0Ci0 3 IHBAJIIIHICTIO, TAHCIOHATI /711 BETEpaHiB BIMHU Ta Mpalli, € Henpaye30amHi
yneHu cim'i, cyma cTpaxoBOi BUIUIATH BUILIAUYETHCS B TAKOMY HOPSAIKY: Ha OJHY HEmpale3JaTHy
oco0y, sika mepedyBae Ha yTpUMaHHI, — YBEPTh, HA ABOX — TPETHUHA, HAa TPHOX 1 OLIBIIE — MTOJOBHHA
CYMHU CTpaxoBOi BUIUIaTU. YacTHHA CyMH CTPaxOBOi BUILJIATH, 10 3IUIIAETHCS MICIs BUPaXyBaHH
BapTOCTI yTPUMAaHHs B YCTAHOBI, ajieé He MEHIIIe 25 BiZICOTKIB, BUIIAYYETHCS MTOTEPIILUIOMY.

[IpoTe Taki TOJIOKEHHS He 6paxosyoms noaodceHb 3akoHy Ykpainu «lIpo couianbHi
nociayru» [12].

BinnmoBigHO 10 4acTUHU APYyroi cTarTi 28 3a3HauyeHOro 3aKOHy HaJaBadi COLiaIbHUX MOCIYT
JIEpKABHOTO Ta KOMYHAIBHOTO CEKTOPIB HAJAlOTh COLIAJIbHI MOCIYTH 3a PaxyHOK OFOIKETHUX
KOIITIB, 30KpeMa, OTPUMYBa4aM COIaJbHUX TOCIYT, CEPEeIHHOMICAYHUN CYKYNMHUN AOXIT SKHX
CTAaHOBUTH MEHIIE IBOX TMPOKUTKOBHX MIHIMYMIB Ui BiOMOBiAHOI KaTeropii ocib. B iHwux
BUNAOKAX COYIAbHI NOCIYeU HAOAOMbCs ab0 3 YCMAHOBIeHHAM OugepeHnyitiosanoi niamu abo 3a
VYMOBU ONIAMU NOCILY2.

3aKJII0YeHHA
[TincymoByrOUM BUIIEBHUKIAJIEHE, HEOOXITHO 3a3HAYUTH, 110 CHCTEMaTHYHA peopraHizaiisi,

pedopMyBaHHS CHUCTEMH COIIaJIbHOTO CTpaxyBaHHS Bil HENIACHUX BHUMAJKIB HA BUPOOHUIITBI B
VYkpaiHi CTBOPIOE MEPEAyMOBH Ui TOPYIICHb MOPSAKY MPU3HAYEHHS CTPaXxOBHX BHILIAT. 3aMiHa
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3aKOHOJIaB4O1 0a3M MPUBOJUTH CHCTEMATUYHO JI0 HACTYITHOTO HEAOCKOHAJIOIr0 3aKOHO/ABCTBA, II0
noTpedye MOCTIHHUX BJOCKOHAJICHD Ta 3MiH.

[Toctae muTaHHs B TOUUIBHOCT1 YTBOPEHHS Ta ICHYBaHHA Takoro GoHmy, sk ®oHa couianbHOTO
CTpaxyBaHHS BiJl HEIIACHUX BHUMAJAKIB HAa BHUPOOHUIITBI, AK TMOCEpEAHHMKAa MDK TMPAI[iBHUKOM
(3acTpaxoBaHOI0 0CO0010) Ta poOOTOdaBIEM, MO (DiHAHCYBAaB BCi BUTPATH y CKIAJi CIIAYEHOTO
cTpaxoBoro BHecKy ( 300py) npotsirom 2001-2016 pokis.

Pazom 3 TuM, pehopMyBaHHS CHCTEMH COIIAILHOTO CTPaxXyBaHHS Bill HENIACHUX BUMAJKIB Ha
BUPOOHMIITBI B YKpaiHi € HaJeKHUM KPOKOM, SKUH Ma€ CIPHUATH 3a0e3MeYeHHI0 0€3yMOBHOTO
JOTPUMAHHS TMPaB MOTEPIUTUX, MIJBHINECHHIO PIBHS COIMIaTbHOI 3aXUIIEHOCTI MPAIiBHUKIB IS
3a0e3MeueHHs] MAaKCHMaJIbHOTO 3aXMCTY, 3BEICHHS [0 MIHIMyMy pHU3HKIB mpodeciiiHux
3aXBOPIOBaHb Ta BHPOOHHMYOTO TpaBMAaTHU3My, 3a0€3MEUYEHHS HAJEKHOTO pIBHSI MaTepialbHOTO
3a0e3MeyeHHsl, IKe 103BOJISUINTh KOMIIEHCYBAaTH BTPAueHMI 3apOo0ITOK Ta BUTPATU HA JIIKYBaHHS Ta
peaOiniTalito B HOBHOMY 00CS31, 110 JacTb 3MOTY MPUEAHATUCS JI0 CUCTEM COIIaJIbHOTO
CTpaxyBaHHs, L0 3aMpoBakeH1 B kpaiHax €C.

[Tpu uboMy Oys10 O AOLUIBHO BIOCKOHATUTH CUCTEMY COLIIAIbHOTO CTPaxyBaHHS Bl HEILIACHUX
BUIMAJKIB HAa BHPOOHULTBI B IMPAaBOBOMY IMOJII LUISIXOM TNPUHHATTS HOPMATUBHUX aKTIB, IO
BCEOIYHO, B3a€EMOIOBS3aHHO OXOIUIATH TMPOIECH HapaxyBaHHS Ta BHIUIATH CTPAaXxOBOTO
3a0e3eUeHHs.

B ¢dinmancoBomy rmuraHi, Ha TmTiacTaBl YJOCKOHAJEHOTO 3aKOHOJABCTBA, MOKHA Oyze
3a0e3neunTH CTablIbHE, €KOHOMIYHO OOTPYHTOBaHE JDKEPENO MOXOJIB Ui OCI0, M0 BTPATHIIH
Mpale3aTHICTh B pe3ylbTaTi HEIIaCHOrO0 BHMAJKy Ha BHUPOOHUUTBI abo mpodeciiHoro
3aXBOPIOBAHHS.
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FENOMEN OUTSIDERSTVAV I,_ITERATURE PRE DETI
A JEHO (NEVYUZITY) POTENCIAL V EDUKACNEJ PRAXI?

THE PHENOMENON OF OUTSIDERNESS IN CHILDREN'S LITERATURE
AND ITS (UNTAPPED) POTENTIAL IN EDUCATIONAL PRACTICE

Patricia Dziakovéa

Patricia Dziakova

Abstrakt

Literarne stvarnené outsiderstvo je fenoménom, ktory sa sice v kniznej tvorbe pre deti ako
i v odbornej literarno-teoretickej reflexii objavuje uz isty ¢as, no neustale nadobuda nové podoby,
ktoré podla vyskumu citatel'skych preferencii lakaja sucasného detského recipienta. Ide o tituly,
ktorych protagonistmi st literarni outsideri vycleneni zo spolo¢nosti na zaklade navonok viditel'nej,
ale i vnutorne prezivanej odliSnosti. Napriek nepopieratelnej atraktivite tychto diel sa vSak
v Skolskej praxi objavuju skor sporadicky, ked’ze podliehaja tabuizovanému vnimaniu zo stran
pedagogov i rodi¢ov. Cielom predkladaného prispevku preto bude prostrednictvom jednotlivych
pragmatickych funkcii literatury a opierajuc sa o poznatkova oporu vyskumu danej oblasti ozrejmit’
vyznam literarnych diel s témou outsiderstva v ramci detskej recepcie. Okrem toho sa tiez pokusime
objasnit’ i tie Specifické oblasti recepcie tychto diel, ktoré naopak mézu spdsobovat nezelany
ucinok.

Annotation

Literary portrayal of outsiderness is a phenomenon that has been present in children’s literature
and literary-theoretical reflection for some time, but it continues to take on new forms that,
according to research on reading preferences, attract contemporary child readers. These are titles
whose protagonists are literary outsiders, marginalized from society based on both outwardly
visible and internally experienced differences. Despite the undeniable attractiveness of these works,
they are rather sporadically encountered in school practice, as they are subject to taboo perception
by educators and parents. Therefore, the aim of this contribution will be to clarify the significance
of literary works with the theme of outsiderness in the context of children's reception through
individual pragmatic functions of literature and based on the knowledge support of research in this
area. In addition, we will also attempt to clarify those specific areas of reception of these works that
may cause an undesired effect.

Krucové slova: outsiderstvo, detsky Citatel’, recepcia literarneho diela.

Key words: outsiderness, child reader, reception of literary text.

2 Prispevok je Ciastkovym vystupom grantového projektu KEGA & 005PU-4/2021 Zlaty fond literatlry pre deti
a mladez (100 plus 1 najlepsich knih pre deti — 100 plus 1 najlepsich knih pre ndastrocnych).
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1. Outsiderstvo ako jeden z kPuc¢ov k otvoreniu literatiry pre deti a mladez po roku 1989

Rok 1989 predstavoval v literarnej tvorbe pre deti vyznamny milnik zaiatku tematizacie
roznych unikatnych tém, ktoré boli do tohto obdobia povazované za nevhodné pre detského
recipienta. Detabuizécia literarnej tvorby bola podmienend zmenou politického systému
a prichodom zapadnej literarnej kultry do nasho socio-kultirneho priestoru a tykala sa najma
globaliza¢nych, ekologickych ¢i existencialnych problémov [22]. V dielach pre deti sa tak zacali
objavovat postavy, ktoré nespliiali doposial’ tradiéné (napr. fyzické &¢i moralne) poziadavky kladené
na referen¢ného hrdinu, objavovali sa i postavy z marginalnych prostredi ¢i deficitnych svetov.
Jednou z tychto detabuizovanych tém v literattre pre deti bol napokon i fenomén outsiderstva, ktory
literarna teoreticka a histori¢ka S. Urbanova vymedzila ako jeden zo ,,siedmich kI'ai¢ov k otvoreniu
literatury pre deti“ v 90. rokoch 20. storocia, pricom nositelom priznaku literarneho outsidera bola
postava, ,, ktorda vaima svoju odlisnost, svoju inakost a pritom nestraca schopnost’ aktivne vnimat
svet, vyrovnavat sa s poziciou outsiderstva alebo hendikepu, lebo sa tato odlisnost’ stava ,hybnou
silou** [35, s. 15]. Literdrne stvarnené outsiderstvo predstavuje zobrazenie socialno-
psychologického javu, ktory sa tyka literarnej postavy s okrajovou socialnou poziciou
v skupine [3; 33]. Pri¢inou tejto periférnej socialnej pozicie literarnej postavy je pritom odlisnost’,
ktora moze i nemusi byt navonok pozorovatel'nou, pretoze moéze byt postavou i interne prezivana
(napr. problematika neujasnenej identity). Zaroven méze byt outsiderstvo dosledkom dobrovol'ného
ako 1 nedobrovolného rozhodnutia postavy. Na zaklade spominanych znakov tak mozeme
v literdarnom priestore klasifikovat outsiderstvo v rozmedzi dvoch polarit na: (1) vonkajsie
a vnutorné outsiderstvo; (2) dobrovol'né (intencionalne) a nedobrovolné (existencialne) outsiderstvo
[3; 6; 18; 24]. Zaroven je vSak nutné dodat, Ze existencia tychto kategérii nenaznacluje, Ze
jednotlivé podoby outsiderstva figuruju vedl'a seba izolovane, ba naopak, vo vicsine pripadov ani
nie je mozné zaradit’ outsidera do jednej konkrétnej kategorie, ked’ze vonkajsie outsiderstvo sa
moZze prejavovat’ | vo vnutornom prezivani a naopak a zaroven aj ta istd podoba outsiderstva moze
byt’ determinovana nedobrovolnymi, ale i dobrovol'nymi pri¢inami. Rozmach tematiky outsiderstva
v literarnom priestore podporili v devitdesiatych rokoch v spolo¢nosti najma novovznikajluce
iniciativy snaziace sa o podporu inkluzivnej edukécie ako napriklad Dohovor 0 pravach
dietata (1989) alebo Konferencia v Salamanke pod zastitou UNESCA (1994). Na zaklade
tejto spolocenskej poziadavky postupne zacali najmi vo svete, ale naznakovo 1 v naSom socio-
kultGrnom prostredi vznikat mnohé $pecializované vydavatel'stva (napr. Pasparta v CR) alebo
organizacie (napr. We need diverse books v USA), ktoré sa ststred’uju na podporu diverzity Vv
literattire. InstitGcia Cooperative Children’s Book Center® (2022) taktieZ zaznamenava kazdoroény
narast vyskytu tejto tematiky na kniznom trhu. Rovnako tak i na zaklade vysledkov najnovsicho
vyskumu Citatel'stva mézeme vidiet, Ze prave outsiderska tematika dominuje v
Citatel'skych preferenciach slovenskych deti [1]. Detski ¢itatelia inklinuju napriklad k
protagonistom, ktori s nedobrovolnymi outsidermi a ktorych socidlna pozicia je zapri¢inena
slabostou, odliSnostou fyzického vzhladu ¢i hendikepom, ¢o sa odzrkadlilo v CcitateI'mi
spominanych dielach ako napriklad Dennik odvdzneho bojka alebo Domov pre neobycajné deti
slecny Peregrinovej. Objavila sa vsak aj ina vetva nedobrovol'ného outsiderstva, a to vynimo¢nost’
protagonistu, ktora ho situuje na okraj spolo¢nosti. Prikladmi takychto nedobrovolnych outsiderov
st napriklad diela ako Harry Potter ¢i Matilda, ktoré sa taktiez Casto vyskytovali v odpovediach
detskych ¢itatel'ov. V poslednom obdobi vSak v ramci vlastného ¢itania deti zac¢ina podla vyskumu
vystupovat’ vyraznejsie do popredia i Seria Grazlik Gabo, ktorého protagonistu zas mozno zaradit’
k dobrovol'nym outsiderom, vyzna¢ujucim sa nazorovou nonkonformitou, rebelstvom [1].

3 Asociacia knihovnikov Cooperative Children’s Book Center z Univerzity vo Wisconsine sa kazdorocne venuje
mapovaniu literdrnej tvorby pre deti a v rdmci nej vyskytu tych literdrnych postav, ktoré patria k nedobrovolnym
outsiderom. Statistika sleduje vyskyt rasovo odlidnych litersrnych postiv (Arabov, Indidnov, Latinskych Ameri¢anov,
obyvatel'ov pacifickych ostrovov a postavy mongoloidnej a ekvatorialnej rasy); postav so zdravotnym znevyhodnenim
(somatickym, kognitivnym, duSevnym); postav s neujasnenou rodovou identitou a odlisnou sexualnou orientaciou
a postav odlisnych vierovyznani (Zidia, moslimovia) (Cooperative Children’s Book Center 2022).
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Napriek celostatnym politikdm podporujicich inklaziu, rasticemu trendu zobrazovania
diverzity v literatare pre deti a evidentnému zaujmu detskych ¢itatelov 0 outsidersku tematiku
sa vSak detsky Citatel' s touto témou v Skolskom prostredi stretne len vynimocne, ked’ze je téma
stale vnimana tabuizovane [11]. Vyskumné zistenia poukazuju na to, Ze pedagogovia sa tejto téme
v Skolach snazia vyhnut' najmd preto, Ze si neuvedomuju potencidl recepcie tejto tematiky
a pocituju nedostato¢nu troven literarnej kompetencie pracovat’ s takymito knihami [2; 14; 21]. Ini
zas tato tému povazuju za prili§ emocionalne naro¢nu pre detského recipienta, vidia v nej hrozbu,
ze pripadny konflikt alebo zobrazené nasilie bude navodom k podobnému spravaniu [10]. V tomto
prispevku sa preto pokusime prostrednictvom analyzy sucasného stavu socidlnej percepcie
outsiderov a vybranych pragmatickych funkcii literatlry ozrejmit, preco by literarne texty s témou
outsiderstva mali mat’ opodstatnené miesto v detskej recepcii.

2. Outsideri v percepcii spolo¢nosti a vyznam ich literdrnej reprezentacie v knihach pre deti

V eur6pskom priestore sa v suvislosti s propagéciou inklizie vyvijaja snahy o realizéciu
prieskumov,* tykajucich sa zistovania miery akceptdcie istych marginalizovanych skupin
V spoloc¢nosti. V tychto prieskumoch vykazuje nasa krajina uz dlhoro¢ne zna¢ny nepomer hodnot
nielen vo vztahu k inym, progresivnej$im krajinam, ale i k celkovemu europskemu priemeru.
Negativne st pritom slovenskymi obéanmi hodnotené najmi osoby odlisnych ras® [36], Romovia,
homosexuali, utecenci, moslimovia i l'udia so zdravotnym znevyhodnenim (Eurobarometer 2019).
Netolerancia ¢i dokonca radikalne postoje sa vSak neobjavuju len u dospelej, ale uz aj u mladej
generacie (Slovenské narodné stredisko pre I'udské prava 2018) [20]. Pri¢iny tohto stavu naSej
spolo¢nosti mézu mat’ r6zny povod a pravdepodobne ani nie je mozné postrehnut’ vSetky vplyvy,
ukazuje sa vSak, Ze jednym z kl'iCovych determinantov akceptacného postoja je zazita skiisenost’
s tymito menSinami [16], pozitivny postoj k demokracii, mnoZstvo, no najma pévod informacii
o jednotlivych skupinach [20]. Kym rodinné prostredie a média, vyuZivajice tzv. medialne ramce,®
prispievaju k negativne orientovanym postojom, ukazuje sa, ze pozitivnejSie postoje sa vyskytuji
u tych, ktorych pévod informéacii pochadza z literatary. Tato skuto¢nost nepriamo naznacuje
suvislost’ medzi ¢itatel'skou a ob¢ianskou gramotnost'ou, a to aj napriek tomu, Ze participanti tychto
vyskumov uvadzali pravdepodobne vecnu literatiru. Rovnako prinosnou v tomto smere vSak moze
byt aj beletria, ktord v sebe rovnako ako vecna literatira zahfna pre Citatela poznavaci rozmer.
A prave to je jednym z prvych dovodov, preco by sa ucitel’ nemal na hodinach literarnej vychovy
vyhybat’ literdrnym textom s outsiderskou tematikou.

2.1 Poznavaci rozmer recepcie. Objektivny svet a realitu vnimame cez reprezentacie
a literarna reprezentdcia identity nasej osoby predstavuje potvrdenie vlastnej existencie [26].
V médiach sa vS8ak mnohokrat stretdvame s tym, Ze isté skupiny osOb st (ne)zamerne menej
zobrazované (ide o koncept tzv. symbolic annihilation; viac Coleman, Yochim [7]). Désledkom
tejto nedostatocnej reprezentacie istych skupin je ndsledne to, Ze recipientom sa implicitne
odovzdava do vedomia predstava 0 mensej l'udskej hodnote ¢lenov tejto skupiny bez toho,
aby si tuto skuto¢nost’ uvedomovali [26; 34]. Pre detského Citatel’a je tak vyraznym ochudobnenim,
ak ucitel’ v snahe vyhnut sa recepéne naro¢nejsiemu literarnemu textu s témou outsiderstva zamedzi
uz aj tak elementarnemu kontaktu, ktory mal potencial formovat’ poznanie diet’at’a. Short, Lynch-

4 Takymto rozsiahlym sociologickym prieskumom je napriklad Eurobarometer, ktory sa na eurdpskej Grovni pravidelne
venuje zistovaniu postojov jednotlivych narodov vo¢i osobdm inych rés a etnicit (napr. romske etnikum, ekvatoridlna
a mongoloidnd rasa); l'udom odlisSnych vierovyznani (zidia, budhisti, moslimovia, ateisti); I'udom zdravotne
znevyhodnenym a znevyhodnenym vekom; 'ud’om s odlisnou sexualnou orientaciou ¢i rodovou identitou.

5 Konzervativny postoj na3ej krajiny vo¢i osobam odlisnych ras preukdzal rozsiahly vyskum Harvardskej univerzity
v rokoch 2002-2015 [36], kde sme patrili ku krajindm s alarmujtco vysokou mierou rasovej zaujatosti.

® O medialnych ramcoch hovori Polakova (2010) ako o konstruktoch schematického a stereotypného vyobrazenia istej
skupiny l'udi. Této skupina l'udi je spravidla zasadena do istej témy, pri komunikacii o nej sa tiez vyuzivaji rovnaké
jazykové prostriedky aj ilustracny materidl. Podvedome tak recipient ziskava negativny konStrukt vnimania danej
skupiny, prehlbuje sa stereotypné optika.
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Brown a Tomlinson vsak uvadzaju, ze prave ucitelia si tymi, ktori dominuju v ziadostiach
0 cenzurovanie literarnych diel s témou diversity [30]. Takyto pripad cenzury sa v slovenskom
kontexte objavil napriklad v roku 2020, kedy vznikla na platforme istej socialnej siete ostra diskusia
laickej verejnosti, rodicov a ucitelov o poviedke Jany Bodnarovej Film o cernosskej neveste, ktora
bola sudastou Citanky pre treti rocnik zdkladnej $koly [27]. Uastnici diskusie Ziadali okamzité
stiahnutie textu z ¢itanky, pretoze v expresivite jazyka a ilustracii videli nabadanie detskych
¢itatelov k rasizmu [10]. V poviedke vSak expresivita vyrazov bola vyuzitd funkéne a taktiez
i ilustraciu wvytvorila ilustratorka Martina Matlovi¢ova, ktorej rukopis je charakteristicky
zvyrazhovanim fyziologickych ¢ft. V' tomto pripade mozno predpokladat, ze néatlak
na vydavatel'stvo bol napokon uspesnym, ked’ze v novej Citanke — ucebnica pre tretiakov tento text
nie je zaradeny [17]. Tato uéitelmi a rodiémi iniciovana cenzura teda zapri€inila to, ze aktualna
¢itanka neponuka ziaden literarny text s témou rasovej odliSnosti. AvSak dosledkom toho je, Ze ten
detsky Ccitatel’, ktorého primarny kontakt s literaturou byva naplneny len prostrednictvom hodin
literarnej vychovy, bude ochudobneny o literarnu skusenost’ s touto obzvlast’ aktualnou témou.

2.2. Formativny rozmer recepcie. Druhou z pragmatickych funkcii literatury, ktorou
sa zaoberame, je potenciél literarneho textu formativne posobit’ na detského recipienta. V stvislosti
s outsiderskou tematikou v literature pre deti je totiz formativnost vzdy priamo ¢i nepriamo
pritomnou sucastou, Co suvisi s tym, ze tieto literarne texty st kompozi¢ne vybudované
na konflikte medzi outsiderom a jeho socidlnym okolim [18]. Prave tento , percepcny
magnetizmus problému* (Rakus 1995, s. 9) outsiderskej tematiky a z neho plynici potencialny
formativny uc€inok je preto casto 1 objektom vyskumu. Vysledky roznych skumanych
oblasti recepcie outsiderstva sa zhoduju v tom, Ze pod vplyvom recepcie tychto diel zacali detski
Citatelia spochybiiovat’ koncept normality, zlepSila sa ich percepcia outsiderstva, dokazali
sa stotoznit' s postavami a na zaklade tejto identifikacie zaujat' tolerantnejSic postoje voci
outsiderom [5; 9; 19; 25]. Okrem toho hovoria niektoré vysledky aj o tom, ze ¢itanie diel tejto
tematiky pomohlo zlepsit’ vztahy triedneho kolektivu s det'mi, ktoré v triede patria k outsiderom
(napr. deti s hendikepom) [29]. Na druhej strane sa vSak objavuju i také vyskumy, ktoré tézu
o formativnom vplyve recepcie outsiderskej tematiky vyvracaju. Jednym z nich je napriklad
experiment autorov Southard, Morgan a Zeigler-Hill [31], ktori sa zaoberali témou nedobrovol'ného
outsiderstva — rasovou odlisnost'ou. V ich vyskumnej ¢innosti sa nepreukazal ziaden formativny
vplyv recepcie multikultarnej literatiry na zmenu rasovych preferencii u participantov europoidnej
rasy a u participantov ekvatorialnej rasy dokonca doSlo po recepcii k zhorSenej sebapercepcii.
Pri¢ina tohto zasadného rozdielu v porovnani s vyskumami, ktoré preukazali formativny vplyv
na detskych recipientov, pritom ale méze spocivat’ v tom, ze okrem samotného ¢itania sa s ¢itatel'mi
nerealizovali ziadne d’alSie literarne aktivity. Dieta je totiz v tomto obdobi naivnym detskym
Citatelom [28; 32], ktory nerozliSuje objektivny svet od literarnej fikcie a ktorého literarna
kompetencia nie je na dostatonej urovni, aby sa dokazal literarne i emocionalne vysporiadat’
S touto narocnou témou sam. Z tohto dovodu je viac nez Ziaduce, aby samotnd recepcia bola
podporena vhodne nastavenymi literarnymi aktivitami, ktoré maju potencial prehibenia interpretacie
diela.

DalSou problematickou oblastou slvisiacou s formativnou funkciou je to, Ze ugitelia vnimaju
vychovnost’ v literatire ako jej primarne poslanie a mnohokréat siahaju po textoch, ktoré posobia
explicitne vychovne, ¢o znamena, ze ich esteticka funkcia je oslabend. Formativna, rovnako ako
i iné pragmatické (mimoestetické) funkcie vSak pramenia z estetickej funkcie, ktora by mala mat
v umeleckom texte dominantné postavenie. ,,Vychova literatrou alebo schopnost ,, identifikdcie
Citatela s hodnotami, ktoré literarne dielo obsahuje* [23, s. 315] teda neprichadza cez explicitne
pritomnu formativnost, ale cez emocionalnu zaangazovanost’, ktoru u detského ¢itatel'a prebudza
esteticky zazitok. V snahe formativne posobit’ je dolezité, aby u detského Citatel'a doSlo k tzv.
introjekénym procesom, Ktoré predstavuju akt vZzivaciecho zamerania estetickej responzie,
pri ktorom sa uplatiiuji procesy empatie a autoprojekcie [23].

127



2.3. Biblioterapeuticky rozmer recepcie. Formativny u¢inok velmi tzko suvisi
s biblioterapeutickou funkciou, kde je cielom recepcie literarneho textu to, aby pod vplyvom
recepcie literarneho textu doslo u recipienta k psychickému uvolneniu pocitovanej tenzie.
Terapeuticka funkcia sa pritom u detského ¢itatel'a napiiia v dvoch dominantnych vyznamoch,
o ktorych hovori R. Bishop ako o funkcii okna a zrkadla [4]. Zrkadlom je pre detskeho recipienta
literarny text vtedy, ak v nom nachddza problém ¢&i literArnu postavu, ktora je v rdznych
ukazovatel'och blizka jemu samotnému. S literdrnou postavou, v ktorej vidi svoj obraz, sa totiz
detsky Ccitatel' dokdze lahSie identifikovat a na zaklade toho, Ze mu je podobnd, je schopny
i interiorizovat’ spésob rieSenia istej situacie. Funkcia okna sa naproti tomu viaze k literdarnym
postavam, ktoré detskému citatel'ovi nie su podobné, no prostrednictvom nich sa ocita v pozicii,
ktora mu nie je vlastnou, ¢im sa potencialne rozsiruje perspektiva nazerania na konflikt z iného
pohladu a rozvija sa jeho empaticka stranka. Ukazuje sa vSak, ze sucasna literarna tvorba
dominantne ponlka literarne zrkadla chlapéenskym recipientom dominantnej kultary, intaktnej
populacii a takym, ktori nemaju ziadne zdravotné, socialne ¢i osobnostné problémy. Ucitel’ by vSak
mal byt schopny svojim ziakom v ramci literarnej vychovy ponukat tak literdrne oknd,
ako i zrkadla. Ak sa totiz detsky citatel' tzv. insider — Ccitatel dominantnej kultary, rasy,
vierovyznania a pod. vel'mi malo stretava s knihami, ktoré maji potencial byt prefiho oknom, jeho
poznanie je zna¢ne deformované. Vo vztahu k tejto situacii mézeme hovorit’ o hrozbe tzv. jediného
Na druhej strane, ak sa detsky citatel, ktorého moZzeme povazovat za outsidera, stretava len
S knihami, ktoré nereflektuji jeho identitu, znaénym sposobom sa deformuje jeho sebaucta
a identita [34]. Isté vyskumy tiez preukazali, Ze recepcia tychto literarnych textov
marginalizovanymi / outsiderskymi skupinami detskych citatefov ma priaznivy vplyv na ich
sebapercepciu a z tohto dovodu su tieto knihy casto vyuzivané ako prostriedok psychologicke;]
lie¢by (lie¢ebnej biblioterapie) [9; 15].

Zaver

Outsiderska tematika je fenoménom, ktory sa sice v modernej literatdre pre deti (po roku 1989)
objavuje uz isté obdobie a patri do zorného pola CcCitatel'ského zaujmu stcasného detského
recipienta, no na strane pedagogov ¢i rodicov stale vyvolava ambivalentné alebo negativne reakcie.
V ramci argumentov postojov ucitelov voci tejto tematike mozno suhlasit’ s tym, Ze téma je
pre detského (Citatel'a emociondlne i recepéne naro¢na. Rovnako tak moZzno i obavy
kontraproduktivneho vplyvu recepcie tychto diel na detskych recipientov povazovat
za opodstatnené. Na druhej strane sa vSak ukazuje, Ze aj nedostato¢na a chybajlica recepcia tychto
literarnych textov dokaZze mat’ negativny vplyv na rozvoj detskej osobnosti. Mnohé vyskumy totiz
potvrdzujl, Ze recepcia tejto tematiky skutocne ma potencial obohacovat’ poznanie dietata, dokaze
nanho vplyvat formativne i biblioterapeuticky [5; 9; 19; 25; 29]. Ukazuje sa vSak, ze
determinantom Uspechu pri recepcii tychto literarnych textov nie je recepcia samotna, ale
erudovanost’ pedagoga vyberat’ umelecky kvalitnu literataru a prostrednictvom vhodne nastavenych
aktivit s literarnym textom facilitovat’ detskému recipientovi kontakt s touto nelahkou témou.
Suhrne tak mozno konstatovat’, ze relevantnou otazkou v pripade tejto problematiky teda nie je to,
¢i je recepcia literarnych diel s touto tematikou pre detského recipienta prinosna, ale skér ako je
potrebné pracovat’ s touto tematikou, aby bol vyuZity jej potencial.

Zoznam bibliografickych odkazov

1. BABIAKOVA. S., KASACOVA, B. a CABANOVA, M., 2020. Citanie a (itatelstvo
slovenskych deti. Vyskum detského citatelstva a medzindrodné komparécie. Banska Bystrica:
Bellianum. ISBN 978-80-8083-550-7.

128



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

BARATZ, L., 2015. Children’s Books about Special Needs Used as a Mediating Tool,
The Perceptions of Inclusion Classroom Teachers in Mainstream Schools. Higher Education
Studies, 5 (1), 51-62. Dostupné z
https://www.ccsenet.org/journal/index.php/hes/article/view/43144.

BARIAKOVA, Z., 2012. Podoby outsiderstva v literatire pre deti a middez. Ostrava:
Ostravska univerzita, Pedagogické fakulta. ISBN 978-80-7464-134-3.

BISHOP, R. S., 1990. Mirrors, Windows, and Sliding Glass Doors. Perspectives: Choosing and
Using Books for the Classroom, 6 (3).

BOER, A, PIIL, S. J.,, MINNAERT, A. and POST, W., 2013. Evaluating the Effectiveness
of an Intervention Program to Influence Attitudes of Students Towards Peers with Disabilities,
Journal of Autism and Developmental Disorders, 44 (3), 572-583. Dostupné z
https://link.springer.com/article/10.1007/s10803-013-1908-6.

BUKER, P. and KAMMLER, C., 2003. Das Fremde und das Andere in der Kinder- und
Jugendliteratur. In: Biker, P. a C. Kammler (eds.). Das Fremde und das Andere.
Interpretationen und didaktische Analysen zeitgenossischer Kinder- und Jugendbicher.
Weinheim: Juventa, s. 7-27. ISBN 978-3-7799-1352-8.

COLEMAN, R. M. and YOCHIM, E. CH., 2008. The Symbolic Annihilation of Race:
A Review of the "Blackness" Literature, African American Research Perspectives, 12, 1-10.
Dostupné z https://deepblue.lib.umich.edu/handle/2027.42/60140.

Cooperative Children’s Book Center, 2022. Data on books by and about Black, Indigenous and
People of Color compiled by the Cooperative Children’s Book Center (CCBC), based on its
work analyzing the content of books published for children and teens received by the CCBC
annually. Wisconsin: School of Education, University of Wisconsin-Madison Dostupné z
https://ccbc.education.wisc.edu/literature-resources/ccbc-diversity-statistics/.

DOERING, L. K., 2021. Cancer in Children’s Picturebooks: Examining Quality of Text,
Accuracy of Representation, and Reader Response, Journal of Children’s literature, 47 (1),
97-110. Dostupné z https://eric.ed.gov/?id=EJ1292851.

DZIAK, D., 2020. Vyskrtneme zlo z rozpravok? Bibiana: revue o umeni pre deti a mldadez,
27 (3), 24-217.

DZIAK, D., 2022, zost. ankety. Precitlivenost’ na (ne)samozrejmé témy v literatdre pre deti.
Bibiana: revue o umeni pre deti a mladez, 29 (4), 24-35.

European Commission, Directorate-General for Communication, 2019. Osobitny prieskum
Eurobarometra ¢. 493: Diskriminacia v EU (vratane LGBTI o0sdb) Dostupné z
http://data.europa.eu/88u/dataset/S2251 91 4 493 ENG.

FERRIS, V., 2020. The danger of the single story and underrepresentation in kids’ books
Dostupné z https://readingpartners.org/blog/danger-single-story-underrepresentation-kids-
books/.

FILIPOVIC, K., 2018. Gender Representation in Children’s Books: Case of an Early
Childhood Setting. Journal of Research in Childhood Education, 32 (3), 310-325. Dostupné z
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/02568543.2018.1464086.

FORD, D. Y., WALTERS, N. M., BYRD, J. A. and HARRIS, B. N., 2019. | Want to Read
About Me. Engaging and Empowering Gifted Black Girls Using Multicultural Literature and
Bibliotherapy. Gifted Child Today, 42 (1), 53-57. Dostupné z
https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/1076217518804851.

GALLOVA KRIGLEROVA, E., KADLECIKOVA, J. a kol., 2009. Kultirna rozmanitost a jej
vnimanie ziakmi zdkladnych skol na Slovensku. Bratislava: Nadacia otvorenej spolo¢nosti —
Open Society Foundation. ISBN 978-80-969271-9-7.

HIRSCHNEROVA, Z. a FILAGOVA, M., 2021. Citanka — ucebnica pre tretiakov. Bratislava:
AITEC. ISBN 978-80-8146-242-9.

JANCOVIC, 1., 2007. Tematizicia outsiderstva v prozaickom texte amoZnosti jej
literarnovedného vyskumu. In: Krnova, K. a I. Janéovié. Clovek z okraja uprostred literatiry.

129



Podoby outsiderstva v slovenskej proze. Banska Bystrica: Fakulta humanitnych vied Univerzity
Mateja Bela v Banskej Bystrici, s. 5-56. ISBN 978-80-8083-518-7.

19. JORDAN, P. E. and HERNANDEZ-REIF, M., 2009. Reexamination of young children’s racial
attitudes and skin tone preferences. Journal of Black Psychology, 35 (3), 85-102. Dostupné z
https://www.researchgate.net/publication/239919623 Reexamination_of Young_Children's_R
acial_Attitudes_and_Skin_Tone_Preferences.

20. KALMAROVA, V., LASTICOVA, B., FINDOR, A. a HRUSKA, M., 2017. Aké vzdelavacie
faktory suvisia s postojmi slovenskych stredoskoldkov a stredoskolacok k mensinam? Sprava
z vyskumu. Bratislava: Statna $kolska inSpekcia. ISBN 978-80-971552-6-1. Dostupné z:
https://www.ssi.sk/wp-content/uploads/2020/12/Sprava_z_vyskumu_2.pdf.

21. KARDAS ISLER, 1. and DEDEOGLU, H., 2019. Multicultural Children Literature
in Preservice Teacher Education: Responses through Literature Circlesv. International Journal
of Progressive Education, 15 (4), 130-141. Dostupné z https://eric.ed.gov/?id=EJ1224276.

22. KOVACOVA SVECOVA, Z. a SIMANOVA, L., 2020. Citanie a Citatel’stvo slovenskych deti.
Metodika na podporu citatel'stva Ziakov v mladsom Skolskom veku. Banska Bystrica: Belianum.,
ISBN 978-80-557-1706-7.

23. LIPTAKOVA, L. a kol. 2015. Integrovana didaktika slovenského jazyka a literatury
pre primarne vzdelavanie. 2., dopl. A prepr. vyd. PreSov: PreSovska univerzita v PreSove,
Pedagogicka fakulta. ISBN 978-80-555-1252-5.

24. MAYER, L. and ZEBEC ZIVKOVIC, V., 2014. The Mentally Challenged or Physically
Disabled Other — Conflicting Relationships in the Croatian and German Novel for Children and
Youth. Children's Readings: Studies in Children's Literature, 6 (2), 155-169. Dostupné z
https://doaj.org/article/26b4a69a72e54d3392e60b725f335602.

25. MOHAMMADZADEH, B., KAYHAN, H. and DIMILILER, C., 2018. Enhancing disability
awareness and empathy through children’s literature about characters with disabilities:
a cognitive stylistic analysis of Rodman Philbrick’s Freak The Mighty. Quality and Quantity,
52 (1), 583-597. Dostupne z
https://www.proquest.com/docview/2157777097?pgorigsite=summon&parentSessionld=VHav
tpxCgsFBYR691efwlJRQhIMxD3ve%2BRRYe7HddaE%3D.

26. MPIKE, M., 2019. Diversity and positive representation in Nordic children’s literature.
In: NINOS, J. Actualise Utopia From dreams to reality. “An anthology about racial barriers
in the structure of the Nordic arts field.” Oslo: Kulturradet. ISBN 978-8269-08-10-08.
Dostupné z https://www.kulturradet.no/documents/10157/4a034d55-6296-45bc-b47d-
f3c3dd598ce2.

27. ONDRAS, M., HIRSCHNEROVA, Z. a FILAGOVA, M., 2013. Citanka pre treti rocnik
zdkladnej Skoly. 3. vyd. Bratislava: OG — Vydavatel'stvo POCANA. ISBN 978-80-8116-016-5.

28. RUSNAK, R., 2009. Svetova literatGra pre deti a mladez v didaktickej komunikacii. Presov:
PreSovska univerzita v PreSove, Pedagogicka fakulta. ISBN 978-80-555-0071-3.

29. SAYERS ADOMAT, D., 2014. Exploring Issues of Disability in Children's Literature
Discussions. Disability Studies Quarterly, 34 (3). Dostupné z
https://dsq-sds.org/article/view/3865/3644.

30. SHORT, K. G., LYNCH-BROWN, C. and TOMLINSON, M. C., 2018. Essentials
of children’s literature. New York: Pearson. ISBN 978-0-13-453259-2.

31. SOUTHARD, A. C., MORGAN, H. and ZEIGLER-HILL, V., 2014. The influence of culturally
authentic children’s books on the self-esteem and racial preferences of elementary school
students. Revue internationale de psychologie sociale, 27 (3-4), 227-238. Dostupné z
https://www.cairn.info/revue-internationale-de-psychologie-sociale-2014-3-page-227.htm.

32. STEVCEK, J., 1977. Estetika a literatGra. Bratislava: Tatran. ISBN neuvedené.

33. TOMAN, J., 2007. D¢tské outsiderstvi a jeho stfetdvani se zlem v souCasné Ceské proze
pro déti a mladez. In: Stanislavova, Z. a M. Andri¢ikova (eds.). Zlo v kontexte siicasnych socio-
kultirnych premien. Presov: Pedagogicka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove, s. 225-243.
ISBN 978-80-8068-659-8.

130



34. TUKACHINSKY, R., MASTRO, D. and YARCHI, M.,2017. The Effect of Prime Time
Television Ethnic / Racial Stereotypes on Latino and Black Americans: A Longitudinal
National Level Study. Journal of Broadcasting & Electronic Media, 61 (3), 538-556. Dostupné
z https://doi.org/10.1080/08838151.2017.1344669.

35. URBANOVA, S. a kol., 2004. Sedm klicii k otevieni literatury pro déti a mladez v 90. letech
XX. stoleti. Olomouc: Votobia. ISBN 80-7220-185-9.

36. WAUGH, R., 2017. This map shows the most racist countries in Europe (and how Britain
ranks). Dostupné z https://metro.co.uk/2017/05/03/this-map-shows-the-most-racist-countries-
in-europe-and-how-britain-ranks-6612608/.

Information about authors:

Mgr. Patricia Dziakova, PhD. — Department of Communicative and Literary Education, Faculty of
Education, University of Presov, Presov, Slovak Republic.

131



SUCASNE TRENDY VO VYUCOVANI MATERINSKEHO JAZYKA

CURRENT TENDENCIES IN NATIVE LANGUAGE LEARNING

Lenka Jarusinska

Lenka Jarusinska

Abstrakt

Prispevok je zamerany na problematiku vyucovania etymologického pravopisného principu
v rdmci predmetu slovensky jazyk a literatra na primarnom stupni vzdelavania. Ciel'om prispevku
je odhalit’ problematické miesta sucasného sposobu vyucby materinského jazyka a navrhnut’ mozné
rieSenia, ktoré by prispeli k zvySeniu miery osvojenia si pravopisu ziakmi v 3. ro¢niku z&kladnej
Skoly. Potreba aktualizovat’ vyucovanie materinského jazyka vyplyva aj z pripravy novej Skolskej
reformy, ktora bude zavedena do vSetkych zékladnych §kol v roku 2026.

Annotation

The paper focuses on the problem of teaching the etymological spelling principle with subject
Slovak language and literature at primary school. The aim of the paper is to reveal the problematic
points of the current method of teaching mother tongue language (L1) and to propose
possible solutions that would contribute to increasing the rate of aquisition of spelling by pupils
in the 3rd year of primary school. The need to update the teaching of L1 also stem from
the preparation of the new school reform, witch will be introdused in all primary schools in 2026.

Kruacové slova: pravopis, etymologia, primarne vzdelavanie, pedagogika.

Key words: spelling, etymology, primary education, pedagogy.

Uvod

Sucasné lingvistické vychodiska vyucovania slovenského jazyka a literatury na urovni
zakladného vzdelavania ovplyvnili v nedavnej minulosti i sGcasnosti tri hlavné pristupy:
kognitivno-lingvisticky, komunika¢no-pragmaticky a systémovo-struktarny.  Systémovo-
Strukturny pristup k skimaniu jazyka zahtia ,, didakticky prispésobeny opis jazykového systému
a jeho fungovania® [13, s. 17]. Tento pristup sa vSak v sucasnosti povazuje za prekonany.
Komunika¢no-pragmatické jazykovedné vychodisko v komunika¢no-poznavacej koncepcii
vyuCovania kladie dbraz na korelaciu medzi poznanim jazyka a rozvojom komunika¢nych
zruénosti. Kognitivno-lingvisticky pristup vo vyu€ovani je zamerany na rozvijanie komunikaénej
a kognitivnej kompetencie ziaka. Tieto kognitivne procesy su zivotne ddlezité pri mentdlnom
spracovani informécii a vytvarani schém o jazyku ajeho beznom pouzivani [14, s. 17].
V sucasnosti by sa vyucovanie materinského jazyka na primarnom stupni vzdelavania malo opierat’
0 integra¢ni kognitivno-komunika¢nii a zazitkova koncepciu, ktora vymedzuji Liptakova a Kol.
pomocou tychto cielovych oblasti [14]:

- uplatiiovanie komplexného pristupu na TUrovni vnltrozloZzkovej, medzizlozkovej,
medzipredmetovej, prierezovej a kompetenénej integracie,

- rozvijanie gramotnosti Ziaka,
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- rozvijanie komunikacnej a literarnej kompetencie ako sucast’ rozvijania kli¢ovych
kompetencii ziaka,

- rozvijanie kognitivnych a metakognitivnych procesov ziaka,

- emocionalizacia a kreativizacia dietata,
formovanie kultivovaného Citatel’a a recipienta inych druhov umenia,

- formovanie kultivovaného pouzivatela slovenského narodného jazyka.

Pri planovani jazykovo zameranych vyucovacich hodin je preto potrebné mysliet’ na naplnenie
troch z&kladnych aspektov [14]:

- komunika¢ny aspekt — pracovat’ s porozumenim vychodiskového textu,

- kognitivny aspekt — zapajat' doterajSie znalosti ziakov a modifikovat’ ich pod vplyvom
novych poznatkov,

- pragmaticky aspekt — prepajat’ osvojenie si jazyka s potrebami redlneho sveta.

Témy, ktoré su sucastou vyucby predmetu slovensky jazyk na prvom stupni zakladnej $koly,
maji potencidl byt vyvodené konStruktivisticky. KonStruktivizmus mozeme uplatnit’ napr.
vo vyucovani problematiky slovnych druhov, gramatickych kategorii, znelostnej asimilacie,
slovotvorby a syntaxe. Dokazuju to vedecké prace napr. Chejnovej, Hajkovej, Liptédkovej a kol.,
Stépanika [4; 5; 14; 25], ktori vo svojich publikaciach, odbornych &lankoch a $tudidch uvadzaji
niekol’ko navrhov konstruktivistickej vyucby. V niektorych oblastiach vyucovania jazyka boli
realizované vyskumy zamerané na implicitné znalosti 0 pravopisnom ucive, ktoré pomahaju lepsie
pochopit’ vyvodzované u¢ivo. Napriklad v oblasti sklofiovania podstatnych mien a gramatickych
kategorii ma ziak implicitné znalosti uz v predprimarnom vzdelavani. ,, Co se tyce osvojovani padii,
dite ma ve veku kolem péti let vSechny pddy osvojeny alespon v nékterych funkcich® [4, s. 94].
V problematike slovnych druhov uvadzaju Liptakovad a kol. navrh vyvodenia nového pojmu
prislovky s vyuzitim kognitivno-komunika¢ného ramca E — U — R [14, s. 125-126].

V pripade vyvodenia problematiky znelostnej asimilacie sa moézeme opriet’ o implicitné
znalosti Ziakov. Ak by sme sa pri vyuCovani znelostnej asimilacie obozndmili so Zziackymi
prekonceptmi, zistili by sme, Ze pre Ziakov 2. ro¢nika je spodobovanie prirodzené. V tomto pripade
sa ziada vyuCovat induktivno-deduktivnym spésobom a nadviazat na prirodzeni schopnost
uplatnit’ znelostn® asimilaciu v re¢i [14, s. 262-263].

V prispevku sa snazime odpovedat’ na otazku, ¢i je mozné prostrednictvom konstruktivizmu
vyuCovat’ aj problematiku etymologického pravopisu. Ak ano, pokusime sa navrhnat model takto
ponatej vyucby. Preto v nasledujucej ¢asti uvadzame proces osvojovania si pravopisu a argumenty
podporujace myslienku tvorby modelu inovativneho osvojovania si pravopisu ziakmi primarneho
vzdelavania na zaklade sti¢asného lingvodidaktického poznania.

1. Proces osvojovania etymologického pravopisu Ziakom primarneho vzdelavania

Osvojovania pravopisu opisuje Stefanovi¢ ako naro¢ny a dlhodoby proces, v ktorom ide
0 postupné nadobudnutie pravopisnych vedomosti, zruénosti a navykov [22].

Prvym krokom pri osvojovani si pravopisu je pozorovanie pravopisného javu, ku ktorému Ziak
neskor dostane informéaciu o pravopisnom pravidle. Toto pravidlo si musi Ziak osvojit’ a zapamétat’
si ho [5]. Ak dbjde k zapamitaniu pravidla, ziak si vytvori pravopisni zru¢nost, ktora by sa mala
prostrednictvom vhodnych cviceni ,dostat’ do ruky* [22]. Pravopisni zru¢nost nadobudneme
spojenim myslenia, vizudlneho, akustického a motorického vnemu. Cielom osvojovania
Si pravopisu je vytvorenie pravopisného navyku, tzn. automatizacia pravopisne spravneho pisania
bez potreby vedomého vybavovania pravopisného pravidla / poucky z paméti. Jednym so spdsobov
akym ucitel mdze overit mieru automatizicie pravopisne spravneho pisania, je volné pisanie,
v ktorom sa ziak primarne sustredi na obsah textu, a nie na pravopis [22].

Aby doslo s vytvoreniu spravneho pravopisného navyku, je potrebné pri vyucbe dodrzat
Stvor¢lennt asociacnu Struktiru, ktora zahfna tieto procesy: sluchovo-artikulaéné vnimanie javu —
praca so sémantickym vyznamom slova — zrakova predstava slova — pisomna reakcia [1]. Ak ddjde
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k vynechaniu prvku v tomto ret’azci, nevytvori sa spravny pravopisny navyk [22, s. 61]. Na zéklade
tohto poznania vymedzuju Liptdkova a kol. etapy osvojovania si pravopisu [14, s. 268]:

- ziak ,zbiera® pravopisni skusenost zapdjanim zmyslového vnimania, tzn. ze ziak
pravopisny jav vidi, pocuje, odpisuje a pri praci pouziva roézne grafické pomocky,

- kognitivnou aktivitou ziak diferencuje pravopisné pravidlo od inych, uz osvojenych
pravopisnych javov,

- ziak nadobuda potrebnu pravopisni zrucnost’ systematickym precvi¢ovanim, opakovanim
a aplikovanim pravopisnej vedomosti,

- pocas nacviku daného pravopisného javu ziak postupne automatizuje spravne pisanie
a ziskava pravopisny navyk.

Ucitel mdéze vo vyuCovani prispiet’ k tomu, aby bolo osvojenie pravopisu pre ziakov
jednoduchsie. Preto uvadzame Cinitele, ktoré ul'ahcuju proces osvojovania pravopisu [14; 22]:

- Ciel'avedomé, uvedomené osvojovanie si pravopisu s doslednym uplatfiovanim induktivno-
deduktivneho myslienkového postupu.

- Uplatiiovanie komunika¢ného pristupu: dolezité je pochopenie zmyslu pravopisného uciva
a ich uplatnenie v r6znych zivotnych situaciach, v ktorych bude tvorit’ pisany text.

- Systematickost’ a trvacnost’ nacviku: nacvi¢ovanie pravopisného javu podla premysleného
postupu, od jeho porozumenia smerom k ziskaniu pravopisnej zru¢nosti a pravopisnemu navyku.

- Vzbudenie pozornosti a zaujmu ziakov: je potrebné vyuzivat' rézne typy pravopisnych
cviceni, hier a hrovych aktivit a poskytnut' ziakom spdtnu vdzbu o ich Urovni pravopisnych
zrucnosti.

- Vyuzivanie roznych druhov pisanych komunikatov nielen na hodinach slovenského jazyka.

- Individualny pristup k rozvijaniu pravopisnych zru¢nosti ziaka.

2. Sucasné vyucovanie materinského jazyka

Cielom vyucCovania predmetu slovensky jazyk ,,je naucit spisovny jazyk na takej urovni,
aby ho Ziaci vedeli pouzivat' v praktickom Zivote* [21, s. 2]. V pripravovanej Skolskej reforme
kurikula materinského jazyka je jednym z vychodiskovych cielov primarneho vzdelavania, ,,aby
Ziak po jeho absolvovani bol schopny vyjadrovat a interpretovat’ pojmy a vztahy medzi nimi,
myslienky, pocity, fakty a nazory Gstnou a pisomnou formou materinskom jazyku v rdznych
situdciach a prilezitostiach* [21, s. 12]. Nové kurikulum zohladiuje aktualne vyvinové trovne
ziakov, rozmanitost' ziackych osobnosti a podmienky Skoly vzhl'adom na socidlne zazemie
a Specifika ucitel'skej a rodi¢ovskej komunity [21, s. 12]. Zasadné zmeny sa udiali aj v ¢leneni
predmetu. Z pdvodného ¢lenenia na jazykovi, slohovi a literarnu zloZzku sa prechadza na model
piatich komponentov: komunika¢na interakcia, hovorena produkcia, pisand produkcia, vecna
recepcia a zazitkova recepcia. Nové kurikulum sa tak snazi zdoraznit’ vzajomné prepojenie povodne
striktne vymedzenych zloziek vyucby materinského jazyka [26].

Tradicné delenie vyucovania materinského jazyka na tri zakladné zlozky je zauZzivané aj
v ucebniciach slovenského jazyka pre primarny stupen vzdelavania, v ktorych je stale osobitne
vyvodena problematika pravopisu a zvlast' slohu. Pri vyvodzovani pravopisného uéiva sa ziak
najprv stretne s pravopisnym pravidlom, a nasledne toto pravidlo uplatni v réznych cviceniach,
ktoré si zvdc¢sa monotematické. Slohova zlozka je rozdelena na tematické oblasti, ktoré su
priebezne zaradené do ucebnice ako samostatné vyucovacie témy (pozri ucebnica slovenského
jazyka pre 3. roénik zakladnej Skoly AITEC). Sucasné poznanie osvojovania pravopisu povazuje
formalno-gramaticky opis jazykovych javov ako jeden z kritickych bodov vyucovania [25].
Za kritické d’alej povazujeme [25, s. 6]:

- nevhodné zaradenie u€iva gramatiky vzhl'adom na kognitivny vyvin ziakov,

- nespravne pouzivanie niektorych vyuc¢ovacich metdd,

- nedostatocné komunikaéné zdovodnenie vyberu jazykového uciva, ktord ovplyviiuje
motivaciu uéit’ sa,

- absencia komunika¢no-pragmatického pristupu vo vyucbe.
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Vzhladom na koncept pripravovanej reformy je potrebné vhodnym sposobom prepojit
jednotlivé zlozky vyucby a vytvorit' tak novy vyucbovy model. Nakolko je oblast vyucby
materinského jazyka vel'mi rozsiahla, zamerali sSme sa na oblast’ etymologického pravopisu, ktory
patri do skupiny statickych pravopisnych javov. To znamena, ze zéklad je tvoreny nemennym
pravopisom korenovej morfémy [2; 22]. Ukazuje sa, ze osvojenie si etymologického pravopisu
je z didaktického hladiska jednoduchsie, ako napriklad osvojenie gramatického pravopisného
principu, ktory patri do skupiny dynamickych javov s meniacim sa pravopisom (napr. V désledku
ohybania slov).

3. Problematické miesta vo vyucbe etymologického pravopisu

Etymologicky pravopis si za¢inaji osvojovat’ ziaci 3. ro¢nika primarneho vzdelavania. lde
0 naro¢né ucivo, ktorého zakladom je problematika pisania samohlasok i/i a y/y v slovach, podla
ich pévodu (Pravidla slovenského pravopisu 2013). Rovnaka vyslovnost” hlasky sposobuje ziakom
problémy pri pravopisne spravnom pisani. V minulosti bola vyslovnost’ tychto hlasok rozdielna.

Zdanlivym argumentom pre uplatfiovanie pamit'ového ucenia, ktoré sa vyuziva v doterajsich
koncepciach vyucCovania pravopisu [14], je prave rovnaka vyslovnost i/i a y/y. Hirschnerova
povazuje pamitoveé uCenie vybranych slov za ,,aktualny a velmi efektivny spésob ucenia sa Ziakov
vV mladsom Skolskom veku* [6]. Viaceré vyskumy vSak poukazuji na vysoku efektivnost
aktivizujucich metéd vo vyucbe [8; 19]. Ziak si vytvori trvaly pravopisny navyk vtedy, ak je
v prvych dvoch fazach osvojovania si pravopisu aktivny (Palen¢arova, Kesselova, Kupcova 2003).

Vysledky Narodného testovania 5 potvrdzuju, ze formalno-gramaticky spdsob vyucby nie je
dostato¢ny na to, aby si ziaci vytvorili spravny pravopisny navyk [16; 17]. Testovanie 5 [15], ktoré
bolo realizované pocas pandémie, uvadza vyrazné zlepSenic Zziakov (takmer o 39%) v Uulohe
zameranej na etymologicky pravopis. Uspesnost’ Ziakov v tejto ulohe mdZe byt sposobeny inym
zostavenim otazky (pozri Obréazok 1 a Obrazok 2). Kym v rokoch 2019 a 2018 islo iba o vyber
z moznosti, v roku 2022 mali ziaci k dispozicii kontext, do ktorého si mohli slova dosadit’. Tato
skuto¢nost’ vyrazne pomohla ziakom pri vybere spravnej odpovede.

22. V ktorej moznosti st vSetky slova napisané pravopisne spravne?

hryzol, prizyval, ovisol

mihal, osyrel, pysny

o

vydobil, rybezle, zrychlil

o

sypka, obylie, myslitel

Obrazok 1. T5 - 2018
Zdroj: NUCEM, 2018. Test zo slovenského jazyka a literatiry. Bratislava: NUCEM, s. 8

Efektivnost pamitového ucenia je znacne oslabend (v porovnani S minulostou) aj narastajiicim
poctom vybranych slov v zdkladnom subore (pozri Tabul’ka 1).

Pocet slov vyvodenych na jednej vyucovacej hodine (priblizne desat’) pocas Strnéstich tyzdnov
vyucby venovanej etymologickému pravopisu v najpouzivanejSej ucebnici vydavatel'stva AITEC,
je stazujicim faktorom pre dodrZanie zékladnej Stvor¢lennej asociacnej Struktury, ktora je potrebna
na vytvorenie spravneho pravopisného navyku [10]. Zaroven je naro¢né dodrzat’ postup
pri osvojovani pravopisu, ktory uvadzaju Betakova a Tarcalova [3, s. 119]:

- vidiet napisané slovo,

- precitat’ napisané slovo,

- porozumiet’ vyznamu slova,

- vyslovit slovo,

- napisat slovo.
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26. V ktorej mozZnosti su vSetky chybajlce slova uvedené pravopisne spravne?

Zla fudska viastnost je

V topdnke ma stéle nieco

Aj mudry sa )

Radost vZdy rozdava clovek.

pycha, pycha, myli, myly

B picha, picha, mili, myly
C pycha, picha, myli, mily
D picha, pycha, mili, mily

Obréazok 2. T5 — 2022
Zdroj: NIVAM, 2022 [22]

Dal§im dolezitym prvkom, ktory sa v su¢asnej vyucbe opomina, je praca s vyznamom slova.
Ciastocne to potvrdzuju aj vysledky prieskumu [9], ktorého cielom bolo zistit,, do akej miery majt
ziaci 2.-5. ro¢nika zakladnej Skoly osvojeny vyznam 21 vybranych slov zo skupiny maélo
frekventovanych v re¢i. Udaje o frekvencii pochadzali z frekvenénych slovnikov. Vysledky
Ciasto¢ne poukazujll na to, Ze vyznam niektorych malo frekventovanych slov v reci, Ziaci zabudaju
(napr. smyk, vyhna) alebo vobec nepoznaju (napr. prystit, ryk). Je teda otazkou, ¢i je potrebné takéto
slova vyucovat’ uz v 3. ro¢niku primarneho vzdelavania. Rovnako délezité je prehodnotit’ slova s i/i
po obojakej spoluhlaske, ktoré su sti¢astou etymologického pravopisu [10].

Tabulka 1. Pocet slov v ucebniciach pre 3. rocnik ZS s etymologickym pravopisom

Pocet vvbranych slov Pocet d'alsich Pocet slov s i/i po SPOLTU
(zakladny sdbor) vvbranych slov a | obojakej spoluhlaske
pribuznych slov
'SPN (1986) 66 150 73 [ 289
Litera (1998) 71 302 26 399
'Orbis Pictus (2007) 70 197 157 42
AITEC (2011) 68 187 155 | 410
' TAKTIK (2017) 96 226 173 | 295
Zdroj: [10]

Tretim problematickym miestom vo vyufovani etymologického pravopisu je oslabovanie
morfematického hladiska. Betakova, Tarcalova uz v roku 1984 poukazovali na potrebu zamerat’
ziakovu pozornost’ na vyznamovy zaklad slova z rovnakej slovnej Celade [3, s. 28]. V tejto
suvislosti Liptakova uvadza vysledky vyskumu realizovaného so ziakmi vo veku 6-7 rokov, ktory
bol zamerany na implicitné znalosti Ziaka 0 slovotvornom hniezde [13]. Z vysledkom vyskumu
vyplyva, Ze ziaci maji dostato¢né znalosti v tento oblasti a je mozné ich plnohodnotne vyuzit
aj v ramci vyucby vybranych slov. Jedno zo slov, ku ktorému mali Ziaci priradit’ motivaty, bolo
vybrané slovo ryba. Kazdy ziak zapojeny do vyskumu spravne priradil motivaty rybicka, rybar,
rybnik, rybacka, rybarcit, rybaci do slovotvorného hniezda. Slovo ryba je ziakom blizke, maju
dostatoéne osvojeny jeho vyznam a aj frekvenéna hodnota slova v re¢i je vysokd’. Vyskum
potvrdzuje implicitni schopnost’ Ziaka vytvarat slovotvorné hniezda, ktorda napoméha
pri osvojovani si pravopisu pribuznych slov. Predpokladame, Ze ak ma vybrané slovo dobry
slovotvorny potencial a ziak pozna jeho vyznam, je schopny osvojit’ si pravopis pribuznych slov
rychlejSie. Vytvaranie slovotvornych hniezd je vizualny sposob znacenia vyznamovej pribuznosti,
¢im sa do procesu vyucby zapdja takmer celda asociacnd Struktira potrebnd pre vytvorenie

" Garabik et al. (2017) uvadza frekvenciu slova ryba v pisomnej re¢i 1262 ppm. Gajdosova et al. (2018) uvadzaju
frekvenciu slova ryba v hovorenej re¢i 1332 ppm. Frekvencia 1332 ppm = v milidne slov sa toto slovo vyskytuje 1332x.
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spravneho pravopisného navyku (pozri 2.1). Po osvojeni si pravopisu jedného slova zo zékladného
stiboru moze ziak uplatnit’ analogicky postup pri pisani pribuznych slov.

Ako predposledny problematicky bod uvadzame poradie vyvodzovania vybranych slov. Jediné
kritérium pre sucasné poradie vyvodzovania, ktorym je b, m, p, r, s, v, z, je abecedné poradie.
V Ziadnej didaktike ani v metodickej priru¢ke nie st uvedené kritéria pre vyvodzovanie vybranych
slov. Myslime si, Ze poradie vyvodzovania vybranych slov by bolo mozné prispdosobit’ z hl'adiska:
(1) poctu vybranych slov v zadkladnom subore, (2) plnovyznamovosti prvého vyvodzovaného slova,
(3) slovotvorného potencialu slov a (4) vyznamovej pribuznosti slova ziakovi [10]. Na zéklade
tychto kritérii navrhuje Klimovi¢ poradie vyvodzovania vybranych slov z, p, s, v, m, b, r [11].

Poslednym uvadzanym problematickym javom je celkovy spdsob vyucby etymologického
pravopisu. Pri vyvodzovani vybranych slov sa uplatiiuje deduktivny spdsob vyucby. Ziakom
je predlozeny subor vybranych slov, ktoré si musi pamdtovo osvojit' a az potom sa dostava
K cvi¢eniam zameranym na upevnenie pravopisnej zruc¢nosti, ktoré nie si takmer vébec
komunikacne podnetné. NajCastejSie sa objavuji mechanické lexikalne cvicenia (napr. Dopln
do slov i/i alebo y/y). Casto vyskytujiicim sa zadanim byva aj pokyn na tvorbu viet, v ktorom ma
ziak pouzit konkrétne slova [10]. Vyucovacia hodina je vyufovanim jazyka pre jazyk a nie
pre prakticky Zivot.

Zaver

NasSou snahou bolo poukazat’ na potrebu zmeny spoésobu vyucby slovenského jazyka, konkrétne
etymologického pravopisu, na primarnom stupni vzdelavania. Upozoriiujeme na niekol’ko
problematickych miest vo vyucovani vzhladom na sti¢asné lingvodidaktické vychodiska. Myslime
si, ze je potrebné prekonat’ tradi¢ny (tansmisivny) pristup, ktory sa ukazuje ako malo efektivny,
a do vyuCovania pravopisu zaradit’ také metody, ktoré vyzaduju od ziakov aktivne konstruovanie
vlastnych poznatkov. V prispevku uvadzame mozné rieSenia problematickych miest, ktorymi
by sme chceli zefektivnit' proces vyucby materinského jazyka. Povazujeme za dolezité, aby
vyucovanie materinského jazyka reflektovalo sicasné vyskumy a vyuzivalo efektivne nastroje,
ktoré ziakom ul'ah¢ia naro¢ny proces osvojovania pravopisu.
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PHONEMATIC AWARENESS IN THE PROCESS OF ACQUIRING READING
LITERACY OF STUDENTS FROM SOCIALLY DISADVANTAGED ENVIRONMENT

Dominika Karabasova, Bibiana Hlebova
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Abstrakt

Ciel'om prispevku je v teoretickej rovine opisat’ inovativnu edukacni metdédu fonematického
uvedomovania v procese osvojovania Citatel'skej gramotnosti u Ziakov zo socialne znevyhodneného
prostredia v predcitatel'skom obdobi. V prispevku najprv opiSeme vychodiskové terminy — socialne
znevyhodnené prostredie a Citatel'skd gramotnost’. Nasledujucu cast’ bude tvorit’ opis edukaéného
pristupu s nazvom Tréning fonematického uvedomovania podla D. B. Elkonina. Prispevok
uzatvara navrh metodiky vyskumu v ramci dizertacnej prace, ktoré¢ho cielom bude tvorba
a verifikdcia intervencného programu. Pri tvorbe intervenéného programu, v procese rozvijania
Citatel'skej gramotnosti ziakov zo sociadlne znevyhodneného prostredia v mladSom Skolskom veku
bude primarnym inovativhym edukacnym pristupom tréning fonematického uvedomovania podla
D. B. Elkonina.

Annotation

The aim of the paper is to describe, on a theoretical level, how to acquire reading literacy
among students from socially disadvantaged environment, in pre-reading period, through
an innovative educational method called phonemic awareness. At first, we are describing basic
terms like socially disadvantaged environment and reading literacy. The next part is describing
educational approach called Phonemic awareness training according to Elkonin. The paper
concludes with a proposal for a research methodology as part of the dissertation, the goal of which
will be the creation and verification of an intervention program. While creating an intervention
program, the primary innovative educational approach will be phonemic awareness training
according to D. B. Elkonin. The method will be used in the process of developing the reading
literacy of pupils from a socially disadvantaged environment at younger school age.

KrPudové slova: ziak zo socidlne znevyhodneného prostredia, Citatel'skd gramotnost’, inovativne
edukacéné pristupy, fonematické uvedomovanie.

Key words: socially disadvantaged student, reading literacy, innovative educational approaches,
phonemic awareness.

Uvod

Socialne znevyhodnené prostredie je charakteristické tym, ze vzhl'adom na socialne a jazykové
podmienky je nedostato¢ne stimulujucim prvkom pri komplexnom rozvoji osobnosti dietata [13].
Ziaci zo socialne znevyhodneného prostredia zaostavaju v technike a spdsobe &itania, ako
aj v porozumeni Ccitaného textu. Nedostatky vyplyvaju zvdcSa z nedostato¢ne osvojeného
vyucovacieho (slovenského) jazyka alebo z deficitov v oblasti sluchového analyzatora, ktoré
im sposobuju nedostato¢né rozvinutie fonematického sluchu [6]. Lechta definoval fonematické
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uvedomovanie ako schopnost” akustického, hlasového uvedomenia si formy reci oralne a schopnost’
auditivne vyclenit’ slova vo vetach, neskor slabiky v slovach a za najvyssiu uroven fonematického
uvedomovania povazoval vyclenovanie jednotlivych hlasok v slovach, ich poradie a pocet [17].
Na zéaklade uvedeného povazujeme stimulaciu fonematického uvedomovania za jeden z aktualnych
inovativnych pristupov cielenej Specialnopedagogickej intervencie v oblasti osvojovania Citatel'skej
gramotnosti ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia v predcitatel’skom obdobi.

1. Sociélne znevyhodnené prostredie

Socialne prostredie je prostredim, ktoré najviac ovplyviiuje Zivot ¢loveka, pricom je tvorené
vsetkymi Tud’'mi, medzi ktorymi clovek zije, ale aj vztahmi a spolo¢nymi aktivitami, ktoré
sa v zivote ¢loveka vyskytuju. Primarne socialne prostredie tvori u vicsinovej ¢asti populacie ich
rodina [16]. Socialne prostredic ma na ¢loveka pozitivny alebo negativny vplyv. Ak mé socialne
prostredie na Cloveka negativny dopad, vtedy hovorime o socidlne znevyhodnenom prostredi.
Koval¢ikovd a Dzuka definuju toto prostredie ako také, ktoré obmedzuje alebo zhorSuje pristup
dietat’a k zdrojom spolo¢nosti, ktoré tvori skolské vzdelavanie, a zo socidlnych dévodov tvorenych
primarne osobami, ktoré sa staraji o vychovu dietata a bezprostredné spoloéenstvo, v ktorom
rodina zije [15]. Klein a Rosinsky definuju socialne znevyhodnené prostredie ako ,, prostredie, ktoré
vzhladom na socialne a jazykové podmienky nedostatocne stimuluje rozvoj mentalnych, vélovych
a emocionalnych vlastnosti jednotlivca, nepodporuje jeho efektivnu socializaciu a neposkytuje
dostatok primeranych podnetov pre rozvoj osobnosti“ [13, s. 7]. Bakosova (In Hornak,
Fudalyova 2018) opisuje socialne znevyhodnené prostredie ako prostredie, ktoré je manifestované
nizkou uroviiou zivota, nezamestnanostou, chudobou, alkoholizmom, nasilim, rozvodmi, suzitim
viacerych generacii a rodin na malom priestore, pricom vsetky tieto faktory degraduji integritu
osobnosti.

S pojmom socialneho znevyhodnenia sa spaja aj pojem socidlnej exkllzie, ktoru Zikova
definuje ako situdciu, pri ktorej sa wurCita skupina ludi izoluje od ostatnych jedincov
v spolo¢nosti [1]. Svec hovori o tom, Ze pri socialnom vyluéeni, exkluzii zohrava $pecificka ulohu
etnicka prislusnost’ prislichajuceho jedinca [1]. Na Slovensku tvoria najvaésiu rodovo-kmenovu
marginalizovani etnick skupinu Romovia [6]. Silonova, Klein (In Hornak, Fudalyova 2018)
zdOraziuji to, Ze vacSina autorov spaja termin socialne a jazykovo znevyhodnené prostredie
s Pud’'mi zijicimi v komunite etnika RGmov.

Pri diet’ati zo socidlne znevyhodneného prostredia hovorime o inom zivotnom kontexte ako
pri dietati z majoritnej spolo¢nosti. Celkovy vyvin dietata z prostredia, ktoré je socialne
znevyhodnené, prebieha vo vyrazne odliSnych podmienkach ako u vicSiny deti rovnakej vekove;j
kategorie [1]. Dieta zo socialne znevyhodneného prostredia je dietatom zijucim v nizkych
socidlnych a ekonomickych podmienkach (Zaskovskda In Hornak Fudalyova 2018).
V Pedagogickom slovniku (2009, s. 267) sa pojem socidlne znevyhodneny jedinec definuje
ako ,,d6sledok socialneho postavenia, v ktorom sa nachadza, ma obmedzeny pristup k vybranym
materialnym a spolocenskym zalezitostiam.” Z hladiska majoritnej spolo¢nosti je to dieta, ktoré
nema uspokojené zakladné potreby, ¢o sa prejavuje v zaostalosti vo vyvine v oblasti intelektovej,
emocionalnej a socialnej. Trochtova (In Hornak, Fudalyova 2018) tvrdi, Zze socialne prostredie
dietat’a vyrastajuceho v romskej komunite netvori iba nuklearna rodina, ale aj spoluzitie viacerych
generacii, pricom dolezita rolu pri vyvoji zohrava aj etnicka komunita, v ktorej sa dieta nachadza.

Dieta zo socidlne znevyhodneného prostredia definuje zakon ¢&. 245/2008 Z. z o vychove
a vzdelavani (tzv. Skolsky zakon) ako ,dieta Zijuce v prostredi, ktoré nedostatocne podnecuje jeho
komplexny rozvoj, vzhladom na neuspokojivé rodinné, ekonomické, socidlne a kulturne
podmienky* [29]. Skupina ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia je v praxi najcastejSie
definovana na zéklade faktorov, ktoré tvoria prekazky pri ich edukacii, priCom pri¢ina tychto
prekazok nema pdvod Vv nepriaznivom zdravotnom stave dietata [22]. U ziakov zo socidlne
znevyhodneného prostredia v procese ich edukacie, mézeme pozorovat znaky psychickej
i kultarnej deprivéacie [6]. Hartl, Hartlova kulturnu deprivaciu chapu ako oslabenie v oblasti jazyka
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a intelektu, pricom je tato deprivacia zakorenena v rodindch, v ktorych absentuju zakladné funkcie
zivota a ziaci v tomto dosledku zaostivaju a nedokazu rozvijat' svoje zaujmy [4]. Psychicku
deprivéciu charakterizuju Pricha, Walterova, Mare§ ako stav, pri ktorom zakladné psychické
potreby dietat’a nie sU uspokojené, v adekvétnej kvantite i kvalite, a to v priebehu dlhSicho
Casového obdobia [24].

2. Citatel'ska gramotnost’ a proces jej osvojovania u Ziakov zo sociilne znevyhodneného
prostredia

Citanie patri medzi fundamentélne Pudské vlastnosti podmiefiujice vyssiu Zivotna kvalitu,
priCom znalost’ ¢itania je nevyhnutna na dosahovanie $kolskych uspechov, ale ma délezita ulohu
aj v ramci celozivotnej edukacie (Belasova In Mazadkova, Dubayova 2012). Garbe zdoéraziuje,
7ze Citanie nie je cCinnostou osamelou, ale socidlne okolie dietata, podporujuce sociilne
a komunika¢né kontexty, pri tejto aktivite zohrava zasadnu Ulohu [30]. Hlebové charakterizuje
Citanie ako komplikovany psychicky proces, ktory prechadza troma Stadiami: najprv je potrebna
vizualna analyza slova, nasleduje syntéza grafém do slova a vysledkom je fonematické prevedenie
podoby slova [7]. Podla Cizmarovica a Kalnej je ¢&itanie procesom, ktorého ulohou je
sprostredkovat’ dramaticke a literarne umenie, ktoré ma dopad na kultivaciu a humanizaciu l'udske;j
bytosti, na jej vSestranny rozvoj v oblasti estetickej aj etickej [2]. Spitzer v stvislosti s ¢itanim
hovori o tzv. MatuSovom efekte (z angl. Matthew effect), podl'a ktorého je Citanie proces, ktory
sa poCas zivota navrstvuje a Uroven danej zru¢nosti je priamo tmerna S prvotnym impulzom
od narodenia dietata [30]. Dany efekt stvisi najma s podnetnym prostredim a rozvojom slovnej
zasoby a komunikécie deti, ktorym rodicia pravidelne ¢itali. Lipnicka (In Kubikova 2014) definuje
gramotne podnetné prostredie ako také, ktoré je podstatnou stcastou Citatel'skej gramotnosti
a vychadza z troch premennych: literarne podnetné prostredie, detska stimulacia, nadobudnuté
zrucnosti, vedomosti a skuisenosti pri ¢itani.

Kasiarova definuje cCitatel'ski gramotnost’ ako schopnost jedinca spracovavat’ informacie
z precitaného textu [12]. Korsnakova a Helgova (In Kubikova 2015) vnimajua Citatel'ski gramotnost’
ako subor zruénosti, vedomosti a stratégii, kontinualne sa rozvijajucich v priebehu celého Zivota.
Atribaty ako porozumenie a uvaZovanie o réznych textoch determinuju pojem Citatel'skej
gramotnosti. Sopkovd a kol. dodavaji, Ze kognitivne determinanty moézu tvorit’ eventudlne
prediktory Citatel'skej gramotnosti [25]. V Stadii PISA je Citatel'ska gramotnost’ definovana
ako ,, porozumenie, pouzivanie, zhodnotenie textov, uvazovanie o nich a zaangazZovanost citatela
do citania s cielom dosahovania osobnych cielov, rozvijania vlastnych vedomosti a schopnosti
a podielania sa na Zivote spolocnosti““ [19, s. 22]. Vyskum PIRLS (z angl. Progress in International
reading literacy) poukazuje na to, Ze vztah medzi socidlno-kultirnym zazemim Zziaka a jeho
Citatel'skou gramotnost'ou je vztahom priamo Umernym [30].

Mazékovéa, Dubayova (2012) realizovali vyskum, v ktorom komparovali ¢itatel'ski gramotnost’
ziakov druhého ro¢nika pri intaktnych ziakoch a pri ziakoch zo socialne-znevyhodneného
prostredia. Zaverom ich vyskumu bolo zistenie, ze u ziakov z prostredia, ktoré je socialne
znevyhodiujice, sa potvrdilo zaostavanie v technike Gitania, ale aj pri porozumeni textov. Statna
Skolskéd inSpekcia sa v rokoch 2015 aZz 2020 zaoberala hodnotenim Urovne gramotnosti Ziakov
z marginalizovanych réomskych komunit (d’alej MRK) [26]. V oblasti Citatel'skej gramotnosti
dospeli k zaverom, ze ziaci z MRK vykazuju vyrazne niz$iu schopnost’ prace s textom a jeho
porozumenim. Zistené nedostatky vyplyvaju zvicsa z nedostatone osvojeného vyucovacieho
jazyka a slabsej verbalnej komunikacie s oslabenou troviiou slovnej zasoby.

3. Tréning fonematického uvedomovania podl’a Elkonina
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Foneticko-fonologicka rovina jazyka je zvukovou rovinu jazyka, ktora je demonstrovana tym,
ako sa dané slova vyslovuju a tym, ako sa je mozné v zvukovej struktdre slova orientovat’ [7].
Pojem fonematické uvedomovanie je uzko spatym pojmom s foneticko-fonologickou rovinou
jazyka, ktory indikuje uvedomovanie si zvukovych segmentov v slovach, pricom s tymito
segmentami je mozné manipulovat’ a pracovat’ [28]. Lechta definuje fonematické uvedomovanie
ako schopnost’ akustického uvedomenia si formy rec¢i oralne, pricom sa vie zamerat’ a auditivne
vyélenit' slovd vo vetdch, neskor slabiky v slovidch a za najvyssiu Uroven fonematického
uvedomovania je povaznované vyélenovanie jednotlivych hlasok v slovach, uré¢ovanie ich poradia
a poctu [17]. Mikulajova hovori o tom, ze fonematické uvedomovanie sa prejavuje tym, ze dieta
je schopné riesit’ ulohy, ktoré si zamerané na manipuldciu so slabikami alebo fonémami
nachadzajucimi sa v slovach [21]. Deti v predskolskom veku si osvojuju primarne zékladné,
najjednoduchsie operécie, ktoré nadobudaju spontdnne. Medzi tieto operacie je patri slabikovanie,
urc¢ovanie prvej slabiky alebo fonémy v slove a tvorenie ¢i rozlisovanie rymov.

Koncepcia fonematického uvedomovania, ktoré je ukotvena v ruskej vyvinovo-psychologickej
tedrii ucenia, vznikla na zaklade ruskej metodiky. Tato metodika bola vytvorena detskym
psycholégom D. B. Erkoninom koncom 50. rokov 20. storoc¢ia na vyucbu ¢itania v 1. Roéniku
na zakladnych skolach [3]. Autor ETkonin [28] v teoretickej sfére oddvodnil relaciu medzi ¢itanim
a fonematickym uvedomovanim, ¢o neskdr dokazal pretransformovat’ v nim vytvorenej metode
¢itania; na slovenske pomery bola tato metodika prelozena a upravena autorkou Mikulajovou
a Duj¢ikovou [20]. Autorky metodu fonematického uvedomovania opisuju ako vedecky zalozend
metddu, ktorej bazalnou ¢rtou je uvedomovanie si zvukovej struktdry jazyka. Metddu je mozné
vyuzit' na rozvoj predcitatel’skej kompetencie, nacviku c¢itania, foném a grafém a na Tlahsie
pochopenie retazca pismen v jednotlivych slovach. Elkonin tato metédu vytvoril formou hry,
pri ktorej sa dieta hravou formou uéi o slovach a jazyku. Novakova a kol. tvrdia, ze fonematické
uvedomovanie je vseobecne ponimané ako prediktor pri vyvoji c¢itania a pisania [23]. Hrehova
opisuje, ze v slabikari, ktory je zalozeny na fonematickom uvedomovani, je prvych tridsat’ hodin
zameranych na fonematické uvedomovanie, zvukova struktdru slov, pricom az tridsiata prva hodina
nacrtava spoznavanie grafickej podoby pismen, grafém [11].

Autorky Mikulajova, Dujcikova [20], Tokarova, Mikulajova [28] a Hrehova [11] opisuju
4 etapy predgrafemického stadia dietata tréningu fonematického uvedomovania podla ktorych
sa pri metode postupuije:

1. etapa: Predstava o slove, slabicna analyza, struktura slov

Pre tito etapu je charakteristickd delba slov na slabiky, rytmizacia slabik, grafické
zaznamenavanie slabik v slove pomocou obli¢ikov, vratane diziov;

2. etapa: Hlaskova analyza, Struktura slova

Etapa je definovand hladskovou analyzou a syntézu, pouzivanim schém a jednofarebnych
zetonov, uréovanim prvej hlasky v slove, pracou s trojhlaskovymi a stvorhlaskovymi slovami;

3. etapa: Samohlasky a spoluhlasky; kratke a dlhé samohlasky

Pocas tejto etapy sa dieta uci diferencovat’ samohlasky a spoluhlasky, ¢ervené okruhle Zetony
sl vyuzité pre samohlasky, ZIté §tvorcové Zetony pre spoluhlasky, vyzna¢ovanie dizky samohlasok;

4. etapa: Makké a tvrdé spoluhlasky

Poslednym krokom je venovanie pozornosti rozdielom v tvrdych a makkych spoluhlaskach,
vyuziva sa $pecialny znak s jednou ¢iarou na zltych zetonoch pre miakké a Specialny znak s dvoma
Ciarami pre tvrdé spoluhlasky.

Elkoninova metdda vyuZiva metodiku, ktora postupuje od poznavania hlasok vo forme ordlne;j
re¢i, po zvladnuti ktorej prechadza k reprezentacii v grafémovej podobe. Vynimo¢nost’ metody
je v tom, ze je stavana na zaklade teoretickych fragmentov dotykajtcich sa oblasti neurofyziologie
a psycholingvistiky. Dieta pri tejto metéde prechadza systematicky, pricom prenikd do zvukove;j
StruktGry jazyka, zaCinajic slabikami, nasledne fonémami a na zaver sa oboznamuje
s grafémami [28]. Mikulajova, Duj¢ikova hovoria 0 vyuziti dvoch teoretickych vychodisk, a to je
metoda ucenia, poskytujlica priestor na improvizaciu a ucenie formou pokus omyl,
a psycholingvistické zakorenenie metddy [20]. Hrehova hovori o odlisnosti tejto metody od
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klasickych metdd ako je analyticko-synteticka metoda ¢i metoda globalnych pristupov [11].
Zakladom Erlkoninovej metddy je na zdklade spozndvania materinského (v naSom pripade
slovenského — nematerinského) jazyka formovat’ zakladny mechanizmus ¢itania. Zakladnym
prostriedkom ucenia pri El'koninovej metdde predstavuje modelovanie mentdlnej ¢innosti, ktora
sa modeluje a vykondva pomocou zetéonov a grafickych schém, ktoré slizia na fixaciu,
ale aj korekciu chyb.

Mikulajova a Duj¢ikova konstatuju, ze metddu je vhodné vyuzit' pri detoch od 5 rokov,
u ktorych je mozny vyskyt uréitych patologickych javov, prediktory poruch ucenia, pre deti
pochédzajice z socialne a kultirne znevyhodneného prostredia ¢i prostredia inojazy¢ného [20].
Hrehova hovori, ze optimalnym po¢tom za¢astiujucich sa tejto metody je pocet Styroch az Siestich
ziakov, priCom v parnom pocte je praca efektivnejSia a frekvencia stretnuti by mala byt pevne
stanovena najlepsie trikrat do tyzdna [11].

4. Metodika vyskumnej ¢asti dizertaénej prace

Pri realizacii vyskumnej casti vyuzijeme vyskumné metddy a diagnostické nastroje
kvalitativneho aj kvantitativneho charakteru. Vyskumny subor budd tvorit’ ziaci zo socialne
znevyhodneného prostredia v mladsom skolskom veku v ramci experimentalnej a kontrolnej
skupiny. Vyber vyskumného suboru bude v obidvoch skupinidch zadmerny a bude podliehat
nasledujucim kritériam: ziaci budd v mladsom skolskom veku (6-7 rokov, pripravny az 1. ro¢nik
ZS) a budi pochédzat’ zo socialne znevyhodneného prostredia (marginalizovana romska komunita).
V experimentalnej skupine bude prebiehat’ vyskumné overovanie intervenéného programu primarne
na zaklade metody fonematického uvedomovania pricom v kontrolnej skupine bude overovanie
prebiehat” bez aplikécie zostaveného intervencného programu.

Hlavnym cielom empirickej ¢asti vyskumu bude tvorba a verifikécia intervenc¢ného programu
zalozeného na fonematickom uvedomovani jazyka a rec¢i v procese rozvijania Ccitatel'skej
gramotnosti ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia v mladsom skolskom veku. Vyskumny
problém je formulovanym v podobe otazky: Existuje kauzalny vzrah medzi arovziiou fonematického
uvedomovania jazyka a reci a procesom osvojovania citate/skej kompetencie Ziakov zo socialne
znevyhodneného prostredia v mladsom skolskom veku v predcitate/skom obdobi?

Na zaklade daného vyskumného problému sme si stanovili hypotézy vyskumu:

Hypotéza ¢. 1

V procese rozvijania citatel'skej gramotnosti ziakov v experimentalnej skupine po aplikacii
intervencného programu zaznamename menej chyb vo fonetickom rozlisovani (sluchom) dlhych
a kratkych hlasok, tvrdych a méakkych spoluhlasok v komparéacii s kontrolnou skupinou ziakov.

Hypotéza ¢. 2

V procese rozvijania citatel'skej gramotnosti ziakov v experimentalnej skupine po aplikacii
interven¢ného programu zaznamename menej chyb v grafickom rozlisovani (zrakom) dlhych
a kratkych hlasok, tvrdych a méakkych spoluhlasok v komparéacii s kontrolnou skupinou ziakov.

Hypotéza ¢. 3

V procese rozvijania citatel'skej gramotnosti ziakov v experimentalnej skupine po aplikacii
intervenéného programu zaznamendme menej chyb v spdsobe citania v komparécii s kontrolnou
skupinou ziakov.

Hypotéza ¢. 4

V/ procese rozvijania citatel'skej gramotnosti ziakov v experimentélnej skupine po aplikacii
intervenéného programu zaznamendme menej chyb v technike ¢itania v komparacii s kontrolnou
skupinou ziakov.

Hypotéza ¢. 5
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V procese rozvijania ¢itatel'skej gramotnosti ziakov v experimentélnej skupine po aplikacii
intervenc¢neho programu zaznamename menej chyb v porozumeni ¢itania v komparécii s kontrolnou
skupinou ziakov.

Operacionalizacia premennych:

Zavisli premennd bude predstavovat’ fonetické rozlisovanie hlasok (sluchom), grafické
rozlisovanie hlasok (zrakom), spdsob c¢itania, technika ¢itania, porozumenie ¢itania; nezavisld
premennu bude predstavovat’ zostaveny intervenény program a vek ziakov.

Realizacii vyskumu bude predchadzat’ vstupné pozorovanie ziakov, rozhovor s rodiémi
a néasledné spracovanie kazuistik. V ramci vyskumu bude nasa pozornost’ upriamena
na fonematické uvedomovanie, preto sme ako diagnosticky nastroj zvolili Matéjéekovu skasku
sluchovej diferenciacie, analyzy aj syntézy, ktorou mozeme diagnostikovat’ schopnosti deti
auditivne rozlisovat’ zvuky hovorenej reci. Skusku skoncipoval J. M. Wepman, pre nase podmienky
ju upravil Z. Matg¢jcek (1987). Pri skuske sluchovej diferenciacie ulohou dietata je rozlisit’ ¢i su
alebo nie su dvojice nezmyselnych slov rovnaké. Skuska analyzy a syntézy je zamerand na
hodnotenie tirovne schopnosti rozkladat’ slova na hlasky, a naopak, z jednotlivych hlasok skladat
slova (ibidem). Testom na meranie Ciastkovych funkcii, vizualnej percepcie a grafickej podoby
hlasok, je Edfeltov reverzny test (T - 1), ktory umoziuje zistovanie Urovne vizudlnej percepcie,
ktord je potrebnd pri osvojovani citania a pisania (Kollarova, Kuncova 2019). Nasledne bude
vyuzity diagnosticky nastroj na zistovanie urovne &itania (Cizmarovi¢, Kalna 1991).

Hlavnou vyskumnou metddou bude experiment spocivajuci vo verifikacii zostaveného
intervenéného programu fonematického uvedomovania v experimentalnej a kontrolnej skupine.
Vystupné hodnotenie ziakov bude opidt’ realizované pomocou Matéjcekovej skusky sluchovej
diferenciacie, analyzy a syntézy [18], Edfeltovho reverzného testu (T — 1), diagnostického nastroja
na meranie urovne Citania [2], a to v komparacii experimentalnej a kontrolnej skupiny. Nasledne
bude vykonana analyza a interpretacia vysledkov vyskumu slovne, v prehladnych tabulkach
a grafoch, vyhodnotenie hypotéz vyskumu a na zéklade vysledkov vyskumu budd spracované
odporucania pre Specialnopedagogicku prax.

Zaver

U ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia mozeme hovorit’ o deficitoch v oblasti
sluchového analyzatora, ¢o spOsobuje nedostatoéné rozvinutic fonematického sluchu,
¢im sa moéze spomal'ovat vyvin re¢i a nasledne aj oneskorenie psychického vyvinu jedinca
(Rubinstejnova In [10]). Na zéklade tohto tvrdenia mézeme konstatovat, Ze rozvoj fonematického
sluchu mé dopad na osobnost’ ¢loveka. Cielom prezentovaného prispevku bolo opisat’ teoretické
vychodiskad skimanej problematiky, demonstrovat navrh metodiky vyskumnej casti dizertacnej
prace zaloZenej na inovativhom eduka¢nom pristupe spocivajicom vo fonematickom uvedomovani
jazyka a re€i u ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia Vv procese osvojovanie Citatel'skej
gramotnosti v pred¢itatel’skom obdobi.
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PRVKY FANTASTIKY V TVORBE SIMONA STALENHAGA
A MOZNOSTI ICH VYUZITIA VO VYTVARNEJ EDUKACII

ELEMENTS OF FANTASY IN THE WORK OF SIMON STALENHAG
AND THE POSSIBILITIES OF THEIR USE IN CREATIVE EDUCATION

Slavomir Capek

Slavomir Capek

Abstrakt

Simon Stalenhag je tvorcom niekolkych uspesnych kniznych titulov urcenych pre blizsie
neSpecifikované vekové kategorie. Dokazu realne oslovit’ detského recipienta ako aj dospelého
divdka. Zéakladnym tematickym okruhom S§védskeho autora Simona Stdlenhaga je dystopicka
buducnost’ l'udstva, ktoré je zdvislé na modernych technoldgidch. Zavislost' sa prehlbuje najmi
preto, Ze hranica medzi I'udskou bytost'ou a strojom je stale viac nejasnejSia. Svoje sci-fi pribehy
umiestiiuje 1 do minulosti. Autor sa takto snazi naznacit’, Ze sa v si€asnej dobe mézu diat’ zdsadné
veci, ktoré mozu formovat’ naSu budicnost. Autor sam ilustruje napinavé a tajomné pribehy
vlastnymi fantazijnymi digitalnymi mal’bami. Ich spolo¢nym menovatel'om je vo vSetkych knihach
prekryvanie vSednej reality a sveta technologickych bytosti, ktoré takto navzajom vytvaraju tretiu
dimenziu v pritomnom okamihu. V tejto Studii sa pokisime upozornit’ na vzajomny vztah textu
a ilustracii, ktory sa na prvy pohlad moze javit' ako disproporény. Udernost’ knih, zda sa, spociva
v kontraste nenaro¢ného, miestami az minimalistického opisu deja a vypravnych ilustracii,
z ktorych by mnohé mohli posobit’ ako samostatné umelecké diela. Zarovenn by sme chceli
pre pedagoégov navrhnit mozZnosti prace s autorskymi ilustraciami vo vytvarnej edukacii.
Ich origindlny imaginativny potenciadl vo vdzbe na kriticky postoj k nebezpeénym tendenciam
stcasnej civilizacie umoznuje prepajanie vytvarnej edukacie so vzdeldvacimi oblastami umenie
a kultura, Clovek a svet prace, priroda a spoloCnost. V naSej Studii tieto moznosti blizSie
analyzujeme na priklade dystopického grafického romanu s ndzvom Pasdz.

Annotation

Simon Stalenhag is the creator of several successful book titles intended for unspecified age
categories. They can realistically address a child recipient as well as an adult viewer. The basic
theme of the Swedish author Simon Stalenhag is the dystopian future of humanity, which
is dependent on modern technologies. Dependence is deepening mainly because the line between
human being and machine is becoming more and more blurred. He also places his sci-fi stories
in the past. In this way, the author tries to indicate that fundamental things can happen in the present
time that can shape our future. The author himself illustrates exciting and mysterious stories with
his own fantasy digital paintings. Their common denominator in all books is the overlapping
of everyday reality and the world of technological beings, which in this way mutually create a third
dimension in the present moment. In this study, we will try to draw attention to the mutual
relationship between text and illustrations, which at first glance may appear disproportionate.
The strikingness of the books, it seems, lies in the contrast between the undemanding, sometimes
even minimalist description of the plot and the narrative illustrations, many of which could act
as independent works of art. At the same time, we would like to suggest to educators
the possibilities of working with author's illustrations in art education. Their original imaginative
potential in connection with a critical attitude towards the dangerous tendencies of contemporary
civilization also enables the linking of art education with the educational areas of art and culture,
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man and the world of work, nature and society. In our study, we analyze these possibilities more
closely on the example of a dystopian graphic novel called Passage.

Kracové slova: imaginécia, vytvarna edukécia, text, ilustrécia, dystopia.

Key words: imagination, art education, text, illustration, dystopia.

1. Fantaskno, fantazia, imaginécia a predstavivost’ vo vzt’ahu k detskému percipientovi

Ked pozorujeme postapokalyptické krajiny zo Stalenhagovych ilustracii, nepochybne nés
napadni adjektiva ako futuristické, surredlne, dystopické, katastrofické, melancholické, desivé
¢i numindzne, apod. Kazdy z tychto privlastkov by nepochybne odkazoval ku konkrétnym
pritomnym aspektom. Je v8ak potrebné spomenut’ aj fakt, Ze napriek modernym technologickym
kulisdm tejto autorskej Casopriestorovej vizie predsa len vidime nieCo, v Com preziva urCity
archetyp. Motivy kolabujucej civilizacie, masy, jednotlivca, prirody, si v réznych podobéch
pritomné vo vSetkych historickych obdobiach Tudstva, tak vo vytvarnych tendenciach, ako aj
v dal§ich druhoch umenia (literatura, divadlo, film).

Ked’ sa klinicky psycholog, teoretik umenia a filmu Ivo Pondéli¢ek vyjadroval k charakteru
temnych krajin legendami opradeného manieristu Desidéria Monsua (1593-1644), akoby by hovoril
o Stalenhagovom videni sveta, len v inych dobovych kulisach: ,.Je tu krajina zcela vysnénd,
nadredlnd, se vSemi zahadnymi jevy a iracionalnim tajemstvim — prohlédneme-/i si mésic, je v ném
prokresleny péetilistkovy jetel, a to je motiv hodny snu. Postavy na Monsuovych obrazech jsou
jakoby soucasti ruin a Fiticich se chramu, jsou zajedno s rekvizitami zaniku. Je to vic nez
romantické spojenti, je to téz nadskutecné, nadrealné* [9]. Detsky recipient si tieto rozdiely zrejme
Vv plnej miere neuvedomuje, urcite vSak vnima kontrasty v podobe odchyliek od vSednej reality.

Pondélicek ako prvy v nasom prostredi rozliSoval medzi pojmami ,,fantazia* a ,,fantaskno.
Hovori, ze fantaskno vyjadruje ,,viastnost urcitého uméleckého dila (vice ¢i méné proto
fantaskniho) a jako kazda objektivné dand viastnost miize byt z dila eliminovana a podrobena pak
védeckemu zkoumani. Naproti tomu fantazii chapeme jako vZity termin psychologie. Jde viastné
0 duSevni proces obrazotvornosti. Fantaskno je objektivni, fantazije subjektivni. Prvni je vysledkem,
druha pocatkem tviirciho procesu“ [9, s. 26].

Autor tychto mysSlienok dalej konStatuje, ze ak je fantazia skutoCne pritomna aj v tych
najelementarnejSich ideach, o to viac by sme mali fantaskno hladat’ a nachadzat’ v umeleckych
dielach. PredovSetkym v nich sa skryva potencidlny naboj, schopnost’ prebudit silny afekt
a doslovné vytrzenie prostrednictvom origindlnej metafory, revolucnosti, silnej citovej asociacie.
Je to prave pritomnost fenoménu fantaskna, vd’aka ktorému dokaze umenie prekvapit’ a uniest’
mysel recipienta [9].

Imaginativny potencial je pritomny v kazdom ¢loveku a je mozné rozvijat’ ho v kazdom veku:
,,Mit imaginativni schopnost znamend, Ze clovéku je dano, aby vice ¢i méné videl obraz néceho,
co uz nebo jesté neni a co se mozna ani nikdy nestane* [5, s. 13]. Kastova na tej istej strane
nadvézuje na fenomén ,,predstavivosi®, o ktorom hovori: ,, Predstavivosti vdécime za tviirci vytvory,
které pak opét nasi predstavivost podnécuji. Dobrym prikladem je literatura, kterd je jako
stvorena k tomu, aby podnécovala nasi fantazii, abychom se v predstavach vcitili do riiznych
povah“ [5, s. 13].

Predovsetkym ilustracie z knihy Pasdaz mozu — napriek textu urCenému skor dospelému
Citatelovi — realne oslovit’” hornd vekovl hranicu recipientov mladsieho $kolského veku. Okrem
toho, Ze na nich evidujeme mnoho sci-fi prvkov ¢i futuristickych vizii, st po vytvarnej stranke
zobrazené takmer hyperrealistickym spdsobom s filigranskym zmyslom pre technologicky detail.
Prave tieto dve zdanlivo protichodné ingrediencie maji potencial oslovit’ recipientov tejto vekovej
kategorie. Vyplyva to aj z konsStovania Konéekovej o charaktere predstav a fantazie v tomto veku:
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,Predstavy sa vyznacuju ndzornostou, zivostou a konkrétnostou, casto su vsak nejasné, nepresné,
medzerovité a obvykle silne citovo zafarbené. Fantdzia je velmi Ziva. Umoziuje dietatu kombinovat
a pretvarat predstavy a tak md velky vyznam v procese formovania pojmov a operovania s nimi
pri myslienkovej cinnosti. Priaznivo pésobi na osvojovanie si uciva, na rozvoj rec¢i a na buduicu
tvorivost. Fantazia sa rozvija pri roznych konStruktivnych hrdach (o. i. pri kresleni), pri pisani
slohovych Uloh, a pod. Dieta v mladsom skolskom veku uz dokdze rozlisit skutocnost a fantéaziu
(mizne tzv. detska loz). Stdale viac vnika do Zivotnej reality a fantdzia je realitou do istej miery
potlacena* [7, s. 164].

Z toho vyplyva, ze Stalenhagove ilustrdcie si napriek tazsiemu filozofickému presahu textu
Pasadze pre zZiakov v tomto veku vhodné pre pracu na hodindch vytvarnej vychovy. Futuristicky
charakter vdcsiny strojov, vojenskych vozidiel, robotov, pochmurne, znicené opustené mesta
¢i ponura krajina. To vSetko su silné impulzy pre vzbudenie zaujmu a pozorovanie velkeho
mnoZstva navzajom prepojenych detailov. Od tejto fazy je mozné presmerovat pozornost Ziaka
ku globalnejsim problémom, ktoré predstavuju povod, skutocne zmepokojivé pozadie za tymito
prvotnymi kulisami apokalypsy.

Aj vo vytvarnom vyvine totiz Ziaci tejto vekovej kategOrie prirodzene speju k realizmu
a aj skusenosti pedagogov potvrdzuji inklinovanie k imitacii redlnych predléh [10]. V pripade
ilustracnych zobrazeni k PasdZi je urcitou nadstavbou sCi-fi aspekt a vsadepritomné tajomno
vznasajuce sa nad celou dejovou liniou, pritomné ak v ilustraciach, ako aj v sprievodnom texte,
ktory vsak prekvapuje svojim jednoduchym, no napriek do deja vtahujucim rozpravanim. Stretnutie
realistického Stdlenhagovho §tylu s naznakom dekoloracie, ktord umociuje pocit tuseného
nebezpecenstva a dramatického konca s pocitom neurcitosti a tajomstva je syntézou toho, co dieta
mladsieho Skolského veku nepochybne zaujme a poskytne mu dostatok priestoru na rozjimanie
0 témach, ktoré sa zdaju byt vhodné skor pre dospelych, ale detski recipienti im aj s pomocou
intuicie a vwkladu pedagéga mozu porozumiet.

Urcite je tu vsSak aj isté riziko. Pedagog si musi vopred urcit jasny ciel a vopred narysovat
urcité hranice, ktoré vzhladom na skiisenostny komplex detskych recipientov neprekroci. Tato
pomerne ponurd a ndrocnd téma, sprevadzand originalnymi, ale dramatickymi a casto
melancholickymi ilustraciami, moézZe recipienta mladsieho veku strhnut k réznym digresiam,
fragmentarnosti, rozpadu zmyslu pre celok. Detskd predstavivost by sa lahko mohla vymknuit
kontrole: ,,Také slovo , predstavivost, naznacuje, Ze si néco ,jenom‘ predstavujeme,
Ze to neodpovida skutecnosti — je tu zretelny strach, zZe se clovek diky imaginaci miize vytratit
ze sveta, ktery my vsichni pokladame za skutecny, do ,,svéta neskutecnéeho “. Vyraz ,,predstavivost“
naznacuje, ze mame co délat se silou — musime pocitat s jeji dynamikou. Dovede totiz vyvolat
zmény, a proto je nds strach pred ni oditvodneny *“ [5, s. 14].

]

1.1. Nastrahy na ceste apokalyptickou krajinou. Dystopicky graficky roman Pasdz
s prvkami sci-fi, sa odohrava v roku 1997 v Amerike poznacenej technologicky vysoko vyspelou
avSak devastujicou vojnou. Dvaja hlavni protagonisti Michelle a jej maly robot utekaji naprie¢
znic¢enou krajinou, kde sa na kazdom kroku stretavaju s nasledkami bojov. Krajine dominuju najmé
monumentalne vraky vojnovych lodi, lietadiel, réznych dronov, ako aj dizajnérsky putavé technické
zariadenia neznamej funkcie drazdiace fantaziu okoloidtcich: ,,\Vnutri v zdlive sa povalovali tri
bojové lode. Kedysi boli lode tejto triedy pychou federalnej armady a kotvili pri pristavacich
mdlach, kde si ich kapitani pred tisickami divakov podavali ruku s prezidentmi. A teraz lezali tu.
Zvrhnuté z neba, vyhlodané a rozhryzené morom a napokon opdt v sluzbe ako utesy
pre vtaky “ [11, s. 70].

V mnohych kapitoldch sa nachadzaju poetické opisy americkej krajiny, ktord ma v kazdej
svojej ¢asti vzhl'adom na geografickd polohu, iny charakter, pocasie a celkovi atmosféru: ,,M4j je
obdobie prachu. V opare hmly sa vzdUvaju a padajii zavany vetra, nesii so sebou velké sivohnedé
kudoly prachu, ktoré sa zavyjajuc a syciac nahdanaju nad krajinou. Viria nad zemou, prenikaju
kosodrevinou a pokracuju dalej, az sa nazbieraju do zvinenych dan, ktoré nebadatelne putujui
a rastl v ustavicnom hukote. Kedysi varovali strazcov majdkov, aby pridlho nepocivali more.

151



Vystrihali ich, Ze pridu o rozum, prenasledovani tajomnymi hlasmi. Akoby sa v tom duneni
nachadzal akysi kdd, ktory, len ¢o ho mozog zachyti, nezvratne vyvolda démonov z hibin* [11, s. 9].

Kniha je rozdelend do kapitol, z ktorych kazda anticipuje nejaka dolezith Cast’ krajiny:
Mohavska pust, Vrchy, Centralne udolie, Pobrezie, More.

Putujici protagonisti sa na mnohych miestach stretavaji s destruovanou technikou, alebo
s odstavenymi automobilmi. Ziskavaju z nich rozne sudiastky potrebné na dalSie prezitie
¢i pripadny presun dodatoéne ziskanymi odstavenymi autami, ktoré sa ukazali byt funk&énymi.
Zaujimavé napatie vznikd na miestach, kde ilustracie nekoreSponduju s textom, respektive, ked’
autor, ktory ilustracie sam vytvoril na naprotivnej strane podrobnejSie nevysvetl'uje a nepomentiva
predmety a veci, ktoré su tam zobrazené. Objekty tak p6sobia tajomne. Zda sa, akoby tak spisovatel’
chcel naznacit' este pritomnost’ nie¢oho, ¢o cely dej presahuje. Zrejme nikto s uréitostou nevie,
¢o sa stalo a zrejme i Michelle a jej robot rozumeji iba malej ¢asti z celkovej mozaiky udalosti.
Prikladom tejto stratégie je dvojstranova ilustracia zo s. 98-99. Na ilustratnom zobrazeni
pozorujeme zatoku s mélom, v pochmirnom pocasi za simraku. V prvom plane je mélo s malym
drevenym domom, v ktorom sa svieti. V blizkosti méla tréia vysoko nad hladinou zvlastne a t'azko
identifikovatel'né objekty organickych tvarov pokryté spletencami tensich kablov a hadic. Na ich
vrcholoch vidno mnoZstvo l'udskych postav, ktoré maja na prilbach rozsvietené cervené ziarovky.
Ich pritomnost’ na tychto utvaroch je nejasna. Je istd pravdepodobnost’, ze objekty vyCnievajlice
Z vody mozu suvisiet’ z obrovskymi temnymi vezami, obrysy ktorych sa iba nejasne ¢rtaja v tretom
plane na horizonte krajiny zahalenej simrakom.

Moézeme iba tusit, ako velka ¢ast’ spominanych zvlastnych objektov sa nachadza pod hladinou
a aky ma tvar. A iba tazko moézeme s istotou tvrdit, ¢i ide o robotické mechanizmy uréené na pracu
pod hladinou, alebo o nie¢o celkom iné. NavySe, ako sme spominali, autor k nim v texte
neposkytuje ziaden komentar. Vzhladom na vicSie mnozstvo takychto objektov, ktoré
sa nachadzaju na ilustracnych zobrazeniach v knihe, by bolo mozné vyuzit' ich tajomny potencial
pre rozvoj fantdzie detskych recipientov. Pedagdg by mohol zadat’ tlohu dokreslit’ neviditeI'né tvary
tychto zahadnych objektov mizntcich pod hladinou kazdému ziakovi podla jeho vlastnej predstavy.

Vo vykonovom §tandarde ,,Podnety fotografie“ pre 3. ro¢nik (Statny vzdelavaci program 2014,
dalej uz len ,,SVP*) je uvadzana moznost doplnenia fotografického podkladu prostrednictvom
kresby, malby, reli¢fu ¢i koldze. V obsahovom Standarde je uvedena moznost rekonstrukcie
nedplného obrazu s dorazom na kresbu, malbu, zasah do fotografickej kompozicie. Vytvarné
zadanie by su¢asne mohlo byt prepojené aj s literarnou zlozkou. Ziaci by okrem kresby alebo
mal'by (podla vlastného vyberu) mali za Glohu o tychto mechanizmoch nie¢o napisat’, priradit’ im
nejaku dodato¢nu funkciu, pripadne si vymysliet' kratky struény pribeh o tom, ako asi mobhli
vzniknuat', ako sa dostali na dané miesto a aku plnia Glohu. Poradie kresba a pisanie, alebo opacne,
by si ur¢il pedagdg vo vzt'ahu k zadefinovanému ciel'u. Ide 0 jeden z moznych spdsobov rozvijania
imaginacie deti mladsieho Skolského veku: ,, Hovorime-li 0 imaginaci, mluvime o tom, jak vypada
nase predstavivost, 0 schopnosti domyslet, o fantazii, 0 dennim snéni* [5, s. 13].

1.2. Futuristické motivy v dystopickych ilustraciach Simona Stalenhaga. Na ilustraciach
dominuju rézne druhy robotickych mechanizmov, ktoré svojou velkostou vyrazne prevySuju
pritomné ludské figury (napr. s. 22-23, 44, 75, 95, 100, 122-123, 123-124). Podobne, ako
pri opisovanych objektoch tr¢iacich nad morskou hladinou, aj tu spisovatel’ nie vzdy prezradi ich
funkcie. Zvedava putnicka Michelle ich Casto opisuje: ,,Pocujte. V tajnom raji v Cape Victory
sa stalo Cosi neslychané. Monstra skutocne existuju — to, ¢o sa hybe v hmlach v Cape Victory,
nemozno pomenovat inak ako monstrd. Bolo sice vidiet, Ze tieto veci boli v podstate akési figuriny.
A zlozili ich ludia. Bolo vidiet zretelné casti z dronu: noha, rameno, smejuca sa tvar. Malo to vsak
aj nieco viac. Komplexnost, aku som predtym nikdy nevidela. Tisicky kablov, hadic, plasty, plechy
a olej tvorili nepreniknutelnu organicku masu a neboli iba nahodne poskladané, boli zamerne

skonstruované, a pod nerozpoznatelnym povrchom sa dal badat akysi pohyb podobny
dychaniu* [11, s. 94].
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Moznosti zadania in$pirované robotickymi bytostami z ilustracii v knihe: navrhni dizajn
vlastného robota, udel’ mu $pecifické funkcie a vymysli pre neho meno. Pedagdg v tomto pripade
moze vychadzat’ z ,,Podnetov dizajnu a remesiel* pre 2. ro¢nik (navrhovanie hracku podl'a vlastnej
fantazie). Obsahovy Standard napriklad rozsiruje inSpiracny okruh pre mechanické a statické hracky
(s ohl'adom na funkcie, materil, farby, tvary) [12].

Na tej istej strane poskytuje autor prostrednictvom hlavnej protagonistky aspont naznak
objasiiujucej indicie vo vztahu k Spominanému monstru: ,,Za grotesknym sa nachadzalo cosi iné.
Cosi majestdatne. A nasledne: obyvatelia Point Lindenu. Stovky ludi navzdjom prepojenych, ich
prilby spojené s olejovym bohom v Amle. Prechddzali okolo ndsho auta a vyzerali priam Stastni.
Kracali pokojne a mierumilovne a za nasim autom sa opdt zliali do jedného celku a coskoro zmizli
v hmle* [11, s. 94]. Na ilustrécii zo s. 51 pozorujeme tri zahadné stroje prechadzajlice cez dopravni
tepnu na neznamom mieste vysoko v horach. Kazdy z nich ma po $tyri mechanické nohy a v hornej
Casti maji namontované velké kotuce, na ktorych su natocené hrubé kable: ,,Pred autom
sa pohybovali Zlté pracovné roboty, nalozené obrovskymi kotucmi kablov. Pomaly ako korytnacky
sa tackali cez cestu a sledovali zvizok vedenia neurografickej siete napriec¢ spustoSenym ihlicnatym
lesom* [11, s. 50].

Neurograficka siet sa spomina v rdoznych cCastiach textu a aj preto je Ciasto¢ne mozné
dedukovat’ vyznam, ktory v tomto dystopickom ¢asopriestore pravdepodobne suvisi s rozsirovanim
kapacity Tudskej mysle, moznostou jej ,hacknutia“ a energetickym potencialom c¢loveka.
Citatelovi to vSak autor na Ziadnom mieste explicitnej§ie nevysvetluje. Musi si vystagit
S naznakmi, za asistencie vlastnej predstavivosti, ¢o je nakoniec zrejme jedna z pri¢in uspechu
Stalenhagovych knih, kde ¢asto ostdva otvoreny priestor pre pripadné ¢itatel'ské nadinterpretacie:
., Elektrické vedenia krizovali oblohu nad nami a ked sme prechadzali zakrutou, videli sme, Ze droty
vychadzaju z obrovskej budovy v tvare gule, ktord sa tycila z lesa na horskom uboci. Para a voda
sa valili pomedzi kmene rozkondarenych stromov, voda vytvirala potéciky na lesnom uboci a stekala
po vozovke. Na boku budovy bola umiestnena reklama na Sentre. Myslim, Ze celé zariadenie patrilo
im. V jej vautri museli uchovavat miliony mysli a energia potrebna na ich uspokojenie roztapala
sneh vsade naokolo [11, s. 46]. Zadanie pedagoga: Ako si predstavujete mysel? Vedeli by ste ju
vytvarne zobrazit? Skuste nakreslit/navrhnat’ vnutro neurografu, ktoré je uloziskom uvadznenych
I'udskych mysli.

S tymito ,,skladiskami mysli“ koncentrovanymi v obrovskych guliach pravdepodobne suvisi
na ilustraciach ¢asto pritomny motiv I'udskej figury, biologickej bytosti, ktora ma na hlave nasadenu
zvlastne dizajnovanu prilbu. Ta byva v texte frekventovane spominana pod ndzvom ,,neuroprilba“
(napr. ilustracia na dvojstrane ¢. 12-13, 14-15, 64-65, 81, 104-105).

Hlavna protagonistka Michelle si na genézu tohto fenoménu spomina iba matne, nevedela
presne urCit, kedy sa stal sucastou ich kazdodenné¢ho Zivota: ,,Kedy sa to zacalo? Naozaj
si nepaméatam. Najskor to bola obycajna volnocasova aktivita. Ako telka. Striedali to: raz telka, raz
neuroprilba. Neriesila som to. Rapidne sa to zhorsilo az po velkom prepocitani v roku 1996. Mode
Six.“ [11, s. 49]. Na viacerych miestach v texte Michelle poukazuje na vedlajSie negativne
dosledky neuroprilieb, ktoré sa mali prejavovat’ v podobe urcitych fyzickych symptémov na tele jej
nositela: ,,Najskor som si myslela, Ze su to sliny, ktoré Tedovi mimovolne vytiekli z Ust, no potom
som videla, Ze mu Cosi steka po bruchu a po hrudi — belava priezracna tekutina, ktorda mu v tenkych
tichych pramienkoch vytekala z chvejicich sa prsnych bradaviek* [11, s. 50]. Zadanie: Navrhnite
dizajn vasej vlastnej neuroprilby. Nakreslite ju a potom ju skiste vymodelovat v podobe 3D
objektu (material: keramicka hlina, plastelina, samo vysychajuca modelovacia zmes).

Pri tomto zadani by sa pedagéog mohol opriet o ,,Podnety dizajnu a remesiel” [12], kde
vykonovy $tandard pontika moznost navrhnutia dizajnu podla vlastnej fantazie a priestor
pre komentar ziaka o nakreslenom. Obsahovy Standard predstavuje Siroké typologické spektrum
navrhovania fantazijného atypického nabytku, navrhovanie alternativnych strojov, ¢o je mozné
aplikovat’ prave v pripade navrhovania vlastnej verzie neuroprilby.

Osobitym prototypom umelej bytosti, ktoré obaja protagonisti tu a tam stretavaju je dron.
V tomto pripade vSak nejde o rovnomenny lietajlci objekt, znamy zo stéasnych vojenskych
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konfliktov, ale o zvlastny typ robota, ktory evokuje skor predimenzovaného dreveného panéka,
grotesknl divadelnt babku s hyperbolizovanou gulatou hlavou: ,,..ked’” som zrazu v tme cosi
zazrela. Akysi pohyb. Usmiatu tvar. Najprv som si myslela, Ze to je stard reklamnd tabula, ktoru
tam odlozili, ale ta tvar nas sledovala pohladom a napokon dvihla ruku a zamévala nam. To v tej
tme bol dron. Skip za nim otocil hlavu a opatrne zakyval naspdt, potom pozrel na miia. Co tam
robil? Nepacilo sa mi to. Nepdcilo sa mi, Ze nds videl, ani sposob, akym nam kyval. Preco na nas
kyval? “ [11, s. 83].

Hlava opisovaného robota vzhl'adom pripominajiica babku, sa na ilustracii zo s. 82 vyklana
zo Sera starej stodoly. Na tvari ma blaznivy uskl'abok iba vzdialene pripominajuci priatel'sky Usmev
a Z tmy sa eSte vynara dlan jeho mavajicej ruky. Vyjav posobi zlovestne. Umela bytost’ sa nachadza
na tomto opustenom mieste z nezndmych ddévodov a ponechand vlastnému osudu, ako mnohé
podobné bytosti v dalSich opustenych chatrajucich mestach a osadach tejto rozl'ahlej
technologickou vojnou poznacenej krajiny. V kontexte tejto ilustracie by sa pedagég mohol
inSpirovat’ vykonovym a obsahovym Standardom pre 4. ro¢nik ,,Podnety videa a filmu®, kde je
ponukand moznost’ navrhnut’ kulisu alebo vymysleného tvora. V obsahovom Standarde sa okrem
filmovych trikov ¢i kulis vytvarajacich iliziu spominaju nejestvujuce tvory vo filmoch (fantastické,
sci-fi, rozpravkové). Dalsia z moznosti ako iniciovat’ fantaziu detskych recipientov. Vymysliet,
nakreslit umelého tvora, sci-fi bytost’, ktorl z blizSie neuréenych pricin jej tvorcovia ponechali
napospas vlastnému osudu.

2. Presahy ,,PasdZe* do d’alSich vzdelavacich oblasti

Takmer na kazdej z pocetnych ilustracii ku knihe ,, Pasaz “ tvori zakladny rdmec prirodné alebo
mestska krajina. Casto byva poznadena deStruktivnymi zasahmi postindustrialnej spolo&nosti.
Nachadzaju sa v nej zvlastne monumentalne objekty bliz§ie neuréenej funkcie. Vzhl'adom na obsah
moze Citatel' dedukovat, Ze ide 0 chatrajuce vojenské technologie, vraky atypicky dizajnovanych
lietajucich objektov, dronov, lodi a strojov, ktoré zrejme patrili k najmodernej$im vydobytkom
svojej doby. Hoci autor textu a ilustrator v jednej osobe venoval tymto pozostatkom moderného
dedi¢stva T'udského umu velku pozornost, vV rovnakej, ak nie vicSej miere venoval pozornost
krajine.

Pri praci s ilustraciami Kk tejto knihe, za vyuzitia verbalnej metody interpretacie ilustracii a ich
vzajomnej komparacie, mbéze pedagdg premostit ku konkrétnym vykonovym a obsahovym
Standardom zo vzdeldvacej oblasti ,,Priroda a spolo¢nost™. Vytvarny pedagdg, ale i pedagdg
vyucujuci geografiu moéze prostrednictvom jednotlivych ilustracii premostit’ aj k téme pestrej
americkej krajiny, ktord je v réznych podnebnych pasmach odlisna, kontrastna a originalna, tak
krajinnym reliéfom, flérou, faunou ¢i farebnymi kvalitami. Oboznamovanie sa s krajinou
konkrétneho Statu otvara mnoho inSpiraénych moznosti k vytvarnym aktivitdm. Okrem kresebnych
a maliarskych technik sa mozno dopracovat’ aj k modelovaniu krajinného reliéfu (keramicka hlina,
plastelina, s&dra, samo ntvrdnica modelovacia zmes). Tu mézeme nadviazat' aj ,,Podnetmi
poznavania sveta® (taktiez v 4. rocniku), kde existuje moznost zhotovenia vlastnej mapy
s fantazijnou symbolikou, s doplnenim vlastnej legendy. Obsahovy Standard tu ponika presah
do vlastivedy — tvorba fantastickej mapy, cesty do Skoly, krajiny z filmu a najzaujimavejsia
v kontexte Stalenhagovej Pasdze je ,zmenend redlna krajina“, ktorii poznacila experimentdlna
vojna.

Pravdepodobne najviac zastipenym inSpiraénym impulzom je pri vécSine ilustraénych
zobrazeni moderna technika (Clovek a svet prace). Tu by mohol byt vo vieobecnosti efektivnym
vychodiskom vykonovy S$tandard ,,Podnetov dizajnu a remesiel pre 4. ro¢nik, ktory inSpiruje
k nakresleniu vymysleného dizajnu predmetu inSpirovaného organickymi tvarmi. Obsahovy
Standard umoziuje vyber v oblasti dizajnu, kde, z mnohych moznosti defiluji okrem inych aj
predmety dennej spotreby, dopravné prostriedky, stroje. Do tejto vzdelavacej oblasti mozeme
zaradit' aj ilustraéné zobrazenia s urbanistickymi motivmi (Podnety architektdry). Mnohe
zo spominanych vojenskych objektov a futuristicky p6sobiacich strojov chétrajicich v divokej
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americkej prirode pripominaji Specificky typ architektary oscilujucej na rozhrani organiky
a hi-tech. Obsahuju kongenialne dizajnérske a kompozi¢né principy, ktoré mozeme identifikovat’
i v redlne vznikajucej tvorbe architektonickych ateliérov, ktoré tento druh architektary projektuju.
Ako priklad uved'me pavilon BMW na medzinarodnej automobilovej vystave vo Frankfurte nad
Mohanom navrhnuty atelierom ,,Bernard Franken, abb Architekten: , Tato organicka architektura
nezapie sepéti s bionikou. Vzorem pro jeji plast jsou dvé kapky vody v okamziku svého splynuti.
Prithledny plast ze sféricky zakriveného plexiskla spociva na nosné strukture z hlinikovych reber
narezanych vodnim paprskem. Symbolizuje povrchové napéti kapek a obraci pohled zamérné
dovniti** [6, s. 442 [ XIX].

Zda sa, Ze by mohlo ist’ o predvoj interaktivnej architektury buddcnosti a podobne p6sobia
aj objekty a stroje na ilustraciach knihy ,, Pasdz “.

Na niekol’kych ilustraciach sa Ccitatel stretne s vernym, chvilami az naturalistickym
vyobrazenim americkych miest, ich architektonicky heterogénnych predmesti, alebo vidieka s jeho
typickymi originalnymi znakmi.

Prave kompoziéné vyrezy niektorych americkych miest, ktorymi hlavni protagonisti
prechadzali evokuju ich osobity fenomén akejsi metafyzickej ,,vyprazdnenosti, ktorG pozname
napriklad z tych cyklov malieb Edwarda Hoppera (1882-1967), ktoré sa zaoberaju Zanrovymi
vyjavmi amerického velkomesta a predmestia. Na Hopperovych i Stalenhagovych malbdch
S mestskymi motivmi vidime vSetko, ¢o k takym mestam patri, predovsetkym popkultirny priemysel
spojeny s urcitym typom vytvarného jazyka zaloZeného na spektakuldarnom efekte, snahe komercne
,,zvadzat** konzumenta a uzivatel'a/obyvatel'a mesta v jednej osobe.

No navzdory pestrosti, monumentalite, velkoleposti, prezentovanému dostatku, citit' tu
vSadepritomné ,,prazdno®, nedostatok l'udského tepla a hlbSieho zmyslu, pretoze sa s nimi l'udia
nikdy hlbsie neidentifikovali. Tieto miesta postradaju genia loci, nepontkaju vztah, stotoznenie
sa (Schulz 2010).

Je tu vSadepritomna samota, znama aj pod metaforickym nazvom ,,samota v dave®: ,,Prdvé
meéstska architektura — Kina, divadla, restaurace, mésto v riiznych dennich dobdch, nocni interiéry
pozorované pres okna — ale i lidé, uzavieni sami do sebe, psychicky vzdaileni, osaméli, to jsou
namety umeéni Edwarda Hoppera® [3, s. 19]. Z viacésieho mnozstva takychto takychto vyjavov
vyzarujucich tento typ melancholickej poetiky, je aj dvojstranova ilustracia v knihe Pasaz
na s. 14-15, kde pozorujeme ¢loveka v neuroprilbe napojeného na neurograficku siet. Cely vyjav
sa kupe v no¢nom studenom svetle pouli¢nej lapmpy a nikde naokolo nikto nie je. llustracia
sa atmosférou vyrazne priblizuje cyklu Hopperovych opustenych ¢erpacich stanic za simraku.

Povedzme, ze v tychto pripadoch ide o opak genia loci, ¢o sa v novodobom diskurze
sociolégov a urbanistov zvykne nazyvat absurdne znejucimi pojmami ako ,,nemiesto®, alebo
,ztratené miesto®, ktoré mdéze mat mnoho poddb, nemusi byt nutne zanedbané, moéze ziarit
aj novotou: ,,Jdete ulici a perifernim videnim zavadite o posprejované bednéni, které zakryva
koktejl plevele a odpadkii, svirané z obou stran slepymi fasadami neorenesancnich cinzdkii. Nebo
jdete kolem vyskové budovy obklopené travnikem, jehoz jedinym icelem je obklopovat tuto
vyskovou budovu. Podobnd beziicelnost je viastni i plocham v okoli panelovych domii“ [4, s. 41].

Dal§im znakom tychto ,,nemiest“, ktoré zahliadneme aj na niektorych ilustraciach z Pasdze st
,,mista, kterym neni prisuzovdn zadny vyznam. Neni nutno je fyzicky oddelovat, ohranicit plotem,
nebo obestavet. Nejsou to zakdzané arealy, ale skutecné prazdné prostory, nevyuzitelné kvuli své
neviditelnosti. Vymazavame si je z mentalni mapy mést, a proto do nich nevstupujeme. Citili
bychom se v nich zranitelni“ [1, s. 43].

Sucastou dystopického romanu su aj Uvahy podfarbené vedeckymi teériami a viziami buducich
definicii Tudskej bytosti. Maju formu vnatorného dialogu a tykaju sa definicie ¢loveka, hranice,
kde konci to l'udské, prirodou limitované, chybujiice a kde nastupuju, respektive mohli by nasttpit’
technologie vylepSujuce moznosti a nasu nedokonalost’. V tejto rovine sa vo vnatornom monologu
s nezndmym adresatom, (oslovovanym ako Walter, viac 0 fiom nevieme), mimo oficialnu dejovd
liniu textu v naznakoch dozvedadme, ze technologické manipulacie a experimenty na I'udoch
(v romane pritomné neuroprilby, neuronické vedenie vojny, neurografickd siet) su velkym
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pokuSenim a neustale pritomna snaha relativizovat’ udsk( bytost’ vedeckymi argumentmi ma
potencial stat’ sa novodobym nabozenstvom: ,,Predpokladam, Ze mds o tom vsetkom typickii
predstavu dvadsiateho storocia. ,,Ja“ nejakym spésobom sidli v mozgu, ako maly pilot v kokpite
za ocami. Vnimas ho ako zmes spomienok, pocitov a veci, co ta vedia rozplakat, a toto vsetko
sa zrejme naozaj odohrava v tvojej hlave, lebo by bolo zviastne, keby sa to dialo v srdci, o ktorom
si sa ucil, Ze je to sval. Zaroven sa vSak tazko zmierujes s tym, Ze vsetko to, ¢o tvori tvoju osobnost,
vSetky tvoje myslienky a skisenosti a poznatky a vkus a ndzory, by cisto fyzicky malo existovat
v tvojej lebke. A tak sa nadtym radsej nezamyslas a nepytas sa, ¢i ‘jestvuje este cosi viac“,
uspokojis sa S nejasnym obrazom cohosi éterického, co sa vzndsa okolo nds v nedefinovanej
temnote. Asi to ani neoznacis slovom, ale obaja predsa vieme, Ze mas na mysli klasicku dusu. Veris
Vv neviditelnu priseru” [11, s. 14].

Tato pasaz textu, ale aj mnohé dalsie vnutorné monology venované tajomnému Walterovi,
posuvaju celkovy kontext roménu aj do filozofickej roviny s otvorenym horizontom zasadnych
etickych otazok, ktoré nas determinuju ako ohrozeny druh. Aj tu sa otvara priestor pre pedagoga,
ako v tej najjednoduchsej moznej minimalistickej verzii zjednodusene nacrtnut’ tuto problematiku
recipientom hornej hranice mladsieho skolského veku, z ktorych mnohi prepadaju kizlu sucasnych
technoldgii uZ v ranom veku a veria v ich neobmedzené moznosti.

Zaver

Nikto si nedovoli suverénne tvrdit’, Ze recipienti mladsieho $kolského veku moézu v plnej miere
pochopit’ fenomén rychlo napredujucich futuristickych technolégii, vedecko-technickej revollcie
a jej d’alekosiahle dosledky na naSe zivoty. Zo strany pedagdgov sa tu vSak nepochybne otvara
priestor pre moznost’ pochopenia tychto fenoménov v ich $ir§ich savislostiach.

Vo vSeobecnosti sa pri praktickej vytvarnej interpretacii na motivy ilustracii tejto knihy otvara
Vv motivaénej faze moznost’ inSpiracie vytvarnym smerom futurizmu. Tento, sice pdvodne literarny
smer anticipoval ve¢ny pohyb ¢loveka k ,,novym zajtrajSkom*. Snahu o neustdle prekonavanie
hranic aktualnych technologickych moznosti, fascindciu vSetkym novym a vymedzovanie sa voci
minulému: ,,Ackoli Marinetti inicioval futurismus jako hnuti reformy literdrni, zahy se rozsiril i do
ostatnich uméleckych oboru, kdyz mladi italsti umélci nadsené vitali volini do zbrane.
Sjednocujicim principem se stalo nadsSeni pro rychlost, silu, nové stroje a technologie a touha
prijmout ,,dynamismus *“ moderniho mésta* [2, s. 88].

Velkym apelom, ktory odkazuje k environmentalnej problematike suCasnosti méze byt
poukazanie na nerovnovahu medzi rychlym napredovanim vo vede a technoldgiach a zl'ah¢ovanim
ich devasta¢nych vplyvov na prirodné prostredie a individualitu jedinca. Bolo by ideadlnym prianim,
snad’ nie prili§ romantickou viziou, viest' suc¢asnych detskych recipientov tak, aby z nich boli
flexibilni ,,obojzivelnici®. To znamena, aby vedeli vyuzit' potencial su¢asnych technologii, ktoré
na nich maja vel’ky vplyv, najma na praktické veci, pretoze v mnohych ohl'adoch dokazu ul'ah¢it
zivot a urychlit mnohé procesy. Zaroven by vSak mali pedagdgovia s rodi¢mi v rovnakej miere
rozvijat’ ich vztah k prirode, k miestnej kultare a tradiciam, aktualnym vedeckym objavom, ale aj
k znalostiam v oblasti spirituality. Aby vdaka vSeobecnému rozhladu dokézali mysliet” kriticky,
v SirSich suvislostiach, aby v nich neodumieralo to l'udské a nepoznévali svet iba v Uzko
zameranom horizonte. To vsetko preto, aby raz nemuseli utekat’ a bludit’, ako hlavni protagonisti
grafického  dystopického romanu ,,Pasdz* temnou, melancholickou a beznadejnou
postapokalyptickou krajinou.
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ENVIRONMENTALNA VYCHOVA V HISTORICKOM KONTEXTE
A JEJ SPECIFIKACIA V KURIKULARNYCH DOKUMENTOCH
V SLOVENSKEJ REPUBLIKE

ENVIRONMENTAL EDUCATION IN A HISTORICAL CONTEXT
AND ITS SPECIFICATION IN THE CURRICULUM
(NATIONAL EDUCATION PROGRAMME) IN SLOVAK REPUBLIC

Erika Frykova

Erika Frykova

Abstrakt

Realitu sucasného vyvoja globalnych, lokalnych a jasne viditelnych zmien v Zivotnom
prostredi reflektujeme uz od polovice 20. storocia. Na jednej strane je Coraz vyraznejs$i apel
zo strany vedcov, odbornikov, ale 1 laickej verejnosti, na strane druhej vel'mi pomald zmena
zo strany Statnych politik a ekonomického sektora. Prispevok pomentva vyznamné mil'niky vyvoja
environmentalneho myslenia, ktore stali pri zrode environmentalnej vychovy, vzdelavania a osvety
a prezentuje jej postupnu imlementaciu do kurikuldrnych dokumentov zaviaznych pre skoly.

Annotation

The reality of the current development of global, local and clearly visible changes
in the environment we have been reflected since the middle of the 20th century. On one side, there
is an increasingly strong apeal from scientists, experts, but also the lay community, on the other
side, there is very slow change from state policies and the economic sector. The paper names
significant milestones in the development of environmental thinking, which stood at the birth
of environmental education and enlightenment, and presents its gradual implementation into
curricular documents which are obligatory for schools.

KPacové slova: environmentalna vychova a vzdelavanie, environmentalna gramotnost, kurikulum
(Statny vzdelavaci program).

Key words: environmental education, environmental literacy, curriculum (National education
programme).

Uvod

Znamy vyrok ,, Mysli globdlne, konaj lokdlne” je vzhladom na aktudlny stav zivotného
prostredia nielen na Slovensku, ale aj vo svete, opodstatneny.

Environmentalna vychova, vzdelavanie a osveta (EVVO) predstavuji vyznamny prvok
Vo Vytvarani a rozvijani environmentalneho povedomia, spravania a konania kazdého jedinca.
Najméd v pripade deti a ziakov v rdmci ich postupného vytvarania prekonceptov, neskor
prehlbovania poznatkov a sklsenosti, rozvoja kritického myslenia, budovania svetonazoru,
umoznuje EVVO postupne ziskavat’ postoje, vytvarat’ navyky v spravani a konani, ktoré s v stlade
S principmi trvalo udrzatel'ného rozvoja.
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Sucasny stav environmentalnej vychovy a vzdelavania na Slovensku je vysledkom doterajsieho
pristupu zainteresovanych stran, hlavne predstavitel'ov $tatnej moci.

1. Historicky kontext environmentélnej vychovy

Pri pohlade do historie sa az do polovice 20. storo¢ia stretdvame s ojedinelymi spravami,
Stadiami, ¢lankami, ktorych autori upozoriuji na negativne vplyvy ¢loveka na zivotné prostredie.

V roku 1938 amatérsky klimatolég G. S. Callendar publikoval $tadiu s ndzvom Ludmi
produkované uhlikové emisie a ich vplyv na globalnu teplotu, v ktorej na zaklade vlastnych
pozorovani a analyz inych prac vyslovil tézu, ze za oteplovanie moze rast koncentracie CO2 [1; 3].

Obrovsky ohlas v 60. rokoch 20. storo¢ia ziskali vystupy prevratného vyskumu
Rachel L. Carson zameraného na negativny vplyv pesticidov na Zivé organizmy a zivotné prostredie
vo vSeobecnosti, ked’Ze v povojnovom obdobi sa pesticidy v obrovskych mnozstvach zacali
vyuzivat’ na hubenie $kodcov polnohospodarskych plodin. Vysledky vyskumu boli najprv
publikované ako séria ¢lankov a neskor ako knizny bestseller (1962) pod nazvom Silent spring
(Tich4 jar), ktory bol jednym z podnetov pre vznik prvych environmentalnych hnuti v USA, tiez
prispel k vzniku federalnej agentury na ochranu Zzivotného prostredia US EPA (1970) a viedol
k zakazu pouzivania DDT v USA (1972). Vrcholnym ocenenim jej prace bola celosvetova dohoda
0 elimindcii 12 najvyznamnej$ich perzistentnych organickych latok vratane pesticidov (2001)
pod zastitou UNEP — Programu OSN 0 zivotnom prostredi [6].

Historicky prvy Deni Zeme, ktory sa konal 22. 4. 1970, bol spojeny hlavne s problematikou
zneCistovania ovzdu$ia a jeho dbsledkov, pocas ktorého sa prvykrat vazne upozornilo na vznik
sklenikového efektu v dosledku nadmerného mnozstva emisii CO2 v atmosfére, ktory otepli planétu
tak, ze sa moze roztopit’ cely arkticky 'adovec, ¢o povedie k zaplaveniu rozsiahlych oblasti sveta.
Tato informécia bola v danom c¢ase malo zrozumitel'nd, termin ,globalne oteplovanie* eSte
neexistoval a termin ,,sklenikovy efekt” poznala len Uzka skupina odbornikov [5].

Ako napredoval rozvoj poznatkov, pribudali informacie o rdéznych negativnych zasahoch
¢loveka do zivotného prostredia a ich vplyvoch na zdravie a Zivot a vaznych zmien v Zivotnom,
resp. prirodnom prostredi, ¢o viedlo k zvySovaniu zaujmu zo strany predstavitel'ov jednotlivych
Statov sveta hladat’ moZnosti rieSenia uvedeného problému. Tento zaujem prispel k tomu,
ze v roku 1977 bol na konferencii OSN UNESCO v Thilisi zavedeny pojem environmentalna
vychova a jej ciele s nad¢asovym vyznamom:

- Vytvorit’ nové vzory spravania sa jednotlivcov, skupin vo vztahu k Zivotnému prostrediu.

- Poskytnut’ kazdému moznost’ ziskat’ vedomosti, hodnoty a schopnosti potrebné pre ochranu
zivotného prostredia.

Ciele reflektovala aj Konferencia OSN o zivotnom prostredi a rozvoji (Rio de Janeiro, 1992),
ktorej vystupom bolo prijatie dokumentu AGENDA 21 (podpisalo ho viac ako 180 $tatov vratane
vtedajiej Ceskoslovenskej federativnej republiky) a jej zavdzky prijala aj neskor vzniknuta
Slovenské republika. VV dokumente bol opisany akény program pre oblast’ vychovy a vzdelavania
so zamerom implementovat’ problematiku Vv regionoch. Prostrednictvom AGENDY 21 sa
environmentélna vychova zacala spajat’ s problematikou trvalo udrzatelného rozvoja, ktory
predstavuje spdsob zivota v rovnovahe medzi narokmi ¢loveka a mozZnostami prirody tak,
aby prirodné zdroje ostali zachované aj pre d’alsie generacie. Na zaklade uvedenych skuto¢nosti
bola environmentalna vychova definovana ako ,,... vwchova jedinca, ktorého hodnotovy systém mu
umozni mudro a citlivo konat v prospech ochrany a zachovania biodiverzity vo vsetkych jeho
formach, ktory bude schopny sucitu s prirodou a inymi Zivymi tvormi a ktory bude ochotny preberat
zodpovednost za svoje konanie... “ [2].

Ako sa uplatiuje AGENDA 21 a vyhodnocuju ukazovatele trvalo udrzatelného rozvoja
v Slovenskej republike, je mozné zistit' prostrednictvom dokumentov dostupnych na stranke
Ministerstva zivotného prostredia SR:  https://www.minzp.sk/strategicke-dokumenty/agenda-
21.html.
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2. Environmentélna vychova v kurikularnych dokumentoch

Odporucania AGENDY 21 prispeli ku schvaleniu Koncepcie environmentalnej vychovy
a vzdelavania [13], ktora nadvédzovala na uz skor schvalené ucebné osnovy environmentalnej
vychovy (environmentdlne minimum) pre zékladné a stredné Skoly Ministerstvom S$kolstva
Slovenskej republiky pod ¢islom 645/1996-15 s platnostou od 1. 9. 1996 [7].

Hlavnym cielom bolo realizovat’ konkrétne Glohy zamerané na zékladné oblasti rozvoja
osobnosti ziakov (zvySovanie urovne vedomosti, rozvoj zru¢nosti a Vvytvaranie postojov
Vv problematike), pricom environmentalna vychova nebola vnimana ako samostatny predmet,
ale ako sucast obsahu jednotlivych predmetov. V uéebnych osnovach boli uvedené témy —
problémy Zivotného prostredia, ktoré mali byt implementované do vyucby uéebnych predmetov
s tym, Ze , nemenia ucebné osnovy jednotlivych ucebnych predmetov, ale Usmeriiujii ich
rozpracovanie a vyuzivanie, stanovuju zameranie vychovno-vzdeldvacej cinnosti na problematiku,
ktoru maju ucitelia realizovat’ v ramci vyucovacich hodin a podla moznosti i mimo vyucovania“ [T].

KIa¢ovymi témami v rdmci zakladného i stredoSkolského vzdelavania, boli: Zachovanie
biodiverzity — rozmanitosti zivota na naSej planéte, Odlesnovanie, Erdzia pddy, Racionalne
vyuzivanie prirodnych zdrojov, Zneéistovanie ovzdusia, vody, pddy, Ubytok ozonovej vrstvy,
Kysly dazd’, Spotreba energie, Odpad, Urbanizacia. Pre 2. stupen zakladnej skoly a strednt $kolu
boli pridané témy: Sklenikovy efekt a Popula¢na explozia.

Uvedené ucebné osnovy sa stali vychodiskom pre zapracovanie environmentalnej vychovy ako
prierezovej témy do statneho vzdelavacieho programu (SVP) platného od $kolského
roku 2009/2010 a s mens$imi Upravami v ramci inovovaného SVP stginnostou od 1. 9. 2015,
na ktory sa postupne prechéadzalo od 1. a 5. ro¢nika zakladnej Skoly [8].

V inovovanom a aktualne platnom statnom vzdelavacom programe je environmentalna
vychova charakterizovana ako prierezova téma, ktorej obsah by mal byt integrovany do vsetkych
ucebnych predmetov, pripadne sa moze realizovat’ blokovo pocas pamatnych dni slvisiacich
s problematikou, napr. Svetového dia Zeme, Dna vody, Medzinarodného dna lesov, a pod., tiez
sa moze realizovat’ ako samostatny u¢ebny predmet. Blokova vyucba nepredstavuje najvhodnejsie
rieSenie, ked’Ze negarantuje pravidelné Ccinnosti deti a ziakov na podporu rozvoja ich
environmentalnej gramotnosti. Aj v pripade jej preferencie je dolezité environmentalnu vychovu
implementovat’ do vychovno-vzdelavacieho procesu prierezovo a pravidelne. Dalsie informacie
sa daju ziskat v Metodickom usmerneni k zavadzaniu prierezovej témy do iSkVP: Environmentalna
vychova [11] dostupnom prostrednictvom odkazu https://www.statpedu.sk/files/sk/svp/zavadzanie-
isvp-ms-zs-gym/zakladna-sola/prierezove-temy/metodicke-usmernenie-k-prierezovej-teme-
environmentalna-vychova.pdf, kde okrem metodiky k zavadzaniu environmentélnej vychovy
do iSkVP sa nachddza aj zoznam inititucii, organizacii s odkazmi, ktorych obsah moze byt
napomocny pri realizicii environmentalnej vychovy v praxi. Pristupny je tiez dokument
Environmentalna vychova vo vyucovacich predmetoch Statneho vzdeldvacieho programu, ktory
sumarizuje vzdelavacie Standardy tykajice sa environmentalnych tém v jednotlivych uéebnych
predmetoch v ramci ISCED 1, ISCED 2 a ISCED 3, vydany Statnym pedagogickym Gstavom [12]
a je dostupny prostrednictvom linku https://www.statpedu.sk/files/sk/aktuality/env_v-predmetoch-
isvp.pdf.

Menej znamou informaciou je, ze k volitelnému predmetu environmentalna vychova bol
vytvoreny vzdelavaci Standard pre 1. stupen zakladnej $koly (dostupny prostrednictvom odkazu
https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/volitelne-predmety/lorem-ispum-dolor/env_1st.p
df) a pre 2. Stupen zakladnej skoly (dostupny prostrednictvom odkazu https://www.statpedu.sk/files
/sk/metodicky-portal/volitelne-predmety/lorem-ispum-dolor/env_2st.pdf).

Vzdelavacie $tandardy sa tematicky najprv zameriavajl na budovanie vztahu c¢loveka
k prostrediu, kde sa vychadzalo zo skuto¢nosti, Zze zdkladnym predpokladom pre prejavenie zaujmu
ucit’ sa o zivotnom prostredi, citit’ zan zodpovednost a uskutoctovat’ kroky na jeho ochranu,
je empatia vocli prirode a zivotnému prostrediu. Na to nadvdzuje pozndvanie a porozumenie
principom fungovania prirodnej zlozky Zivotného prostredia. Standard sa nasledne zameriava

161


https://www.statpedu.sk/files/sk/svp/zavadzanie-isvp-ms-zs-gym/zakladna-sola/prierezove-temy/metodicke-usmernenie-k-prierezovej-teme-environmentalna-vychova.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/svp/zavadzanie-isvp-ms-zs-gym/zakladna-sola/prierezove-temy/metodicke-usmernenie-k-prierezovej-teme-environmentalna-vychova.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/svp/zavadzanie-isvp-ms-zs-gym/zakladna-sola/prierezove-temy/metodicke-usmernenie-k-prierezovej-teme-environmentalna-vychova.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/aktuality/env_v-predmetoch-isvp.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/aktuality/env_v-predmetoch-isvp.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/volitelne-predmety/lorem-ispum-dolor/env_1st.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/volitelne-predmety/lorem-ispum-dolor/env_1st.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/volitelne-predmety/lorem-ispum-dolor/env_2st.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/metodicky-portal/volitelne-predmety/lorem-ispum-dolor/env_2st.pdf

na ¢innost’ ¢loveka a jej vplyv na Zivotné prostredie prostrednictvom réznych environmentalnych
problémov. DalSou problematikou je skimanie prirodnych procesov a zmien v prostredi,
v idedlnom pripade s vyuzitim samostatnych badatel’skych aktivit. Vzdelavaci Standard ukoncuje
tematika venovana nastrojom ochrany a tvorby zivotného prostredia.

Jednotlivé tematické celky (témy) nie su rozdelené do ro¢nikov, je na zvazeni kazdej skoly,
ako si problematiku rozvrhne. Vzdelavacie $tandardy vSak umoziuju prirodzeny proces rozvijania
environmentalnej gramotnosti ziakov. Samozrejme, obsahom S$tandardu je moZné sa inSpirovat’
aj v pripade zaradenia environmentalnej vychovy ako prierezovej témy do roéznych ucebnych
predmetov, resp. pri blokovej vyucbe.

V méji 2021 sa konala vyznamna konferencia UNESCO, kde bola prijata Berlinska deklaracia
0 vzdelavani pre trvalo udrzatel'ny rozvoj. Jednym z jej zaviazkov je zabezpedit, aby sa vzdelavanie
pre trvalo udrzatelny rozvoj stalo do roku 2025 sucastou vsetkych vzdelavacich systémov
na vSetkych urovniach [4]. Uvedené zavazky prijali aj zastupcovia Slovenskej republiky, pricom
dobkazom je aj vyjadrenie vtedajsieho ministra Skolstva, vedy, vyskumu a S$portu SR na stranke
Vzdelavanie 21. storocia [10]: ,, ... environmentélna vychova bude na skolach povinna ... .

V ramci kurikularnej reformy vzdelavania, ktora vstupila do experimentalnej fazy overovania
1. 9. 2023 prostrednictvom 39 zakladnych $kol, nie si pre vzdelavanie a vychovu ziaka kl'a¢ové
zapamétanie si vedomosti a ich porozumenie, ale myslienky, postoje a konanie na zéklade
ziskanych informaécii, poznatkov. To by sa malo preniest do spésobu vyucby v jednotlivych
vzdelavacich oblastiach, v ramci ktorych vyuc¢ba umoziuje rozvoj tzv. doménovych gramotnosti
a tiez prierezovych gramotnosti, ku ktorym sa zarad’uje aj environmentalna gramotnost’. Je dolezité
podotknut’, ze do primarneho vzdelavania pribuda 5. ro¢nik zakladnej $koly, pricom ziak uspesne
ukon¢i primarne vzdelavanie absolvovanim 1. cyklu vzdelavania (1.-3. ro¢nik zdkladnej Skoly)
a 2. cyklu vzdelavania (4.-5. ro¢nik zakladnej $koly).

V prvom vzdeldvacom cykle sa odportaca, aby bol obsah vzdelavania integrovany, pricom
organizacia vzdelavania nemusi byt nutne zalozena na predmetovo-hodinovom systéme, ale napr.
na blokovom ¢i projektovom vyucovani.

Druhy vzdelavaci cyklus, ktory je chapany jako prechodovy a adapta¢ny, by mal umoznit
integrovat’ obsah vzdelavania v kombinacii pruznej organizacie vyuCovania s klasickym
predmetovo-hodinovym systémom.

V Prilohe &. 1 Vymedzenie gramotnosti a ich gradacnd postupnost v Statnom vzdelavacom
programe pre zakladné vzdelavanie su postupne prezentované jednotlivé doménové a nasledne
aj prierezové gramotnosti, sucastou ktorych je environmentdlna gramotnost’ charakterizovana
postojovym, obsahovym a procesudlnym ramcom. Samotné prvky environmentalnej vychovy
sU integralnou a prirodzenou sucastou vzdelavacich Standardov uvedenych v ramci jednotlivych
ucebnych predmetov a vzdeldvacich oblasti. Najvicsie zastipenie maju v oblasti Clovek a priroda
a Clovek a spolocnost [9].

Zaver

Proenvironmentalne myslenie, spravanie a konanie jednotlivca je vysledkom dlhodobého
procesu vychovy a vzdeldvania prostrednictvom budovania pozitivneho vztahu k Zivotnému
prostrediu, porozumenia faktom a suvislostiam, rozvijania kritického a komplexného myslenia.
Zaklenenie environmentélnej vychovy do Statneho vzdelavacieho programu je len prvym krokom
na ceste budovania a rozvijania environmentalnej gramotnosti deti a ziakov. AZ jej nasledné
pravidelné uplatfiovanie v pedagogickej praxi a vzor samotnych pedagdégov méze prispiet
k vychovaniu uvedomelych jedincov v sulade s potrebami trvalo udrzatelného rozvoja spolo¢nosti.
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CRTOVA EMOCIONALNA INTELIGENCIA A JEJ SUVISLOST
SO SUBJEKTIVNOU POHODOU BUDUCICH UCITELOV

TRAIT EMOTIONAL INTELLIGENCE AND ITS RELATION
TO THE SUBJECTIVE WELL-BEING OF FUTURE TEACHERS

Nikoleta lzdenczyova

Nikoleta Izdenczyova

Abstrakt

Cielom vyskumnej Stadie bolo zistit, do akej miery stvisi emociondlna inteligencia
a jej faktory so subjektivnhou pohodou u buducich ucitelov. V ramci vyskumu boli pouzité
Standardizované merné nastroje: dotaznik TEIQue-SF (Trait Emotional Intelligence Questionnaire —
Short Form) [13] na zistovanie &rtovej emocionalnej inteligencie, Skala emocionalnej habitualne;
subjektivnej pohody (SEHP) [4] na zistovanie emociondlnej zlozky subjektivnej pohody a Skala
celkovej Zivotnej spokojnosti (CZS) [2] na meranie kognitivnej stranky subjektivnej pohody.
K hlavnym vysledkom vyskumu patri zistenie, ze ¢im mali Studenti vysSie skore v globalnej
emocionalnej inteligencii, tym vyS$ia bola ich subjektivna pohoda — CastejSie prezivali pozitivne
emocie, boli viac spokojni so svojim Zivotom a zriedkavejSie prezivali negativne emocie.

Annotation

The purpose of the study was to investigate the extent to which emotional intelligence and its
factors correlate with subjective well-being in preservice teachers. Standardized measurement
instruments were used in the research: Trait Emotional Intelligence Questionnaire-Short Form
(TEIQue-SF) [13] to measure trait emotional intelligence, the Scale of Emotional Habituation
of Subjective Well-being (SEHP) [4] to measure the emotional component of subjective well-being,
and the Total Life Satisfaction Scale (CZS) [7] to measure the cognitive aspect of subjective
well-being. Among the main results of the research was the finding that the higher the students'
scores on the Global Emotional Intelligence, the higher is their subjective well-being — they were
more likely to experience positive emotions, more satisfied with their lives, and less likely
to experience negative emotions.

Kruacové slova: emocionalna inteligencia, subjektivna pohoda, budtci uéitelia.

Key words: emotional intelligence, subjective well-being, future teachers.

Teoretické vychodiska
1. Emocionélna inteligencia a rézne pristupy k jej podstate

Pristupy autorov, ktori sa zaoberaju podstatou emocionélnej inteligencie, sa daju rozdelit
do troch pradov. Prvy prad predstavuje ponimanie emocionalnej inteligencie (dalej EI)
ako schopnosti, druhy prad pristupuje k El ako k osobnostnej ¢rte a treti prad je zastUpeny
zmieSanymi modelmi EIL
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Psycholégovia Mayer a Salovey patria k priekopnikom konceptu El, pri¢om ich predmetom
zaujmu boli, okrem vSeobecného vplyvu emoécii na osobnost’, aj tri psychické procesy tykajlce
sa emocionalnych informécii [26]:

- vyjadrovanie a posudzovanie emacii,

- kontrola a regulacia emécii,

- vyuzitie emocii adaptivnym sposobom.

Uvedeny model emocionalnej inteligencie z pohladu Mayera a Saloveya inspiroval
v roku 1995 aj Golemana, a to k napisaniu svetového bestselleru ,, Emociondlna inteligencia*“,
v ktorom zhrnul vedecké poznatky nielen teoretického charakteru, ale zaoberal sa aj vyskumami
stvisiacimi s regulaciou emécii v mozgu [8]. Vydanie piatich milionov vytlatkov danej publikacie
zahnalo aj vlastné Golemanove definicie emociondlnej inteligencie. Overeny a potvrdeny nebol
doposial’ vplyv génov na emocionalne ucenie a emocionalnu inteligenciu, ¢im tato oblast’ pontka
priestor na skimanie, a tak niektori badatelia uprednostiiuji vnimanie emocionalnej inteligencie ako
schopnosti. Inak to nebolo ani v pripade Mayera a Saloveya, ktori neskér v roku 1997 povodny
model prepracovali, z ¢oho vzislo chapanie El ako zoskupenia emocionélnych schopnosti [14].

Na zéklade reorganizacie chapania modelu ElI Mayera a Saloveya sa vyvinul §tvorvetvovy
model El ako schopnosti. Podl'a tohto modelu zadklady emocionélnej inteligencie vychadzaju
zo schopnosti, ktoré sa moze Clovek nauéit’ a dalej ich rozvijat' [15]. Podobne Goleman tvrdi,
ze kazdy clovek ma v sebe predpoklady na to, aby ziskaval emocionalne schopnosti stvisiace
so socialnym uvedomenim a zvladanim vztahov v spolo¢nosti [8].

Salovey, Brackett a Mayer vymedzujua styri zlozky modelu EI ako schopnosti nasledovne [24]:

- schopnost vnimat, vyjadrovat’ a hodnotit emocie — Clovek dokédze prijimat, identifikovat
a sledovat’ nielen svoje vnutorné emocionalne pocity, ale aj informécie ukryté v inych I'ud’och,
objektoch, ¢i hodnotit’” manipulativny sposob uplatiiovania emocii,

- schopnost ziskat' alebo vytvarat emocie, ktoré ulahcujii proces myslenia — emocie, ktoré
upriamuju pozornost na ddlezité zmeny v organizme i prostredi, a taktiez pozitivne pdsobia
na inteligenciu jedinca,

- Schopnost porozumiet’ emociam a emocionalnym znalostiam — spajanie emaocii so situaciami,
rozpoznavanie protichodnych emdcii a vztahov medzi eméciami,

- schopnost regulovat’ svoje emdocie s cielom podpory emociondlneho a intelektualneho
rastu — otvorenost’ vo¢i prijemnym i neprijemnym pocitom, porozumenie eméciam bez znizovania
alebo nadrad’ovania ich vyznamu spolu s ovladanim stratégii kontroly emacii.

Petrides, Furnham a Frederickson tvrdia, Ze rozdiel medzi EIl ako schopnostou a ako ¢értou
spocCiva v spOsobe merania, ked’ze pri zistovani Urovne El ako schopnosti sa pozornost’ venuje
kognitivnym spdsobilostiam, ktoré suvisia s emdciami, pricom by sa mali merat’ pomocou testov
maximalneho vykonu [21]. Na druhej strane, c¢rtova emociondlna inteligencia SUvisi s vnimanim
seba samého, taktiez so sebat¢innostou (Self-efficacy) a za zaruené meradlo sa povazuje
sebahodnotenie c¢loveka. Rozdielne spdsoby merania podla Furnhama (2005) maji okrem
teoretickych dosledkov aj tie praktické, kedZe to, ze ¢rtova El bude vo vztahu s kognitivnymi
schopnostami, nie je chapané ako samozrejmost’, na rozdiel od El ako schopnosti.

Kaliska, Nabélkova a Salbot zdoraziuju, Ze ¢rtova El je moZzné merat prostrednictvom
sebapopisnych dotaznikov, ked’ze stvisi predovSetkym so sebapercepciou a rozpoznavanim
emocionalnych predpokladov jedinca, pricom sleduje aj odlisnost’ v spracovani emocionalnych
informacii [14]. Ako predpoklad na vytvorenie viacerych dotaznikov ¢rtovej emocionalnej
inteligencie vyclenili Petrides a Kkol. pdtnast domén ¢rtovej emocionalnej inteligencie, ktoré
su charakteristické pre dospelych a ktoré spadaju do Styroch dimenzii, resp. faktorov [20]:

- Emocionalnost — zahfiia v sebe vnimanie a vyjadrovanie vlastnych i cudzich emdcii,
osobnostné vztahy, a schopnost’ veitit’ sa do prezivania inych,

- Sebaovladanie — korigovanie svojich emocii, odolavanie stresu, eliminacia neziaducich
impulzov,

- Well-being — spokojnost’ v zivote, primerané sebavedomie, Gspesnost’ a schopnost’ divat
sa na svet optimisticky,
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- Sociabilita — disponovanie dostatocnymi socialnymi zru¢nostami, riadenie emocii
a asertivne spravanie. Dalsie dve dimenzie, a to sebamotivicia a adaptabilita sa chapu
ako samostatné.

KedZze sme v ramci vyskumu pouzili dotaznik TEIQue-SF (Trait Emotional Intelligence
Questionnaire — Short Form) [13], stru¢ne opiSeme, ako je mozné charakterizovat’ vysoké,
resp. nizke skére v jednotlivych dimenziach ¢rtovej EI. Vysoké skore vo faktore emocionalita
je charakterizované¢ ako schopnost vhodnym spdsobom vnimat' a vyjadrit’ svoje emocie, byt
v kontakte so svojim vlastnym emociondlnym prezivanim, ako aj s prezivanim ostatnych,
schopnost’ pochopit’ ich potreby, sny a tizby. Naopak, nizke skore byva interpretované ako problém
vV urcovani emocionalneho prezivania, problém vyjadrit' svoje emocie, prejavit inym city
a podobne. Pri nizkom skére vo faktore sebakontrola ide o tazkosti so zvladanim stresovych
a zatazovych situacii, skratové spravanie v takychto situdcidch, ktoré moze mat® podobu
impulzivneho az vybusného spravania daného jedinca. Vysoké skore predpoklada schopnost
zvladat’ stres a byt’ ustalenou, rozvaznou a svedomitou osobnostou. Pri faktore sociabilita sa jedinci
S vysokym skére vyznacuju vlastnostami ako uprimnost’, vnimavost’, schopnost’ vyjednavat ¢i
vypocut’ si druhu stranu. Tieto vlastnosti stoja v protiklade s plachost'ou, nerozhodnym spravanim,
tendenciou skor sa podriadit’ ako viest. Faktor well-being je opisovany ako optimizmus verzus
pesimizmus, osobna pohoda a dobra nalada v protipole so sklamanim z vlastného Zivota. Schopnost’
verit’ svojmu usudku v protiklade s neistotou pri ¢innostiach. S nizSou uroviiou vo faktore
well-being sa spéja aj nizsia sebaucta. Tieto faktory dohromady vytvaraji globalnu ¢rtova EI [13].

Na rozdiel od konceptu El ako schopnosti Mayera a Saloveya, zmiesané modely nespéjaju El
vyluéne s inteligenciou alebo s emdciami. Namiesto toho ponimaju El ako rozmanitd skupinu
osobnostnych charakteristik, ktoré mozu predpovedat’ tspech ako v pracovnom, tak v beznom
zivote [26]. Struéne spomenieme dva najznamejSie zmieSané modely EI.

Najviacsiu vedeckun pozornost’ spomedzi zmieSanych modelov dosiahol Bar-Onov model.
Ako jediny bol podporeny empirickymi zisteniami [26]. Bar-On (1997) definuje EI ako subor
nekognitivnych schopnosti, kompetencii a spdsobilosti, ktoré ovplyviiuji jedincovu schopnost’
vysporiadat’ sa s problémami v kazdodennom zivote [1]. Bar-On preskimal osobnostné
charakteristiky, ktoré podmieniuji uspech jedinca, a to nad ramec kognitivnej inteligencie.
Identifikoval pat klucovych dimenzii (intrapersondlne zrucnosti, interpersonalne zrucnosti,
prisposobivost’, zvladanie stresu, vSeobecna nalada), ktoré sa d’alej delia na patnast’ subskal.

K zmieSanym modelom EI sa radi aj Golemanov model. Daniel Goleman spopularizoval pojem
El [7], avSak podl'a Schulzeho a Robertsa sa s touto snahou spaja aj ista nevedeckost’, ktora mu
je vytykana [26]. Goleman charakterizoval EI ako schopnost’ vyznat' sa sam v sebe a v druhych
I'ud’och, zvladat’ vlastné a cudzie emocie a mat’ vntitornu motivaciu [7]. Zaoberal sa predovsetkym
aplikovanim EI vo svete prace a Uspechu. V jeho ponati EI vyrazne vidiet' vdzbu na charakterové
vlastnosti. Rozlisuje kompetencie vzt'ahujice sa k vlastnej osobe (sebauvedomenie, sebaovladanie,
motivacia k vlastnym cielom) a kompetencie v oblasti medziludskych vztahov (empatia
a spolo¢enska obratnost’).

2. Vyznam ¢rtovej emocionalnej inteligencie v udite’skom povolani

Crtova emocionalna inteligencia podl'a Kaliskej a Nabé&lkovej v sebe zahfiia okrem vnimania
a spracovavania svojich a cudzich emocii aj schopnost’ reguldcie a udrZania emocii
pod kontrolou [13].

Ako uvéadza Ramana, emocionalna inteligencia ucitel'a predstavuje kliCovy faktor, ktory
ovplyviiuje mieru porozumenia ziakom, ale aj schopnost’ rozpoznat’ ich potreby a primerane na nich
reagovat’ [23]. Autor spomina aj skuto¢nost, Ze pre ucitelov s vySSou mierou emocionalnej
inteligencie je typické starostlivejSie spravanie voéi svojim ziakom, ¢im sa z ich strany eliminuju
neziaduce prejavy, ako napriklad nepriatel’sky postoj k u¢itel'om.

Uvedené skutocnosti je mozné potvrdit’ aj na zdklade vyskumu, ktory realizovali Heinzova
a Kubejova, priCom sa v flom zamerali na suvislost medzi ¢rtovou El a interakénym Stylom
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ucitel’a [11]. Z analyzy vysledkov vyskumu vyplynulo, ze ¢rtova El predstavuje faktor, ktory ma
vplyv na kvalitu interakéného stylu, ked’ze ucitelia, ktori lepSie rozumejii svojim citom a citom
inych, ¢ize maju vysSiu troven Crtovej El, sa prejavuji ako ohladuplnejsi a empatickejsi voci
ziakom. Tieto kombindcie charakteristik pedagdgov je mozné rozvijat’, ¢im sa moze vylepsit’ aj ich
interak¢ény §tyl, a preto je podl'a Kraj¢ovej potrebné realizovat’ uz pregradudlnu pripravu ucitelov
tak, aby Uzko suvisela s tymito osobnostnymi kvalitami: so schopnostou rieSit problémy
komplexne, s tvorivym rieSenim problémov, s kritickym myslenim a s emocionalnou
inteligenciou [16]. KedZe ucitel'stvo podla Ramanu predstavuje jednu z profesii, ktora
je realizovana v tazkych podmienkach a vyzaduje si zapojenie réznych emoécii v stresovom
prostredi, je vel'mi dolezité, aby bol pri priprave ulitelov zabezpe€eny tréning El v nasledujucich
oblastiach [23]:

- Monitorovanie a zvladanie negativnych emdcii (emécie spojené s frustréciou,
so schopnost'ou byt’ pokojny v negativnych situaciach),

- Optimizmus (charakteristicky vierou v schopnosti slabsich ziakov byt produktivny
a prosperovat’ vo vyucovacom procese),

- Motivovanie Ziakov (zo strany ucitel'a ma smerovat’ k zabezpeceniu optimistického pohladu
ziakov na vzdeldvanie, ¢im ich motivuje k dosahovaniu vys$ich cielov).

Palomera, Berrocal a Brackett, podobne ako vysSie uvedeny autor tvrdia, ze u uclitelov
je potrebné rozvijat’ spravne pouzivanie emocii, a taktiez dodavaju, Ze déraz by mal byt kladeny
aj na tréning emocionalnych kompetencii ucitel'ov, aby sa uspesne adaptovali a predchadzali
problémom v oblasti dusevného zdravia a uc¢enia [19]. Tento tréning by mal byt podl'a Monteaguda
a kol. zamerany na rozpoznavanie emocionalnych stavov, ktoré vznikaji vplyvom S$kolskych
situacii a posobia na nalady ucitel'a v negativnom, ¢i pozitivnom zmysle a prejavuji sa v jeho
spravani [17]. Kaliskd a Nabélkova uvadzaju, Ze emocionalne kompetencie by mal c¢lovek
nadobudnut’ po priprave a absolvovani akéhokol'vek typu Skoly, aby bol schopny prezivat' svoj
zivot aktivne a efektivne v prostredi, v ktorom bude neustale obklopeny l'ud’'mi [13].

V stcasnosti vSak priprava buducich ucitelov primarneho stupna v Slovenskej republike,
podlieha kritike, pretoZze je prioritne orientovana na akademicky vykon, a nie na profesijné
sposobilosti, ktoré by mohli ucitelia dosiahnut’ len na zaklade praktickych ¢innosti (Tomengova
a kol. 2015). S tvrdenim sa stotoznuju aj Hall a kol., ktori na zéklade realizovanej analyzy s ndzvom
»10 da rozum™ tvrdia, ze priprava budicich ucitelov v rdmci vysokych §kol je prevazne zamerana
na teoretické vedomosti, a to na tkor praktickych zru¢nosti [9].

Pre uplnost’ dodajme, Ze Studenti ucitel'stva v rdmci vysokoskolského Studia, ziskavaju nielen
teoretické poznatky, ale aj skisenosti nadobudnuté z praxe v Skolskych zariadeniach, kde sa ocitaju
v roznych socialnych situaciach, v ktorych mézu uplatnit’ svoju emocionalnu inteligenciu. Studenti
ucitel'stva maju moznost absolvovat aj predmety ako je socialno-psychologicky vycvik,
komunikacia a efektivne riesenie konfliktov a pod. a neskdr po ich uplatneni v zamestnani je mozné
EI uditel'ov rozvijat prostrednictvom ich G¢asti na roznych vycvikoch, Skoleniach ¢i workshopoch.

3. Subjektivna Zivotna pohoda a jej vzt’ah k emocionalnej inteligencii

Doterajsi vyskum subjektivnej pohody identifikoval jej tri komponenty: pozitivne prezivanie,
negativne prezivanie (spolu tvoria afektivnu zlozku subjektivnej pohody) a spokojnost’ so zivotom,
ktora tvori kognitivnu zlozku subjektivnej pohody [4]. V pripade merania afektivnej zlozky ide o to,
ako Casto jedinec preZiva jednotlivé (pozitivne a negativne) citove stavy. Pri merani kognitivnej
zlozky jedinec hodnoti spokojnost’ so svojim zivotom ako celkom alebo spokojnost’ so $pecifickymi
oblastami zivota. Pritom ide 0 subjektivne vyjadrené hodnotenie. Subjektivha pohoda byva
skumana v suvislosti s ,,objektivnymi“ faktormi, medzi ktoré patria napr. vek, pohlavie, zdravotny
stav, zamestnanost, manzelstvo, vzdelanie, finan¢ny prijem a pod. Iny pristup k vyskumu
subjektivnej pohody vychadza z predpokladu, ze vplyv tychto ,objektivnych® faktorov nie je
priamy, ale je moderovany osobnostou jedinca, jeho spracovanim tychto okolnosti. Z tejto
perspektivy mézu mat" naSe subjektivne interpretacie udalosti (skér nez objektivne zivotné
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okolnosti) primarny vplyv na subjektivnu pohodu. V tomto zmysle je v stvislosti so subjektivnou
pohodou venovana pozornost’ takym faktorom, ako s osobnostné ¢rty, adaptacia a copingové
stratégie, hodnoty a ciele jedinca, emocionalna inteligencia, hodnoty a ciele a pod.

Z vysledkov viacerych vyskumov vyplynulo, ze subjektivna pohoda tvori vyznamny
predpoklad pre dobry pracovny vykon uditel'a (napr. Jalali a Heidari [14]; Sasmoko [25];
Fitch a kol. [6]).

Na zaklade rasticeho poctu vyskumov zameranych na vztah subjektivnej pohody
a emocionalnej inteligencie, je mozné tvrdit, Ze uroven EIl predstavuje jeden z vyznamnych
determinantov, ktorych vplyv sa prejavuje v oblasti subjektivnej pohody c¢loveka [5; 10; 22].
Na porovnanie vSak uvddzame aj vysledky stadie, ktoré sU v rozpore s vysledkami vyssie
uvedenych vyskumov, ked’ze vztah subjektivnej pohody a El v nej nebol zisteny. Dany vyskum
realizovali Ngui a Lay na vzorke Studentov ucitel'stva na univerzite v Sabah v Malajzii, studujucich
v piatom semestri $tadia, konkrétne v obdobi po absolvovani pedagogickej praxe [18].
V spominanej S§tadii autori na zaklade analyzy vysledkov dosli k nasledujucim zéverom:
emocionalna inteligencia ma nevyznamny vztah so subjektivnou pohodou; subjektivnu pohodu
vo viésej miere ovplyvituje sebaucéinnost’ (self-efficacy) — ak ucitel’ veri v svoje schopnosti, hodnoti
svoj zivot ako $t’astnejsi a Spokojnejsi.

Ciele vyskumu. Hlavnym cielom vyskumu bolo zistit, do akej miery suvisi emocionalna
inteligencia a jej faktory so subjektivnou pohodou u budtcich ucitel'ov.

Na zaklade hlavného ciel'a formulujeme nasledovné ¢iastkove ciele:

1. Zistit, ake skore dosahuju buduci ucitelia v celkovej emocionalnej inteligencii, ako aj v jej
jednotlivych faktoroch (emocionalita, sociabilita, well-being, sebakontrola).

2. Zistit, aké je kvalita emociondalnej zlozky subjektivnej pohody buducich ugitelov.

3. Zistit, aké je kvalita kognitivnej zlozky subjektivnej pohody buducich ugitelov.

4. Pomocou korelacii zistit mieru savislosti medzi celkovou emocionalnou inteligenciou aj jej
faktormi a subjektivnou pohodou u buducich ucitel’ov.

Hypotézy. Na zéklade dostupnych teoretickych poznatkov a niektorych doterajsich
vyskumnych zisteni o vzajomnom vztahu emocionalnej inteligencie (EI) a subjektivnej zivotnej
pohody formulujeme nasledujuce hypotezy:

H1: Predpokladdme, Zze celkova uroven EIl bude pozitivne korelovat’ s frekvenciou prezivania
pozitivnych emacii.

H2: Predpokladame, Ze celkova uroven EI bude negativne korelovat’ s frekvenciou prezivania
negativnych emacii.

H3: Predpokladdme, ze celkova Uroven EI bude pozitivne korelovat' s celkovou zivotnou
spokojnostou (kognitivnou zlozkou subjektivnej pohody).

H4: Predpokladdme, ze dimenzia EI ,well-being*“ bude pozitivne korelovat s celkovou
zivotnou spokojnostou (kognitivnou zlozkou subjektivnej pohody).

H5: Predpokladdme, ze dimenzia El ,sebakontrola“ bude pozitivne korelovat s celkovou
zivotnou spokojnostou (kognitivnou zlozkou subjektivnej pohody).

H6: Predpokladame, ze dimenzia EI ,,sociabilita® bude pozitivne korelovat’ s celkovou zivotnou
spokojnost’ou (kognitivnou zlozkou subjektivnej pohody).

Vyskumna vzorka. Vyskumna vzorku tvorilo 107 studentov 1. a 2. ro¢nika dennej formy
magisterského stupna studujucich v studijnych programoch Ugitel'stvo pre primarne vzdelavanie
(DUM) a Ucitel'stvo pre primarne vzdelavanie a pedagogika psychosocidlne narusenych (DUEM)
na Pedagogickej fakulte Presovskej univerzity v Presove. Vek respondentov sa pohyboval v rozpati
od 22 rokov a 6 mesiacov po 26 rokov a 4 mesiace. Priemerny vek respondentov bol 23 rokov
a 9 mesiacov. V Tabulke 1 st uvedené podrobnejsie charakteristiky vyskumnej vzorky.

Tabulka 1. Charakteristika vyskumnej vzorky (N = 107)

| | pocet | %
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Pohlavie Zeny 106 99,10 %
Muzi 1 0,90 %
Studijny program DUM 98 91,60 %
DUEM 9 8,40 %
Roénik 1. 68 63,60 %
2. 39 36,40 %

Merné nastroje a priebeh vyskumu. Pri zbere dat sme pouzili tri Standardizované merné
nastroje. Na zistovanie vysky EIl bol pouzity Standardizovany dotaznik TEIQue-SF (Trait
Emotional Intelligence Questionnaire — Short Form) [13]. Tento dotaznik vychadza z Petridesovho
modelu ¢rtovej EI, v rdmci ktorého je El chapana ako stbor osobnostnych, resp. behavioralnych
dispozicii suvisiacich s emocionalitou. Kratka forma dotaznika vychddza z pbdvodnej verzie
TEIQue. Pomocou dotaznika je mozné posudit’ hodnotu globalnej EI a orienta¢ne aj jej faktorov.
Medzi tieto faktory patri emocionalita, sebakontrola, sociabilita a well-being. Dotaznik obsahuje
30 poloziek, na ktoré mdze respondent odpovedat’ na 7-stupiiovej Skéle, pricom €islo 1 reprezentuje
uplny nesthlas a ¢islo 7 uplny suhlas. Globalnu troven El sa ziskava s¢itanim odpovedi na vietky
polozky v dotazniku a naslednym vydelenim po¢tom poloziek, teda ¢islom 30. Skore v jednotlivych
faktoroch sa ziska zratanim skore v polozkach konkrétneho faktora a vydelenim poctom poloziek
prisluchajucich danému faktoru [13].

Kvalitu emocionalnej zlozky subjektivnej Zivotnej pohody sme zistovali pomocou merného
nastroja Skala emocionalnej habitualnej subjektivnej pohody (SEHP) [4]. Ide 0 merny nastroj, ktory
pozostava z dvoch subskal s celkovo 10 polozkami predstavujucimi pozitivne a negativne emocie
I telesné pocity. Pozitivne prezivanie sytia 4 polozky, a to konkrétne pozitok, radost, Stastie
a telesnad sviezost. Negativne prezivanie zahfiia 6 nasledujucich poloziek: smutok, bolest’, strach,
hanba, pocit viny a hnev. Na zaklade frekvencie vyskytu uvedenych emdcii alebo telesnych pocitov
vyberaju respondenti jeden z tychto odpovedovych formatov: ,takmer vzdy“ (odpoved’ sme
pri spracovani dat premenili na ¢iselnd hodnotu 6), ,,vel'mi ¢asto® (5), ,,Casto” (4), ,,obcas” (3),
,malokedy* (2), ,,takmer nikdy* (1).

Dal§im mernym nastrojom, ktory sme vo vyskume vyuzili, bola Skéla celkovej Zivotnej
spokojnosti (CZS) [2], ktord zachytava kognitivny komponent subjektivnej pohody. Respondent
vyjadruje mieru suhlasu s tvrdeniami v polozkach prostrednictvom zaznaCenia krizika
v 7 polozkéach na 6-bodovej Ciselnej Skale: 6 = ,uplne sa hodi“, 5 = ,,vo velkej miere sa hodi®,
4 = trochu sa hodi“, 3 = skdr sa nehodi®, 2 = vo velkej miere sa nehodi, 1 = ,uplne sa nehodi*.

Zber dat sme realizovali v priebehu mesiaca november 2022. Dotazniky boli respondentmi
vypliiané na dobrovolnej baze a anonymne, zistovali sme len zakladné informacie o respondentovi,
ako vek v rokoch a mesiacoch, pohlavie, Studijny program a aktualny ro¢nik magisterského $tudia.

Vysledky a ich interpretacia. Prvym cielom, ktory sme si stanovili, bolo zistit, aké skore
dosahujii buduci ucitelia v celkovej El, ako aj vjej jednotlivych faktoroch (emocionalita,
sociabilita, well-being, sebakontrola). Vysledky tykajuce sa prvého vyskumného ciel'a uvadzame
v Tabulke 2.

Na zaklade vysledkov uvedenych v Tabulke 2 méZeme konStatovat, ze spomedzi faktorov
¢rtovej EI dosiahli buddci ucitelia najvyssie priemerné skore vo faktore premennej ,,well-being
(AM = 5,30). Nasleduje faktor ,emocionalita“ (AM = 4,86), za nim faktor ,sebakontrola“
V' globalnej emocionalnej inteligencii priemerné skore predstavuje hodnotu 4,73, ¢o podla
noriem pre o0soby vo vekovej kategorii vynarajica sa dospelost’ (18-25 rokov) predstavuje
45. az 50. Percentil [4].

V rdmci dalsich ciel'ov stanovenych v nasom vyskume sme sa snazili zistit', aka je kvalita
emocionalnej zlozky subjektivnej pohody buddcich ucitel'ov (ciel’ ¢. 2) a aké je kvalita kognitivnej

zlozky subjektivnej pohody buducich ucitelov (ciel’ ¢. 3). V Tabulke 3 uvadzame vysledky
tykajuce sa kvality subjektivnej pohody budlcich ugitel'ov.
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Tabu/ka 2. Vysledky tykajuce sa emociondlnej inteligencie studentov z vyskumnej vzorky (N = 107)

Dimenzie El Minimum Maximum Aritmeticky Standardna
priemer (AM) odchylka
Well-being 1,50 7,00 5,30 1,03
Sebakontrola 3,00 6,50 4,51 0,81
Emocionalita 2,25 6,13 4,86 0,62
Sociabilita 2,33 5,67 4,25 0,68
Globalna El 2,65 5,81 4,73 0,55

Ako vidime v Tabul’ke 3, studenti ugitel'stva v rdmci premennej ,,negativny afekt* dosahovali
v priemere hodnotu 3,09 bodov a v premennej ,pozitivny afekt“ Studenti ucitel'stva dosiahli
priemerné skore 3,19 bodov. Priemerné skére mohlo nadobudnat’ hodnotu 1 az 6, pricom ¢im
vyssie skdre respondenti dosiahli, tym castejsie prezivali pozitivne, resp. negativne emécie. Pokial
ide o kognitivnhu zlozku subjektivnej pohody — celkova zivotnd spokojnost’, v tejto premennej
respondenti dosiahli priemerné skére 4,59. Aj tu mohli respondenti dosiahnut’ priemerné

skdre 1 az 6, pricom ¢im vyssie skore je, tym vicsia je celkova zivotna spokojnost’ studentov.

Tabu/ka 3. Vysledky tykajuce sa kvality subjektivnej pohody buducich ucite/ov (N = 107)

Zlozky subjektivnej  Minimum Maximum Aritmeticky Standardna
pohody priemer odchylka

Negativny afekt 1,33 5,00 3,09 0,64
I?ozitivny afekt 2,25 6,00 3,19 0,67
Zivotna spokojnost’ 2,57 6,00 4,59 0,63

V suvislosti s naplnenim vyskumného ciel'a 4 sme pristapili k vypoétom korelacii medzi
celkovou EIl a jej faktormi na jednej strane a subjektivnou pohodou budtcich ucitel'ov na strane
druhej. V Tabulke 4 uvadzame vysledné korela¢né koeficienty. Na zaklade testu normality
rozlozenia hodnét v ramci jednotlivych premennych sme pristapili k vypoc¢tu Spearmanovho

korelacného koeficientu (data neboli normalne rozlozen¢).

Tabulka 4. Suvislost emociondalnej inteligencie so subjektivnou pohodou buducich ucitelov

Dimenzie EI ZloZky subjektivnej pohody
Negativny afekt Pozitivny afekt Zivotna spokojnost’
Well-being -0,441** 0,371** 0,521**
Sebakontrola -0,387** 0,251** 0,340**
Emocionalita 0,021 0,081 0,179
Sociabilita -0,269** 0,112 0,181
Globalna El -0,444** 0,311** 0,472**

Vysvetlivky: ** korelacie su signifikantné na hladine p < 0,01

Na zéklade vysledkov korelaénych vztahov znazornenych v Tabulke 4 moézeme konStatovat,
ze Statisticky vyznamny vztah medzi jednotlivymi dimenziami EI a preZivanim negativnych emdocii
sa vyskytuje v pripade troch dimenzii EIl (well-being, sebakontrola, sociabilita), ako aj v pripade
globalnej EI. Vo vsetkych tychto pripadoch ide o zaporné korelacie. To znamena, Ze ¢im vysSie
skdre dosiahli Studenti v premennych well-being, sebakontrola, sociabilita a globalna EI, tym
zriedkavejsie prezivali negativne emocie. Najsilnej$i vztah sme pritom zistili pri premennej
globalna El (r = -0,444). Medzi dimenziou EI ,,emocionalita“ a zlozkou subjektivnej pohody
»negativny afekt sa nevyskytuje Statisticky vyznamny vztah (r = 0,021).

V ramci naSho vyskumu sme sa zaoberali aj suvislostou zlozky subjektivnej pohody ,, pozitivny
afekt” s jednotlivymi dimenziami El. Vysledky uvedené v Tabulke 4 ukazuju, ze Statisticky
vyznamna korelacia existuje medzi zlozkou subjektivnej pohody ,pozitivny afekt a globalnou
uroviiou EI, a taktiez dimenziami EI well-being a sebakontrola. Na zéklade tychto vysledkov
mozeme tvrdit, Zze ¢im vyssie skore dosiahli respondenti v premennych well-being, sebakontrola
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a globalna EI, tym castejSie prezivali pozitivne emoécie. Medzi premennymi ,,pozitivny afekt*
a dimenziami EI ,,emocionalita“ a ,,sociabilita” neexistuje Statisticky vyznamna suvislost'.

Suvislost’ kognitivnej zlozky subjektivnej pohody ,,zZivotna spokojnost™ s El a jej jednotlivymi
dimenziami sme rovnako zistovali prostrednictvom Spearmanovho korelacného koeficientu.
Na zéklade vysledkov uvedenych v Tabul'ke 4 mbézeme konsStatovat’, Ze ¢im vysSie skore dosiahli
Studenti v premennych well-being, sebakontrola a tiez v globalnej EI, tym boli so svojim zivotom
spokojnej$i. So Zivotnou spokojnostou podl'a naSich zisteni nekoreluju dve dimenzie El,
a to emocionalita a sociabilita.

Na zéklade vysledkov tykajucich sa suvislosti globalnej El a subjektivnej pohody mézeme
zhrnat, ze ¢im mali Studenti vyssie skore v globalnej EI, tym CastejSie prezivali pozitivne emdcie,
boli viac spokojni so svojim zivotom a zriedkavejsie prezivali negativne emocie.

V suvislosti s cielom skiimat mieru savislosti medzi ¢rtovou EI a jej dimenziami
S0 subjektivnou pohodou buducich uéitelov sme formulovali 6 vyskumnych hypotéz.

Prva hypotéza mala nasledujice znenie: Predpokladame, Zze s celkovou troviiou EI bude
pozitivne Korelovat' emocionalna zloZka subjektivnej pohody suvisiaca s kladnymi emdciami.
Na zaklade vysledkov, ktoré sme uviedli v Tabulke 4 mbézeme tvrdit’, ze hypotéza ¢.1 sa potvrdila.
Vysledky ukazujt, ze medzi premennou ,,globalna EI*“ a zlozkou subjektivnej pohody ,, pozitivny
afekt existuje Statisticky vyznamny stredne silny pozitivny vzt'ah (r = 0,311) na hladine p < 0,01.
Z toho mdézeme vyvodit, ze ¢im vysSSou mierou ,,globdlnej EI*“ Studenti ulitel'stva disponujt, tym
CastejSie prezivaju pozitivne emocie.

V ramci druhej hypotézy islo o nasledujlce znenie: Predpokladame, ze s celkovou Uroviiou EI
bude negativne korelovat emociondlna zlozka subjektivnej pohody suvisiaca so zapornymi
emociami. Medzi premennou ,globalna EI“ a zlozkou subjektivnej pohody ,negativny afekt”
ide o Statisticky vyznamny stredne silny negativny vztah (r = -0,444) na hladine Statistickej
vyznamnosti p < 0,01. M6zeme teda konStatovat, Zze aj hypotéza ¢. 2 sa potvrdila. Vysledky
vyskumu sved¢ia o tom, ze Cim je Groven premennej ,,globalna EI* vysSia, tym zriedkavejSie
Studenti ucitel’'stva prezivaju negativne emocie.

Tretia hypotéza znela: Predpokladame, Ze s celkovou uroviiou EI bude pozitivne korelovat’
kognitivna zlozka subjektivnej pohody. Medzi premennou ,,globalna EI* a zloZkou subjektivnej
pohody ,,zivotna spokojnost* ide 0 stredne silni pozitivnu Statisticki vyznamnost' (r = 0,472)
na hladine $tatistickej vyznamnosti p < 0,01. Cim je uroven ,,globalnej EI* jedinca vyssia, tym je
vysSia aj jeho ,,zivotnd spokojnost™. Na zaklade tohto vysledku moézeme povedat, ze hypotéza ¢. 3
sa potvrdila.

V poradi stvrta hypotéza mala nasledujuce znenie: Predpokladame, ze s dimenziou EI
,well-being™ bude pozitivne korelovat kognitivna zlozka subjektivnej pohody (spokojnost’
so zivotom). Z vysledkov vyskumu mézeme povedat, ze hypotéza ¢. 4 sa potvrdila. Medzi
uvedenymi premennymi iSlo o Statisticky vyznamna silnd pozitivnu suvislost (r = 0,521),
a to na hladine Statistickej vyznamnosti p < 0,01. Ide o priamu suvislost’ medzi premennymi, teda
¢im vyssie skore v dimenzii EI ,,well-being™ jedinec vykazuje, tym viac je spokojny so svojim
Zivotom.

Predposledna piata hypotéza obsahovala uvedeny predpoklad: Predpokladame, Zze s dimenziou
EI ,sebakontrola® bude pozitivne korelovat' kognitivna zloZka subjektivnej pohody (zZivotna
spokojnost’). V pripade tychto dvoch premennych sme zistili $tatisticky vyznamnu stredne silnu
pozitivnu savislost’ (r = 0,340) na hladine p < 0,01. Cim vys3ie skore v dimenzii El , sebakontrola®
respondent dosahuje, tym je spokojnejsi so svojim zivotom. Hypotézu ¢. 5 mdzeme v tomto pripade
povazovat’ za potvrdend.

Zéaveretna Siesta hypotéza znela: Predpokladdme, ze s dimenziou EI ,sociabilita“ bude
pozitivne korelovat’ kognitivna zloZka subjektivnej pohody (celkové zivotna spokojnost’). Stvislost’
zlozky subjektivnej pohody ,Zivotnd spokojnost* s dimenziou EI ,sociabilita“ sme rovnako
zistovali prostrednictvom Spearmanovho korelaéného koeficientu. Na zéklade vysledkov
uvedenych v Tabulke 4 m6zeme konstatovat’, Ze medzi dimenziou EI ,sebakontrola® a zloZkou
subjektivnej pohody ,,zivotna spokojnost* sme zaznamenali Statisticky vyznamn( stredne silnd
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pozitivnu stvislost’ (r = 0,340) na hladine p < 0,01. Cim vyssie skore v oblasti El ,,sebakontrola®
respondent dosiahol, tym viac je spokojny so svojim zivotom. Hypotézu ¢. 6 tak mézeme taktiez
povazovat’ za potvrdend.

Zaver a odporucania do praxe

Vysokoskolské vzdelavanie dava déraz najma na kognitivne schopnosti a vedomosti studentov
pred ich emocionalnymi schopnostami. Z toho dévodu odporacame davat’ v ramci pregraduélnej
pripravy ucitelov vac¢si doraz na rozvoj socialnych zruénosti a emocionalnej inteligencie studentov.
Moze sa tak diat’ na socialno-psychologickych vycvikoch, kurzoch zameranych na rozvoj El
a na zlepsenie kvality regulicie spravania. Na nasej fakulte maju studenti moznost zvolit
si socialno-psychologicky vycvik ako jeden z povinne volitelnych predmetov v bakalarskom stupni
Stadia. Kvéli vysokému poctu studentov vsak c¢asto tuto moznost nemozu vyuzit' vsetci
zaujemcovia. Myslime si, ze takyto typ predmetu by mali absolvovat vsetci Studenti, ked'ze
prispieva k lepsiemu sebapoznaniu a k rozvijaniu socialnych zru¢nosti.

Rozvoj EI by mohol zlepsit’ aj Groven subjektivnej pohody jedincov, ked’ze ako uvadza Diener,
vplyv El predstavuje jeden z vyznamnych determinantov, ktory p6sobi na subjektivnu zivotnu
pohodu c¢loveka [3]. Subjektivha pohoda ucitelov savisi s ich pozitivnym postojom k praci
a zlepsuje ich vykon. Déraz na zvysovanie Urovne emocionalnej inteligencie ma potencial pomoct
ucitelom efektivne sa vyrovnat' s vyzvami, ktorym celia pri vykone svojho naro¢ného povolania.
Urovei El ucitelov je dolezita aj z toho hladiska, ze ugitelia ovplyviuji emocionalne prezivanie
deti, formuju ich hodnoty, nazory a postoje.

Nase zistenia su platné len pre nami skimanu vyskumnua vzorku a nie sU zovseobecnitel'né
na celt populéciu studentov — buddcich ucitelov. Zistenia, ku ktorym sme dospeli by preto bolo
vhodné overit’ aj na vzorkach dalsich studentov ucitel'skych smerov. Zaujimavé by bolo zistovat
vplyv premennych, ktoré sprostredkivaju vplyv drovne EI na subjektivnu pohodu. Niektoré
vyskumy naznacuji, Ze takouto moderujucou premennou by mohla byt sebaucinnost’ (teacher
self-efficacy). U studentov ucitel'skych smerov méze byt zaujimavé overit’ vplyv absolvovania
predmetov, ako je psychohygiena a socialno-psychologicky vycvik na ich emocionalnu inteligenciu
a subjektivnu pohodu.
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Abstrakt

Prispevok sa zaobera problematikou environmentdlnej vychovy romskych zZiakov zo sociilne
znevyhodneného prostredia (d’alej aj SZP). Segregované rémske komunity disponuju viacerymi
Specifickymi problémami. Medzi vel'mi zavazné patria problémy spojené s devastaciou zivotné¢ho
prostredia a ich bezprostredného wvplyvu na zdravie. Diapazén obsahového zamerania
environmentalnej vychovy je pomerne Siroky. My sa zameriavame na edukéciu romskych Ziakov
z0 SZP v kontexte bezprostredného poznavania $pecifickych problémov segregovanych romskych
komunit v konkrétnej miestnej krajine. Pre dosiahnutie vysSej u€innosti environmentalnej vychovy
je v tomto pripade potrebné Specifikovat vybrané problémy danej lokality. Tym vlastne
stanovujeme vzdelavaci obsah vyplyvajici z konkrétneho, bezprostredného a autentického poznanie
ziakov, ktoré je previazané s ich kazdodennou Zivotnou realitou.

Annotation

The paper deals with the issue of environmental education of Roma pupils from a socially
disadvantaged environment (hereafter SZP). Segregated Roma communities have several specific
problems. Among the very serious are the problems associated with the devastation
of the environment and their immediate impact on health. The range of content focus
of environmental education is quite wide. We focus on the education of Roma pupils from SZP
in the context of immediate learning about the specific problems of segregated Roma communities
in a particular local country. In order to achieve higher efficiency of environmental education,
in this case it is necessary to specify the selected problems of the given location. In this way,
we actually determine the educational content resulting from the concrete, immediate and authentic
knowledge of the pupils, which is linked to their everyday life reality.

Kracové slova: environmentélna vychova, romsky ziak zo socidlne znevyhodneného prostredia,
segregované romske komunity, vychova k zdraviu.

Key words: environmental education, a Roma student from a socially disadvantaged background,
segregated Roma communities, education for health.

Uvod

V stcasnosti sa vicSina vzdelavacich koncepcii orientuje na vytvorenie autentickych
vzdeldvacich podmienok pre ziakov. Ich tulohou je poskytniut’ prilezitosti pre ucenie
sa v suvislostiach, podnietit’ zdujem a zvySovat’ motivaciu ziakov. V tomto kontexte je akcentovana
demokratizacia vzdeldvania, ktord sa premieta hlavne do vztahu ulitela a ziakov. Tyka
sa to vsetkych etdp vyucCovania, od stanovenia cielov, pldnovania postupov vo vyucbe, volbe
konkrétnych metdd, foriem a prostriedkov az po hodnotenie dosiahnutych vysledkov.
Environmentélna vychova je v suc¢asnosti zamerana na ochranu a tvorbu Zivotného prostredia a tym
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I na zvySovanie kvality Zivota vobec. Zmysel tejto vychovy spociva v zmene sposobov I'udského
myslenia, vo vychove k zodpovednému konaniu a rozhodovaniu pri aktivitach v zivotnom prostredi.
Environmentélna vychova disponuje znaénym edukaénym potencidlom v prospech tychto
pozitivnych zmien.

Prispevok je zamerany na vyuzitie spominaného vzdelavacieho potencialu environmentalnej
vychovy pri pozndvani vybranych environmentalnymi problémov segregovanych romskych
komunit a ich vplyvu na zdravie.

1. Environmentélne problémy segregovanych romskych komunit

»Za socidlne vylacené spoloCenstvo mozno povazovat sidelni komunitu, ktora zotrvava
v priestorovo segregovanej lokalite s pritomnostou koncentrovanej a generatne reprodukovanej
chudoby. Zotrvavanie v priestorovo segregovanej lokalite je zotrvavanie skupiny fyzickych oséb
s podobnymi socialnymi znakmi v priestore vymedzenom napr. vchodom bytového domu, ulicou,
mestskou ¢ast'ou, obcou alebo v lokalite mimo Uzemia obce bez zakladnej obéianskej vybavenosti‘
(dostupné na: [4]).

Socialne vylacené spolocCenstva si definované relativne Siroko a kladu si za ciel podchytit’
vSetky marginalizované skupiny obcanov Zijucich koncentrovane vo vymedzenom teritOriu.
Za takéto skupiny mozno povazovat romske mestské getd a geta tvorené bezdomovcami,
marginalizované romske komunity, t. j. vSetky osady definované v Atlase romskych
komunit (2004).

Rusnakova, Rochovska uvadzaju, ze v suvislosti so segregovanymi romskymi komunitami
na Slovensku, mozno hovorit’ o chudobe a socidlnom vyluceni, kedy obyvatelia osad nemaju Casto
zabezpeCené ani zakladné podmienky pre zivobytie [13]. VSetky parametre (infraStruktara
a obCianske vybavenie, finanény a materidlny nedostatok, byvanie, dlhodob4d nezamestnanost’,
vzdelanie a iné¢) svedCia o tom, ze situdcia je vazna. Ako najproblematickejSiu vnimame
koncentraciu chudoby a kumulaciu réznych socialnych problémov na jednom mieste. Obyvatelia
zijaci v geograficky izolovanych osadach maju len ve'mi malo prilezitosti na vstup do ,,iného*
prostredia. Extrémne chudobné prostredie osady je referenénym ramcom pre svojich obyvatelov,
bieda ovplyviiuje resp. limituje ich Zivotné plany a ciele, ktoré sa zuzuju na vyrieSenie aktualnych
problémov. Stratégie ,prezitia®“ nevyhnutné pre prostrediec vylu¢eného ghetta sa tak stavaja
jedinymi, ktoré dieta zijuce v osade pozna a ktorym sa uci. Intenzita, podoby chudoby,
ale aj stratégic zivobytia a stratégie rieSenia sociadlnych problémov do znac¢nej miery suvisia s typom
osidlenia a jeho polohou vo vztahu k obci. Priestor sa tak stava jednym z determinantov kvality
zivotnych podmienok, infrastruktury a dostupnosti sluzieb. Za jeden z dodlezitych zdrojov
pri zabezpecCovani a udrziavani zivobytia (nielen v rdmskych komunitach) st povazované socidlne
siete a vazby. Vzajomna pomoc najma v ramci rodiny je pre chudobné doméacnosti nevyhnutnostou,
¢iuz ide o vymenu tovarov, drobnych sluzieb, oprav v domacnosti, pomoc so starostlivostou o deti
a starSich, ale aj pozi¢iavanie si penazi. Pre obyvatelov segregovanych romskych komunit
zohravajli. mimoriadne doleziti tUlohu socidlne siete s nerdmskym obyvatel'stvom, najmi
pri moznostiach pristupu k zamestnaniu. Naopak, chybajice socidlne siete s nerémskym
obyvatel'stvom este viac zdoraziuju znevyhodnenia vyplyvajice z priestorovej segregacie.

2. Zdravotné rizika v segregovanych rémskych komunitach

Romske etnikum koncentrované v segregovanych rémskych komunitach patri svojim zivotnym
Stylom do rizikovej skupiny istych ochoreni, ktoré sa vyskytuju ovela frekventovanejsie nez
vV majoritnej skupine obyvatel'stva. Presné Statistiky zdravotného stavu romskej populacie
na Slovensku sa v désledku antidiskrimina¢nych opatreni nevedd. Aj napriek eminentnému zaujmu
Statu o odstranenie rozdielov v zdravi, empirické poznatky a vysledky parcialnych prieskumov
poukazuju na horsi stav zdravia Rémov v porovnani s majoritnym obyvatel'stvom Slovenska.
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Je dokazatelny horSi stav reprodukéného zdravia Rémov a vysSia frekvencia infekénych
ochoreni [15].

- Infekcné ochorenia — su to ochorenia, ktoré prenasaju oro-fekalnou, vzdus$nou a krvnou
cestou i povrchovymi krytmi. Patria sem infekéné ochorenia GITu, koZe, vlasov, dychacich
organov, hnac¢ky, zltacky, virusové hepatitidy, sexualne prenosné ochorenia a d’alsie.

- Tuberkuléza — TBC je diagnostivana u rémskeho etnika v ovela vidésej miere,
ako u marginalizovej skupiny obyvatelov [11]. Dévodom je vyhodna epidemiologicka situécia
je pre Sirenie tuberkulozy. Taktiez nedodrziavanie lieCebného rezimu a uzivania liekov. ,,Va¢s§inou
sa u Romov vyskytuje multirezistentnd tuberkuldza, ktord vznikla na podklade rezistencie
mykobaktérii na antituberkulotika nedodrziavanim lie¢by* [9].

- RAmske deti — su rizikovou skupinou ochoreni stvisiacich s faktormi vonkajSieho prostredia.
Zarad’ujeme k nim otravy, poranenia rozli¢nych druhov, infekéné ochorenia, popaleniny a iné [10].

- Recesivne dedicné ochorenia — sU geneticky podmienené a vyskytuju sa ako mutacie
bunkového delenia po pocati. Jedna sa 0 poruchy DNA, ktoré sa prenasaji z generacie na generaciu.
Je to aj dosledok pomerne Castého pohlavného styku medzi pribuznymi.

3. Moznosti environmentélnej vychovy rémskych ziakov zo segregovanych romskych komunit

Problematike environmentalnej vychovy romskych ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia a problémom segregovanych romskych komunit sme sa venovali vo viacerych
zavereénych pracach a odbornych stadiach. DoterajSie poznatky a skusenosti sa poktsime zhrnat
do dvoch okruhov problémov.

Meranie environmentalnej gramotnosti romskych Ziakov zo sociilne znevyhodneného
prostredia. Environmentalna gramotnost’ sa celosvetovo v beznej populacii zistuje viacerymi
mernymi prostriedkami.

Pre vyskum environmentalnej gramotnosti (¢i uz stavu alebo dynamiky) sa vyuzivaji hlavne
dva merné prostriedky (Standardizované dotazniky):

1. The Ecological Attitude Scale (EAS) — ma dve varianty (dlh$ia a krat$ia verzia).

2. New Ecological Paradigma (NEP).

Dal§imi mernymi prostriedkami vhodnymi pre jednotlivé stupne vzdelavania mozu byt

- pre ISCED 0 — dotazniky zalozené na obrazkovych polozkéch a analyze detskych kresieb —
napr. CATES-PV (The Children Attitudes Toward the Environmental Scale) — 15 dvojic obrazkov,

- pre ISCED 1,2 (6-13 rokov) CEPS (Children Environmental Perception Scale) —
16 poloziek — 5 stupnova Likertova skala,

- pre ISCED 2,3 - EAS — (The Ecological Attitude Scale).

Doposial’ najfrekventovanejSie vyuzivanym a oSved¢enym mernym prostriedkom v naSich
podmienkach je dotaznik Revidovand NEP/DSP skala [1].

Sklada sa z nasledujucich casti:

K1 Revidovana NEP / DSP skala.

K2 Rozsirujtca skala proenvironmentalnych postojov.

K3 Skala zvazovaného proenvironmentélneho jednania.

K4 RozSirujica Skéla proenvironmentélneho jednania.

Skala meria na Likertovej stupnici mieru sahlasu s tvrdeniami.

V doterajsej nasej praxi sme ho (v upravenej podobe pre ziakov 1. stuphia ZS) vyuzili
ako merny prostriedok pri experimentdlnom overovani ucinnosti eduka¢ného programu ENV
ako prierezove] témy v prostredi sGCasnej edukacnej praxe. Dotaznik je dostupny
na: https://docs.google.com/file/d/0B8IMIXTIrIRUQWF2Y XpJWkxhSjA/edit. Vyzaduje vSak
doplnujtce prostriedky — testovanie, Strukturovany rozhovor, pripadne pozorovanie [8].

Vychadzajic z naSich skusenosti, ktoré sme ziskali pri mnohych pokusoch o zistenie stavu
environmentalnej gramotnosti romskych ziakov zo SZP sme dospeli k tomu, Ze zatial’ sa nepodarilo
vytvorit’ relevantny univerzalny merny prostriedok, ktory by objektivizoval vystupy. Dotaznik
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novej environmentélnej paradigmy (NEP $kala) je pre predmetnu skupinu ziakov nepouZitelny.
Obsahuje prili§ abstraktné a zlozité lingvistické konStrukty pre tlto skupinu Zziakov. Doteraz
zlyh&vaju aj snahy o ich primeranejsiu Stylisticka a sémantick( Upravu. O upravy sa pokusali
Studenti, pedagogovia z praxe, romski asistenti ucitel'a, komunitny pracovnici i vysokoskolski
ucitelia. Zakladnym problémom je vel’ka heterogenita kultirno-vzdelanostnej urovne jednotlivych
segregovanych romskych komunit. To ¢o sa zda uz celkom prijatel'né v jednej komunite, je v inej
nepouzitelné. Tazko je najst’ univerzalnejsi $tandard Grovne v poznatkovej, nazorovej i konativnej
oblasti. To, ¢o sa celkom dari v majoritnej spolo¢nosti cez vykonové a obsahové Standardy v ramci
jednotlivych vzdelavacich oblasti a predmetov, to v romskych segregovanych komunitach neplati.
Taktiez pokusy 0 zrovnavanie environmentdlnej gramotnosti rémskych ziakov zo SZP
a nerémskych ziakov su neuspesné (neobjektivne). Okrem istej miery odlisného chapania
jednotlivych poloziek mernych prostriedkov sa vyskytuji u romskych Zziakov zo SZP i snahy
0 ucelové vyjadrenia oc¢akavanych nazorov a postojov bez toho, aby vyplyvali z ich skuto¢ného
presvedcenia.

Realizicia edukaénych aktivit zameranych na rozvoj environmentilnej gramotnosti
romskych Ziakov zo SZP. Environmentalna vychova je v ramci $tatneho vzdelavacieho programu
odporucana ako prierezova téma. Ja pravda, ze vV malom percente $kol je posilnena na uroven
predmetu, no je to skor vynimka ako pravidlo.

Sposoby realizacie ENV v ramci SkVP

100% - 91% B samostatny predmet
0, _
0% v M sucast jedného
0, -
80% predmetu
70% - W sucast viacerych
60% Vv 52% 48% predmetov
50% - zaujmoveé utvary
35%
40% m Skoly v prirode
30% A
20% - B kurzy ENV
10% - 4% 4% % 4%
0% realizacia projektov
(4]

Graf 1. Sposoby realizacie ENV v edukacnej praxi kol

Environmentalna vychova ma pomerne $iroky obsahovy diapazon. Statny vzdelavaci program
uvadza péat’ tematickych okruhov s mnozZstvom tém. Zo sklisenosti vieme, Ze pre zvySenie u¢innosti
environmentalnej vychovy romskych ziakov zo SZP je potrebné vychadzat’ z ich bezprostredneho
poznania sveta, z problémov, ktoré osobne poznaju, ktoré s typické pre ich miestny regidn, pre ich
komunitu. Globalne problémy sveta st pre nich vzdialené a nekonkrétne. Vplyv priemyslu
na Zivotné prostredie, zachovanie biodiverzity ¢i alternativne zdroje energie taktiez nie si témy,
ktoré by ich oslovovali. Preto najfrekventovanej$imi témam v environmentalnej vychove romskych
ziakov zo segregovanych romskych komunit patria: odpady a hospodarenie s odpadmi, voda —
hospodarenie a znecistovanie, les — negativne désledky odlesiiovania a nelegéalny vyrub lesov,
prostredie a zdravie — kvalita Zzivota, rozmanitost vplyvov prostredia na zdravie, moznosti
a sposoby ochrany zdravia, environmentélne zdravie.

Samozrejme, Ze aj environmentdlne problémy jednotlivych segregovanych komunit sa liSia.
Preto je potrebné poznat konkrétne, Specifické problémy danej komunity a tieto edukacne
preferovat. Vo viacerych pripadoch overovania G¢innosti environmentalnej vychovy rémskych
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ziakov zo SZP sme spolupracovali aj s pracovnikmi konkrétnych komunitnych centier. Ti nam
poméhali zmapovat’ najpalCivejSie environmentalne problémy komunity aj S prepojeni na tzv.
environmentalne zdravie.

Zaver

Postupné zhorSovanie zivotného prostredia Zeme vplyvom niektorych ludskych c¢innosti
a kolektivnej i individualnej devastacie prirody v predchadzajucich obdobiach, ale aj v su¢asnosti,
v zé&kladoch stvisi s pomerne nizkou uroviiou environmentalneho vedomia ¢loveka. ZvySovanie
tejto Urovne a s tym spojené uvedomelé konanie mbéze bez zvySenych nadkladov napomoct
v globalnom meradle spomaleniu degradaéného procesu, az k jeho zastaveniu. V konkrétnych
regidnoch a lokalitach v kratkej dobe dokonca prispiet’ k zlepSeniu stavu zivotného prostredia
a zabezpeCeniu harmonizacie vzt'ahu prirody a ¢loveka. Prave tieto ddvody nas v ostatnych
decéniach vedl k zintenzivneniu uplatfiovania environmentalnej vychovy v procese Skolskej
edukacie. | ked ENV v neoliberdlnom prostredi postmodernej spolo¢nosti zaznamenava istd
akceleréciu a viac sa akcentuje aj jej vyznam, proenvironmentalne vzorce spravania nie si v nas
doposial’ pevne zakodované [6].

Jednou z moznosti rieSenia problémov rémskej populécie v segregovanych romskych osadach
je zlepSenie ich zlej environmentalnej a sociélnej situacie. V ramci edukacie je potrebné zvysit’
ucinnost’ vzdelavania v oblasti vychovy k zdraviu. Patri tu problematika spravnej vyzivy, zdravého
zivotného S$tylu, prevencie ochoreni, rizikového sexudlneho spravania, ochrany pred pohlavne
prenosnymi ochoreniami, hygiena a d’alsie [2]. V prispevku sme venovali pozornost’ Specifickym
environmentalnym problémom segregovanych rémskych komunit. Uroveii a kvalita Zivotného
prostredia je jednym z dolezitych determinantov zdravia. Poznavanie uvedenych specifik je jednym
z ucinnych spdsobov environmentalnej edukacie romskych ziakov zo SZP.

Prispevok je sucastou grantovej uilohy APVV -17-0075: Vychova k zdraviu v edukacii rémskych
Ziakov zo socialne znevyhodneného prostredia.
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TEACHER AUTHORITY: A KEY EDUCATIONAL FACTOR

Anna Kocot

Anna Kocot

Abstrakt

Wspolczesne spoleczenstwo stoi w obliczu wyzwan zwigzanych z problemem autorytetu
nauczyciela. Autorka tego artykulu analizuje rézne aspekty tego zagadnienia, koncentrujac si¢
na jego zrodiach, kszalttowaniu 1 znaczeniu w procesie edukacyjnym.

W artykule omawiane sg zrodla autorytetu nauczyciela, w tym jego osobowos¢, kompetencje
zawodowe, umiejetnos¢ budowania relacji z uczniami oraz rola w spolecznosci szkolne;.
Analizowane sg rowniez wyzwania, jakie wspdtczesny nauczyciel musi stawi¢ czota, aby utrzymacé
1 zbudowac autorytet wobec uczniow i rodzicow.

Podkreslone zostalo znaczenie zaufania i szacunku w relacjach nauczyciel-uczen oraz
zwrocono uwage na rolg, jaka odgrywaja warto$ci 1 spojnos¢ migdzy stowami a czynami
nauczyciela w ksztattowaniu autorytetu.

Artykul konczy si¢ podkresleniem, ze autorytet nauczyciela to nie tylko kluczowy element
udanej edukacji, ale takze wazny czynnik wplywajacy na rozwoj spoteczenstwa i1 miodego
pokolenia. W obliczu zmieniajacych si¢ norm spotecznych i wyzwan edukacyjnych, budowanie
autorytetu nauczyciela pozostaje zagadnieniem o fundamentalnym znaczeniu.

Annotation

Contemporary society is challenged by the issue of teacher authority. The author of this article
examines various aspects of this issue, focusing on its sources, shaping and importance
in the educational process.

The article discusses the sources of teacher authority, including the teacher's personality,
professional competence, ability to build relationships with students and role in the school
community. It also examines the challenges that the modern teacher faces in order to maintain and
build authority with students and parents.

The importance of trust and respect in the teacher-student relationship is highlighted, and
attention is given to the role played by values and consistency between a teacher's words and
actions in shaping authority.

The article concludes by emphasising that teacher authority is not only a key element
of successful education, but also an important factor influencing the development of society and
the young generation. In the face of changing social norms and educational challenges, teacher
authority-building remains an issue of fundamental importance.

Stowa kluczowe: autorytet, nauczyciel, uczen.

Key words: authority, teacher, student.
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Zawdd nauczyciela nalezy do najstarszych na $wiecie. Od wiclu lat byl przedmiotem
zainteresowania psychologéw, pedagogow a takze filozoféw z catego $wiata. Od najdawniejszych
czasow ksztaltowata si¢ funkcja opiekuncza jednego czlowieka nad drugim, jednocze$nie stanowigc
poczatek wspotczesnej pedagogiki.

Edukacja mlodego pokolenia zawsze byta traktowana jako fundamentalne zadanie w kazdym
spoteczenstwie, co odzwierciedlaja historyczne korzenie zawodu nauczyciela w réznych kulturach.
Wzgledem tego kontekstu nieodiacznie towarzyszy pojecie autorytetu, ktore jest kluczowym
elementem w relacji nauczyciela z jego uczniami.

To pojecie o wielu aspektach i1 kontekstach, majace rézne formy, takie jak autorytet moralny,
naukowy, religijny, lub spoteczny

Pomimo szerokiego kontekst rozumowania, powszechnie przyjeta definicja wobec jednostki
jest ta mowigca o tym, ze to osoba, ktora cieszy si¢ szacunkiem ze strony otoczenia, ktora posiada
duza wiedze, umiejetnosci, ktora jest godna nasladowania (wzor), osoba zaangazowana w sSwoj3
prace [15].

Pojecie to jest szczegdlnie wazne dla dzieci, ktoére bardzo czgsto szukaja wzoru
do nasladowania. Autorytet odgrywa szczegllnie wazng role w zyciu dzieci, zwlaszcza tych
uczacych si¢ w klasach I-1II. Dzieci czesto poszukujg wzoréw do nasladowania, a pierwszymi
autorytetami, ktorych zazwyczaj dostrzegaja, sa ich rodzice, dziadkowie, postacie z ulubionych
bajek lub znane osobistosci, albo wlasnie nauczyciele.

W szkole, gdzie dzieci spedzajg znaczng czeS¢ swojego czasu, nauczyciel staje sie kims
waznym. To od niego zalezy, w jaki sposob wptynie na ksztaltowanie miodych umystow, jakie
wartosci przekaze 1 czy zashuizy na szacunek swoich ucznidow. W dzisiejszych czasach zdobycie
szacunku uczniow moze by¢ trudne, zwlaszcza w przypadku starszych dzieci, ktore czasem wydaja
si¢ by¢ oporne na nauke, niech¢tne do shichania i lekcewazace wobec nauczyciela oraz
prowadzonych przez niego lekcji. Dlatego tak istotne jest, aby nauczyciel juz od pierwszej klasy
starat si¢ zyska¢ zaufanie swoich uczniow. Jesli dzieci z klas pierwszych szanujg nauczyciela,
starsze uczniowie réwniez moga nauczyC¢ si¢ okazywa¢ mu szacunek. Okres szkolny to czas
intensywnego ksztaltowania warto$ci 1 postaw, a nauczyciel odgrywa kluczowa rolg w tym
procesie.

Autorytet w edukacji

Obecnie w szkotach, niestety juz w podstawowych zauwaza si¢ tendencj¢ do spadku autorytetu
nauczycieli, co oznacza, ze zawdd nauczyciela nie cieszy si¢ juz tak duzym szacunkiem jak kiedys.
Praca nauczyciela jest niezwykle wymagajaca, poniewaz nauczyciel ponosi odpowiedzialnos¢
za ksztaltowanie mlodych umystow, odpowiada za ich bezpieczenstwo. Jest osoba publiczng
spotykajaca si¢ z rodzicami, wiclokrotnie poddawang ocenie i krytyce. Osoba, ktéra decyduje
0 swojej karierze i wybiera zawod nauczyciela powinna to czyni¢ z prawdziwego "powolania".
Musi odda¢ si¢ catkowicie swojej pracy, kierowac si¢ troska o dobro ucznidow i, co najwazniejsze,
otworzy¢ swoje serce dla dzieci. Czgsto bowiem te, ktore wydaja si¢ by¢ trudne w zachowaniu,
prébuja przyciagna¢ uwage swoja droga.

Stowo autorytet wywodzi si¢ z jezyka tacinskiego (auctoritas — powaga, znaczenie, szacunek,
powazanie, postuch, ktory opiera si¢ na wartosciach cenionych wystepujacych w spoteczenstwie),
istotne znaczenie ma wplyw jednostki badZz grupy, ktora cieszy si¢ uznaniem na sfer¢ Zycia
spotecznego [10, s. 27].

Z greckiego za$ slowo to oznacza ,sam przez si¢ ptynacy”. Ma ono charakter uniwersalny
przez co wystgpuje we wszystkich srodowiskach spotecznych niezaleznie od warunkow czasowo-
przestrzennych, ma ono réwniez do czynienia z tymi spoteczenstwami, ktore maja wzgledem siebie
inne, odmienne systemy warto$ci. Uniwersalno$¢ autorytetu sprawia, iz moze by¢ on rozpatrywany
przez inne kultury, filozofi¢, etyke ale roéwniez przez naukeg, ktora traktuje autorytet jako
nieodlagczng ceche, ktora wystepuje we wszystkich spoteczenstwach ludzkich. Juz od wiekéw
wiadomo, ze wszystkie spoleczenstwa maja swoje indywidualne systemy wartos$ci, ktore dla nich
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sg szczegOlnie wazne, kiedy cztowiek zmienia spoleczenstwo zmieniajg si¢ roOwniez jego wartosci.
A wigc to wlasnie spoleczenstwo jest czynnikiem ksztaltujacym i nakierowujagcym autorytet,
poniewaz wyznacza hierarchi¢ swoich wartosci, ich waznos$¢, zakres i powage (ludzi, instytucji),
reprezentujagcych dane wartosci. Czytajac literatur¢ dotyczaca pojecia autorytetu mozemy
zauwazy¢, iz cechg wazng tegoz pojecia jest fakt, ze na jego podstawe skladaja si¢ wartosci, ktore
s szczegblnie cenione przez dane spoleczenstwo. Jesli dana osoba, instytucja badz norma moralna
posiada aktualnie cenione warto$ci wowczas staje si¢ ona podmiotem autorytetu. I wlasnie ten
warunek jest szczeg6lnie podkreslany w literaturze jako pierwszorzedny, najwazniejszy w stosunku
do wyjasnienia znaczenia pojecia autorytetu. W literaturze czgsto podkresla sie, iz do istnienia
i funkcjonowania autorytetu konieczne jest wystgpowanie nie mniej niz dwoch osob [3, s. 7-10].

W kwestii autorytetdw rozwaza si¢ dwie strony: podmiot autorytetu, czyli osoba lub instytucja
uwazana za autorytet, oraz osoba, ktora uznaje kogos$ za autorytet. Autorytet moze przyja¢ rozne
formy, nie tylko w postaci jednostki, ale takze organizacji, grupy spotecznej czy nawet okreslonych
norm i warto$ci obowigzujagcych w danej spolecznosci. Jednak by sta¢ si¢ autorytetem, nie
wystarczy tylko posiadanie cenionych wartosci; trzeba réwniez reprezentowacé je na wyjatkowym
poziomie.

Kluczowym elementem procesu wytworzenia autorytetu jest pordwnywanie naszej oceny
z oceng autorytetu oraz zwigzang z tym relacjg migdzy nami a osobg uznajaca go za autorytet.
To, co si¢ wowczas dzieje, to wyrazenie szacunku, uznania, powazania 1 zaufania wobec podmiotu
autorytetu. Zaufanie jest tu istotne, poniewaz oznacza gotowos$¢ podporzadkowania si¢ woli
autorytetu przez osob¢ uznajaca go za autorytet. W ten sposob powstaja relacje oparte na hierarchii
1 postuszenstwie.

W procesie ksztaltowania autorytetu ten moment odgrywa kluczowa rolg, poniewaz
poswiecenie i poshuszenstwo wyrazane przez osoby uznajgce dany autorytet umozliwiaja efektywne
oddziatywanie na te osoby przez autorytet. To wlasnie te relacje oparte na poddaniu si¢ woli 0s6b
rangi wyzszej pozwalaja na skuteczne oddziatywanie autorytetow na innych ludzi.

Wzajemna relacja podrzednosci 1 nadrzednosci jest obecna w wielu aspektach zycia
spotecznego, takich jak relacja migdzy rodzicem a dzieckiem, kierownikiem firmy a pracownikami,
a w kontekscie szkoty, miedzy nauczyciclem a uczniem. Wedtug jeden z definicji, osoba lub grupa
ludzi, ktora zyskuje szacunek, moze skutecznie wptywac na innych, ktorzy obdarzajg ja zaufaniem.

Warto zaznaczy¢, ze istnieje kluczowy element wplywajacy na skuteczno$¢ autorytetu,
a mianowicie, autorytet moze petni¢ swoja role, ktora polega na pobudzaniu samodzielnosci u oséb,
ktore go uznaja, jedynie wtedy, gdy to uznawanie jest dobrowolne. Innymi stowy, autorytet osigga
swojag moc 1 efektywnos$¢, gdy ludzie decydujg si¢ na dobrowolne uznawanie jego wartosci
i wplywu.

H. Rowid, znany pedagog, jako jeden z pierwszych w polskiej literaturze pedagogicznej,
podkreslit istote tego zjawiska. Zauwazyl, Zze "rzeczywisty autorytet polega na dobrowolnym
uznaniu warto$ci danej osoby lub znaczenia danej instytucji. Autorytet oparty wylacznie
na przymusie fizycznym lub moralnym jest problematyczny i przemijajacy. Kiedy czynniki
autorytarne przestaja dziata¢, autorytet rozpada si¢ i zanika™ [3, s. 7-10].

Jedng z nowoczesniejszych definicji autorytetu podaje M. Zebrowska: ,,jest to wynik jedno —
lub dwustronnej interakcji miedzy dwiema osobami, dwiema grupami lub osobg a grupa,
w przebiegu ktorej jedna ze stron nabywa tendencje do modelowania swojego sposobu myslenia lub
ustosunkowania, lub zachowania zgodnie z wzorami myS$lenia, ustosunkowania, zachowania
reprezentowanymi przez druga strone”.

Warto podkresli¢, ze wszystkie przytoczone powyzej definicje ujmuja zgodnie dwa dosy¢
istotne elementy, mianowicie jest to: ztozono$¢ 1 podporzadkowanie.

Podsumowujac kwesti¢ autorytetu, warto zauwazyC¢, ze jest to pojecie, ktore jest
uwarunkowane wieloma czynnikami. Istnieja przynajmniej dwie strony, dwie osoby lub grupy,
ktére uczestnicza w procesie autorytetu. Waznymi elementami tego procesu sa zaufanie oraz
istnienie ponadprzecig¢tnych wartosci lub cech u osoby lub grupy uwazanej za autorytet. Jednak
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hierarchia warto$ci moze by¢ indywidualna i rézni¢ si¢ migdzy ré6znymi osobami, co sprawia,
Ze pojecie autorytetu jest subiektywne.

W literaturze pedagogicznej pojecie autorytetu W Szkole mozna analizowaé w roznych
kontekstach. Mozemy je rozwaza¢ w szerszym kontekscie, uwzgledniajac wptyw nauczyciela nie
tylko na terenie szkoly, ale takze przed nig, w otaczajacym spoleczenstwie. Innymi stowy, mozemy
mowi¢ o autorytecie spotecznym. Jednak istnieje takze wezsze rozumienie autorytetu nauczyciela,
ktére skupia si¢ na jego wpltywie w ramach danej placowki edukacyjnej, zwlaszcza w relacji
do konkretnych grup ucznioéw, takich jak klasa [3, s. 10].

W pedagogice, pojecie autorytetu odnosi si¢ takze do szacunku, uznania i zaufania, ktore
uczniowie przejawiaja wobec nauczyciela, zwlaszcza w sytuacjach trudnych i wymagajacych
wsparcia. Stymulowanie uczniéw do aktywnos$ci, rozwijanie ich samodzielno$ci i inspirowanie
a nie zmuszanie ich do nauki to dobre rady w kierunku budowania relacji, ktora bedzie skutkowaé
zwigkszonym zaangazowaniem 1 zadowoleniem uczniow. Od ,zaufanego nauczyciela” z checig
stucha si¢ wskazOwek i sugestii i szybciej si¢ je akceptuje.

Moralnos¢, wiedza, kultura osobista, madro$¢ zyciowa to tylko wierzcholek gory lodowej
w budowaniu swojego autorytetu. Nauczyciel powinien inspirowaé¢ do samorozwoju i nauki,
przynoszac rados¢ i satysfakcje. Powinien wykazywac si¢ empatig i umiej¢tnoscig nawigzywania
relacji z uczniami opartych na wzajemnym zaufaniu i szacunku [4].

"Autorytet nie znajduje si¢ wsrdd nauczycieli, ktorzy sa zestresowani, pozbawieni radosci
i sensu w swojej pracy. Nie ma go wsrdod tych, ktorzy brakuje checi, energii i satysfakcji
z wykonywanej pracy. Nauczyciel wypalony zawodowo, ciagle zmeczony, znudzony, zniechecony
1 pozbawiony motywacji nie stanie si¢ autorytetem. Nie bedzie wzorem, jesli straci nadziej¢
na znalezienie sensu w swojej pracy zawodowej."

W kontekscie procesu edukacyjnego istnicje wiele rodzajow autorytetow, z ktérych mozna
wyroéznic:

a) autorytet oparty na do$wiadczeniu nauczyciela i jego wiedzy,

b) autorytet desygnowany, wynikajacy z pozycji spotecznej nauczyciela jako wychowawcy,

c) autorytet oparty na umowach nieformalnych i codziennych relacjach miedzy nauczycielem
a uczniami,

d) autorytet oparty na wladzy i zwierzchnictwie, ktore nauczyciel sprawuje nad innymi,

e) autorytet emocjonalny, ktory wynika z uczucia szacunku lub Igku wobec osoby o wyzszej
randze, czyli nauczyciela,

Kazdy z tych rodzajow autorytetu ma swoje miejsce i wpltyw na proces edukacyjny. Kazdy
z nich jest unikalny i rézni si¢ od pozostatych, wplywajac indywidualnie na relacje migdzy
nauczycielem a uczniami oraz na efektywno$¢ procesu nauczania i uczenia si¢ [9, S. 24].

Geneza pojecia autorytetu siega az czasOw republikanskich — Rzymu. Miat on charakter wladzy
posredniej, ktorej zadaniem byto umacnia¢ decyzje podjete przez senat rzymski.

W pedagogice pojecie autorytetu nauczyciela pojawito si¢ juz dawno temu, kiedy to autorytet
nauczycielski zaczal odnosi¢ sukcesy w procesie wychowania 1 nauczania. G. Piramowicz byl
jednym z pierwszych, ktorzy rozwazali zrodla autorytetu nauczyciela, a jego badania kontynuowali
p6zniejsi pedeutolodzy. Badania te wykazaty, ze Zzrédlem autorytetu nauczyciela istotny wpltyw
ma jego osobowos¢. Posiada jg kazdy cztowiek od chwili narodzenia, ewoluujac 1 zmieniajac si¢
w ciaggu zycia jednostki. Jest to aspekt, ktory mozna badaé i opisywa¢ za pomoca metod
naukowych.

Nalezy pamigta¢, ze zrodla autorytetu nauczyciela nie ograniczaja si¢ wylacznie do jego
osobowosci. H. Rowid, badajac ten temat, wskazal na dwie gldwne grupy czynnikow, ktore
wplywaja na ksztaltowanie autorytetu nauczyciela: Czynniki wewnetrzne, zwigzane z samg osoba
nauczyciela. Do tej grupy zalicza si¢ cechy osobowosci nauczyciela, jego stosunek do dzieci oraz
sposob, w jaki nauczyciel interaguje z uczniami. Te czynniki wptywaja na to, jak nauczyciel radzi
sobie z zaspokajaniem podstawowych potrzeb ucznia i ksztaltowaniem swojego autorytetu.

Czynniki zewng¢trzne, ktore istnieja poza sfera samego nauczyciela. Do tej kategorii zalicza si¢
czynniki srodowiskowe, polityczne i spoteczne. Naleza tu na przyklad atmosfera panujaca wsrod
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grupy nauczycieli, warunki materialne w szkole, opinie spoleczne na temat nauczycieli oraz wplyw
sytuacji politycznych na prace szkoty.

Dyskusja

"Dla osiggnigcia najwyzszego poziomu wychowania potrzebujemy nauczycieli o najwyzszym
poziomie kompetencji." W dzisiejszym zmieniajacym si¢ S$wiecie, rola nauczyciela musi
ewoluowaé, aby lepiej zrozumie¢ i wychowa¢ mlode pokolenie. Cho¢ wprowadzane sg nowe
metody pracy, podrgezniki i technologie, nie mozemy zapomina¢ o kluczowej roli nauczyciela
w procesie edukacji. To od nauczycieli zalezy w duzej mierze jako$¢ wychowania i wyksztalcenie
naszych dzieci. Dlatego powinniSmy stale dazy¢ do stworzenia wizerunku doskonatego
nauczyciela.

Aby nauczyciel mogt efektywnie peli¢ swoja role, uczniowie muszg widzie¢ w nim
rzeczywisty autorytet. Oczekuja, ze nauczyciele bedg pracowici, sumienni, obiektywni,
sprawiedliwi, wymagajacy, wyrozumiali 1 zdolni do panowania nad sobg, aby mozna im bylo
zaufa¢. Tylko ciezka praca i zaangazowanie mogg przeksztalci¢ nauczyciela w autorytet, ktory
buduje swoja pozycje w srodowisku szkolnym i w oczach uczniow [2].

Proces budowania autorytetu nauczyciela jest ciagly 1 elastyczny, rozwijany poprzez
ksztattowanie cech cenionych przez otoczenie 1 uczniow.

Nadrzednymi zrodtami autorytetu leza w obszarze wartosci niematerialnych. To osobowos¢,
charyzma, efektywno$¢ w nauczaniu, idealy pedagogiczne, zdolno$¢ empatii oraz gotowos¢
do otwarcia si¢ na mlodego czlowieka. Autorytet musi by¢ wypracowany przez ciezka,
systematyczng i wytrwalg prace, dzieki codziennym kontaktom z dzie¢mi, ich rodzicami i innymi
nauczycielami.

Idealny nauczyciel musi nawigzywac¢ dobry kontakt z uczniami 1 potrafi¢ z nimi komunikowac
si¢, a przede wszystkim powinien ich lubi¢. Ponadto, powinien posiada¢ wszechstronng wiedzg
0golng 1 specjalistyczng, by¢ szczery, otwarty, zyczliwy, mily oraz roéwno traktowac wszystkie
dzieci. Powinien pomaga¢ stabszym uczniom, wspiera¢ rozwijajace si¢ talenty 1 ciggle podnosic¢
swoje kwalifikacje.

Nauczyciel powinien traktowaé¢ swojg prace jako misje, pomagac¢ dzieciom rozwijaé swoje
zainteresowania i dazy¢ do ich szczes$cia. W roli wychowawcy powinien by¢ przewodnikiem ucznia
W poznawaniu otaczajgcego $wiata, towarzyszy¢ mu w procesie dorastania oraz wprowadzad
na droge prawdy i dobra. Nauczyciel powinien by¢ wzorem do nasladowania i przyktadem dla
innych.

Nie mozna zdoby¢ autorytetu bez szacunku, ktéry mozna osiggnaé, bedac autentycznym,
znajac siebie, i zachowujac spojnos¢ w dziataniach. Autorytet jest budowany na dobrowolnym
szacunku uczniéw i ich uznaniu, a nie na strachu czy wyzszosci.

W dzisiejszych czasach, z obserwowanym spadkiem autorytetow wsrod uczniow, budowanie
autorytetu nauczyciela staje si¢ trudniejsze. Niemniej jednak kazdy nauczyciel jest w stanie
opracowa¢ swoj wilasny system wartosci, ktory pomoze mu osiggnaé autorytet i skutecznie
prowadzi¢ edukacje uczniow [8, s. 113-115].

Zgodnie z obserwacjami S. Gerstmana, kluczowym elementem zdobycia autorytetu w oczach
uczniow jest budzenie zaufania intelektualnego. Uczen powinien mie¢ pewnos$é, ze stowa
nauczyciela sa prawdziwe i sluszne, a przekazywane informacje o $wiecie sa rzetelne. W takim
przypadku wyjasnienia 1 polecenia nauczyciela sg akceptowane przez ucznidow bez oporu,
co stanowi istotny element budowania autorytetu.

Model wzorowego nauczyciela, w opinii uczniéw i rodzicow, jest trudny do jednoznacznego
okreslenia. Uznanie nauczyciela za autorytet wynika nie tylko z tego, co ta osoba przedstawia,
ale takze z tego, jak jest postrzegana przez otoczenie. W celu opracowania modelu wzorowego
nauczyciela, wielu pedagogdéw i psychologdw, takich jak S. Baley, M. Grzegorzewska, M. Kreutz,
Z. Mystakowski, S. Szuman, przeprowadzito badania w dziedzinie pedeutologii.

Z. Mystakowski stworzyt model wzorowego nauczyciela, ktéry obejmuje nastepujace cechy:
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- Umiejetno$¢é budowania relacji z uczniami

- wywolywanie sympatii i pozytywnego stosunku do nauczyciela

- Szanowanie godnos$ci osobistej ucznia

- udzielanie uczniom szansy na zaufanie

- sprawiedliwos¢ w nagradzaniu i karaniu uczniow

- Spojnos¢ miedzy stowami a czynami nauczyciela

- niezawodno$¢ w wywigzywaniu si¢ z obietnic i zadan

Ten model nauczyciela opiera si¢ na zrozumieniu, szacunku i zaufaniu miedzy nauczycielem
a uczniami, co przyczynia si¢ do ksztaltowania autorytetu nauczyciela w oczach ucznidow
i rodzicow [14].

Zakonczenie

Kazdy nauczyciel ma szans¢ zdoby¢ autorytet poprzez solidng prace 1 rzetelnos¢
w wykonywaniu swoich obowigzkow. Istnieje wiele sposobow, aby budowac autorytet nauczyciela.
Wazne jest, aby wypelia¢ swoje zadania z sumiennoscig, postgpowac wilasciwie 1 dysponowac
rzetelng wiedza.

Rola nauczyciela w procesie edukacji jest dynamiczna i ewoluujgca. Nie jest wymagane,
aby byt ekspertem w kazdej dziedzinie, ani aby znat odpowiedzi na wszystkie pytania. Wystarczy,
ze posiada solidng podstawowag wiedze 1 $wiadomos$¢, zwigzang z wykonywanym zawodem
nauczyciela. To stanowi solidne fundamenty dla efektywnej pracy.

Przekazywanie informacji uczniom to kluczowy aspekt nauczycielskiej roli. Warto pamigtac,
ze nawet jesli nauczyciel dysponuje bogata wiedzg, to umiejgtnos¢ przekazywania jej w przystepny
sposob jest rownie istotna. Zachgcenie uczniow do zainteresowania tym, co nauczyciel ma
do powiedzenia, jest waznym celem. Uczeni powinni rowniez zaufa¢ nauczycielowi 1 wierzy¢
w jego autentyczne intencje dotyczace przekazywanej wiedzy.

Jednak nie tylko cechy moralne i intelektualne odgrywaja tu wazng role, lecz takze stosunek
nauczyciela do uczniow. Nauczyciel powinien wykazywa¢ wigksze zainteresowanie zyciem dzieci
1 dawa¢ im do zrozumienia, ze w razie probleméw moga na niego liczy¢. Dzieci muszg miec
pewnos¢, ze nauczyciel jest dla nich wsparciem i oparciem, co pozwala na nawigzanie lepszego
kontaktu 1 otwarcie si¢ wobec nauczyciela, wiedzac, ze mogg na niego liczy¢ w kazdej sytuacji.

W spoleczenstwie czgsto istnieje przekonanie, ze autorytet nauczyciela wynika z samego faktu
wykonywania zawodu nauczycielskiego. Jednak S. Gerstmann stusznie zwraca uwagg,
ze autorytetu nie mozna "otrzymac" w sposob automatyczny, ani nie jest mozliwe, aby kto$
przyznat go komus$. Autorytet musi by¢ zasluzony 1 zdobywany poprzez dziatania i zachowania
nauczyciela.

W systemie szkolnym istnieje potrzeba rozwijania okreslonych kompetencji nauczycielskich,
takich jak kompetencje poznawcze, jezykowe, wartoSciujagco-komunikacyjne, interpersonalne,
kulturowe, zyciowego doradztwa, praktyczno-moralne oraz organizacyjno-techniczne. Nauczyciel
powinien stosowa¢ si¢ do celow i priorytetow edukacji oraz czerpaé inspiracj¢ z zadan
wynikajacych z reformy edukacyjnej. Pracujac zgodnie z zaleceniami reformy i wykorzystujac
wlasne kompetencje i pomysly, nauczyciel moze osiggnaé satysfakcje i spelnienie w pracy
zawodowej.
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Abstrakt

Ciel'om prispevku je v teoretickej rovine poskytnat primarne informacie o kompetenénom
profile ucitel’ky materskej Skoly. Zaroven prezentovat’ zistenia, ktoré sme ziskali prostrednictvom
rozhovoru od uciteliek materskych §kol v jednotlivych kariérovych stupnoch.

Annotation

The aim of the paper is to provide primary information on the competence profile
of the kindergarten teacher at the theoretical level. At the same time, to present the findings that we
obtained through interviews with kindergarten teachers in individual career stages.

Krucové slova: kompetencny profil, kompetencia, ucitel’, materska $kola.

Key words: competence profile, competence, the teacher, kindergarten.

Uvod

Podpora profesijného rozvoja ucitel'stva je v zahrani¢nom, ale aj domacom kontexte
povazovana za klacovy faktor spoluvytvarajuci kvalitu procesov edukacie a jej vysledkov.
Profesijny rozvoj ucitelov musi byt principidlne prepojeny s potrebami Skoly, na ktorej pdsobia
(mikrouroven). Kompetencény profil ucitel'a skoly je ,,mostom* medzi pedagogickou stratégiou
a personalnou stratégiou skoly. Je praktickym nastrojom ich vzajomného prepojenia a integracie.
Kompetenény profil ucitel'a spaja obe tieto stratégie v podobe nevyhnutnych sposobilosti uéitel’a.
Vyjadruje ocakavania Skoly na schopnosti a spdsobilosti (kompetencie) ucitela a potrebné
pre optimalny vykon pedagogickej prace.

1. Teoretické vychodiska danej problematiky

Podl'a Kostruba materska Skola je inStitticia, v ktorej prebieha zdmerna, cielend a cielavedoma
socializacia jedinca i skupin [3]. Tiez je v nej profesionalne a odborne zabezpeCovany proces
edukécie. Tato inStiticia je urcend pre deti od narodenia (v nasich podmienkach od dvoch rokov
veku) az po vstup do zédkladnej Skoly. Je teda prvou Skolou, ktort dieta navsStevuje a vzhl'adom
na to je v tomto pripade vhodné hovorit’ o pociato¢nej edukacii. Zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove
a vzdelavani (Skolsky zakon) definuje matersku Skolu ako inStituciu formalneho vzdeldavania
zabezpecujucu a podporujicu osobnostny rozvoj deti v jednotlivych oblastiach, ktorymi st telesna,
socialno-emocionalna, moralna, estetickd a intelektualna [15]. Zaroven sa podiela na rozvijani
zrucnosti a schopnosti diet'ata predskolského veku, formuje a utvara predpoklady na primarne
vzdelavanie. Materska Skola pripravuje deti predskolského veku v stlade s vekovymi
a individualnymi osobitostami na Zivot v spolo¢nosti. Byt’ uc¢itelom podl'a ValiSovej a Kasikove;j
znamena byt najskor hlavne osobnostou, t. j. stat’ sa predstavitelom idedlov vzdelanosti
a vychovnych myslienok [14]. Ucitel' nie je v zivote dietata zastupcom rodiCov, ale nesie
zodpovednost’ za vychovu a vzdelavanie deti vzhl'adom k spolo¢nosti. Vyznamna spolutcast
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na formovani l'udskych osobnosti ma aj sposob, akym pedagdgovia vykonavaju svoje povolanie.
Ten, kto nie je schopny ist’ dlhou cestou celozivotného vzdeldvania, by nemal na ucitel'skll cestu ani
vstupovat, ani na fiu pomysliet. Ucitel'stvo patri medzi tradi¢na profesiu. Ucitelia viacSinou beru
svoje povolanie ako poslanie. Clovek, ktory robi kvalitne to, ¢o sa v urditej oblasti vyzaduje,
sa zvykne povazovat za kompetentného. Ako uvddza v texte Turek s pojmom kompetencia
sa stretavame v beznom i odbornom jazyku, no jeho vyznam nie je jednoznaény [13]. Pojmy
schopnost’, sposobilost, efektivnost, zruc¢nost, pozadovana kvalita, kapacita a dalSie sa casto
pouzivaju ako synonyma k pojmu kompetencia. Kompetencia je ,,preukdzana schopnost’ vyuzivat
vedomosti, zrucnosti, postoje, hodnotovi orientdiciu a iné sposobilosti na predvedenie
a vykonavanie funkcii podl'a danych Standardov v préci, pri $tidiu, v osobnom a odbornom rozvoji
jedinca a pri jeho aktivnom zapojeni sa do spolo¢nosti, v budicom uplatneni sa v pracovhom
a mimopracovnom zivote a pre jeho d’alSie vzdelavanie” [15, §2]. Turek definoval kompetenciu
ako schopnost’ (spravanie, ¢innost’ alebo stbor Cinnosti), pre ktort je charakteristicky vyborny
vykon v niektorej ¢innosti [12]. Autorky Kasadova a Kosové [2] a Cernotové [1] uvadzaji, e pod
pojmom Kkompetenény profil rozumieme sumaciu kIiCovych kompetencii. Pod tymito
kompetenciami vo vSeobecnosti maju na mysli preukazatelné zruc¢nosti, postoje, vedomosti a tiez
charakteristiky, ktoré sa prejavuju v praci ulitela. Tieto kli¢ové kompetencie, ktoré tvoria
kompetenény profil ulitel'a materskej Skoly, sluzia na vykon profesic. Kompetenény model
vymedzuje Pisoniova ako usporiadané kompetencie urcitym spésobom [6].

Kompetenény profil je prostriedkom na:

- produkciu meradiel hodnotenia pracovného vykonu,

- rozkvet ucitelov prostrednictvom Skolenia, ktoré je zamerané na dosiahnutie alebo
prehibenie ziskanych kompetencii,

- urcenie poziadaviek na prijimanie do prace nielen na zaklade normotvornych narokov, ale
na zaklade vyzadovanych nadani v oblasti vzdelavania a vychovy, ktoré st podstatné pre danu
Skolu [11].

Pre pedagogickych zamestnancov, t. j. ucitelov vydalo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu Slovenskej republiky profesijné Standardy ako Pokyn ministra ¢. 39/2017 [7].
C. 1.2 uvadza, Ze pre ucitela v materskej skole su profesijné $tandardy uvedené v prilohe ¢&. 1.
Profesijné Standardy nie s vyuzite'né len pre ucitel’a, ale aj pre skolu pri zhodnocovani pracovného
ukonu a rozkvetu zamestnancov. Kompetencny profil uc¢itel'a materskej skoly je ,,mostom‘ medzi
personalnou stratégiou Skoly a pedagogickou koncepciou. Tieto obe stratégie spaja kompetencny
profil ucitel'a v podobe neodmysliteI'nych kompetencii. Pri vytvarani kompetencného profilu
sa vychadza z pedagogickej koncepcie, Statneho vzdelavacieho poriadku a profesijného
Standardu [4]. Profesijné Standardy ucitel’ky materskej Skoly s spracované akceptujaco
k rozdielnym stuptiom nadobudnutého vzdelania (Uplné stredoskolské vzdelanie, prvy stupen
vysokoskolského vzdelavania, druhy stupen vysokoSkolského vzdelania). V oblasti kariérneho
stupna na vykon ucitela materskej Skoly ich znenie zabezpecuje gradacné naroky. Ucitel'ov
rozdel'ujeme nasledovne: zacinajlci, samostatny, s prvou atestaciou, s druhou atestaciou. U¢itel sa
pri tvorbe svojho kompetencného profilu zaujima o Standardy, ktoré su primerané k jeho
dosiahnutému vzdelaniu a kariérnemu stupniu [8]. Profesijny Standard, ako uvadza Pavlov, by mal
byt’ stci obsiahnut’ podstatnu ¢ast’ ¢innosti, ktoré vykonava ucitel' [4]. V profesijnom §tandarde
sa maju vyobrazit’ vSetky podstatné ¢innosti ucitel’a a ustanovit’ ur€itd normu, ktord je pre profesiu
ucitela prijatelna. Pre lepSie pochopenie spomenutych informacii nizSie prikladdme schému —
Vychodiska pre kompetenény profil u¢itela, ktora zostavila Snidlova [10, s. 14]. Ako uvéadza
Pupikova a kol. profesijné kompetencie sti v obsahu profesijného $tandardu rozélenené do troch
oblasti [8]:

- dieta,

- vychovno-vzdelavaci proces,

- sebarozvoj ucitela.

Oblast’ dieta je obsiahnuta kompetenciami, ktoré sii zamerané na vedomost’ diet'ata, ktoré je
suCastou vychovno-vzdelavacieho procesu. Tu sa ucitel zameriava na individudlne a vyvinové

189



charakteristiky dietat’a, identifikuje socidlne, psychologické €initele ucenia sa a taktiez identifikuje
sociokulturny suvis dietata. V oblasti vychovno-vzdelavaci proces sa kompetencie zameriavajd
na planovanie, hodnotenie a realizaciu vychovno-vzdelavacicho procesu v materskej $kole. Oblast’
sebarozvoj uclitel'a alebo inak povedané profesijny rozvoj je obsiahnuty takymi kompetenciami,
ktoré suvisia s funkciou ucitel’a, jeho posobnost'ou v Skole a sebazdokonalovanim. Svoj profesijny
rozvoj pedagogicky zamestnanec koordinuje a planuje s ciel'mi Skoly.

Kompetenény profil sa sklada z klacovych kompetencii ucitela materskej Skoly, ktory
je zamerany na tri podstatné oblasti profesijného vykonu:

1. kompetencie uéitel'a (profesijné) v MS orientované na dieta,

2. kompetencie u¢itela (profesijné) v MS orientované edukaény proces,

3. kompetencie uéitel'a (profesijné) v MS orientované na (seba)rozvoj uéitel'a (Kosova 2006).

Pokyn ministra ¢. 39/2017 uvadza kompetencny profil, v ktorom je druha oblast’ kompetencii
premenovand na vychovno-vzdelavaciu ¢innost a tretia oblast premenovana na profesijny
rozvoj [7].

V sucasnosti sa pripravuje novy kompetencny profil. Zamerom revizie a inovacie profesijnych
Standardov je zefektivnit’ priebeh profesijného rozvoja pedagogickych a odbornych zamestnancov
(NIVAM 2022-2023).

2. Prieskumné zistenia

Cielom prieskumu bolo zistit, aké kompetencie pocas vychovno-vzdelavacej ¢Cinnosti
vyuzivaju uCitel’ky v materskej Skole vyplyvajice z kompetencného profilu. Prieskumni vzorku
tvorili ucitel’ky materskej Skoly, ktoré ukonéili vysokoskolské vzdelanie prvého stupna a su
absolventmi pedagogickej fakulty v studijnom programe predskolska a elementarna pedagogika.
Do prieskumu bolo zapojenych devit’ uéiteliek. V ramci kariérneho stupiia sme sa zamerali na tri
zacinajuce ucitel’ky, tri samostatné ucitel’ky a tri ucitelky s prvou atesticiou. Prieskum sme
realizovali prostrednictvom Struktirovaného rozhovoru, ktory tvoril 8 otvorenych otazok.
Odpovede respondentov sme focusovali do vzniknutych kategorii.

Tabulka 1. Charakteristika kompetencného profilu

Kategoria odpovedi Zakinajuce utitePky MS | Samostatné uéitePky MS Utitel’ky MS s prvou
atestaciou
Sthrn kompetencii 1 1 2
Sahrn noriem - - 1
Schopnosti, skisenosti, 2 3 3

sposobilosti, zrucnosti a
vedomosti uditel’ky

Zameriava sa na profesijné 1 - -
kompetencie ucitel'a
Je orientovany na dieta, 1 - -
VVC a na profesijny
rozvoj

Zdroj: vlastné spracovanie

Najvicsia zhoda v odpovediach bola pri dvoch zac¢inajucich ucitel’kach, troch samostatnych
ucitel’kach a troch ucitelkach s prvou atestaciou, ktoré kompetencény profil charakterizovali ako
schopnosti, skusenosti, spdsobilosti, zru¢nosti a vedomosti uditelky. Ako druhd najcastejSia
odpoved’ v rozhovore na tdito otazku bola, ze kompetenény profil je suhrn kompetencii, kde
pri odpovedi sa zhodla jedna zacinajuca pani ucitelka, jedna samostatna pani ucitelka a dve
ucitel’ky s prvou atestaciou. Prevladajuci nazor uéiteliek je v zhode s charakteristikou, ktort uvadza
Kasadova a Kosova [2] a Cernotova [1].

Tabulka 2. Profesijné kompetencie smerom k dietatu

Kategdria odpovedi Zatinajuce utitePky MS Samostatné utite’ky MS | UtiteP’ky MS s prvou
atestaciou
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Identifikovat’ vyvinové 3 3 3
a individualne
charakteristiky dietata

Akceptovat’ vyvinové 1 - -
odlignosti a psychické
osobnosti kazdého dietata

Respektovat’ individualne 1 - 1
spOsoby ucenia sa deti
Identifikovat 1 2 -

psychologické a socialne
faktory ucenia sa dietata

Identifikovat’ kultarny 1 1 1
kontext vyvinu dietata

Zdroj: vlastné spracovanie

V druhej otdzke sme sa pani uciteliek pytali na to, aké profesijné kompetencie smerom
k dietatu vyuZzivaju vo svojej praci. Odpovede na tuto otdzku boli zhodné v kazdom kariérnom
stupni. Vsetky oslovené pani ucitel’ky uviedli kompetenciu — identifikovat’ vyvinové a individualne
charakteristiky dietata. V kazdom kariérnom stupni sa vyskytla odpoved’ identifikovat’ kultarny
kontext vyvinu dietat’a. Kompetenciu reSpektovat’ individualne spdsoby ucenia sa deti uviedla len
jedna zacinajtica pani ucitel’ka a jedna pani ucitel’ka s prvou atestaciou. Kompetenciu identifikovat’
psychologické a socialne faktory neuviedla Ziadna pani uéitelka s prvou atestaciou, len jedna
zatinajuca a dve samostatné pani ucitel’ky. Kolektiv autorov v publikacii Profesijné kompetencie
uditela materskej Skoly v oblasti DIETA konkretizuji a blizsie charakterizuju jednotlivé
kompetencie s konkrétnymi prikladmi, ktoré st vel’kou pomockou pre ucitel’ky v praxi [8].

Tabulka 3. Profesijné kompetencie smerom k vychovno-vzdelavacej cinnosti

Kategoria odpovedi Zatinajiice utite’ky MS | Samostatné u¢ite’ky MS | UtitePky MS s prvou
atestaciou

Planovat’ a projektovat’ VVC 3 3 3

Realizovat VVC 3 2 1

Hodnotit priebeh a vysledky 3 1 1

vv(C

Ovladat’ obsah a didaktiku 1 2 3

predprimarneho vzdelavania

Zdroj: vlastné spracovanie

Vsetky respondentky zhodne uvadzaji odpoved’, Zze pri svojej praci vyuzivaju kompetenciu
planovat’ a projektovat’ vychovno-vzdeldvaciu €innost. Pri kompetencii — realizovat’ vychovno-
vzdelavaciu ¢innost’ sme sa stretli s Klesajucou mierou odpovedi pri vy$Som kariérnom stupni.
Vsetky tri zacinajiice pani uCitel’ky danti kompetenciu uviedli. Pri samostatnych pani ucitel’kach ju
uviedli dve, no tato kompetenciu uviedla len jedna pani ucitel’ka s prvou atestaciou. Naopak,
pri kompetencii — ovladat obsah a didaktiku predprimarneho vzdelavania sme sa stretli
S0 stUpajucou mierou odpovedi pri vy$Som kariérnom stupni. TGto kompetenciu uviedla jedna
zaCinajuca pani ulitel’ka, dve samostatné pani ucitelky a tri uéitelky s prvou atestaciou.
Kompetenciu — hodnotit’ priebeh a vysledky vychovno-vzdelavacej ¢innosti uviedli tri zac¢inajice
ucitel’ky, jedna samostatna ucitel’ka a jedna s prvou atestaciou. Na zaklade odpovedi respondentiek
je vidiet, ze si uvedomuju cely proces vychovno-vzdeldvacej Cinnosti, ktoru ucitel’ka denne
realizuje, ale pri jednotlivych kategoriach pedagogickych zamestnancov to nebolo explicitne vidiet.

Pri odpovedi na tlto otdzku sa respondentky ststredili va¢Sinou na vyber jednej kompetencie.
Najviac respondentiek uviedlo, Ze najcastejSiec vyuziva kompetenciu — realizovat’® vychovno-
vzdelavaciu ¢innost’. Ako druha najCastejSia odpoved’ pri tejto otazke bola — planovat a realizovat’
svoj profesijny rast a sebarozvoj. Zvysné dve kompetencie, ktoré uvadzame v tabulke su v praxi
potrebné a nenahraditel'né lebo sa vzajomne podmietiuju. Pani uéitel’ka s 1. atestaciou uviedla, ze sa

191




snazi vyuzivat’ vSetky a na zaklade tejto odpovede usudzujeme, ze ostatné respondentky odpovedali
prvoplanovo a neuvedomili si obsah zadanej otazky.

Vsetky pani ucitel’ky v réoznom kariérnom stupni, ¢i uz zacinajuca ucitel’ka, samostatna
uditel’ka alebo ucitel’ka s prvou atestaciou, sa zhodli na rovnakej odpovedi, ze vSetky kompetencie
st rovnako dolezité. Toto tvrdenic nie je velmi v sulade so zisteniami, ktoré uvadzame
v Tabulke 4, kedy ani v jednom kariérnom stupni sa neodzrkadlili vSetky kompetencie. Zvysné
odpovede boli prevazne synonyma k pojmu doélezité. Druha najéastej$ia odpoved’, v ktorej sa zhodli
dve zacinajice pani ucitel’ky a dve ucitelky s prvou atestaciou bola, ze vSetky kompetencie su
podstatné a potrebné. TieZ povazujeme za potrebné spomenut’ aj zhodu jednej zaéinajicej a jednej
samostatnej pani ucitel’ky v odpovedi, Ze vSetky kompetencie na seba nadvazuju a prekryvaju sa.

Tabulka 4. Najcastejsie vyuzivana profesijnd kompetencia

Kategoria odpovedi Zatinajiice u¢itelky MS | Samostatné utitePky MS | Utitel’ky MS s prvou
atestciou

Pléanovat a projektovat’ VVC 1

Realizovat VVC 2 1 2

Planovat’ a realizovat’ svoj 1 2 1

profesijny rast a sebarozvoj

Identifikovat’ vyvinové - - 1

a individualne charakteristiky

dietata

Snazim sa vyuzivat vSetky - - 1

Zdroj: vlastné spracovanie

NajcastejSia odpoved’ na poloZenu otazku bola, Ze vzdelavania st predrazené, nepreplacané
a ucitel’ky maju slabil podporu od zamestnavatela (Statu). Zacinajuce, samostatné a ucitel’ky s prvou
atestaciou sa zhodli na tom, ze velky problém je nezaujem ucitelick 0 profesijny rozvoj. Zvysné
odpovede uciteliek boli r6zne negativa ako napriklad malo zaujimavych Skoleni, malo cCasu, slaba
motivéacia, vzdelavanie z povinnosti, minimalny narast platu a podobne.

Tabulka 5. Najmenej potrebna profesijna kompetencia

Kategoria odpovedi Zakinajice utitel’ky MS Samostatné u¢ite’ky MS | UtitePky MS s prvou
atestaciou

Vsetky kompetencie st 3 3 3

rovnako dolezité

Vsetky kompetencie 1 1 -

nadvézuji na seba
a prekryvaju sa

Vsetky st podstatné a 2 - 2
potrebné

Ziadna by nemala - - 1
absentovat’

Zdroj: vlastné spracovanie

Pavlov — Kryston uvadzaju: Ak ma byt ucitelka a ucitel motivovany pre profesijny rozvoj
(sebazdokonalovanie ako najvyssi stupen individudalnych potrieb), ma mat naplnené vsetky potreby
nizsieho rdadu (uspokojend potreba prestava byt potrebou). Tam, kde nie su uspokojené potreby
zabezpecenia, istoty v prdci, socidlneho zdruZovania a ocenenia vysledkov prdce, je nizky
predpoklad, Ze clovek bude motivovany pre sebarozvoj. Okrem uspokojovania individualnych,
vautornych potrieb ucitelstva je dolezité, aké su vonkajsie podmienky povzbudzujice motivaciu
na profesijny rozvoj [5]. Siméikova — Cizkova uvadzaju ako zdroje pozitivnej motivacie
pre profesiu ucitelky a ucitela pracu s detmi, kreativitu vo vyucovani, sebarealizaciu a osobny
rozvoj, charakter pracovnej doby. K negativnym motivom zaradili stresujuce prostredie, platové
ohodnotenie, zlu spoluprdacu s rodicmi, spravanie deti a dalsie [9]. Tiez by sme radi citovali
zaujimavt odpoved’ samostatnej pani ucitel’ky, ktora uviedla nasledujice negativum ,, Pokial’ viem,
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platnost’ vzdeldvania je casovo obmedzend, a nepride mi to fér, ak som sa to raz naucila
a aplikovala v praxi, tak snad’ som o tie vedomosti neprisla, tak preco o financné vyhody? *

Tabulka 6. Negativa ovplyviujice profesijny rozvoj

Kategoria odpovedi Zakinajuce utitePky MS | Samostatné uéitePky MS | U&itePky MS s prvou
atestciou

Financie — drahé 3 3 2
vzdelavanie

Nezaujem uciteliek 1 1 1

Casovo obmedzena 1 1 -
platnost’ a strata financnej

vyhody

Slaba podpora, 3 - 2
nepreplacanie vzdelavania
od zamestnavatela (Statu)

Slab4 motivacia

Malo Casu

Vel'a prace na doma

Pl

Vzdelavanie len kvoli
kreditom, povinnosti

Nezohl'adiiovanie potrieb 1 - -
ucitel'ov

Vyhorenie uciteliek - 1 -

N
1

Neochota zastupovat’ druhu -
uditel’ku

Malo zaujimavych Skoleni -

Minimalny narast platu -

Formalnost’ v planovani -

LY
=

Nedocenenie vyznamu -
vzdeldvania

Malo bezplatnych - 1 -
vzdelavani

Slabé vzdelavanie - 1

Nesystematickost’ - - 1
v komplexe profesijného
rozvoja

Malo vol'nych miest na - - 1
vzdeldvaniach

Zdroj: vlastné spracovanie

Na tuto otazku ucitel’ky uvadzaju niekol’ko moznych rieSeni. Dve zainajiice pani ucitelky,
jedna samostatna a dve uditelky S prvou atestaciou sa zhodli, Ze rieSenim negativ by bolo
prispievanie Statu na vzdeldvania. Jedna zacinajica a jedna samostatnid pani ucitel’ka sa zhodli,
ze by bolo dobré aby starSie ucitel’ky s vda¢Sou praxou odovzdavali skusenosti mlad$im ucitel’kam
a tiez na rieSenie spomenutych negativ by bol vhodny objektivny, systematicky, vnitorny systém
kontroly riaditel'a. Tiez pani u¢itel’ky spomenul iné navrhy na rieSenie negativ, medzi ktorymi boli
napriklad vyssi plat, povinné $kolenia pre vietky MS, rovnaké podmienky pre kazdy kariérny
stupenn a podobne. Niektoré navrhy st sucastou pripomienkovania legislativnych noriem
aj prostrednictvom stavovskych organizécii. Podl'a OECD (2016) za efektivne ndastroje zvysovania
profesijnej prestize ucitelov su povazované opatrenia zamerané na zvySovanie ich financného
ohodnotenia (platov), zlepSenie vyberu uchddzacov o ucitelski profesiu, skvalitiovanie
pregradualnej pripravy, ale aj nové stratégie podpory ucitelov pri vykone ich pedagogickej
¢innosti. 'V tomto smere klucovi ulohu zohrava subor podpornych opatreni orientovanych
na profesijny rozvoj ucitelov v podmienkach skol.

Tabulka 7. Navrhy na riesSenie negativ
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Kategoria odpovedi Zakinajuce uditePky MS | Samostatné uéitePky MS | U&itePky MS s prvou
atestaciou

Prispievanie Statu na 2 1 2
vzdelévania

Vyssi plat 2 - -
Prijatie asistentov do MS 1 - -
na zastupovanie

Odovzdavanie skdsenosti 1 1 -

mlad$im ucitel’kam od
starSich uciteliek

Objektivny, systematicky, 1 1 -
vnutorny systém kontroly
riaditel’a

Zohl'adnenie poziadaviek 1 - -
ucitelov

Organizovanie 1 - -
aktualiza¢ného vzdelavania

Povinné skolenia pre - 2 -
vSetky MS

Scel'ovanie kolektivu - 1 -
(teambuilding)

Zrusit’ asové obmedzenie - 1 -
platnosti vzdelavania

Umoznenie profesijného - - 1
rastu zo strany
zamestnavatel’a

Rovnaké podmienky pre - - 1
kazdy kariérny stupen

Zdroj: vlastné spracovanie

Podrla Pavlova — Krystona $koly a ucitel'stvo maju vel'mi odlisné predstavy o tom, ako by mal
fungovat’ ich profesijny rozvoj. Tento rozpor sa mdze efektivne rieSit, ak sa splnené
podmienky [5]:

- existencia motivacie ucitel'stva pre vlastny profesijny rozvoj,

- existencia analyzy uc¢ebnych potrieb ucitel’stva,

- existencia suladu programu Skoly a individudlnych potrieb ucitel’stva,

- existencia podpory rozvoja ucitel'stva vedenim $koly.

Tabulka 8. Budovanie profesijného rozvoja

Kategoria odpovedi Zakinajuce utitel’ky MS Samostatné u¢ite’ky MS | UtitePky MS s prvou
atestéciou

Citanie novych informaci, 1 1 -

vyhlasok, ...

Absolvovanie webinarov 1 1 2

Ziskavanie skdsenosti od 1 - -

star§ich kolegyn

Absolvovanie adaptacnych 1 - -

vzdeldvani

Absolvovanie inovaénych 1 1 1

vzdeldvani

Absolvovanie 1 2 1

aktualizanych vzdeldvani

Tvorenie portfélia 1 -

Dorobenie magisterského - - 1

Stadia

Absolvovanie inovativnych - - 1

vzdeldvani

Zdroj: vlastné spracovanie
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Ucitelky uviedli, Ze zacinaju najprv vzdelavanim tam, kde maja nedostatky a nésledne sa hlasia
na zaujimavé webinare, ktoré ich obohatia a prinesi nové poznatky do praxe. NajCastejSou
odpoved’ou na tito otadzku bolo absolvovanie webinérov a absolvovanie aktualizaénych vzdelavani.
Podl'a Zakona ¢. 138/2019 Z.z. aktualizacné vzdelavanie je v kompetencii riaditeliek materskych
kol [16]. Niektoré materské Skoly ho realizujii na vysokej odbornej Girovni a niektoré ho povazuju
za pritaz pre riaditel’ku.

Zaver

Mobzeme konsStatovat’, Ze respondentky v odpovediach uvadzali vsetky kompetencie, ktoré
vychadzaju z kompeten¢ného profilu. Respondentky zdiel'ajii nazor, ze vSetky kompetencie na seba
navzajom nadvazuji a ziadna z kompetencii nesmie absentovat. Na z&klade uvedenych zisteni
odportcame, aby s kompetenénym profilom boli oboznameni vsetci ucitelia a aby boli informovani
ako sa s nim ma d’alej pracovat’ a nato ma sluzit’.

Na zaver by sme chceli prispiet komentarom od pani ucitel’ky, ktora na konci rozhovoru
uviedla: ,, Dakujem za tento rozhovor, velmi rada som prispela svojimi poznatkami k prieskumu,
vdaka ktorému som sa hlbsie zamyslela nad vecami, nad ktorymi sa niekedy ani nezamyslam. *
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VYSKUMY O POTREBACH DETi A MLADEZE NA SLOVENSKU V OBDOBI 2019-2022

THE RESEARCH FOCUS ON THE CHILDREN’'S AND YOUTH'S NEEDS
IN THE PERIOD 2019-2022

Erika Novotna

Erika Novotna

Abstrakt

Praca s detmi a mladymi 'udmi vo volnom cCase je ndroCny proces, ktory si vyzaduje
kvalifikovanych pedagogickych pracovnikov. Jednym zo znakov profesionality je poznat’ tych,
ktori sit nam zvereni do naSich ruk. Zmyslom a poslanim vychovy vo vol'nom ¢ase a vychovy mimo
vyulovania je napliiat potreby a rozvijat zaujmy deti, Ziakov, Studentov, tinedzerov a mladeZe
v bezpe¢nom a stimulujicom prostredi. V prispevku prezentujeme zavery vybranych vyskumov
zameranych na sucasné potreby deti a mladeZe, ktoré boli na Slovensku realizované v obdobi
rokov 2019-2022. Poznanie a reflektovanie uvedeného povazujeme za determinant kvality prace
s det'mi a mladezou v Skolskych zariadeniach.

Annotation

Working with children and young people in their free time is a demanding process that requires
qualified teaching staff. One of the signs of professionalism is knowing those entrusted to our care.
The purpose and mission of the free time education and after school care is to fulfill the needs and
develop the interests of children, pupils, students, teenagers and youth in a safe and stimulating
environment. In the paper, we present selected conclusions of research focused on the current needs
of children and youth, which were carried out in Slovakia in the period 2019-2022. Knowing and
reflecting on this we consider as a determinant of the quality of work with children and youth
in school facilities.

KPacové slova: vyskumy, deti, mladez, potreby, vychova vo vol'nom case.

Key words: research, children, youth, needs, free time education.

Uvod

Ake su potreby deti a mladych 'udi? Reflektujeme fakt, ze generacia suc¢asnych deti a mladych
Iudi je diametralne odliSna ako generdcia dospelych, ktori s nimi pracuju? DokaZeme flexibilne
reagovat’ na zmeny a faktory, ktoré determinuju témy, problémy, potreby a zaujmy deti a mladeze?
Poznanie vyskumnych zisteni o potrebach deti a mladych I'udi je pre pracu pedagdgov nevyhnutné.
Reflektovanie uvedeného je dolezité, pretoze determinuje obsah a kvalitu zmysluplného travenia
volného casu deti a mladeze. Podla Kratochvilovej je cielom vychovného ovplyviiovania
vo vol'nom Case vytvaranie pestrych pontk, zaujimavych prilezitosti a odbornych usmerneni, ktore
by pozitivne ovplyviiovali vyuZivanie vol'ného ¢asu a rozvoj osobnosti dietata [5]. Ciele vychovy
vo volnom &ase, ktoré zaroven naplnaji i funkcie vychovy vo volnom &ase, sl vymedzené
nasledovne: umoznovat' regeneraciu fyzickych a psychickych sil, aktivny oddych v primeranej
¢innosti, prispievat k fyzickému a psychickému zdraviu; umoziovat uspokojenie a rozvoj
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individualnych potrieb, zaujmov, schopnosti, nadania, talentu, mravnych vlastnosti charakteru;
podporovat’ rozvoj socialnych (spolocenskych) kontaktov a vztahov; viest’ k osvojovaniu si noriem
spolocenského spravania, l'udského spolunazivania, viest' k socidlnej zodpovednosti, aktivite,
k obcianskej participacii, angazovanosti; Vytvarat podmienky, poskytovat' prilezitosti, ponuky
na zmysluplné vyuzivanie vol'ného ¢asu vo vhodnom prostredi [6].

Préaca s detmi a mladezou spada do oblasti neforméalnej vychovy a vzdelavania. V slovenskom
kontexte sa praca s mladezou definuje ako cinnost vychovného charakteru, vzdelavacieho
charakteru alebo charakteru spoluucasti mladeze vykondvand s mladezou a pre mladez, s cielom
zabezpecit’ jej osobny rozvoj, profesionalny rozvoj a socialny rozvoj prostrednictvom neformalneho
vzdelavania. Dolezitym prvkom prace s mladezou je dobrovolnd ucast mladych [ludi
na programoch a aktivitach. Rozmanitost’ prace s mladezou v celej Europe ma vyznamny spolo¢ny
zaklad — vytvdrat’ a chranit priestor pre samostatnost’ a hlas mladych a budovat’ mosty pre mladych
T'udi, aby d’alSie kroky v Zivote robili s doverou vo svoje kompetencie [10].

Sivok uvadza, Ze sucasna praca s detmi a mladezou sa Coraz viac podmienuje individualite
deti, ich potrebdm a zaujmom [13]. Psycholdg, Marek Madro, riaditel’ internetovej poradne IP¢ko
uvadza, Ze napriek pokroku doby a takmer neobmedzenym moZznostiam sa ¢asto stdva, Ze mladym
I'udom nieo chyba. Nie je to ich nevd’acnost, ale rychlost’ kazdodenného Zivota, ktora prinasa
Svoje obete. Neostava Cas na rodinu a priatel'stva, l'udom coraz viac chyba opora a pocit bezpecia.
Neraz nevidia zmysel Zivota, nevedia sa uZ z ni¢oho tesit’ a citia sa sami a nepochopeni. Mnohi
z nich uvazujui o samovrazde®, alebo hl'adaju rieSenie v drogach &i alkohole.

1. Zakladné Pudské potreby a rozvoj osobnosti

Maslowova hierarchia potrieb je koncept v oblasti psycholdgie, ktory nam pomaha pochopit’
zékladné Tudské potreby a ich vztah k osobnému rozvoju. Vytvoril ju americky psycholog
Abraham Maslow v roku 1943 a odvtedy sa stala dolezitym nastrojom nielen pre psychologov,
ale aj pre I'udi zaujimajucich sa o sebareflexiu a zlepSovanie kvality zivota [7]. V pracach “Tedria
ludskej motivacie” a “Motivacia a osobnost’” sformuloval Maslow zékladné principy svojej tedrie:
potreby, konkrétne stav ich Ciasto¢nej a tplnej nespokojnosti, predstavujd hnaciu silu motivacie.
Samotné potreby nikdy nemo6zu byt’ absolitne uspokojené, pretoze ¢lovek sa vzdy nachadza v stave
motivacie. Pri tom vSetkom s v pevnej hierarchii a uspokojenie potrieb na kazdej novej trovni
je mozné az po uspokojeni predchadzajicich, aj ked’ nie v plnej miere.

V suCasnom postmodernom svete, presytenom informéciami je velmi tazké vymedzit),
¢i identifikovat’ potreby sti¢asnych deti a mladeze. Dovodom je fakt, Ze potreby st determinované
nielen genetickymi faktormi, ale aj faktormi prostredia. Sivok uvadza, Ze potreby deti je mozné
intencionalne vymedzit' z konkrétnych pripadov, naznacit’ smer, ktorymi sa sucasné potreby deti
a mladeZe uberaju, a ktoré aspekty v nich najviac figuruju [13]. Pyramida potrieb popisuje potreby
od tych, ktoré su nevyhnutné na prezitie az po potreby, ktoré spocivaju v sebarealiz&cii: potreba
sebarealizacie, potreba sebaucty, potreba nickam patrit, potreba bezpecia. Jednotlivé okruhy nesu
so sebou cely komplex potrieb a mozu byt v niektorych pripadoch prepojené. Sikorova (2011)
opisuje uvedené potreby nasledovne [12]:

Potreba sebarealizacie — skryva za sebou potrebu ¢loveka tvorit, stanovit' si zivotné body
a dosahovat’ ich v interakcii so SirSou spolocnost’ou vo svojej budicnosti.

Potreba sebalcty — jedinec si uvedomuje svoju nezamenitelni hodnotu voci sebe samému
a hodnotu, ktord takto respektuju ostatni.

Potreba niekam patrit a byt milovany — sa spéja so socidlnym Zivotom ¢loveka.

Potreba bezpecia — predchadzanie a zabezpecenie podmienok, ktoré by obranili jedinca pred
vecami, ktoré¢ vnima ako nebezpecné.

8V roku 2022 IP-¢ko zrealizovalo az neuveritelnych 178 234 pomahajlcich a krizovych komunikacii, ¢o je 0 150%
viac ako vr. 2021. Takmer 16 000 z nich sa tykalo myslienok na ukoncenie zivota
(https://www.ludialudom.sk/profil/detail/1644).
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Fyziologické potreby — patria sem potreby, pri ktorych v pripade ich neuspokojovania kratsi ¢as
nie je nase telo a rozum schopné fungovat’ spravne a pri dlhodobej nesaturacii dochadza k tplnému
zlyhaniu organizmu.

2. Potreby mladSich Skoliakov

Potreby dietata v $kolskom veku charakterizuje Vagnerova [14]. Autorka uvadza, ze dieta,
ktoré prichadza z prostredia materskej skoly do $kolského prostredia potrebuje zo strany rodi¢ov
i pedagdgov podporu, aby nadobudlo dbveru k skole ako institucii. Dieta potrebuje porozumiet
aj tomu, Ze ucenie sa je ovela dolezitejSie ako pozitivne hodnotenie. Malo by chépat’, Ze sa neuci
pre rodicov a dobré zndmky, ale pre seba. V za¢inajiceho $kolaka/ziaka je tiez z hl'adiska potrieb
dolezité zapadnut’ do kolektivu triedy a najst’ si novych kamaratov, spoluziakov. Ak tato potreba nie
je u dietata uspokojené, je potrebné zo strany pedagdgov zbystrenie pozornosti a podchytenie
situacie v zmysle prevencie negativnych nasledkov (napr.: ¢ierna ovca triedy, izolacia od socialne]
skupiny, Sikanovanie a 0.). Dobrou stratégiou prevencie v oblasti potencionalnych rizik pre deti
a mladez v Skolskom veku je podl'a Vagnerovej (tamtiez) stavat’ na zal'ubach, snoch a predstavach
diet'at’a o budicnosti a na zaklade tychto predstav by sme mohli orientdciu mladeze presunit’ na ina
vhodnej$iu alternativu travenia voIného casu. Koncekova uvadza, ze rozvoj zaujmov u deti
v mladSom Skolskom veku zavisi od vIoh, ale aj od prostredia [4]. Predmetom zaujmu deti uz nie
je len zaujmova ¢innost’, ale predovsetkym jej vysledok/vytvor, ktory je viditeI'ny na konci procesu.

Vo veku 8 az 12 rokov, ked’ je dieta priblizne v tretom az piatom ro¢niku oznacuje Vagnerova
pojmom stredny Skolsky vek [14]. V tomto obdobi Zivota je dieta nachylné prijimat’ podmety
z rdznych zdrojov. Jeho myslenie je optimistické a pozitivne. Jednou z najddlezitejSich potrieb
v tomto veku je kontakt s rovesnikmi, pocit istoty aj mimo rodinu. Konéekova pise, Ze kontakt
s rovesnikmi je pre dieta v mladSom $kolskom veku jednou z najvyznamnejsSich potrieb [4]. Kazdé
dieta potrebuje byt akceptované rovesnickou skupinou. Medzi rovesnikmi méze ist o vztahy
spoluprace alebo aj sutazenia. AvSak byt ¢lenom skupiny, partie si vyzaduje tusilie zo strany
dietat’a, ktora ho zaroven uci socialnym zru¢nostiam a skusenostiam. V tomto veku si je uz dieta
vedomé svojho pohlavia a o¢akavani spolo¢nosti z toho vyplyvajtacich. Zretelny je rozvoj empatie,
vlastnej identity.

3. Identifikovanie potrieb sticasnych deti a mladeze v kontexte realizovanych vyskumov

Cavojska (2019) realizovala vyskum zamerany na analyzu potrieb mladych Pudi. Vyskum sa
zaoberal potrebami mladeze, tak ako ich generuju stcasné socioekonomické a politické podmienky
na Slovensku [1]. Cielom vyskumu bolo vymedzit' a analyzovat’ kategériu mladeze a jej potrieb
v slovenskych podmienkach vo vztahu k vybranym politikdim mladeze. Jednym zo zaverov
vyskumu bolo identifikovanie piatich zakladnych potrieb mladych l'udi, ktorymi st:

1. Potreba patrit niekam: tizba nickam patrit’ je prirodzenou potrebou, ktora napomaha spajat
mladych l'udi s inymi. Moznost’ patrit’ do nejakej skupiny je dolezitd pre individudlny osobnostny
rast, formovanie ndzorov a hodnét pre samostatny zivot v dospelosti.

2. Nezavislost: potreba nezavislosti na rodioch je znakom dospievania. Tuzba byt nezavisly
moZe sposobovat’ z pohl'adu dospelych mnohé komplikacie, je v§ak nevyhnutné poskytnit’ mladym
P'ud’om priestor pre ich d’al$i rozvoj.

3. Uspech: mladi ludia chcli a potrebuju vediet, kedy ma ich snaZenie cenu, &i zmysel.
Do tvahy treba brat’ tak individualny, ako aj $ir$i socialny prospech.

4. Nové skusenosti: mladi I'udia chcu dospiet’ a cheu byt zapojeni. Pre svoj rozvoj potrebuju
SirSie spektrum skuisenosti, aby si mohli rozsirit’ svoje horizonty.

5. Ndklonnost, zaujem: v tomto pripade ide o kl'acovu potrebu vo vztahu k rozvoju osobnosti.
Plati vo vSeobecnosti, Ze kazdy ¢lovek potrebuje mat’ pocit, Ze ho ini chcll, maji radi a to napriek
jeho nedostatkom.
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Sivok sa vo svojom vyskume zameral na zistovanie potrieb deti a mladeze s prihliadanim
na ich comfort [13]. Vyskum bol realizovany na juhu stredného Slovenska v meste Rimavska
Sobota. Vyskumu sa zacastnilo 89 respondentov, vo veku od 12 do 17 rokov. Do vyskumu boli
zapojeni deti a mladez zo strednych i zékladnych $kol, Skolskych zariadeni a Centra pre deti
a rodiny. Medzi novovynarajice sa potreby stcasnych deti a mladeze zarad’uje Sivok na zéklade
realizovaného vyskumu tieto potreby: potreba vyrastat’ v zdravom rodinnom prostredi, potreba Zit
v peknom a ¢istom prostredi, potreba Ciastoénej finan¢nej slobody, potreba pocitu uzito¢nosti,
potreba citenia spolupatrinosti a ucasti na rozhodovacich procesoch, potreba solidarneho
a socialneho nazerania na veci, potreba istoty, potreba mat’ pracu, potreba orientacie v moznostiach
vyuzitia vol'ného casu, potreba nachadzania zmyslu v aktivite v ramci volného ¢asu, potreba mat’
k dispozicii priestor na stretavanie s vrstovnikmi, potreba kultarne sa vyzit, potreba byt ¢lenom
skupiny, potreba bezpecia v kyberpriestore (na internete, socialnych sietach), potreba ziskat’ obdiv,
potreba nachadzania a vytvarania identity v kyberpriestore, potreba bezpeéia, potreba moznosti
sebarealizacie bez strachu z osoCovania a tyranizovania, potreba individualneho pristupu, potreba
sebarealizacie, potreba chranit’ planétu Zem [13].

Pod taktovkou Narodného koordinacného strediska pre riesenie problematiky nasilia
na defoch sa realizoval vyskum — PreZivanie a sprdvanie deti a mlddeze na Slovensku
za rok 2022 [11]. Vyskum sa realizoval na reprezentativnom vyskumnom subore 1194 deti
a dospievajucich na Slovensku vo veku 9-17 rokov. Tento vyskum nadvdzuje na vysledky
z vyskumu EU KIDS online z roku 2019 a je zaroven pokra¢ovanim vyskumu — PreZivanie
a spravanie deti a mladeze na Slovensku pocas pandémie z roku 2021, ¢o umoziuje porovnat’ posun
Vv odpovediach u tych istych deti v ¢asovom horizonte jedného roka.

Vyskum — PrezZivanie a spravanie deti a mladeze na Slovensku za rok 2022 [11] odhalil viacero
zaujimavych informacii o tom ako deti a mladi 'udia travia svoj vol'ny Cas, aké maji sktisenosti
s uzivanim navykovych latok, ako komunikuji na internete a akym obsahom si vystavovani.
Vyskumnici sa zamerali aj na emocionalne prezivanie deti a mladezZe, a to aj v kontexte aktualnych
udalosti v stvislosti s prebiehajucou vojnou na Ukrajine.

Vo vzt'ahu k traveniu vol'ného Casu, naj¢astejSie vykonavanou aktivitou deti a mladeze v rdmci

travenia volného ¢asu je pomahanie rodine s pracou, domacimi pracami alebo staranim sa
0 niekoho. Druha najcastejsie realizovana aktivita je vykonavanie aktivit vonku: denne tieto aktivity
vykonava 73% vsetkych respondentov, viac chlapci (74%) ako dievcata (70%). V roku
2022 sa viac deti a dospievajucich venovalo sportu a inej fyzickej aktivite ako v

predchadzajacom roku. Mierne stapol aj pocet deti a dospievajucich zabavajicich sa s priateImi
online a mierne klesol pocet deti a dospievajucich, ktori sa stretavaju s priateimi osobne.

Co sa tyka uZivania navykoch latok, z legalnych navykovych latok ma s nergetickymi napojmi
skasenost 45% deti a dospievajucich, s alkoholom 29%, s elektronickymi cigaretami
(vapingom) 17%, s cigaretami 14% a so zuvacim tabakom 10% deti a dospievajucich.
Z nelegalnych navykovych latok ma skasenost s marihuanou 6% deti a dospievajicich, S
extazou 2%, pervitinom 1% a inymi drogami 2%.

Vo vztahu k pouzivaniu internetu priblizne jedna tretina deti (9-17 rokov) mala v roku 2022
skasenost s tym, e ich na internete nieco nejakym sposobom obtazovalo alebo znepokojilo, viac
dievcata (39%) ako chlapci (25%). Az 22% deti a mladych po negativnej skisenosti na internete
nehovorilo s nikym. Nebezpecne obsahy na internete deti a mladi fudia vyhladavaju pomerne casto.
-Najpopuldrnejsou témou si nenavistné spravy napadajice uréité skupiny alebo jednotlivcov napr.
kvoli vierovyznaniu, inej farby pleti a pod. Ich denny prisun uviedlo 6% deti a dospievajucich.
Druhou najcastejsou témou nebezpecnych obsahov su navody ako schudnut' (aj stranky
propagujuce anorexiu a bulimiu). Takéto obsahy prijima na dennej baze 4% respondentov.
Znepokojivé je, ze 2% deti a dospievajucich na dennej baze vyhladdva na internete obsahy
zobrazujuce spdsoby telesného poskodzovania alebo ubliZovania si a obsahy tykajuce sa sposobov
spachania samovrazdy. Viac diev¢ata ako chlapci.
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Nadmerné pouzivanie internetu, ktoré smeruje k rozvoju zavislosti vykazuje 0,5% populéacie
mladych Tudi (11-17 rokov). Tieto osoby maju castejSie emociondlne problémy, problémy
s pozornost'ou, socialnou fobiou a depresivnou néaladou.

Zaujimavé vysledky prinieslo medziroéné porovnanie vybranych psychologickych a socialnych
premennych — rozdiel bol zachyteny v pripade sebaucty, ktora v medzirocnom obdobi
zaznamenala narast . Pozitivne treba vnimat aj medziro¢né zniZzenie prejavov socialnej fobie.
Negativom bolo zistenie poklesu pocitu stastia a Zivotnej spokojnosti.

Vyskum zamerany na dopad pandémie COVID-19 na vzdelavanie a psychiku Studentov
realizovala Univerzita Komenského (UK) v Bratislave v spolupréci s Centrom vyskumu psychickych
porich UK [15]. Na vyskume sa podielali psycholégovia a psychiatri z pracovisk UK
pod hlavickou Centra vyskumu psychickych porich UK. Pocas decembra 2020 vyplnilo online
dotaznik 1786 Studentov a 166 zamestnancov Univerzity Komenského. Zo zaverov vyskumu
vyplynulo, Ze:

- tretina Studentov pocit'uje zavaznejSie priznaky depresie a dlhodobo zvySenou tizkostou trpi
kazdy piaty vysokoskolak;

- psychické zdravie Studentov sa vplyvom pandémie koronavirusu vyrazne zhorSilo aj
na Slovensku,

- 72% Studentov zaroven uvadza, Ze ich psychické zdravie sa v dbsledku pandémie mierne
alebo vyrazne zhorsilo,

- mierne alebo vyrazné zhorSenie uvadza 52% ucitel'ov, 41% zamestnancov neeviduje Ziadnu
Zmenu,

- prejavy depresie 34,3% Studentov, prejavy tzkosti 20,1% Studentov, 16,5% Studentov malo
sucasne zvySenu mieru uzkosti aj depresie. Oproti roku 2018 ide o dvojndsobny néarast.

Na zistovanie hodnotovej orientacie mladych I'udi a ich vieru v demokraciu sa vyskumne
zamerala RMS — Rada mladeze Slovenska [3]. Vyskum bol realizovany v 18-tich mladeznickych
organizaciach, zacastnilo sa ho 3016 respondentov vo veku 15 az 29 rokov. Zo zaverov vyskumu
vyberame tieto konstatovania:

- Miladi demokraciu nespochybiiuji, ale maji plytki znalost demokratickych principov
a vel’ku nedoveru voci politickym strandm a verejnym inStitciam.

- Mladym l'udom chyba hilbSie porozumenie toho, ¢o sa pod konceptom demokracie skryva
a ako vlastne spolo¢nost’ a politika funguju.

- Mladi st nespokojni s tym ako su politické strany a politici schopni riesit’ problémy, ktoré
povazuji za dolezité. Neddveruje im zhodne 62% mladych Slovakov a Cechov.

- Podiel ,,odpojenych* mladych volicov, ktori nechodia volit, je vysoky. Na zaciatku
leta 2020 by skoro tretina mladych v Cesku nesla volit, respektive nevedela koho volit.
Na Slovensku je to Stvrtina.

- Volebné preferencie ukazuji, Ze mladi v nemalom mnozstve podporuji bud’ populistické
strany alebo také, ktoré nepovazuji respektovanie demokratickych principov za prioritu.

Alarmujuci je fakt, e viac ako polovica (56%) mladych na Slovensku a 65% mladych v Cesku
ma pocit, Ze rozhodne alebo skor nevie ni¢ ovplyvnit, politike nerozumie a nemé ndzory, ktoré je
treba vypodut. Z toho az $tvrtina v Cesku resp. pitina mladych na Slovensku si mysli, Ze nema
vobec ziaden vplyv, nevie vobec sformulovat’ svoje politické nazory a vobec nerozumie politike.
Mladi na Slovensku maju pocit, Ze ich vplyv v oblasti politiky je va¢si ako to pocituji mladi
v Cesku. Viera vo vlastnd politicku Gi¢innost medzi mladymi v Cesku a na Slovensku sa lisi aj
v zavislosti od toho, ako doveruji verejnym institiciam. Kym na Slovensku ti, ktori doveruju
obcianskej spolo¢nosti, medzinarodnym organizaciam a prezidentke, vnimaju svoj vlastny vplyv
na politiku ako vel'mi maly, v Cesku maja tito mladi pocit, e ju vedia ovplyvnit' do velkej miery.
Takmer 80% mladych T'udi veri v spravnost demokracie na Slovensku, v Cesku je podpora
demokracie o nieco nizSia. AvSak kazdy treti mlady clovek povazuje vol'by za plytvanie Casu
a penazi. Demokraciu tieZ podporuju skor ti, ktori nadrad’uji osobntl slobodu nad zdravie ostatnych.

Centrum pre vyskum etnicity a kultdry (CVEK) realizoval rozsiahly kvantitativny a kvalitativny
vyskum faktorov, ktoré prispievaju k radikalizacii a extrémizmu mladych Tudi [2]. Vyskum
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pozostaval z dvoch casti — kvantitativneho dotaznikového vyskumu a fokusovych skupin.
Respondentmi vyskumu bolo 1005 mladych T'udi vo veku 16-25 rokov, pricom vzorka bola
reprezentativna vzh'adom na pohlavie, regionalne rozdelenie, vel’kost’ sidla, kde mladi ziju a d’alSie
socio-demografické charakteristiky. Zameranie vyskumu smerovalo Kk viacerym oblastiam:
vnimanie rozmanitosti v spolo¢nosti, socidlny kapitdl a socidlne problémy mladych l'udi, dovera
v inStiticie, dovera v rd6zne zdroje informdcii a vnimanie extrémizmu a jeho réznych prejavov.

Vyskum Mladi a extrémizmus preukazal viacero doélezitych skutoCnosti, ktoré uzko stvisia
s potencialnym priklonom mladych I'udi k radikalizacii a extrémizmu. Jednou z nich je vic¢sia
otvorenost’” mladych l'udi voc¢i kultirnej, ale aj inej rozmanitosti, neZ je tomu vo vSeobecnej
populdcii [2]. Ukazuje sa, Ze témy, ktoré su Casto vyrazne pritomné vo verejnom diskurze
a ramcované konzervativne, napr. prava LGBTI os6b alebo rodova rovnost’, mladi l'udia vnimaji
Uplne inak — LGBTI l'udia by mali mat’ rovnaké prava ako ostatni obyvatelia a na rodovej rovnosti
este ako krajina musime vyrazne popracovat’. V tomto ohl'ade s teda mladi l'udia vyrazne liberalni.

Dalsou dolezitou zlozkou priklonu k extrémizmu je vnimanie demokracie. Mladi T'udia skor
podporuju demokraciu nez vladu tvrdej ruky. Demokraciu si najcastejSie spajali so slobodou,
pravom povedat’ svoj nazor, s rozvojom prav menSin a rovnosti, a tieZ s moznost'ou kontrolovat’
a menit’ vedenie krajiny a ekonomickym rozvojom. Mladi l'udia zaroven vnimali aj nedostatok
spolo¢enského socialneho kapitalu, teda moznosti doverovat’ inStiticidm, ¢i spolahnut’ sa, ze urcité
hodnoty a pravidla platia. Spokojnost mladych so Zivotom savisi nielen s ich individualnou
osobnou situaciou, ale aj so SirSim spolocenskym kontextom, v ktorom sa ich zivot odohrava.
Ak je socialny kapitdl nizky (oba jeho aspekty), mladi 'udia m6zu byt zranitelni, ak im niekto
ponutkne jednoduché a lakavé rieSenia problémov a zaroven aj pocit prijatia a akceptacie. Ukazalo
sa, ze mladi l'udia sa priklanali k nazoru, Ze Skola by mala byt’ aj priestorom, v ktorom sa nielen
ziskavaju vedomosti, ale aj miestom podpory. V téme priklonu k extrémizmu je vel'mi vyznamnym
aspektom aj vnimanie policie, pretoze prave jej ulohou je udrziavanie poriadku v spolo¢nosti.
Tretina mladych l'udi sa priklonila k ndzoru, Ze policia nas nechrani a nepomaha nam. Mladi l'udia
mali pocit, Ze je mozné doverovat’ konkrétnym policajtom, avSak voci policii ako celku boli skor
skepticki. Pri posudzovani prejavov extrémizmu sa vSak ukazalo, ze dovera v tradi¢né spravodajské
weby a sociélne siete Policie SR a negativne vnimanie tzv. alternativnych spravodajskych webov
Znamena aj vyssiu citlivost’ na prejavy extrémizmu a ich prisnejSie posudzovanie. Pozitivhym
zistenim je, ze mladi 'udia skor doveruju tradicnym zdrojom informacii a najviac déverovali Policii
SR na socidlnych sietach. Na druhej strane vSak viac nez polovica mladych l'udi povazovala tzv.
alternativne spravodajské weby za legitimny prejav slobody slova. Pre mladych l'udi je pomerne
naro¢né rozlisit’, ktory zdroj informacii je doveryhodny a musia do toho investovat pomerne vel'a
energie.

Zaver

Poznanie tych, s ktorymi pracujeme, ktorych vychovavame a vzdelavanie je klu¢ovym
determinantom kvality prace s detmi a mladezou. Psycholdg a riaditel” internetovej poradne /Pcko,
Marek Madro, konstatuje, Zze mladi I'udia prezivaju pod vplyvom toho, ¢o sa tu deje, vela, a citia
sa absolutne neisto. Maju pocit, Ze pred nimi nie je Ziadna buducnost. V Skolach a Skolskych
zariadeniach by malo byt viac podpornych pracovnikov, Skolskych psycholdégov, Specidlnych
pedagdgov. Deti a ziakov by sa pedagdgovia mali pytat nielen na to, v ktorom roku sa udiala ktora
bitka, ale mali by sa zaujimat’ aj o to ako sa maju, ako sa citia, ako zvladaju stres a tizkost, ako
rieSia konflikty. Téma duSevného zdravia by sa mala stat’ hodnotou, o ktori spolo¢nost’ bude
stat’ [8].

202



Zoznam bibliografickych odkazov

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

CAVOIJSKA, K., 2019. Analyza potrieb mladych Iudi. Urad splnomocnenca vlady SR
pre rozvoj obcianskej spoloc¢nosti. Dostupné z: 1_P0178 PP2_Analyza potrieb mladych
ludi.pdf (minv.sk).

CVEK — Mladi a extrémizmus — zistenia z nového vyskumu CVEKu (2022). Dostupné tu:
http://cvek.sk/mladi-a-extremizmus-faktory-vplyvajuce-na-radikalizaciu-mladych-ludi-a-
vnimanie-jej-prejavov/.

Hodnoty mladych — veria mladi v demokraciu? 2020. RMS — Rada mladeze Slovenska (2020).
[online]. Dostupné z: https://mladez.sk/2021/01/31/hodnoty-mladych-veria-mladi-v-
demokraciu/.

KONCEKOVA, L., 2014. Vyvinova psycholdgia. Presov: Vydavatelstvo Michala Vagka.
ISBN 978-80-7165-945-7.

KRATOCHVILOVA, E., 1999. Vychovné ovplyviiovanie volného asu v primarnej prevencii.
In: Ondrejkovié, P. — Poliakova, E. a kol., 1999. Protidrogova vychova. Bratislava: Veda.
ISBN 80-224-0553-1.

KRATOCHVILOVA, E., 2010. Pedagogika volného casu: Vychova v ¢ase mimo vyucovania
v pedagogickej teorii a v praxi. Trnava: Typi Universitatis Tyrnaviensis, 2010. ISBN 978-80-
8082-330-6.

MASLOW, A., H., 1943. A theory of human motivation. Psychological Review, 50 (4),
370-396. https://doi.org/10.1037/h0054346.

MIHALKOVA, H., 2023. Psycholég Madro: Po Zamockej sme kricali, aby sa konalo. Mladi
berii zodpovednost do vlastnych ruk. [online]. [cit. 21. 10. 2023]. Dostupne z:
https://spravy.pravda.sk/domace/clanok/673239-rozhovor-marek-madro-ipcko-dusevne-
zdravie-poziar-skola-bratislava/.

POLESENSKA, S., 2013. Zivotny $tyl su¢asnej mladeze. Bakalarska praca, 2013. Univerzita
Tomaéase Bati ve Zline.

Praca s mladezou, 2022. NIVAM — Narodny institat vzdelavania a mladeze. [online]. Dostupné
z: https://nivam.sk/mladez/praca-s-mladezoul/.

Prezivanie a spravanie deti a mlddeze na Slovensku v roku 2022, 2023. [online].
[cit. 22. 10. 2023]. Dostupné z: https://www.employment.gov.sk/sk/uvodna-stranka/informacie-
media/aktuality/prezivanie-spravanie-deti-mladeze-slovensku-roku-2022.html.

SIKOROVA, L., 2011. Potreby ditete v oSetrovatelském procesu. Praha: Garda. ISBN 978-80-
247-3593-1.

SIVOK, R., 2022. Potreby deti a mladeze sucasnosti. [online]. Business Intelligence Club, o. z.
ISBN: 978-80-971388-7-5 [cit. 23. 3. 2021]. Dostupné z:
https://www.prohuman.sk/files/Roland-Sivok-Monografia-2022.pdf.

VAGNEROVA, M., 2012. Vyvojova psychologie. Praha: Univerzita Karlova v Praze.
ISBN 978-80-246-2153-1.

Vyskum Univerzity Komenského v Bratislave v spolupraci s Centrom vyskumu psychickych
porGch UK, 2021. [online]. [cit. 23. 9. 2023]. Dostupné z: https://uniba.sk/detail-
aktuality/browse/5/back_to_page/aktuality-1/article/vyskum-uk-psychicke-zdravie-studentov-
sa-vplyvom-pandemie-zhorsilo/.

Information about authors:

PaedDr. Erika Novotna, PhD. — Faculty of Education, University of Presov, Presov, Slovak
Republic.

203


https://www.minv.sk/swift_data/source/rozvoj_obcianskej_spolocnosti/participacia/vystupy_np_parti/2020/januar_marec/1_P0178_PP2_Analyza%20potrieb%20mladych%20ludi.pdf
https://www.minv.sk/swift_data/source/rozvoj_obcianskej_spolocnosti/participacia/vystupy_np_parti/2020/januar_marec/1_P0178_PP2_Analyza%20potrieb%20mladych%20ludi.pdf
http://cvek.sk/mladi-a-extremizmus-faktory-vplyvajuce-na-radikalizaciu-mladych-ludi-a-vnimanie-jej-prejavov/
http://cvek.sk/mladi-a-extremizmus-faktory-vplyvajuce-na-radikalizaciu-mladych-ludi-a-vnimanie-jej-prejavov/
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/h0054346
https://spravy.pravda.sk/domace/clanok/673239-rozhovor-marek-madro-ipcko-dusevne-zdravie-poziar-skola-bratislava/
https://spravy.pravda.sk/domace/clanok/673239-rozhovor-marek-madro-ipcko-dusevne-zdravie-poziar-skola-bratislava/
https://nivam.sk/mladez/praca-s-mladezou/
https://www.employment.gov.sk/sk/uvodna-stranka/informacie-media/aktuality/prezivanie-spravanie-deti-mladeze-slovensku-roku-2022.html
https://www.employment.gov.sk/sk/uvodna-stranka/informacie-media/aktuality/prezivanie-spravanie-deti-mladeze-slovensku-roku-2022.html
https://www.prohuman.sk/files/Roland-Sivok-Monografia-2022.pdf
https://uniba.sk/detail-aktuality/browse/5/back_to_page/aktuality-1/article/vyskum-uk-psychicke-zdravie-studentov-sa-vplyvom-pandemie-zhorsilo/
https://uniba.sk/detail-aktuality/browse/5/back_to_page/aktuality-1/article/vyskum-uk-psychicke-zdravie-studentov-sa-vplyvom-pandemie-zhorsilo/
https://uniba.sk/detail-aktuality/browse/5/back_to_page/aktuality-1/article/vyskum-uk-psychicke-zdravie-studentov-sa-vplyvom-pandemie-zhorsilo/

MPOBJEMH TPO®ECIHHOTO CAMOBHU3HAYEHHSI OCOBUCTOCTI
B 20-30-TI POKU XX CTOJIITTSA

PROBLEMS OF PROFESSIONAL SELF-DETERMINATION OF THE PERSONALITY
IN THE 20-30S OF THE 20TH CENTURY

Muxona J[ybinka

Mykola Dubinka

AHoTanis

VY cTaTTi 3aKIEHTOBaHO yBary Ha mpoOiemax npoeciiHOTO CaMOBH3HAYEHHS, IO OYyiIu
aktyanbHUMU B mepion 20-30-x pp. XX cT. ABTOp pO3KpHBAE NepeayMOBHM BHHHUKHEHHS Ta
PO3BUTKY TpOoQopieHTAIlll SIK HAYKOBO-TIPAKTUYHOTO CIIPSMYBAHHS, OKpPECIIOE€ TIOETAMHICTh
CTaHOBJIEHHS ifel mpodeciorpadii okpecneHnoro mnepioay. JocmigHUK, Ha TPUKIAl KOHCTaTaIlii
OCHOBHHUX TPYJHOIIIB Ta BU3HAYEHHS MPOBITHUX HUIAXIB pO3B’sA3aHHsS MpolieM mpodeciiHoro
CaMOBHM3HAYEHHS TOrOYacHOI YYHIBCHKOT MOJIOJI, pOOUTH CIIpo0y y3araJbHEHHS HasiBHOTO JOCBITY
3 METOI0 BUKOPHUCTAHHS LIIHHUX 1]Ieil B yMOBax peopMyBaHHS CUCTEMH BHUILOI TpodeciiiHoT ocBITH
B YKpaiHi.

Annotation

The article focuses attention on the problems of professional self-determination, which were
relevant in the period of the 20-30s of the 20th century. The author reveals the prerequisites
for the emergence and development of vocational guidance as a scientific and practical direction,
outlines the step-by-step formation of the ideas of professionography of the outlined period.
The researcher, using the example of ascertaining the main difficulties and determining the leading
ways to solve the problems of professional self-determination of the student youth of that time,
makes an attempt to generalize the available experience with the aim of using valuable ideas
in the conditions of reforming the system of higher professional education in Ukraine.

KurouoBi cioBa: yyHiBcbka MoJojb, npodopienranis, Bubip mpodecii, npodinbHa MiATOTOBKA,
npodeciorpadis, npodeciiiHe caMOBU3HAYEHHSI.

Key words: student youth, career guidance, choice of profession, professional training, profession,
professional self-determination.

Beryn

[TutanHs mpodeciifHOro camMOBH3HAUEHHS Ta TOTOBHOCTI OCOOMCTOCTI 0 HOTO 3JiiICHEHHS
JTaBHO € 00’€KTOM JocHipkeHHs (iocodiB, MCUXOJOTIB, MEAAroriB, COLIONOTIB W I[IKABISThH
HayKOBY CHUIbHOTY. BoHu Oynau 1 € mpeaMeToM CyCHiIbHOTO OOroBOpPEHHsS B Pi3HI ICTOPHYHI
nepioan. 3BayKalo4yM Ha Ti 3MIHH, IO BiIOYBAIOTHCS B COILIAIBHO-MIOJITUYHOMY KUTT1 KpaiHH, Ha
AKICHI M KUIbKICHI TpaHchopMallii Ha pUHKY TMpalli, Ha 3pOCTaldy COLlajbHY Iu(epeHIliallito
CYCHIBCTBA, HA PO3BUTOK CHUCTEMH MACOBHMX KOMYHIKaIliif Ta ii BIUIMB Ha CUCTEMY L[IHHICHUX
OpieHTaIliif 0cCOOUCTOCTI, KApAUHAIBHICTD Ta, 1HOAI, CYIEpEWwIMBICTh IIUX 3MiH, BApTO BKa3aTH, L0
PO3BUTOK IIMX IMIPOILIECIB MpPOTIKA€ TaK HEPIBHOMIPHO ¥ CTpIMKO, MO0 iX JieAb YCTUTalOTh
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BIJICTIIIKOBYBAaTH M OCMHUCIIOBATH BUeHi. TOMy aKkTyalbHUM € NMUTaHHS BHOKPEMJICHHS il aHaJi3y
MOETAMHOCTI CTaHOBJIGHHs 1imedl mpodeciorpadii Ta BmacHe npobiremu mnpodeciiHoro
CaMOBH3HAYEHHSI OCOOMCTOCTI 3 MOMEHTY TOSIBH 33Ul y3arajlbHEHHsI JJOCBiAY Ta BUKOPUCTAHHS
[IHHUX 1716l B yMOBaX ChOTOJICHHSL.

Bepyun 3a OCHOBY AOCHi/DKEHHS 3 MpOOJIeM TMiATOTOBKH MOJIONI 0 BUOOpY MaiOyTHBOI
npodecii (JI. 3akarnoB, B. JlozoBembka, O. Menpauk, €. IlaBmorenkoB, M. Ilimmsawmii,
H. Tlo6ipuenko, B. CunsiBcekuii, M. Tumenko, b. @epopumue Ta iH.) Ta aHAN3YIOYHM X LiHHI
pe3yibTaTH, JOPEYHHM € KOHCTAaTyBaTH, LI0 CHCTEMOYTBOPIOIOYHM €JIEMEHTOM e(EeKTHBHOTO
OpraHi3alfiifHo-nIe1[aroTiYHOTO cepeioBHINa € npodeciiiHa opieHTanis. ToMy, 3 METOI0 PO3yMiHHS,
mo sBIsiE co0or0 mpodeciiiHe caMOBU3HAUCHHS, JOPEYHHUM € 3’CyBaTH, KOJU 1 JI¢ BUHUKIA
npoopieHTaIlis Ta SKi ICHYBAJIM MIAXO0IU 10 BU3HAYECHHS 1l CYTHOCTI.

Hanpuknan, sk 3a3nadae J[. 3akatHoB [2, c. 52], BUKOpHCTOBYIHOUYHM TpakTyBaHHs Pamoro
excnieptisB KOHECKO (1970 p.), mo npodeciiiHa opieHTallisl XapaKTepu3yBajach K J0MOMOra, 1110
HAJA€ThCsl 0CO01 Yy BUKOPUCTAHHI CBOIX MEPCOHAIBHUX OCOOJMBOCTEN, A€ MOKIUBICTH JIOIUHI1
po3BUBATH iX Tak, 100 BoHa Oyna y 3M031 BUOMpaTu s cebe cdepu HaBYaHHA 1 TPYAOBOi
JISUTBHOCT1 B TIPOIIEC] MIBUJKOIUIMHHUX 3MIH YMOB ii )KUTTS, 1, 3 OJIHI€T CTOPOHU, OYTH KOPHUCHOIO
CYCHUIbCTBY, a 3 IHIIOI — AOCATTH O0COOMCTHX MpopuBiB. Y 1975 p. MibKHapoHOIO opraHizali€ro
npaui (MOII) yxBaneHo KonBeHuiro mpo mpodeciiiny opieHTanio Ta mpodeciiiHy MmiArOTOBKY B
rajy3i pO3BUTKY JIIOJACBKHX pecypciB [5] Ta Pekomenpanii mpo mnpodeciiiHy opieHTamio 1
npodeciiHy TiATOTOBKY B Taly3i pPO3BUTKY IOACEKHX pecypciB [18]. YV Pexkomennarisx
3a3Hayvajocs, MO0 KOXXHUM wieH MuikHaponHOI opraHizailii mpami MOCTYIIOBO PO3IIUPIOE CBOi
cucteMu npodeciiiHoi opieHTanii 1 cucremMu npodeciiftHoi iHpopMmalii 1010 3alHATOCTI 3 METOI0
3a0e3neyeHHs] Toro, mob BcebiyHa iHGOpMallis Ta sIKOMOra IIMpIIa OpieHTalis Oylu JOCTYMHHI
JUTSIM, MOJIOJTUM JIFOJISIM 1 IOPOCIIMM 3 ypaxyBaHHSIM BiIMOBITHUX MpOrpam st ocid 3 Gi3uIHUMU U
po3ymoBUMH BajaMu. Taki iH(opMallis Ta OpieHTallis OXOIUTIOITh BUOIp mpodecii, mpodeciiiny
MIJTOTOBKY 1 OB’ s13aH1 3 HEIO MOYKJIMBOCTI OCBITH, CTAHOBUIIE i IEPCIIEKTUBH Y Tally31 3aiHATOCTI,
MEePCIEKTUBU TPOCYBaHHA MO POOOTI, YMOBH TIparli, a TAaKOX IHIII aCTIEKTH TPYIOBOTO >KHUTTS B
PI3HHUX TaTy3X €KOHOMIYHOT, COIiaabHOT 1 KyIbTypHOT misibHOCTI [18, c. 413-414].

1. epiox 20-x pp. XX cT. — mepma XBHJS 3IiliCHEHHSI MiATOTOBKH MOJIOXI 10 BHOOPY
Maii0yTHBOI mpogecii 3acobamu npodeciiiHoi opieHTaNil

1.1. IlepenymMmoBH BHUHMKHEHHSI Ta PO3BUTKY MpodopieHTanii Ik HAYKOBO-MPAKTHYHOI0
CIpsiMyBaHHsl. 3a CBOIO 0araTtoBIKOBY ICTOPIIO ICHYBaHHs mpoOiemu mpodeciiiHoi opieHTarrii,
MOTJISIIN OO 11 POJIi M MICIS y MPOIeci MiATOTOBKA MOJIOJOT JIFOWHU J0 YCBIIOMIIEHOTO BHOOPY
MaiOyTHBROT mpoddecii 3a3Hanu NeBHUX 3MiH. BiAmoBiqHO 3MiHIOBAIKCS MIAXOAU 10 ii 3HAYYIIOCTI B
CYCHUILHOMY JKUTTi, @ TaKOXX TPaKTyBaHHsS ii CYTHOCTI Ta BU3HAYCHHS CTPYKTYPHHX €JICMCHTIB.
SIKIIO  JOCHIIKYBaTH TPUYMHM BHHHMKHEHHS Ta PO3BUTKY TNpOQopieHTaIil SK HAyKOBO-
MPAKTUYHOTO CHpPSAMYBaHHS Ha mo4yarky XX CT. COYAaTKy B 3axiIHUX KpaiHax, a MOTIM 1 Ha
TepeHax TOroyacHoi YKpaiHu, TO BOHH HACTYMHI: 1) €eKOHOMIYHI MPUYHMHH, TIOB’sI3aHi 3 OYPXIUBUM
3pOCTaHHAM BUPOOHHUIITBA 1 MOTPeOOI0 poOOTOMABIIB B SKICHOMY BiOOpi 1 MIArOTOBIN KaJpiB
(«rpomuciioBuit Oym»); 2) couliaibHi MPUYUHY, TIOB’I3aHI 3 MIrpalli€l0 3HAYHUX MAaC HACEJICHHS 3
Cill y MicTa B Holrykax poOoTH. Tako CIyIIHUM € BKa3aTH i Ha NMCUXOJIOTIUHY MIPUUYUHY, 1110 Oyna
MOB’si3aHa 31 3MIHOIO CBIIOMOCTI OaraTbOX MEMIKAHINB: IIe MpoliemMa cBOOOIM BUOODPY, KOJIH
TMIOJIMHA, BUXOBaHA B TMaTpiapXajlbHUX TPAIUIIAX 3 BHCOKUM CTYIIEHEM BHM3HAYE€HOCTI CBOTO
MaiOyTHBOTO (JITH CeNsH, PEMICHUKIB 1 T.I. 3a3BUYail 0OMpasu CHpaBy CBOiX OaTbKiB 1 MUTaHHSA
«BHOOPY» HE HAOYBAJIO TAKO1 «TOCTPOTHY), PAIITOM OMUHSJIACS Y BETUKOMY MICTi, e Maca 3aBO/IiB,
(dabpuk i O6araro mpodeciii [16]. Tak, BaKIMBUM HANPSIMOM Ha MUISXY IMiBUIICHHS ¢()EKTUBHOCTI
MIAMPUEMCTB BBAXAJIOCh 1X YyKpymHeHHs. [lepkaBa 3MiiicHIOBana 3aX0oJM MO YIOCKOHAJICHHIO
CUCTeMH YIIPaBJIIHHS Ba)XKOIO MPOMHUCIIOBICTIO, HajJaBalia mepeBary ii HarpomakeHHro. [liBTopa
JiecATKa METATyprifHuX 3aBOJIB 1 KUIbKa KaM’ STHOBYTUIbHUX IIAXT Oyiu B TpecTi «IliBAeHbCTAIIbY.
MamuHoOyiBHI  3aBoau  00’eqHyBaB  «MamuHOTpecT», 3ali30pyAHY IMPOMHUCIOBICTD —
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[TiBgenHOpyIHUIA TpecT. Y XiIMIYHIA HMPOMHCIOBOCTI JiSUIM TpecTH «XIMBYriwms», «Ckiaocomay i
«KokcobeH3om», y xapuoBiii mpomwucioBocti — «llykpoTpect», «Omiiitpect», «bacciip» Ta iH.
Bcboro Ha Aif04MX HPOMHCIOBHX MiJNPUEMCTBAX, OXOIUIGHUX TPECTaMHM, MPAIIOBAIO OIM3BKO
220 tuc. pobitHukiB. [IpiopuTeTHUM 3aBIaHHSIM TOTOYAcCHOI BIAJM Ta BAKIUBOIO TMEPEIyMOBOIO
€KOHOMIYHOTO BiIpO/KEHHS OyJ0 HaJaro/pKEHHs eJIeKTPOCHEPreTHYHOro rocnojapcrea. Ha
KiHenb 1926 p. BUPOOHMIITBO EIIEKTPOCHEPTIl MEPEBUIIMIIO JTOBOEHHUH piBeHb. Posmouanocs
OymiBHUIITBO BeNMKHX eHepreTnyHux 00’ekTiB — IlrepiBcbkoi Ta Yyryiseekoi JIPEC,
JHIMpOBCHKOT TimpoenekTpocTaniil. [IpoMucioBrii pO3BUTOK, SKWUH TOYaBCSA y TeEpioJ HOBOI
exkonomiunoi mouyituku (HEIly), 3a0e3mneunB mepeceneHHs CUIbCHKOTO HACEJCHHS JIO MICT.
KinpkicTh MiCBKMX MemIKaHIiB 3pocia 3 4,2 M. y 1920 p. mo 5,3 M. y 1926 p. # csarHyna
B 1928 p. mOBOEHHOTO pIiBHSA — B MiCTaX YKpaiHU MPOXKUBaiIo 5,6 MitH. 0ci0. MicbKke HacelIeHHS
ocobnmBo mBHAKO 3pocTanio B JlonOaci Ta KarepuHocnaBuiuHi 1 B aAMIHICTPaTUBHUX IIEHTpaXx.
Yoponoexk 1923-1926 pp. ykpalHChKiI MicTa IOpPOKYy mormHamu Maibke 200 THC. HOBUX
MEUIKaHIB. 3arajibHa KUIbKICTh POOITHUKIB y TPOMMCIIOBOCTI, HA TPAHCIIOPTI Ta 3B’ SI3KY BIPOJOBXK
1924-1927 pp. 3pocna BaBivi — 3 1,2 o 2,7 muH. oci6. Lli mani cBigyare, mo yKkpaiHChKUH CENSTHUH
MOYaB TEPECENIATHCS Yy MICTO W IMEpecTaB «UIMUIATHUCS» 3a 3€MJII0 1 BCE CMUIMBINIE BXOIUB Y
npomuciose cepenosuiie. Omxke, B poku HEIly B Ykpaini movanocsi rocrnogapchke MigHECEHHS B
MIPOMUCIIOBOCTI. 3MeHIuIacs 1HOIAIISA, 3MIHIOBANIACh TPOIIOBA CHCTEMa. Bimkpuiauch Oipixi,
SIpPMapKH, pi3H1 TOProBeIbHI NIANPUEMCTBA, 0 BUKIUKAJIO BaXJIUBI COLIaIbHI 3pYILIEHHS, a caMe:
BCTAHOBIICHHS MIITHOTO 3B’SI3KY JIEP»KaBHOT MPOMHKCIIOBOCTI 3 PUHKOM Ta cesioM [ 6].

3HauHa YacTHHA HACeJIeHHs BiauyBaja TPYAHOLIl B TAKUX CUTYyallisX 1 moTpedyBaja JOIOMOrH,
sKa HaJlaBajacs Ha BKe ICHYIOUMX Ha TOW yac Oipkax mpalli, ajle YacTo He IpUITycKalla BpaXyBaHHs
IHTEpECIB 1 MOMJIMBOCTEH JIIOACH, IO ONMUHWIWCA Tiepea CKIaaHuM BuOopoM. BuHuxma
HEOOXITHICTh, BXK€ Yepe3 TCUXOJOTIYHI TPUYUHU, B PO3BUTKY HAYKOBO OOTPYHTOBAHOT
npodkoHcynpTamii. OTke, mpobiema cBo0O M BUOOPY, 3 SKOIO TOYAIM CTUKATHCS JIIOJH, CTaE
MIEPIIIOOCHOBOIO MCUXOJIOTTYHOTO YHHHHUKA 11010 BHHUKHEHHS PO OpieHTAITI].

Y KOHTEKCTI MpoOJIeMH CaMOBHU3HAYCHHS MUTAHHS CBOOOIM BUOOPY XapaKTEPU3yBAIHUCS Yepe3
HACTYITHI OCHOBHI O3HAKHW. 1) HASBHICTH aJbTEPHATHB BHOOpY; 2) AOCTYIHICTh albTEPHATHB,
3) npuBaOIMBICTG aANbTEPHATHB; 4) FOTOBHICTH OCOOMCTOCTI BHAUIATH 1 peami3oByBaTH Iii
albTepHATUBH; 5) cUCTeMa MIATOTOBKM [0 CaMOBHM3HAUEHHS B YMOBaxX CBOOOIHU, OCKLUIbKH
OUTBIITICTD JIFOJICH CITOYATKY TaKOIO TOTOBHICTIO HE BOJIOJLIA.

OTmxe, cama MOXJMBICTb CaMOBH3HayaTucsi (K peajbHa CBOOOJIA) BHUSBISETHCS JIMILE
«UTI031€10», SIKIIO JIOJUHY CHEIlaTbHO HE TOTYBATH J0 €PEKTUBHUX, CAMOCTIMHHUX 1 YCBIIOMJICHUX
Il B ymMmoBax cBoOoau. [Ipu ibomy, unm Ouibiiie peaibHOi CBOOO M, TUM CKJIQIHIIITT BUOOPH 1 TUM
OuTbI 3aTpeOyBaHOIO BUSBISIETHCS MpodopieHTalis. butbln TOro, «miAroToBKa M0 Miii B yMOBax
cB0oOOM mependavae He TUIBKM Pa3oBi (Hexall HaBiTh W e(eKTHBHI) KOHCYIbTAllll, a i TpuBalty
MIrOTOBKY OCOOMCTOCTI 10 CAMOBU3HAYCHHS, TIOYMHAIOYH III€ 3 UTSYUX POKiB» [16].

Sk pe3ynbTaT, 3BaXKaroyW Ha OKPECIIeHI EKOHOMIUHI MEPEeTyMOBH Ta COIIadbHO-TICUXOJIOTTYH1
YMHHHUKY, Oyna mpoBeleHa mnepmia BceeykpaiHcbka Hapaga 3 mpoOieM OCBITH, sika BimOynacs y
6epesni 1920 p., oo 3aTBepauiIa CUCTEMY HApPOJHOI OCBITH. 3a3HAYUMO, IO Ha Mo4aTtky 20-X pp.
B YKpaiHi, X04 1 yTBepAuacs paJsHChbKa OCBITHS CHCTeMa, OJJHAK BOHA 3HAYHO BiJpi3HsuIacs Bin
aHAJIOTIYHOI TOTOYACHOI CHUCTeMH, 1 OyayBajacs 3a TaKOK CTPYKTYpOIO: CEMHUPIYHI IIKOJIH
COLIIAJIbHOTO BUXOBaHHS, HaJ SKUMHU HaAOynoBYyBaiucs npodeciiiHi KoM 3 ABO- a00 TPUPIYHUM
TepMiHOM HaByaHHs. [IpaBo Ha BCTynm 10 BHUIMX HaBYAJbHUX 3aKJIaJiB HaJaBajacs JIHUIIIe
BUIycKHHKaM npodeciitaux mkin [10, c. 127-128]. Ha ocHOBI 11pOro poOMMO y3arajibHEHHs, 10
Bke Ha moyatky 20-x pp. B VYkpaiHi TOoro mnepiony 3AIHCHIOBAINCS CHpPOOU BIPOBAKEHHS
npodinbHOI MpodeciiiHO 30piEHTOBAHOI MIATOTOBKM JUIS BHUITYCKHUKIB CEMHPIYHOI IIIKOJIH,
Ky MOKHA PO3IIIAaTH K aHajor npodimizamii cydacHoi mkoiau. BrpomoBx mepiioi mojJoBUHU
20-x pp. Ha TepeHax ToroyacHoi YkpaiHu Oyno ctBopeno moHan 400 mnpodeciiiHux
mkin [7, c. 189-191]. V Takux mKojax Ha BUBYEHHS NpoQeciiiHO 30pI€HTOBAHUX AWCLUILIIH
BingBomocs 40-60% naBuanbHOTO Yacy [1, c. 9].
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Came Tomy, mepiox 20-x — moyarky 30-X pp. MOXHA pO3IJSATH SK MEPUIY XBUIIIO
3MIMCHEHHS MIArOTOBKM MOJIOAI 10 BHOOpPY MaiOyTHBhOI mpodecii 3acobamu mpodeciinoi
opienTanii. [IpuHarizHo 3a3HaYMMO, IO B Ti 4acu B YKpaiHi mpoOiIeMu MiArOTOBKUA OCOOMCTOCTI
no Bubopy mpodecii neBHHI Yac Oynmu 00’ekToM yBaru mnepeBakHo HapojaHoro komicapiaTy
npai (HKII) [2, c. 61].

Sk pe3ynbpTatr, OTHUM 31 IUISIXIB BUPIMICHHS I[i€] HarajJbHOi Ha TOM Yac mpooOieMu BUOOPY, cTae
BinkputTss y 1921 p. y LlentpansHOMy IHCTHUTYTI mpami jabopaTopii, moO BHBYANIA MPOOIEMH
npogeciiHoro BimOOpy Ta mpodeciiHOro KOHCYJIbTYBAaHHS, a TAKOK CTBOPEHHS MEPIIOro O0po
npodeciiinoi KoHCynmbTalii, mo Oyno Bigkpute B 1927 p. mpum Oipxi mpami. CiaymHaM €
HaroJiocuty, mo B 1928 p. opranizoByroTbcs aHanmoriuHi bropo 3 mpodxoncynpraiii Bxe B Kuesi ta
Opneci [13]. 3a3Hauumo, 1m0 11 Ta 3MicT poOOTH MPOPKOHCYIbTALIHUX OOPO, CHOPMYIbOBAHI B
[Tonoxxenni HKII Bim 18 mtororo 1929 poky, nepemdavanu AOUUTbHUM J001p, pPO3MOAUT Ta
BUKOPHUCTAHHS po00U0i criH (y TOMY YMCII HITITKIB) Ta CKOPOYEHHS IUIMHHOCTI 3 YpaXyBaHHSIM
crierianbHUX 310HOCTEH, MPOTHIOKa3aHb A0 mpodecii, mpari moa0 pi3HuX npodeciid. 3a nepion
3 1930 p. mo 1933 p. Gyno cTtBopeHo 47 bropo npodkroHcynbTaii (y IeIKuX JpKepenax iX KUTbKICTh
3a3HavyaeThesi, Ak 54). lle BiakpwBago NUIAX 10 BUBYEHHS JIIOAWHH SK OCOOMCTOCTI, XOY 1 B
YTUIITAPHUX IUIAX.

[lomanpmiiM  KpoKOM pO3B’si3aHHA TpobsieM MpodeciiHOoro BUOOPY CTalo CTBOPEHHS
MuikBigoMuoi paau 3 mnpodopieHTalii Uis KOOpAMHALIl MisabHOCTI B ranysi, lleHTpanbHOl
nmaboparopii 3 mpodeciiiHoi KoHCyapTalli Ta mpodmiadopy, MEBHOI CHCTEMH TMCHUXOTEXHIYHUX
ciyx0. ¥V 1IbOMYy KOHTEKCTI CIYIIHUM € 3a3HAaYyUTH, 110 Yy IIKOJaX MUTaHHSAMHU MpodopieHTarlli
(mpodBinbopy) 3aiimanucs mnenmonoru. Iomo mismmbHOCTI llentpanbHoi naGopatopii 3
npodroncynpTanii ta npodsinéopy BLPIIC y 30-1 pp., To ii cnpsiMoBaHICTIO OyJIO CTBOPEHHS
CHCTEMH IIKUTbHOI mpodopienTarii [17].

Ak pesynwtat, y 1927 p. Oyna Buepie po3pobiieHa mporpama TpyJI0BOTO HaBYaHHS, SIKa MOPST
3 IPUILIETICHHAM YYHsIM HaBHYOK 0OpOOKH JepeBa, METaliB, TKAHWH Ta IHIIUX MaTepiayliB CTaBHJIA
3aBJaHHS HAaBUYaHHS €JEMEHTaM, HEOOXITHHM Yy OyIb-IKOMY TPYIOBOMY IpOIeCi: TIaHyBaHHS,
BHOOPY MaTepialy Ta IHCTPYMEHTY, OIIHKK BUKOHAHOTO BUPOOY Ta iH. [IpakTukyBamucs exckypcii
Ha BUPOOHHUIITBO, MPAIIOBAIM TEXHIUYHI TYPTKH, Y HHU3I[l MIKUT OyJIO 3alpoBa/PKEHO BUPOOHUUY
NpakTUKy Y4HiB. [liATBep/KEHHAM LBOMY CIYrye Takuid NPUIHC Yy 3alucli 10 HaBYaJbHOL
nporpamu: «lIparis Bigirpae BUHATKOBO BaXKJIMBY POJIb Y MOJIITEXHIYHOMY BUXOBaHHI, CKJIa/Ial0uu
HOro OCHOBHY YacTHMHY, TaK 3BaHy TpPYAOBY MOJITexHIKy». OnaHyBaHHA «TPYyIOBOIO
MOJIITEXHIKOI0» MaJlo WTH JBOMa OCHOBHUMM IUISXaMU: MO-TIEPIIE, LIISIXOM OBOJIOJIIHHS O€3714YI0
HaBUYOK TIpalli, B3SITHX 13 PI3HUX KYCTAPHO-PEMICHUYMX BHUPOOHHUIITB; IO-APYyre, IUISIXOM
3aCBO€HHS €JIEMEHTIB, TUIIOBUX ISl Oy[b-SKOIO TPYAOBOIO MpPOILECY: IUIAHYBaHHS, 3aroTiBISI Ta
MIPUCTOCYBaHHS MaTepiany, BHOIp Ta NPUCTOCYBaHHS [0 IHCTPYMEHTY, BHUKOHAaHHSA pPOOOUYMX
omepariii, omiHka BUKOHaHOI poOoTu. IlepeBaroro mporpamu crana akTyali3aiis BHUXOBHOIO
3HAUeHHS Tpali, cropoda [eTalbHO pPO3i0paTHCA y COLIATBHOMY 3HAYE€HH1 TPYIOBHUX 3aHSTh,
ncuxo(i3MYHOMY BIUIMBOBI Mpaili Ha PO3BUTOK TUTHHHM Ta MiUIiTKa, aHali3i I Ak 3aco0y
IHTENEKTYaJIbHOTO PO3BUTKY JIOAMHH. 3a 3aIyMOM OPraHi3aTopiB LbOTO MpPOLECy, IIKOJIa Mae
HAaBYUTH MPaBWIBHO BHPINIYyBaTH Oylb-fKe TPYJOBE 3aBJaHHA, IO IOCTaHE MEpe] MOJOJIOI0
JIFOAMHOIO TiJ] Yyac MIKUIBHOTO HaBYaHHS Ta 110 HOTo 3aBEpIICHHIO.

1.2.Buau ta ¢opmu 3ailicHeHHa npodopieHTanii. Y 20-x pp. OKpeMmi eleMeHTH
npodopieHTaniifHoi  poOOTM 3  yYHSAMM IIKUT ~ peali3oByBajuca W 70  CTBOPEHHS
npopkoHcynpTaliiHuX Oropo. Tak, y paMKax MpOBEAEHHS NCUXOTEXHIYHUX JOCIIKEHb y LIKOJI
BUBYAJIUCSA 0COONIMBOCTI ocoOucrocTi y4HiB. [leBHOoro momupeHHss HaOyna Taka Qopma
npo¢inpopmaniiiHoi poOOTH, SK O3HAMOMIIEHHS Y4YHIB IIKOJM 3 BHPOOHHYUM CEpETOBHUILEM
JIOBKOJIa HEi, sika peani3oByBajiacs SIK y MPOIECi eKCKYpCii, Tak 1 yepe3 3allyuyeHHsl IIKOJAPIB /10
BUPOOHMYOI JiSUTBHOCTI HA NMPOMUCIOBHUX 1 CUIBCHKOTOCIONAPCHKUX MIIMPUEMCTBAX. YUHI TaKOXK
3HaHOMMJIUCST 3 OCHOBaMHU BHPOOHUIITBA ¥ OCHOBHMMHU HpOQeciiMU NpU BHUBYEHHI BIANOBIIHUX
IIKUTBHUX TPEIMETIB, MiJ 4ac poOOTH y MIKUIBHUX MaHCTepHSX, y CTapUIMX Kjacax — i 4ac
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BUPOOHMUOI npakTuku Toio [13, c. 78]. [IpoTe 3ragani 3axoau Maiy €Hi30JUYHHUN XapakTep i He
MOETHAIACH Y 3arajbHy CUCTEMY MiATOTOBKY MIKOJISIPIB 10 BUOOPY MaitOyTHBOT ipodecii.

3riIHO 3 TOJOXKEHHSAM PO MPOPKOHCYAbTALINHI OI0pPO, OCHOBHI HANIPSIMU MPOQOpieHTALIHHOT
poOoTH 3 YYHAMH IOKUT [ependayanu: MOMyJspH3aliio poOdoTH 3 mpodKoOHCYIbTAIii;
npo¢ingopmaniiiny poOOTy; HaKONMWYEeHHs mpodopieHTaliiHoi iHpopManii Mpo MIKOJIAPIB.
[TpodopienTariitna poboTa y mKoIax Malia 3a METy mnomnepeane GopMyBaHHs B y4HIB podeciiHol
CTIPSIMOBAHOCTI 1 3/1HCHIOBAIACS B TAKMX OCHOBHHX (popmax: — mpoBeaeHHS MPO(PKOHCYIbTAI[IITHIX
JeKIIiH 1 6ecia; — MpoBeneHHS MPOQPKOHCYIBTAIHIX €KCKYpPCiii; — opraHizaiisi poOOTH IMIKUTBHUX
TypTKiB 3 mnpodopieHTanii; — 3IiiCHEHHS TEIOJIOTIYHMX CIOCTEPEXKEeHb B  IHTEpecax
npo(KOHCYIbTAII]; — TMCHUXOTEXHIYHI OOCTEeXKEHHS IIKOJISIPIB B iHTEpecax Npo(KOHCYIbTaIlil;
— 3nilicHeHHs podeciiHNX Mpo0; — HaKOMMYEHHS podopieHTaNiiHOT iH(pOpMAIIil TPO HIKOJISAPIB,
30KpeMa — BEJIEHHsSI 0COOOBUX KapTOK YYHIB, SIKl IOTIM INepeaaBaiucs 10 Npo(KOHCYIbTAIIMHUX
oropo [13, c. 62].

VY mporueci MiAroTOBKU LIKOJSAPIB A0 BUOOPY MalOyTHBOI mpodecii BAKOPUCTOBYBAIIUCS TaKi
BUJIM TPO(KOHCYIbTAIMHUX Oecil: — MpOo(KOHCYIbTALIMHO OpIEHTOBaHI Oecinu; — MoNepeaHi
Oecimu moa0 BHOOpPY yuHeM MaillOyTHbOI mHpodecii; — I1HIUBIIyalbHI OeciIU-KOHCYIbTAIlll;
— iH(opMaliitHi Oecisu mpaiiBHUKIB BUpOOHHIITBA [ 2, C. 62].

3naynoro nommpeHHs y 20-30-x pokax HaOynu mpodopieHTaliHI eKCKypCil MIKOJSPIB.
Ekckypcii opraHi3oByBaJCs 3 ypaxyBaHHAM HaBYaJIbHO-BUPOOHWYOI cremianizamii  (3a
TEPMIHOJIOTIEI0 TOTO 4Yacy — yXuily) Ikojgu. HaiOinpiie nomupeHUMH HanpsMaMH Takoi
cremianizanii mKiu1 Oylu: KOMYHaJIbHUH, CUILCHKOTOCHOJAPCHKUM, MPOMHCIOBO-EKOHOMIYHUM.
OpranizalifHO-MEeTOJUYHI MPOOJIEeMU MPOoBeAeHHS NPO(GOPIEHTALIIMHUX €KCKYpCI A MIKOJSAPIB
Oynu BucBiTieHi B myOmikamissx P. T'opmona 1 O. Mapkina. [I. 3akaTHOB, aHami3ylouu Ta
y3arajbHIOIYH IIeH TOCBIJl, BAOKPEMIIIOE Psiji IHHOBAIIINA TOTO MEPIOy: 1€ ¥ METOJAMKA OpraHizarii
€KCKYypCiii Ha BUPOOHHUIITBO 3 PEKOMEHAAIISIMH 11010 MIATOTOBKHA BYUTEIIB Ta YUHIB 70 i€l popMH
3M1HCHEHHS MI3HABAIBHOT ISITBHOCTI; MMPEJCTABICHHS CXEMHU, 32 SIKOIO YUHSIMH ITOBUHHO BUBYATHCS
BUPOOHHMIITBO Ta mpodecii, ki Ha HbOMY OLIUpPEHi, TomIo [2, ¢. 62].

[TeBHoro po3BUTKY y 20-30-X poKax MHUHYJIOTO CTOJITTS OJiep)kKasia Taka (hopmMa 03HAHOMIICHHS
VYHIB IIKUT 3 HAWOUIBII MOMMPEHUMHU POOITHHUMMH mpodeciamu, sk npodeciitHi mpodu. [lpu
IbOMY ITUPOKO BHKOPHUCTOBYBABCS BIAMOBIAHUMI OCBIJ 3axigHUX KpaiH, Hacammepen LlIBeinapii i
Opanrrii, fgki TPaKTUKyBAIM TaK 3BaHe «aompodeciiiHey HaB4yaHHSA. OcTaHHE nepemdavano
OpraHizaiiro KypciB 1 MalCTepeHb, y SAKUX y4HI MOIJIH O CrpoOyBaTH CBOi CHJIM Yy TPAKTHYHIN
JISUTBHOCTI 1, IEPEXOAs9M 3 OAHIET MAMCTEPHI 10 1HIIOI, 3MOTJIM O 3HAWTH HAWOLIBIIE MiAXOMISIIIE
710 CBOIX 3710HOCTEH 1 cXunpHOCTEH 3aHATTS. Hanpukian, napu3pkoo MPOMHUCIOBOIO MalaTo MpU
HU3II MIKUT OyJIM CTBOpPEHI MANCTEPHi, B SKUX y4€Hb MII' 3HAWTHU TOW BUA POOOTH, 110 HAHOLIBIIIE
BIJINOBiIa€ foro iHTEepecaM, 3IOHOCTSAM Ta CXWIBHOCTSAM. PoOoTa B IUX Kiacax MpoAOBXKYyBalacs
BIIPOJIOBK POKY 1 mepeadayana 03HaHOMIIIOBAILHE HABUAHHS IIKOJISIPAa B YOTUPHOX MAMCTEpHSIX,
SK-OT — OJISIIaHINA, CTOJSPHIN, carocapHid, MexaHiuHid. Ilicis mepiioro HaBYaIBHOTO MIBPIYYS
MiUTITOK 00HMpaB, 3 ypaxyBaHHAM PEKOMEHJAIlli Mpo(dKOHCYIbTaHTa, HAHOUIBII 3pydHY Ui cele
npodecito. Y HACTYmHOMY MiBpiy4i MiUTITOK CIeliai3yBaBcs 3a OOpaHMM HAmpsIMOM, alieé He Y
BY3bKHX pamkax. Tak, NiATITOK, MmO o0oOUpaB MEXaHIYHy MalCTEepHIO, TMpAIlOBaB HaJ
aBTOMOOUTBHUMHM YaCTHMHAMHM, HaJl TOYHOIO MEXaHIKOI0, HaJl BUMIPIOBAIbHUMH IHCTPYMEHTaMHU
toro [13].

2. 30-1i pp. XX cT. — noaaJbIue 3ilicHeHHs1 IpodopieHTaNiiiHOI podoTn

2.1. CnpsiMOBaHicTh JislILHOCTI TPYA0BHUX WIKija. ToroyacHa TpyJaoBa 1IkoJia, Hacammepesa —
IIKOJIM 3 IHJYCTPIaTbHO-TEXHIYHUM YXHMJIOM, MajM HEBHI YMOBH JIsi Ooprasizauii npodeciiiaux
po0, aje iXHe MOMIMPEHHS CTPUMYBAIOCS HEJIOCTaTHIM piBHEM MaTepialbHO-TEXHIYHOT 6a3H LIKIII.
OCKUTbKM OUTBIIICTh TPYAOBUX HIKLT HE Majia 00JalHAaHUX HAJEKHUM YHHOM MalCTepeHb, TO UL
npoBefeHHs mnpodeciiiHux mpoO mependavanocs OpraHi3oByBaTH pallOHHI TypPTKH, SKi
¢yHKIIOHYBanM O Ha OCHOBI TakuxX OONaJHAHMX MIKUTBHUX MaiCTepeHb, MaiicTepeHb (habpuuHO-
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3apojicbkux yuwmmig (D3Y), mignpuemctB Tomo [8]. V 3aranpHiil cucteMi mpogopieHTAMIHHOT
poOOTH 31 IIKOJSApaMU BaromMe 3HAYCHHA TMPHUIULLIOCA KabiHeTaM mpodecio3HaBCTBa, fKi
CTBOPIOBAJIMCS K IPU IIKOJIAX, TaK 1 Mpu npodKoHCyIbTaliifHux O6ropo. KabineTn manu y cBoeMy
po3nopsLKeHHI TeMaTryHi GoTtorpadii, MaTIOHKH, IiarpaMu, KOHKPETHI €KCIOHATH, SKi HAOYHO
3HaHOMMJIM IIKOJIAPIB 3 OCHOBHMMH BHPOOHMYMMH MpPOIIECAaMH, JaBalM YSIBJICHHSA IO
HaBaXJIMBINII Taly3l MPOMKCIOBOCTI, PO CUCTEMY MPOQeciiHO-TEeXHIYHOT OCBITH, MPO YMOBH
npami ¥ moOyry poOITHHYOT MOJIOAl, MPo TpodeciiiHi MKIITUBOCTI, 3yMOBIIEHI 0COOIMBOCTIMU
MIEBHOTO BHPOOHHIITBA, PO MCUXO(]i310JIOTIYHI BUMOTH, SIKi CTABJIATHCA PIZHUMH HpodecisiMu 10
JFOIMHHM, TOLIO [2, ¢. 63].

3nificHeHHsT TpoQopieHTaAliIHHOT POOOTH CTPYKTypamH, SKi HE Oylu MiIIOpsAKOBaHUMH
HapomHoMmy KowmicapiaToBi OCBITH, BHKJIMKAJIO 0OaraTo HapikaHb 3 TO3WIIKA IEJaroriB Ta
nicuxosoris. Ha BaxxiaMBocTI MpoKOHCYNbTaLlli SIK MEeAaroriyHoro 3aco0y MiAroTOBKM MOJIOJ1 10
TpyHOBOi JIisiabHOCTI HarojiomyBanu A. bontyno, O. Mapkin, M. JlesitoB. Ilpu mpomy
3a3HayvajoCh, 10 MeTa MPO(KOHCYIbTAllli HE MOXKE OyTH pealli30BaHOI0 B paMKax IisSUIbHOCTI
MICUXOTEXHIYHOI Jaboparopii abo Oropo. [lo 1poro, Ha AyMKY aBTOpiB, MOTPIOHO 3aiydaT BCIX
YYaCHHUKIB HaBYaJIbHO-BUXOBHOT'O MPOLECY 1 3A1HCHIOBATH MIATOTOBKY MOJIOJI A0 BHOOpPY npodecti
BIIPOJIOBXK YCHOTO IEpioAy HaBYaHHS AiTel y mkoJi. BuBuaroun podbotu A. bonTyHoBa, HayKOBelb
J1. 3akaTtHOB y MOoHOTpadii KOHCTATye PO crpoOy B Ti YaCH JOCIITUTH MPOQECiiiHy OpIEHTAIIIO K
IUTICHY CHCTEMY, IO OXOIUIIOE BECh TepioJ] HaBUYAaHHS AUTHHHU B MIKOJI. 30Kpema, aKIeHTYEThCS
yBara Ha HeOOXiTHOCTI CTBOPEHHsI KabiHeTiB mpodopieHTallii 0e3mocepeHb0 y HIKOIaX, BEACHHS
KapTOK 1 XapaKTepUCTUK Ha Y4HIB TOMIO [2, ¢. 62].

Ha mnouatky 30-x pokiB lLlentpanbHa mabGopartopis 3 mnpodKoHCydbTalii Ta mpodBiadopy
BIPIIC mnouana po3poOnaTH CUCTEMY IIKUIBHOI NpO(KOHCYIbTallli, pPEe3yabTaTOM 4YOro
cTaso CTBOpeHHs B 1932 pomi «paau 3 KoOpauHaIii MOCIDKEHb MpobieMm mpodopieHTallii
mkoJsipis» [16, ¢. 8].

2.2. Poaib i 3HaYeHHs AOCTIIKeHb Ta AiarHOCTMYHUX METOAUK Y rajaysi nmpodopieHraumii.
OcobOmuBe wMice y cucteMi mpodopieHTaliiHOi poOOTH 3 Yy4YHSAMH 3aiMaau TeAO0JIOTIYHI
nocmimkeHHs. I[legomoriyna Hayka micis JKoBTHeBOi peBosrollii HaOysna 3HAYHOTO TMOUTUPECHHS.
Byno po3ropayTo Mepexy MeaosoTidHuX 3aKiIajiB, SKi MIOPIIKOBYBATIHCS ACKUIBKOM HapOTHUM
komicapiataM. [IpakTuuHo Bes poOOTa 10 BUBUCHHIO JIITEH, B T. 4. MpodopieHTallis, 31l CHIOBAIACS
B pamkax mnenmoiorii [14, c. 50]. IlpoBeaeHHS mMemoOJOTIYHMX AOCTIIKEHb Oa3yBajlocs Ha
IHTErpoBaHOMY MiAXOAl O BHBYCHHS AWTHHM 3 ypaxyBaHHSIM Ii T€HETHYHHX OCOOJIMBOCTEH Ta
0co0JIMBOCTEH HABKOJIMIIHBOTO COIIOKYIBTYPHOTO CEPEOBHUINA.

3 mo3wuttii npodopieHTaIlii MKOJSIPIB MEI0JIOTIYHI 0OCTEKEHHS CIPSIMOBYBAIKMCS HAa BUBUYCHHS
npodeciiiHO1 CIPSIMOBAHOCTI WIKOJSAPA, HOro mpodeciiiHuX iHTepeciB, MOTUBIB BUOOPY MallOyTHHOT
npodecii Ta BIKOBY IMHAMIKy iX 3MiH. Hal0inpil momupeHMMH MeToJaMu pPoOOTH 3a UM
HampsiMOM OylM: ONMTYBaHHS, aHKETH, TBOPH, MPHUCBIYEHI BUOOPY MailOyTHBOI mpodecii,
CIIOCTEPEKEHHS 3a TPYIOBOIO MOBEIIHKOIO IIKOJISIpa (POOOTa B MaliCTEpHSIX 200 3aHSTTS B IypTKaXx,
CTaBJICHHS JI0 IEBHOTO BHy Npalli, OPIEHTYBAaHHSA B HOBHX YMOBAX Ipalli, HiIX0U J0 PO3B’sI3aHHS
MPUKIAIHUX 3a4a4 Toulo). Tak, OGaratopiuni mocmimxeHHs A. Kmapka it A. KymiinHikoBa nanu
3MOTY BHSBUTH JUHAMIKy 3MiH TnpodeciiHux IHTepeciB Ta MpodecifHUX IUIaHIB Y4YHIB
JICHIHTPAJChKUX IIKUI, BUSBUTH MOTHUBU BHOOpY HMMM MaiOytHbOi mpodecii. [ocminnukuy,
30KpeMa, 3a3Ha4yMiIM, 1[0 OCHOBHMM YMHHMKOM BIUIMBY Ha BHOIp mpodecii € iHTepec a0 Hel
(y 74% onutanux oHakiB Ta 62,5% — y niBuat) [12, c. 54, 57]. Jdns dikcamii pe3ynbraTis
MEeI0JIOTTYHUX JOCTIKEHb B iHTepecax mpodopieHTalii 0yao po3po0iIeHo KapTKy CHOCTEPEkKEHb.
Kpim 3aranpHMX BigoMocTed Npo y4Hs, BOHA MicTWwia iH(OpPMAIil0 32 TAaKUMHU PO3AUIAMU:
0coOuCTICHI SIKOCTI (ycTaHOBKAa y TPYIOBIM Ta CyCHUIBHINH IiSUIBHOCTi, OCOOJMBOCTI MaM’sTi,
JMCUUIUTIHOBAHICTh, HAIOJIETIIMBICTh Y JOCATHEHHI MOCTAaBJIEHOI METH TOIIO), TPyIOBa YCTaHOBKA
(akypaTHICTb B pOOOTI, IHTEpECH i CXMJIBHOCTI JI0 MEBHOTO BHJY Ipalli, 1HIIaTUBHICTb Y poOOTI
TOIIO), BIATYKH MpO Y4HS (CXMJIBHICTH 10 (i3M4YHOi abo IHTENeKTyalbHOI mparli, npodeciiiHi
HaMmipH, YCHIIIHICTh Y HaBYaHHS TOIIO). 3AIMCHEHHS MEOJIOTIYHUX JIOCIIKEHb IMependayao
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BHUBUYCHHS COILIAIbHO-€KOHOMIYHOTO OTOYEHHS Y4YHSA, 30KpeMa — TPOBEACHHS MOOYTOBUX
00CTEXeHb.

V¥ 20-30-x pokax XX CT. MPaKTUKYBaJIOCS CKJIaJaHHS TaK 3BaHUX COLIOMETPUYHHX MPOLIIB.
Jns iX MiArOTOBKHM JAEAKI YCTAaHOBH OCBITH MalM CHEUIAIbHUX COLIAIBHUX IHCIIEKTOPIB, SKi
00CTEXyBaJIM COLIANBHO-TIOOYTOBI YMOBH yYHIB Ta CKJIAAAJIH iX COI[labHO-AIarHOCTHYHI MPOQiri.
Jo mpodiniB BKIroYaacs taka indopmaiis: 1) OromkeT ciM’T; 2) )KUTIOBI yMOBH; 3) OJST Ta B3YTTS
yuHsi; 4) Xap4dyBaHHs; 5) peKUM IHS 1 TITi€HIYHUNA PEKHUM IIKOJISApa; 6) OCBITHIN piBeHb CIM’T;
7) popmu BuxoBaHHs y ciM’1; 8) mpars i I03BULIA IIKOJsApa; 9) ankoroizm y cim’i; 10) BIuMB Ha
YUHS TI03aIIKUIBHOTO Ta Mo3aciMeitHoro cepemowiia [15, c. 9-10].

Y 20-30-x pokax MHHYJIOTO CTOJITTS 3HAYHOTO TOIIMPEHHS HaOylIM TCHXOTEXHIYHI
oOctexxenns. IlcuxoTexHika posrisaanacs SK raqy3b MCHUXOJIOTIl, IO CIyryBaja il BUPIMICHHS
MPaKTUYHUX THUTaHb, MOB’S3aHUX 3 TPYIOBOIO JisUIbHICTIO. [Ipu 3aiiCHEHHI NMCHUXOTEXHIYHHUX
00CTEeXXEHb MIKOJISPIB 3 METOI0 MpodopieHTaIlll 3aCTOCOBYBIUCS JIBI OCHOBHI TPYMH METOJUK —
OpIEHTYBaJbHI Ta cnenianbHl. OpieHTYBaIbHI METOJUKYU MTPU3HAYAIIUCS Ul BU3HAUYEHHSI OCHOBHMX
MICUXOTEXHIYHUX MMOKA3HUKIB, K1 XapaKTepU3yloTh 0COOUCTICTh. BoHU nependayany 3acTocyBaHHs
IPYNOBUX Ta IHAMBIAYaIbHUX TECTIB, Y T.U. 13 3aCTOCYBAaHHSAM CHelliajibHOI anaparypu. Ha ocHOBI
aHaI3y OJIep )KaHUX pe3ylbTaTiB BH3HAYaBCA 3arajbHU npodias ocoducrocti. BiH, 30kpema, 1aB
3MOTY BHU3HA4YaTW ONTHUMAJIBHHUN JIS YYHS HANpsSM TOJalbIIOT HAaBYAIHHO-TPYAOBOI Ta TPYIOBOI
crnemianizanii. CrieniaabHi METOIMKY MTPU3HAYAIUCS JUTs 3A1iCHEHHS Tpo¢BiAdopy Ha npodecii, ki
CTAaBUWJIM TIJBUIIECHI BUMOTH JO SIKOCTEH OCOOMCTOCTI TIPETEHACHTA 1 B IIKOJI MPAKTHYHO HE
3actocoByBaimcs [2, ¢. 64-65]. ¥V mporeci pobotr 3i MIKoJsIpaMu TPOPKOHCYIBTAIlIHHI OFOPO
3aCTOCOBYBAIH OPIEHTYBAJIbHI METOJUKH, CIPSMOBaHI Ha BHSBICHHS TAaKUX TCHXOTEXHIYHHUX
MOKa3HUKIB, SK pIBEHb PO3YMOBOIO PO3BHUTKY, CXWUJIBHICTh JO KOHCTPYKTHBHO-TE€XHIYHOT
TISUTBHOCTI, 0COOJIMBOCTI MOTOPHO1 cpepu Tomto. Jjiss 0OCTeIKEHHS, HAMPUKIIA PIBHSA PO3YMOBOTO
PO3BUTKY BHUKOPHCTOBYBAIMCS: TECT 3HAXOKEHHS 3ailBUX CIIiB; TECT NETEPMIHOBAHUX aHAJIOTIH;
TECT MOCIITOBHOCTI Jiii; TECT Ha BUKOHAHHS IHCTPYKIIii; TECT HEJAETEPMIiHOBaHUX aHaorii [13].

Kpim opieHTarii y4HiB 3araJqbHOOCBITHIX IIKUI Ha OBOJIOJIHHS POOITHHYMMH MPOdEeCcisiMH,
nepesl MKOJOK CTaBUIIOCS 3aBAAaHHS MIATOTOBKH BUIIYCKHHUKIB JI0 BCTYIIB JO BHUIIUX HAaBYAIbHHUX
3aKiaaiB, TOOTO HaaOaHHs Mpodeciid, K1 MOTpeOdyBaIM BHINOI OCBITH ¥ 3a Tepminooriero 20-30-x
POKIB Ha3uBalucCs akajneMiyHuMHu. [Ipu 11boMy OCHOBHa po0OoTa 3 BiOOpPY MaMOYTHIX CTYIEHTIB
MoKJIajanacs Ha mkojay. BoHa moBuHHaA Oysa 3AiMCHIOBAaTH TOJI HacamIepe.l coliaabHUN BiaOip:
BUJIUIUTH 3 4YKCJIa y4YHIB, K1 BIAMOBIIaTM XOPCTKMM HAa Ti YacH BHMOTaM IIOJO COI[IaJIbHOTO
MOXO/PKEHHS, HallOUTbIII MPUIATHUX IO HAaBUAHHS Y BUIUX HAaBYAIbHUX 3akianax. [lepenbayanocs,
10 IIKOJIa Ha/laBaTUMeE CTaplIOKIaCHUKaM 1H(OpMaIlio Mpo CUCTEMY BHINOI TPOQECiifHOT OCBITH,
okpemi BH3 Ta mpodecii, 3a skumMu B HUX 3/liicHIOBaJiacs miarotoBka. KpiM Toro, mikosia
MpoBOoAMJIa POOOTY MI0JI0 BU3HAYEHHS CXWJIBHOCTEH, pIBHSA CHElialbHUX 3A10HOCTEeH Ta
PO3YMOBOI'0 PO3BHTKY MOTEHIIIHHKUX abiTypienTis [3, ¢. 90].

Omxe, opraHi3amiifHo-MeToaM4YHa poOoTa y MmIKoiax Oyla NOKIaJeHa Ha UEHTPalbHY
MICUXOTEXHIYHY Jaboparopito. [o ii 3aBgaHp Bxommia po3pobka Gopm Ta MeToAiB mnpodeciiHoi
ocBiTu Ta iHGOpMYBaHHS Y4YHIB, Oprasizauis mnpodopieHTanii, ii MeTonuuyHe 3abe3meueHHS,
HAaBYaHHS TEJaroriyHMX MpamiBHUKIB (opmam Ta MerodaMm mpodopieHTaliiHoi pobdotu. VY
nabopaTopisix Jikapi BUBYaJIM KpuTepii BiOOpY Ta MPOTUIOKA3aHHA 10 Mpodeciid, MCUXOJIOTH
po3po0Isin AlarHoCTUYHI MaTepiand. OCHOBHUM 3aBJIaHHIM NMPOo(KOHCYIbTallli Oyia JiarHoCTHKa
CXWJIBHOCTEH 1 3MI0HOCTEH MULTITKIB Ta BHSIBICHHS iX BIAMOBIAHOCTI 100 oOpaHoi mpodecii.
OpHak BapTO 3a3HAYMTH, L0 111 KOHCYJIbTAIlI] MaJ OJTHOMOMEHTHHH XapakTep 1 He Oy MOB’sA3aH1
3 YMOBaMH JIi€BOCT1 HIKUILHOTO CEPEIOBUIIIA.

IleBHUM y3aranbHeHHSAM M€l poOoTu crana AisibHICTH | 3’31y BeecorosHoro ToBapucTBa
MICUXOTEXHIKM Ta MpuKiIagHoi ncuxodizionorii (tpasens 1931 p.). ¥ nonosigsx «IIpo meTomonorito
npo¢pkoHcynbpTanii» ta «Ilpo cucremy npodkroHcyabTaliiHOT POOOTH» OYyJI0 MPOaHaANi30BaHO CTaH
npogopieHTaliifHoi poOOTH, y3arajJbHEHO AOCBiA, PO3KPUTO NPUYMHU HEIOJTIKIB y PO3BHUTKY
npogopieHTallii, CriBCTaBleHb HANpAMU NpodeciiHol CIPSIMOBAHOCTI MOJIOJI 13 3aBJAHHIMHU
oprauizaiii mpaumi Ta MoJiTexHi3alii HaBYaHHA. AKIEHT Oyno 31iiiCHEHO Ha HHU3bKOMY pIBHI
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MIATOTOBJIGHOCTI KaapiB, OpraHizalidHii Ta METOAUYHIA PO3’€IHAHOCTI, HEIOCKOHAIOCTI
CHIpsIMYBaHHS IIKUIbHOT po¢KoHCynbTalii. HaromomryBanocs, mo npohKoHCyIbTaIliifHi yCTaHOBU
PI3HOT BiTOMYOT IMiAMOPSIKOBAHOCTI MPAIIOIOTh 130JbOBAHO OJIHA Bill OJHO1, BIACYTHS KOOPIUHAIIIS
Ta CTparteris po3BUTKY HpodeciiiHoi opieHTawii. Ik pe3yabTar poOOTH 3 YCYHEHHSI OKpECICHHX
HenomikiB, y 1932 p. Oymo crtBopeHO mTa® 3 KOOpAMHAIIl JOCTIHKEHh NPOOJIeM HIKUIBHOT
npoopieHTarii.

2.3. Ingopmauniiino-MeToqMYHe Ta KaJapoBe 3a0e3leyeHHsl TMpouecy 3liliCHeHHS
npogopieHTaniinoi podoTu. 3HAYHMI BHECOK Yy TEOpPETHYHE OOIPYHTYBAHHS KOHIICTIIIT
npoceciiinoi opieHTanii Toro nepioxay 3poowmm I1. broncekwuii, C. ['exneprureiin, A. MakapeHko,
10. Manic, C. anpkwii, JI. Hlninspeitd Ta inmi. Y i poku Oyno omyoaikoBaHo noxaza 300 mpamb 3
nuTaHb npodeciiiHoi opieHTamii. I[lowaB Buxomutu KypHan «lIcuxodiziosnoris mpami Ta
MICUXOTEXHIKa».

[Ipy uboMy BiA3HAUYaeEMO IIHHICTH JOPOOKY YKpaiHCHKMX YYEHHX Ta IX BHECOK y PO3BUTOK
TEopii Ta MPaKTUKU NpodopieHTaliiHOT poboTn 3 Monoamo. Tak, y mybmikauisix M. BeHuosoi,
I. T'yka, €. Kpacnononsckoro, I. Kapmoma, I'. Kocrtioka, C. PyGinmreiina, I'. Cvumisena,
T. Iaiiku, M. TperbskoBa Ta iH., OyJI0 BUCBITIEHO OKpeMi NpobiaemMu, mpuTtaMaHHi npodeciiHiil
OpieHTalll] B LIl mepiof, 30KpemMa — cxeMa omucy mpodecii, KOMIUIEKC BUMOT JI0 MPEACTaBHUKIB
MeBHUX Mpodeciii, cXxeMH BUBYEHHS OCOOJMBOCTEH OCOOMCTOCTI Y4YHIB, MpodeciiHuX HamipiB
MOJIO/II TOIIO. Y CTPYKTYpl YKpaiHCBKOTO HAyKOBO-AOCHimHOTO iHCTUTYTY Tienaroriku (YH/IIIT)
Oyno cTBOpeHO Bimau1 mpodeciiHOi OCBITH, SKWAW 3aliMaBCs JIOCTIDKEHHSAM MpoOemM
MICUXOTEXHIKH, CKJIAaJaHHAM mpodeciorpaM, IHTEPIPETAIiEl0  pe3yJdbTaTiB  JOCHTIKEHb
ocobnmBocTeil ocoductocti Tomo. Kpim toro, Bnpomosxk 1925-1930 pp. YH/III Bunasas xypHan
«YKpalHChKM  BICHMK ©KCIEPUMEHTAIBHOI TEAaroriku Ta pediekcosoriin, B  SIKOMY
BHCBITIIIOBATIMCS PE3yJIbTaTH JOCTIKEHb 3 mpobieMm mpodeciiinoi opienramii [10, c. 75].
Bix 1931 p., Ha ipeBeTUKHIA Kallb, 3aMICTh ITLOTO KypHATy MOYaB BUXOAWTH XKypHaAI «3a MapKco-
JeHiHcsKy megaroriky» [10, c. 77].

3 20-x pokiB B VYKpaiHi akKTHUBI3yEThCS MOCTIIKEHHS MpobieM mpodeciiitHoi opieHTarii
YYHIBCBbKO1 MoJiofi. B yxe 3ramanoMmy YkpaiHCbKOMY HayKOBO-JOCTITHOMY IHCTUTYT1 MEAaroriku
OyJ710 CTBOPEHO CEKTOp MpodeciiiHOT OCBITH, SIKWH, 30KpeMa, 3JIHCHIOBAB JOCIIDKCHHS Yy Taly3i
MICUXOTEeXHIKH, Tmpodeciorpadii, iHTeprpeTalii pe3yabTaTiB  JOCIDKEHb  OCOOJMBOCTEH
0COOMCTOCTI B KOHTEKCTI mpobiemu BuOOpy mpodecii tomo. Y 1923 p. B XapkoBi, 3aBISKH
3aCHOBHUKY 1 nmepmioMy Jupektopy BceeykpaiHcbkoro iHCTUTYTY mpaui — mpodecopy
®. [lynaeBchbkoMy, Oyno BujaHO JBI KHUTH, a came «[IpoGiema mpodeciitHoro migdopy» Ta
«[Ipodeciitamii migdip Ta HOro comialbHUR 3MICT: METOHOJIOrIA podeciiinoro migdopy» [11], ski
MOXKHA PO3TISAaTd SK TeplIl BITYM3HAHI mpaili 3 mpoOsneM mpodeciiinoi opieHTtanii. Y KHU31
«[Ipodeciitnuii migdip Ta HOro comiaabHUI 3MICT: METOJOJOTIS HpodeciiiHoro madopy» aBTop,
30KpeMa, MpoaHali3yBaB JOCBI po3poOKH 1 3acTocyBaHHs TecTiB 30poitnumu cunamu CIIA, ski B
nepion Ilepmioi CBiToBOI BiifHM 10BEIH CBOIO BUCOKY €(EKTHUBHICTD SIK 3aci0 BiZOOPY HOBOOpAHIIIB
JUISI OBOJIOJIIHHS PI3HMMH BIMCHBKOBHMHM CIEliaTbHOCTAMU. Y poboTi «IIpoGiema mpodeciitHoro
migbopy» aBTOp HAroJIONyBaB Ha HEOOXIAHOCTI IUIICHOTO MIAXOAY JO OCOOHCTOCTI, IO
nepenbaydae npu BuOOpi mpodecii BpaxyBaHHs ii 1iiel, MOTHBIB, 31i10HOCTel Tomo. [Ipu 1pomy
poabs npodopienTtanii @. J[yHaeBchbkuil yoauaB y ToMy, 1100 JIOAMHA BUKOHYBAJIA 13 3aI0BOJICHHIM
CBOIO CIIpaBy, MpalfoBajia 3 HaTXHEHHSIM. ABTOpP pO3IJIAZaB B3a€MOJIIO JIOAWHU 1 yMOB Ipali 3
MOy KOMIIEHCATOPHUX MOJKJIMBOCTEH Cy0’€kTa: «...BHYTpilmIHS cTpyKTypa 0COOHMCTOCTI
YSIBIISIETECS.  HAM, 3HOB-TaKH, HE HEPYXOMOK CIIOPYIOI0O, a >KMBUM 1 aKTHBHUM ITuM. 3a
BIJICYTHOCTI BJIACTHUBOCTI, HEOOX1HOT /sl )KUTTEBOI POJIi, L0 BHUMAja Ha ii JOJIO, JIIOJUHA MOXKE
IIYKaTH, a IHO1 i 3HAXOUTH KOMITEHCAIIiI0 B IHITUX BIAaCTUBOCTSX» [11, c. 54].

Ananizytoun mpobGiemu npodopieHTallii, aBTOp TOBOPUB IMPO 3MIHHICTH 3110HOCTEH Ta iX
B3a€MO3B’SI3Ky 1 BBaXkaB, IO IS KOXHOT mpodecii BaXKIMBOIO € BCS CYKYNHICTh IYIIEBHHX
BIIACTHBOCTEH JIOAMHU y X B3aeMHill 3anexxHocTi. Y mpamsx M. TperbsikoBa Oylno pO3KpUTO
METOAUKY TpodopieHTAIlIMHIX JeKIid mmsi mKkouspiB. Ha ocHOBI aHanmizy ix mHpoBeacHHS B
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KHAIBCHKUX IIKOJAX JOCIIIHUK BHOKPEMHB I'PYITY KJIIOUOBUX MMUTaHb, IKY HEOOX1HO BUCBITIIIOBATH
y TakuX JIEKIIAX, Ta PO3poOMB cxemy omucy mpodeciii. OcTaHHs MICTHIIA TaKi OCHOBHI PO3/UIH:
«Merta mpodecii, micie y BUpOOHHITBI, (paxu Ta BiAXHIEHHS B mpodeciiy, «Pobounii mporecy,
«Bumoru 5o xonctutyuii mpaniBHukay, «llcuxodizmuna xapakrepuctuka pobotm», «CouianbHi
BioMOCTI ipo mpodeciton [8, c. 53-54].

[TpoGnemam po3poOku ommcy npodeciii («mpodito mpodeciii», 3a TEPMIHOIOTIEID TOTO Yacy)
Oymu nipucBsiaeHi gociimkeHds 1. Kapmosa ta I'. CmunuiseBa. JIoCHiTHUKY BBaKalld, M0 TaKUH
npodiib TOBHHEH CKIAJATHCS 3 OCHOBHUX PO3AUIIB: TPOMAICHKO-TIOJITHYHA XapaKTEPHCTUKA
CTEUIATBHOCTI; BUPOOHMYO-TEXHIYHA XapaKTEPHCTHKA; XapaKTEpHUCTHKa OcoOW cremiaimicra 3
MOTJISITy 3HaHb, JOCBiAYy, HAaBUYOK, il (I3MYHMX Ta NCHXIYHHUX ocoOmuBoctedt [4, c. 24-25].
[TpuHarigHo 3a3HAYMMO, IO OCHOBHI IMapaMeTpH ONMHUCY MPOQLIIO cremiaicTa (MpeaMeT, MPoIyKT,
3HapsAAAd 1 3acoOu mpaill, BUPOOHMYE CEpEeOBMILE, 3HAHHS, JOCBiJ, HABUYKH CIIELIaJIICTa,
IICUXOJIOTIYHA XapaKTEepHCTHKa CIELIaTbHOCTI TOIIO) (aKTUYHO 30IratoThCs 13 Cy4YaCHUMHU
npodeciorpamamu. [Ipote 3HauHI JOCATHEHHS Y TeOpii 1 MPaKTHUIll MPOoQopieHTALIHHOTI poOOTH 3
mKoJisipaMu Oynu nepekpecieni B cepenuni 30-x pokis. Ilicas mocranosu Bix 4 mmmHs 1936 p.
«[Ipo memoyoriuni mepekpydeHHss y cuctemi HapkommpociB» [2, ¢. 67], y mkoiax Oyi0
JIIKB1IOBAHO IOCaJM TEN0JIOriB, a OaraTbOX Yy4eHHMX-TIeNoJIoriB penpecoBaHo. [lemosoriuni
JOCTIIKEHHS, B T. 4. — BUBUEHHS MpoOieM mnpodeciiiHoi opieHTalii, 6yno npunuHero. OcobirBo
IHTEHCUBHOI KPUTHUKH 3a3HAIM METOIM JOCTIDKCHHS Ta OIIHIOBAHHS TCHUXIYHOTO PO3BHUTKY JITEH,
nepeayciM anketu i Tect. [IpobmeMu TecTonorii (TeCTH yCHINTHOCTI, TECTH TICUXO/IarHOCTUYHI 3
MeToro mpodopieHTanii Ta iHII) OyJl0 3apaXxOBaHO 1O KaTeropii Oyp:Kya3HHMX, BOPOXHUX Ta
HETIPUTAMaHHHUX PaASHCHKIA Haylll. bymo dakTudyHO 3HUIIEHO HOPOOOK MEMOJIOTIB MO0 METOIIB
TICUXO/IaTHOCTHKY, $SIKI BUKOPUCTOBYBAJIHMCH 1 B MpoQopieHTalli, JIKBIJOBAHO YCTaHOBH, IO
3aificHIoBaI mpod100ip Ta nmpodopieHTario Moo [9, ¢. 2].

Jocmimxenus npobiaem mpodopieHTarii 0yino npunuaeHo a0 cepeauHu 50-x pp. OOmexeHi
JOCITIKEHHS 3 po0sieM npodeciiHoi opieHTallii, Hacammepen mpodeciiHoro BiAOOpPY, eMi30IuIHO
3MIACHIOBATIUCS B IHTEpEcax HAapOJHOTO TocrmomapcTBa (BimOip 3a MEBHUMH CIICHIATLHOCTSIMH) Ta
CUJIOBUX BITOMCTB. BiTHOBJIEHHS TICHXOJIOTO-TIEArOTTYHUX JTOCTIKEHDb 3 MpodeciiHoi opieHTarii
YYHIBCBKOT MOJIOJI, TMEpeayciM IIKOJSAPIB, BiAOyrnocs ax HanpukiHIl 50-X pOKIB MHHYJIOTO
cromitra [2, ¢. 67]. V meii mepiox po3movaBcs APYruii eTam po3BUTKY MpodeciiiHoi opieHTallii B
TOro4yacHid VYkpaiHi, SKUH XapakTepu3yBaBCS IOCTYMOBHUM Ta BHOIPKOBUM BIIPOBAKEHHSIM
npodopieHTaIIiHOI pOOOTH 3 YYHIBCHKOK MOJIOJUIIO Y 3MICT HaBYaJIbHO-BUXOBHOI ISJILHOCTI
3arajibHOOCBITHIX Ta IPOQeCcifHIX HAaBYAIbHUX 3aKJIa/IB 1 AKHI POJIOBKYBABCS 10 cepeanHn 80-x
pokiB. Y apyrii monoBuHi 50-X pokiB mpoOiemMu, moB’s3aHi 3 Mpo(deciiHO OpIEHTAIlIEI0, 3HOBY
MOYaJIA PO3IIIAIATUCS Y HAYKOBIH JIiTepaTypi.

3aKJaI04YeHHA

Takum ynnom, nepion HEIIy 1 no cepeaunu 30-x pp., KON I1e iCHyBaJla BITHOCHA €KOHOMIYHA
cB000a, MO’KHA Ha3BaTH MOYATKOM CTAHOBJICHHA MpodopieHTallii. Y KpaiHi icHyBaja I[ijia Mepexa
npodopieHTaIIfHUX YyCTaHOB. BuHUKanu perioHanbpHi mKoiu mnpodopientanii. OaHak, y Mipy
MOCTYNOBOro 3ropTaHHs y 30-x pokax PHHKOBOI €KOHOMIKM, MEPeXoay J0 aIMIHICTPAaTUBHHUX
METOJIiB KaJipoBOi poOOTH, 30KkpeMa MnpodopieHTallii, HAKOMUYEHUI O0CBiJ, LIHHI HAIPALIOBAHHS,
ciykOM Ta Jlabopartopii JIKBiAyBanucs, iHOAI pa3oM i3 ¢axiBusMu. OTxke, y mepioJl CTaTiHCHKOI'O
TOoTaiTapu3My MpoopieHTallilo, MOB’s3aHy 13 MpoOIeMaTHKO CcBOOOAM BUOOPY, MPOCTO
3200 pOHIIIH.

[Momanpmry >k JikBifganio npodopieHTaitHUX MiAPO3ALTIB, M0 MpoJoBXkHiIack 3 1936 p.,
MOB’S3YIOTh 13 MOCTAHOBOIO (IIPO SIKY MM BXe 3raJyBajM BuUllle) Bif 4 JUIHSA 1bOTO poky «IIpo
MeI0JIOTIYHI mepekpyueHHs: B cuctemi HapkommpociB». Came 3 ii mosiBoro moyaBcs THCK Ha
rymasirapHi Hayku. CBOro yTHCKy 3a3Hana i mpocgopienTanis. He Bunankoso, came 1936 pik mMu
BBAYKAEMO MMOYATKOM JIPYTOTO €Taly PO3BUTKY NMpodeciiiHOro caMoBU3HAYEHHSI OCOOMCTOCTI, SIKUIA
npofoBxkuBcst A0 50-x pokiB XX cr. IlinTBepKEHHSM TOTaJbHOTO THUCKY Ha MpoIlec
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npodopieHTaIlii CTalo CKacyBaHHS TPYAOBOTO HaBuaHHS y 1mkodi 3 1937 poky, ske, sk
3a3HAaYaNoCcs, «3a 3MICTOM Ta OpraHi3ali€lo He BIAMOBIIANO TUPEKTUBAM MapTii MpO 3arajbHe Ta
MOJIITEXHIYHE HaBYaHHS...». BinOymnocs Takox pi3ke 3ropTaHHs npodopieHTaniiHoi podoTH.

Hactynni eranu po3BUTKY mpodeciiiHoi opieHTawii MOB’sI3yIOThCS 3 MUTAHHSAMH TPYAOBOTO

BUXOBAHHS MOJIOJII MiJ Yac BIHU Ta y MOBOEHHUH MEPioJ, a TAaKOX 3 MOJAIBIIOW pedopmMoro
3araJlbHOOCBITHBOT Ta MpoQeciiiHOl MIKOJM, peamizamis fKoi modanack y Apyriid mojoBuHi 80-X
POKIB MUHYJIOT'O CTOJITTS, IO 1 Oy/ie MOJabIIMM KPOKOM HAIINX HAYKOBHX ITOIIYKIB.
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BATBKIBCBKA CIM’A SIK ITIPOCTIP IIJIEKAHHS ETAJIITAPHOI OCOBUCTOCTI

THE PARENTAL FAMILY AS A SPACE FOR NURTURING
AN EGALITARIAN PERSONALITY

Onvea Kizo

Olha Kiz

AHoTanis

VY crarTi po3KpUTO COILiajibHI, NCUXOJIOTIYHI Ta MEAaroriyHi yMOBHU IUIEKAHHS €rajiTapHoi
O0COOHMCTOCTI JUTUHU Yy CIMEHHO-pOJIMHHOMY OTOYEHHI. baTbKIBCbKa CIM’S pO3IVIAHYTa SIK
MPOBIITHUX AareHT IeHAEpHOi coliani3alli AWUTHUHM Ha BCIX eramax il BIKOBOIO PO3BUTKY.
OxapakTepu30BaHO OCHOBHI ()YHKI[Ii Cy4acHOi CIM’i, ONMCAHO PU3MKHU JAEHPUBYBAHHS TUTHHHU Y
TUCQYHKIIHHIA 0aTbKiBChbKiM ciM’i. OOrpyHTOBaHO 3HAYEHHS TPUBAIUX 1 TEIJIUMX EMOLIHHUX
B3a€EMHMH JTUTHHHU 3 OaThbKaMu JJs i MOBHOI[IHHOTO TMCHUXIYHOTO Ta OCOOMCTICHOTO PO3BUTKY 1
CTAHOBJIEHHS TEHJEPHOI 1AeHTHYHOCTI. [IpoaHamizoBaHO BIIMIHHOCTI MDK €rajliTapHOI0 Ta
JOMIHATOPHOIO ciM’€t0. Bu3HaueHO CHPUATIMBI yMOBH CIMEHHO-POAMHHOTO OyTTS  [UIs
CTAaHOBJICHHSI CAMOI0OCTaTHBOI, eTaJliTApHOT 0COOUCTOCTI.

Annotation

The article reveals the social, psychological and pedagogical conditions for nurturing
the egalitarian personality of a child in the family environment. The parental family is considered
as a leading agent of gender socialization of the child at all stages of his/her age development.
The main functions of a modern family are characterized, the risks of deprivation of a child
in a dysfunctional parental family are described. The importance of long and warm emotional
relationships between a child and his/her parents for his / her full mental and personal development
and gender identity formation is substantiated. The differences between egalitarian and dominant
families are analyzed. Favorable conditions of family life for the formation of a self-sufficient,
egalitarian personality are determined.

KurouoBi cjioBa: OaThKiBCbKa CiM’sl, erajiTapHa OCOOUCTICTb, IUTIOOHO-CIMEHHI CTOCYHKH, CIM A
napTHepchKa / eramirapHa, ciM’st JomiHatopHa / TpaauiliiiHa.

Key words: parental family, egalitarian personality, marriage and family relations, partner /
egalitarian family, dominant / traditional family.

Beryn

IlepeayMoBH pPO3BUTKY erajitapHOi OCOOMCTOCTI 3aKJIaJaioThCs B JAUTHUHCTBI Hacamiepen
yepe3 ciMeifHe BUXOBaHHS i cTaBiieHHs 0aThkiB. CiM’sl 1 LIFOO CTAIM JIAKMYCOBHM MAIIpIEM 3M IH,
K1 BiIOYBarOThCS B EKOHOMIYHOMY, COLlIaIbHOMY, MOJITUIHOMY, KYJIbTYPHOMY, NICHXOJIOTTHHOMY,
peniriiHoMy Ta IHIIMX BUMIpax cycninbHOTO OyTTs. JIOTpMMaHHS eramiTapHHUX 3acaj MOOYIOBH
HUTIOOHO-CIMEHUX CTOCYHKIB, pO3YMIHHSI CYTHOCTI MapTHEPCHKUX B3a€MHUH y NMOOYIOBI IITIO0Y Ta
ciM’i, B3aemoroBara ta B3aeMOTypOOTa, 3aCBOEHHS CHCTEMHM 3HaHb LIOJ0 PIBHOCTI MpaB, CBOOO,
000B’s3KiB, BIAMOBITAIBHOCTI 1 MOXJIMBOCTEH IHOK 1 YOJOBIKIB y JKUTTI POJUHHM Y CYKYITHOCTI
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CTBOPIOIOTH PealibHI MOKIMBOCTI I OCOOMCTICHOTO Ta POJMHHOTO IIACTS, PO3MIMPIOIOTH chepy
caMmopeaizamii )KiHOK 1 YOJIOBIKIB Y BUKOHAHHI MOJIPYKHIX Ta OaTbKIBCHKUX POJICH, YTBEPIKYIOTh
OJIHAKOBY BaroMiCcTb 000X WIEHIB MOAPYX>KsA Yy (QYyHKIIOHYBaHHI ciM’i, piBHI mpaBa Yy
npodeciiHOMy PO3BUTKY, CAMOTBOPEHHI BJIACHOT OCOOMCTOCTI, YCHIIIHOMY JKHTTe3/iiicHeHHI. Ta,
10 HAaWTOJIOBHIIIE, — TaKa OATHKIBChKA CIM Sl CIPOMO’KHA CTaTH MPOCTOPOM IICKAHHS 3POCTAr0u01
eraJliTapHOi 0COOMCTOCTI TUTHHH.

1. [lnexkaHHsA erajgiTapHOi 0COOMCTOCTI IMTHHU SIK MeTa CiMeiiHOr0 BUXOBAHHSA

[Inekanust eramitapHOi OCOOMCTOCTI MM PO3TIISANAEMO SIK TPOLEC, MO 3YMOBIIOETHCS
COLIIAJIbHUMH BIUIMBAMH HAa OCOOUCTICTB, 51K, 3aBASKH MPUTAMaHHIN il CAMOAKTHBHOCTI, y Mpoieci
OBOJIOJIIHHS 1H/MBIIyaJbHUM >KUTTEBUM JIOCBIIOM Ha pI3HUX e€Tamax BIKOBOI'O PO3BUTKY W
OCOOMCTICHOTO CTaHOBJICHHSl 3/JaTHa TpaHCPOpMYyBaTH Ii BIUIMBH, IOCTYIOBO BHPOOISIOUN
CUCTEMY CBITOTJISIIHUX OpIEHTAIlIN 1 BIACHE PO3YMIHHS M CTaBJIEHHS /10 JKUTTS, )KUTTEBUX IUTEH 1
Ha 1[1i1 OCHOB1 BU3HAYATH CBIM KUTTEBUH LIIAX, peali3yl0uM erajiTapHi LIHHOCT1 y BUMHKax. Jlume
BCTYIAIOUX Yy CHUIKYBaHHS 3 IHUIUMHU JIIOAbMH, TOOTO NepedyBatoun y CiIMEIHO-pOAMHHOMY KOJ1, Y
pedepeHTHIN TpyIli, Y KOJEKTUBI, CYCIIUILCTBI, AUTHHA 3aBISKU PO3TOPTAHHIO TYMaHHUX JIFOJICHKUX
B3a€EMHUH MOKE PO3BHBATHCS SIK €rajiTapHa OCOOWCTICTh, IMI3HABATH HABKOJMWIIHIN CBIT, 1HIINX
monel 1 caMy ce0e, YTBEp/DKYBATHCh y BIACHIA CAMOINIHHOCTI 1 TIAHOCTI, BIIKPUBATH CBOIO
MIPaBIIUBY JIFOJICBKY CYTHICTb.

AHani3 JeTepMIHAHT CTAHOBJIEHHS eraliTapHOi OCOOMCTOCTI MU  3JIHCHIOEMO Kpi3b
KOHIICNITyaIbHI TOJOXEHHS 0COOMCTICHO-eramiTapHoro miaxoay, pospodienoro O. Kikinexai [6]
SIK PI3HOBHUY OCOOHMCTICHO-OpIEHTOBaHOTO, po3pobienoro 1. bexom, Ta reraepHoro, po3po0iaeHoro
B. KpaBuewm.

CycninbCTBO 1 AeprkaBa MOBUHHI TapaHTyBaTH O€3MEKY IS KUTTSA 1 30POB’ST KOKHIN TUTHHI,
3a0e3mevyBarH ii MpaBo Ha CiM 10, CTBOPIOBATH YMOBH IS YCIIITHOT aganTallii B COIliyMi, BUIbHUN
JOCTYI /IO COIIAIbHUX 1 OCBITHIX TMOCIIYT 3aJIEKHO BiJl MOTPeO, OCOOMCTICHO OPIEHTOBAHY MO/IETh
poawHHOTO BUXOBaHHA. JlempuBamiiiHi yMOBHM collianmizaiii JUTHHU (Bi JAUCTapMOHIMHUX
CTOCYHKIB Yy POJIMHI O BTpaTH OINKK OAaThKIiB) PO3TISAIAIOTHCS SK MPOBIAHI 30BHINIHI YAHHHUKHU
MICUXOMATOJOTTYHOTO  PO3BUTKY 3pOCTal0u0i OCOOMCTOCTi, IO 3yMOBIIOIOTH BUHUKHEHHS
MICUXIYHUX T4 COMAaTUYHHUX 3aXBOPIOBaHb, BIIXUJIECHb Bl HOPMH, IIPOSIBIB aCOIIajIbHOT MOBEIIHKH.
B yMoBax BHXOBaHHS JHiTe€H y CHUTyaIlisIX CIMEHHOTO HEOJIaronoyyqus Ta He3aJ0BOJICHHS 0a30BHX
noTped (Opra"iyHux, MOTPEOH MPUHAIECIKHOCTI Ta JIFOOOBI, y Oe3Ielli, Y HOBUX BPaXEHHAX TOIIO) 1
3BYKEHHS Ha paHHIX eTanax OHTOreHEe3y COLIAIbHOTO TOJS AKTUBHOCTI MPU3BOIATH 0
dhopMyBaHHS JCTIPUBOBAHOT OCOOMCTOCTI 31 crnenu(iuHUM CTaBJICHHSM JI0 CBITY, IISIIBHOCTI,
oTouyrounx, 0 cebe [4]. YcknaaHeHa CraKOBICTh, HECIIPUSTINBE MPOTIKAHHS BHYTPiyTPOOHOTO
NO3piBaHHA, Ba)XKi YMOBH JKUTTS B PaHHbOMY AMTHUHCTBI MiJBUIIYIOTH PU3HK MOSBU Yy JiTeH
MICUXIYHUX 1 COMAaTUYHHUX MOPYIIEeHb. SIK MpaBWiIO, pi3HOBapiaHTHI (PEHOMEHOJIOTIYHI MPOSBU
MICUXIYHOT JlenpuBallii CMiBiCHYIOTh YM HAKJIAJAIOThCA OJWH Ha OJIHOTO, IO YCKJIATHIOE MPOIEC
nudepenianii aireid. Ane NPUHIUIOBO OJHO3HAYHUM € Te, II0 BpaxyBaHHSA DPI3HUX BapiaHTiB
PO3BUTKY JiTei B yMOBax JeMpHUBallil y 0aTbKIBChKIii ¢iM 1 103BOJHUTH (PaxiBIIM BUOMPATH HUIAX iX
COLIIAJIbHO-TICUXOJIOTIYHOTO CYNPOBOJY, SKMH OyJe aJeKBaTHUM OCOOMCTICHOMY, COLUaJbHOMY 1
ncuxo(izioaorivHOMyY CTaTyCy JeNpPUBOBaHOT AUTHHHU [5].

Maemo mifcTaBu CTBEP/UKYBATH, IO JKIHKM Ta YOJOBIKM NPU BHUKOHAHHI MOJPYXKHIX Ta
0aThKIBCBKUX pOJIEH CTHKAIOThCA 3 YMCICHHUMH M030aBJIEHHSAMH 4epe3 il TeHICPHUX YsBIICHb,
CTEpPEOTHIIIB 1 HACTAHOBJIEHb, HAABHUX y CBIJIOMOCTI, Ta I€HIEPHUX YIEPeKEeHb, BITOOpaXeHUX y
MOBEJIIHIII CYO €KTIB MOJPYXKHBOT Ta OATHKIBCHKO-AUTAYOT B3a€MOJIiI, 10 MOPOKYIOTh CTaTeBY
mudepenuianito, crpatugikaiilo, MNOPYIHIEHHsS T€HAEPHOi pIBHOBArM Yy pO3MOAUII JOMAIIHIX
000B’3KiB, BUKOHAHH1 TOCHIOJapChKO-TI0OYTOBUX, BUXOBHUX, OMIKYIOUHX, PEKpeallifHuX Ta 1HIINX
ciMeiiHuX poJsiell y cepax ToManrHbOi HEOIIauyBaHOI Mpaili, SKi MM 03HAUYye€MO y3arajlbHIOIOUHM
TEPMIHOM «T€HJEpHa JenpuBalis y cdepi numody ta cim i». UHHHMKaMM T€HIEpHOI JenpHuBallii €
po3ranyxeHa CHUCTeMa PI3HOOIYHUX YCKJIQJHEHb XHUTTEBOTO MPOCTOPY OCOOMCTOCTI KIHKH Ta
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4oJIOBiKa y cdepi pOAMHHOTO OYTTs, M0 TMO30aBISIOTH iX MOMKIUBOCTEH IJiIsi TOBHOI[IHHOTO M
MOBHOMIPHOTO OCOOMCTICHOTO 1 TpOogeciiiHOro poO3BUTKY uepe3 OcCiallieHHs BHYTPIMIHIX
NICUXOJIOTIYHUX PECYpPCiB 1 CTBOPEHHS 30BHIMIHIX TNEPEIIKOJ Uil O KATTE3NIHCHEHHA Ta
caMmoakTyaiizauii [4].

[TopyiieHHs MOBHOLIHHOTO (DYHKIIOHYBaHHS CIMEHHOI CHCTEMHU NPHU3BOAUTH J0 CTBOPEHHS
HECTIPUATIMBOTO MOPAJIBHO-TICUXOJIOTTYHOTO KJIIMAaTy JUIs MOBHOLIHHOTO PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI
JUTHHH Yy TIporeci i BUXOBaHHS 1 comiamizaiii Ha KOXKHIH BIKOBIM CTajii IMCUXOCOIIAIEHOTO
po3BUTKY. BincyTHicTh 0aThKIBCHKOT JIFOOOBI, CIMEHHOTO TeIUIa, TYpOOTH, €MOIIHHOTO KOHTAKTY,
€MITaTIHHOTO 1 MIaJIOTIYHOTO CIUIKYBAaHHS CIYr'ye MPUYMHOKIO TIIMOOKHX TUTAYUX TEPEKUBAHb,
Jerpecii, TPHUBOXHOCTI, BITYYKEHHS, arpecii, AUTAYMX CTPaxiB, HHU3BKUX IMOKA3HUKIB
caMoperyJisiiii, IeBiaHTHUX MPOsBIB, cyiuaiB Tomo [3].

CepenoBumieM TSHJIEPHOI JCTPUBAIli € JOMIHATOPHA (TPATUIlIfHA) CIM S, HOPMAMUSBHUMU
3acadamu sixoi, 3rimHo T. T'oBopyn Ta O. KikiHexnl, € maki xapakmepucmuxu. HEPIBHOMIPHUM
PO3MOAUT BIAAH, 3JI0BKUBAHHS HEIO; KEPIBHUIITBO, 0a30BaHE HA CHJI; PUT1IHICTh CTATEBUX POJICH;
CTaTeBOTHUITI30BaHI POJWHHI OOOB'SI3KM Ta CTaTeBa Cerperaimis IHTEepeciB; CyBOpi MpaBuia
POIMHHOTO JKHUTTS; JECTPYKTHBHHMA CrOCiO po3B si3aHHS KOH(QIIIKTIB; HEBIAadli Ta TOMMIIKH
MIPUXOBYIOTHCS, 3aCy/UKYIOThCS, 3a3HaIOTh OOCTPYKIIii, JOBIO MPUragylOThCs; BIACYTHICTh IOBAaru
JI0 TIPUBATHUX CIpPaB, OCOOMCTUX TAEMHHIIb, TOTaJbHA MMIJKOHTPOJIbHICTh MOBEIIHKH; MOYYTTS
HE3aXHILEHOCTI, MINOPAIKOBAHOCTI, CAMOTHOCTI, IEPEKUBAHHS MOYYTTS MPOBUHU, TPUBOKHOCTI,
JeTpecii; 3aKpUTICTh CIMEMHOTO JKUTTS, MOAPYXKHIX CTOCYHKIB BiJ CYCIUIBHOTO HUTTSI; BUXOBAHHS
IiTel B yMOBaxX TiNEPKOHTPOIIIO, MIMOPSIIKOBAHOCTI, 3BITHOCTI, CITYXHSIHOCTI [2, ¢. 27 ].

Ha nymxy I'. ToBopys, O. Kikinexni, erarimapua, napmuepcoka cim’s 6y0yemvbcsi Ha MaKux
HOPMAMUBHUX ~ 3ACadax: «asmopumem  KOMCHO20, KOONEpAmueHe SUKOPUCMAHHA — 61A0U;
KepieHuymeo, 0azoeane HA aABMOPUMemi, 63AEMO3AMIHHICMb CMAMmMesux poaetl, ZHYUYKiCmb
PO3n00iny cimeluHux 0008’53Ki6 ma 6udié OisAIbHOCMI, NOOLILHICMb OISILHOCMI 3 8I0N0GIOHUM
PO3IMENCYBAHHAM [IHmMeEpecis, NaOLIbHICMb NPABUL POOUHHO2O HCUMM; KOHCMPYKMUBHUL CNOCIO
PO38 SA3aHHSA CYNepeyox, Hesoaui ma NOMUIKU He NPUXOo8yIombvcs, 062080p0lomucs 6e3 0OpiKaHby,
npowaromscsl, 3a0y8aomucs, nosaza 00 NPUSAMHUX CNPAs, 0COOUCMUX MAEMHUYb, HEBMPYYAHHSL &
IHmMuUMHUL c8im 0e3 3anpoulenHs, CNPUUHAMMS Cim T K Hatbesneuriuloeo micys, oe Haby8aemvcs
8NEGHEHICMb ) COOI, 3HUKAIOMb CYMHIBU, MPUBOINICHICMb, NIOBUWYEMbCA HACMPIU, 8IOKPpUMICb
CIMetiH020 Hcumms 00 COYiymy, aKmueHe GKII0UEHHs NOOPYICIHCA 8 CYCNIIbHE HCUMMS, 8UXOBAHHSL
8 YMOBAX PO3UUPEHHS ABMOHOMIT OUMUHU, iT CAMOBU3HAYEHHS, NOBHONPABHOIL YHACMI 8 NPUUHAMMI
Konekmuenux piutens [3, c. 27]. HaykoBHIli HarojomIyoTh, MO eraJiTapHi HUII00M BiA3HAYAIOTHCS
0COOJIMBOIO JKUTTECTIUKICTIO 1 IMUIECTIPSIMOBAHICTIO, APYKHIMH, MIIIHUMH POJMHHUMH 3B’ SI3KaMH,
SIK1 HACHAXYIOTh 130araqytoTh KOXKHOTO 3 TIOIPYIKIKS.

CiM’ss € coIiaJbHUM IHCTUTYTOM 1 HaWBaXJIMBIIIMM areHTOM TEHJEPHOI1 couiamizarii
3pOCTar40i 0COOMCTOCTI Ha BCiX eTamax ii BIKOBOTO PO3BHUTKY, HA YOMY HAroJIOIIYEThCS YU HE B
yCIX COLIANBbHO-TICUXOJIOTIUHUX KOHLEMIIAX 0coO0uCTOCTi. Po3risim ocobmuBOCTE PO3BUTKY
cy0 ekTHBHOTO 00pazy «SI-mMaif0yTHIi CiM SHUH» Ja€ 3MOTY 3/1IHCHIOBATH MPOTHOCTUKY BUKOHAHHS
CIMEMHHX poJieii, OpIEHTOBAHUX K HA TPAAULINHY, TaK 1 HA TAPTHEPCHKY CXEMY POJUHHOTO KUTTS,
BPaxOBYIOUM YMOBH collianizaiii (ColialibHUM MPOCTip, HAABHICTh aJeKBATHUX B3IPIIB s
I'€H/IEpPHO1, CIMEHHO-POJIbOBOI 11eHTHDiKaIlii).

Ananiz BIUIMBY OaThKIBCBKOi CIM’i SIK COI[IaJIbHOIO MPOCTOpPY TE€HJIEpPHOI colianizaiii Ha
CTaHOBJIEHHS T€HJIEPHOI CBIIOMOCTI 0COOUCTOCTI, ()OPMYBaHHS I'€HAEPHO-POJILOBUX EKCHEKTAIliH,
eraJliTapHOrO CBITOTJISINY, CTBOPEHHS B3IPLIB MACKYNTIHHUX 1 (EMIHHUX SKOCTEH, MOBEAIHKOBUX
MoJenel MOUUIBbHO 3IMCHIOBATH Yepe3 JOCTIIKEHHS SKOCTI BUKOHAHHS KOHKPETHOIO CIM €I0
6a30BUX (yHKLIH, crenudiky opraHizauii HOAPYKHbOI B3a€MOIi, MOOYIOBH POJMHHO-CIMEHHHUX
CTOCYHKIB, peaii3alii IeHIepHUX poJiei, BUKOHAHHS OOOB’S3KIB Ta JOTPUMAaHHS HpaB 1 *KIHOK 1
YOJIOBIKIB SIK MOJIPYXKS, SIK OATHKIB Ta IPOMaJIsH.

KuTTenisnpHICTh KOXKHOI ciM’1 TOB’s3aHa 13 3a/JI0BOJICHHSAM TOTpeO 11 WIEHIB MUIIXOM
BUKOHAHHA CIM €10 YHCICHHHUX (QYHKUIH (penpoayKTUBHOI, BHUXOBHOI, COLIAJIbHO-CTAaTyCHOI,
roCHoJapChbKO-€KOHOMIYHOT,  PETyISATUBHOI,  COLIAJILHOTO  KOHTPOJIO,  KOMYHIKaTHBHOI,
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(eniiToNOoriyHO1, IMCUXOTEPANeBTUYHOI, PpEKpeaTuBHOI/OpraHizamii MO3BULIS Ta BIANOYUHKY
TOIIIO), SIKI IO3BOJISAIOTH 3a0e3meuyBaTu K 0a30Bi MOTPeOH KOKHOTO 4WICHA, TaK 1 3arajJbHOCIMEHHI
Ta CyCHUIbHI MOTpeOu. 3a 1bOro BUXOBHA (YHKI[II Ma€ HACKPI3HUU XapakTep 1 peai3oBYeThCS
4yepe3 CHUCTEMaTUYHMM BHUXOBHUM BIUIMB HAa KOXHOIO 11 4j€Ha BIIPOJOBXK YCbOIO JKHUTTS,
CaMOBUXOBaHHS WIEHIB MOAPYXKS, B3AaEMOBMXOBAHHS, BUXOBHI BIUIMBM Ha JiTel 1 mependayae
CTBOPEHHSI TAKOTO MOPAJIBHOTO 1 COLIABHO-TICUXOJIOTTYHOTO KIIIMATy B POJAWHI, SKUW € HAOLTbII
CHPUATIUBUAM JJI1 TOBHOMIPHOTO TIICHXIYHOTO Ta OCOOHCTICHOTO PO3BUTKY IITCH BIAMOBITHO
BIKOBHM 3aITUTaM Ta MOKJIMBOCTSIM.

2. Pu3uku 1enpuByBaHHS JMTHHM Y TucPYHKUiNHIA 6aTbKiBCbKii ciM’T

Jlaneko He KOKHa CiM'si € B3ipieM MOoOyIOBH MApUTETHHUX TMOAPYXKHIX B3a€MHH, PIBHOCTI i
B3a€EMO3AaMIHHOCTI CTaTei, CTBOPEHHS PIBHUX YMOB JJIsi MOE€JHAHHS NMPOQEciiHUX Ta CIMEHHUX
00OB’5I3KIB, JKUTTE3MIMCHEHHS KOXHOTO WIEHAa POJWHUA SK CaMOJIOCTATHIX OCOOHCTOCTEH.
Hatomicte mouactn OarbkiBcbka ciM'st (opMmye y miTeli HeaeKBaTHI HACTaHOBJICGHHS Ha
nuQepeHIiioBaHl HOPMAaTUBU T€HAEPHOI IMOBEIIHKM Ta MXOPCTUH IUXOTOMIYHHMN MOAUT cdep
JISUTBHOCTI JKIHOK Ta YOJIOBIKIB, € MPUKIIAIOM TOJBIMHOT 3aWHATOCTI KIHKA Ta JWCTAHIIHOBAHOTO
0aTbKIBCTBA, CTA€ CEPEIOBUIIEM JIEPUBYBAHHS TUTUHU Yepe3 HU3bKUI PIBEHb MCUXOJOTIYHOI Ta
T€H/IEPHOT KYJIbTYPH TOPOCIUX WICHIB POTUHH.

XapakTepHUMHU COLIAJbHO-TICUXOJOTIYHUMH O3HaKaMU AUCHYHKUIIMHUX CIMEH € MOpyIIeHHS
(YHKIIIOHYBaHHSI OJIHOTO YM KUIbKOX CKJIAQJHHUKIB y CHUCTEMI CIMEHHHMX BIIHOCHH, HHM3bKI SIKICH1
MOKAa3HUKH (PYHKITIOHYBAaHHSI CiIM’1 @)X 70 TIOBHOTO HEBUKOHAHHS 1l WIEHAMHU CIMEHHUX 00O0B’SI3KIB
1, SIK HACJIiJOK, HE3aJ0BOJICHHS iXHIX 0a30BUX MOTped; mpobiieMu mepexoay ciM’i 13 ofHiel cramii
narpiapXaTHO-JIOMIHATOPHY MOJIEb CIMEHTHUX B3a€EMUH, 3HEBAXKAIOTh MOTJISIIN 1 TOYYTTS IMapTHEpa,
BHUSBISIIOTh CYNEPEYHOCTI B O3HAUCHHI BHYTPINIHBO-CIMEHHHMX 1 COIIOKYJIBTYPHHUX HOPM,
ITHOPYIOTh 3JI0POBI CIMEWHI Tpaauilii, BHPI3HAIOTHCS KOPCTKOK KOH(POHTAIIEI0 TEHIEPHO-
POJIBOBUX TO3UILIM, KOH(IIKTHUMH B3a€EMUHAMHU, TEHICHIIIMHA JIO TATOJIOTIYHOTO CYIEPHHUIITBA,
NIe3aJTaTHBHOIO TIOBEIIHKOI0, CXMJIBHICTIO JI0 MaHIMYJTFOBaHHS MTapTHEPOM a00 TITHMH.

Jlo cynmyTHiX (hakTOpiB ACIPUBYBAHHS NUTUHH y TUCPYHKIIHHINA CiM’1 MOYKHA BITHECTH Ti, K1
CTBOPIOIOTH MEPETyMOBHU JJIsi HCHOPMAaTUBHOTO PO3BUTKY OCOOMCTOCTI JUTHHH: HEPBOBO-TICUXIYHE
HeOmaromnonyqus 6aTbKiB (BpO/PKEHI Ui HAOYTI MCUXIUHI BaJH, CEPUO3HI OPYIICHHS MCUXIYHOTO 1
MICUXOJIOTIYHOTO  370POB s); COIIAJIbHO-CKOHOMIYHE HeOjaromojay4yus OaTbKiB (MarepiajibHi
HecTaTKH, 0e3poOITTs, MOOyTOBa HEBJIAINITOBAHICTh, HU3BKUM COLIAIBHUN CTATyC, BIAUYKEHHS,
COIlIAJIbHUM Mapa3uTU3M); JEBIaHTHA 1 JACJIKBEHTHA MOBEIHKA OaThKiB (JKOT0JIbHE, HAPKOTHYHE,
IrpoBe y3aJie)KHEHHHsI; HEBUIPaBJIaHA pPHU3MKOBAaHA, acolliajibHA YU MPOTHUIPABHA IOBEIIHKA);
(dakTop HerulaHOBaHOi 0araToOITHOCTI; HU3BKUN pPIBEHb IMCHUXOJOroi 1 MEJaroriyHoi KyJIbTypH
0aTbKiB (eMOIliiiHe HENMPUUHATTA AUTHHU, TiNep-/TINOOIIKa, aBTOPUTAPHUN/ITHOPYIOUUH CTUIb
BUXOBaHHS, TIICHXOJIOTTYHI ©Oap’epu y CTOCYHKaX, JAMCTAHLIAOBAHICTh, HEPO3BHHEHICTh
MaTepUHCHKUX/0aThbKIBCHKIX MOYYTTIB, CiMEHfHE HACHIIbCTBO Ta HACKUJIBCTBO HAJ JITHMHU).

3a1si TOCSATHEHHS METH JOCTI/DKEHHS Yy YacTHHI BU3HAUEHHS MOHSTIHHO-KAaTEropiaabHOTO
armapary 3BepTaEMOCh JI0 YyKpaiHChbKOro mnepekiany Imocapito Ta Te3aypycy €BpomnenchKkoro
IHCTUTYTY 3 T€HJEpHOi pIBHOCTI, y SIKOMY HaBEJIE€HO O3HAU€HHs DPI3HUX BUJIB HACHJBLCTBA, SKI
TPAIISIOTHCS Yy CIMEHHO-POAMHHOMY OYTTi:

- OOMAWIHE HACUTLCMBO  — YCI aKTH (I3UYHOTO, CEKCYalbHOTO, ICHUXOJIOTTYHOTO abo
€KOHOMIYHOTO HACHJIbCTBA, 110 BiOYBAOTHCS B CIM’1 4M B MeEXax Micls MPOXHBaHHA ab0 MDK
KOJIMIIHIMU 4YM TeNepillHIMK WIeHaAMH MOAPYXOKsS abo mapTHepamM, He3alle)kKHO B TOroO,
NPOKUBAE (TMTPOKMUBAB) MPABOMOPYIIHUK Y TOMY CaMOMY MicIli, 10 ¥ »epTBa, un Hi» [1, c. 63];

- Hacunbcmeo 8 cim’i — Oyab-ska (opma (GI3UYHOrO, CEKCYaIIbHOTO YW ICHUXOJOTIYHOTO
HAaCUJIbCTBA, IO CTaBUTh MiJ 3arpo3y Oe3neky 4yu a00poOyT Oyab-Koro i3 wieHiB cim’i; Ta/abo
BUKOPUCTaHHS (DI3UYHOT CHJIM UM MOTPO3U 3aCTOCYBAaHHS (PI3UUHOT CHIIM, BKIIIOUAIOUHM CEKCyalbHE
HAaCHJIbCTBO, @ TAKOXK ICHUXOJIOTTYHUH THUCK/CIPUYMHEHHS €MOLIMHOTrO HampyXeHHs, B CIM’i 4M
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JOMOTOCTIOIapPCTBI. BKiIOUa€e >KOPCTOKE MOBOJPKEHHS 3 AITBMH, IHIECT, HOOHTTSA APYXKUHH Ta
CEKCyallbHE UM IHIIWI BUJ HACWIBCTBA HAJ Oy/Ib-SKHM YICHOM JoMorocrnonapersa [1, c. 94];

JUTH-CBIIKM YU JKEPTBH HACHIBHHUIBKHX i y OaThKIBCBbKiM ciM'1 KOMIIIOIOTH MOJETh
KPUBIHUIILKOT TTOBEAIHKH arpecopa Ta BiITBOPIOIOTH MOBEIIHKOBI MATPHIN y BJIACHINA MOBEIIHII,
YUHSIYA HACWIBHHUIBKI il y CEpeJOBUINl OJHOJITKIB 1 HOBOMY COIIQJILHOMY OTOYCHHI,
pearni3oByl0UYH TAKUM YHHOM MOTpeOy y BimpearyBaHHi HETaTUBHUX €MOIIiH, 3aXUCT1 ICUXOJIOTTYHOT
Oesneku. Byab-skuii BHII KOPCTOKOTO TOBOJUKEHHS 3 JITBbMH y JUCQYHKIIHHIA CiM’i IIKOIUTH
Gi3UYHOMY, TICHXIYHOMY, ICHXOJOTIYHOMY 370poB’t0 auTwHH. [loTpibeH uac, abu 3amikyBaTu
¢i3u4HI paHu, ane e OUIbIIe Yacy i 3yCHiib HOTPiOHO [T TOro, abu 3aJiKyBaTH 3paHeHy ICUXIKY 1
AyIly ACTPUBOBAHOT AUTHHH, IO TIOCTPaXKAaia Bij HacuiIbCTBa [7].

VY mporueci reHAepHOi comianizamii y ciMeifHOMY OTOYEHHI 3pOcTaroda OCOOHUCTICTh 3aCBOIOE
3aco0u 0aThKIBCHKMX B3a€EMUH, Ha/Iajl IMITYIOUH iX Y TOOYI0B1 BJIACHOT JIiHIT I€HAEPHOT MOBEIHKH.
Sxmo B ocobuctocTi chopMOBaHI 1 MPOSBISAIOTHCS HEYCBLAOMIIEHI TEHICHIIM 10 BiITBOPEHHS
Mozeni 0aTbKIBChKOI CIM’i, TO II€ MOKE CYTTE€BO BIUIMHYTH Ha MailOyTH1 HapTHEPCHbKI CTOCYHKH.
®opmu 0aTHKIBCHKUX B3aEMUH CIIYTYIOTH €TaJIOHOM, MO3asK MapTHEPH M1JCBIOMO MPUCTOCOBYIOTh
BJIaCHY TOBEJIHKY /0 BXe C(OpPMOBaHMX BHYTPIIIHIX 3allpOrpaMOBAHUX CXEM, SKI HaraayroTh
OJIHOTO 3 0aThbKIB HE TOTOXKHOI cTari. HacniyBaHHS 0COOMCTICHMX SIKOCTEH BHM3HAyae MOAIOHICTh
MOAPYXHIX Ta CIMEMTHMX B3a€EMUH, Y IKUX BIATBOPIOIOTHCS MOMUIIKH, TPOOIEMH OaThKIB.

TenyepHa comiaizaiis JUTHHE B TPaJMIAHIA JOMIHATOPHIN ciM’i BiIOyBaeThcs HA TAKMX
caMHX T'eHJIEPHUX 3acajiaX, K 1 B MaTpiapXajlbHOMY CYCIUIBCTBI, B SIKOMY 4OJOBIKH (6aThKO, Opar)
BUKOHYIOTh IPEIMETHO-IHCTPYMEHTAIbHI POl 32 MeXaMH CIM’i, a JKIHKU (JIpyXHHa, cecTpa) —
€MOIIIHHO-EKCIIPECUBH] Ta OMIKYIOYl, OOMEKEHI paMKaMU >KUTTS pOAUHM [6]. SIK HarojoumyoTh
T. I'oBopyn Ta O. Kikinexmi, B. Kpasers, coriamizairist cTaTi € HaCIIIKOM )KOPCTKOI cTpaTudikarii
JOMAIHIX O0O0OB’SI3KIB 1 BHYTpICIMEWHOI MDbKOCOOHMCTICHOI B3aemoii. IlaTpiapxanpHa ciM’s €
€KOHOMIYHUM OCEpPEIKOM, y SIKOMY (YHKIliI MaTepiaabHOTO 3abe3nedeHHs (opMye >KOPCTKY
CTPYKTYPY MiANOPSAAKYBaHHS reHAePHUM posisiM [2; 3].

JIB1 HaWTOJIOBHIIII JTIOIMHU — OATHKO 1 MaTH — € JIsl JUTHUHU B3IpIieM JoJioBika 1 xiHku. Came 3
HUMU JTUTHHA 3THIIAETHCS TICHO €MOIIIHHO TIOB S3aHOI0 YITPOJIOBXK 0araTbOX pOKiB KUTTA. HaBiTh
AKIO OaTbKM IpPHUXOBYBATUMYTh CBOi CIpPaBXKHI B3a€EMUHH, BOHM OyAyThb aJeKBaTHO
e (ppPOBaHUMH 1 3aCBOEHUMH JTUTHHOIO Ta IIPUKIIAZIOM JUIsSl HACTIAYBaHHS B MailOyTHboMYy. SKII0
K MOJIOJI JIIOJM BHUHOCATH 13 OAaThKIBCHKOI CIM'1 IMOYYTTS HEIOCTAaTHHOI JH00O0BI 110 cebe,
KOMIUIEKCH I110/10 30BHILIHOCTI UM PUC XapaKTepy, TO, OAPYKYIOUHUCh, BOHH BiJ IIOYaTKy CTOCYHKIB
nepeOyBarOTh y TCHUXOJIOTIUHIA 3aJ€KHOCTI BiJl MapTHEpA, SKOTO BBAXATUMYTh YW HE €IUHUM
MIATBEPUKEHHSAM BJIACHOI 3HAYYIOCTI.

VY 4YHCIEHHHMX NCHXOJIOTIYHUX MAOCHIPKEHHSX 3a3HAYA€ThCs, IO OCHOBHOK IPUYHMHOIO
NOPYUIEHHSI CIMEHHUX B3a€MHH MOXe OyTH IpPOSB Y OAHOTO YM 000X HapTHEpIB HE33aJOBOJCHUX Y
IUTUHCTBI noTped. Jlopocna iroanHa oOupae nmapTHepa, 3 SIKMM JIETKO IOBEPHYTHUCS 10 BJIACHHUX
HEpo3B’si3aHUX KOHQUIIKTIB. Tak HapOIKYEThCS «HEBPOTUYHA» CIM’f, y SIKill YOJOBIK 1 IpYyKHHA
BIITBOPIOBATUMYTh «HE IIPOTPaHD» Ta «HE PO3B’sI3aH1» B TUTHHCTBI )KUTTEB1 CUTYAITIi.

3. barbkiBchbKka ciM’sl SIK POCTIip MJIeKaHHSI JKUTTECTIHKOCTI 0ocoducTOCTI

JUis TIOBHOLIHHOTO TICHXIYHOI'O Ta OCOOUCTICHOTO PO3BUTKY JWTHUHHU, CTAHOBJICHHS i
T€H/IEPHOT IGHTUYHOCTI OCOOJIMBO 3HAUYIIMMHU € TPUBAII TEMJi €MOLIMHI B3a€MHHM JAUTHHU 3
O6aTtpkamMu (OIOJOTITYHUMH 4M ocobaMu, siKi iX 3amiHiowTh). J[k. boynbi, Haromomryrounm Ha
HEraTUBHUX HaCHigKaX e(QeKTy paHHbOIi Ta TPUBAJIOI PO3IYKH IUTHHMU 3 MAaTip’io, 3ayBakKMB
ICHYBaHHSI CHHIPOMY «a()eKTHBHOI TYMOCT». YHAcHiOK MaTepUHCHKOI JenpuBallii B JAUTHHU
(dopMyeTbcs akTHBHE HeclpHiiMaHHS camoi ce0e, HEe3JaTHICTh A0 MOOYIOBH NPUXUIBHHUX
CTOCYHKIB, ApY>KOH, JIt00O0BI, BIICYTHICTh BIMYYTTS CHUIBHOCTI 3 HIIUMHU JIOABMHU, MOAIOHOCTI 10
HUX, HEXTYBaHHS K c00010, TaK 1 iHmumu [10].

J. JI:KeKCcoH Mpu aHami3i CiM’1 SIK CUCTEMU 3 €MHUM IUTICHUM TICUXOJIOTTYHUM 1 610JI0TUHUM
OpraHi3MOM, BHOKPEMJIIOBAB TaKi B3a€MOIIOB’s3aH1 MIACUCTEMU: MOJAPYKHS (MaTEPHU MOBEIIHKH
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MOAPYXOKSl € MOJICJUII0 IHTUMHHX B3a€MHH), OaThKIiBChbKAa (MOJENb 3aCBOEHHS MalOyTHIX
0aThKIBCHKO1 Ta MATEPUHCHKOT poJIeH, sKi OB’ 13aHi1 3 PyHKIIIMU TYpOOTH, MIKITYBaHHS Ta JOTIISALY
3a JIIThMH, BUXOBHUMH BIUIMBAMH) Ta MiJCUCTeMa CHUOJIHTIB (MOJAEIbh CTEPEOTHIIIB B3aEMOMIi y
rpynax 3a MexaMu cim 1). Yci MiICHCTEeMH € BOJHOYAC BAaXJIMBUMH 1 CIyXKaTb MOJEISAMH IS
HacnigyBansas [13]. Y BiaTBOproBaHOMY CIMEHHOMY ClLieHapii 3aKJIaJICHO YSIBJICHHS IMPO PO, sIKi
Ma€e BUKOHYBATH JPYKHHA Ta YOJOBIK, PO3MOJAUT OOOB S3KIB MK HHMH, HOPMHU TOBEIIHKH,
CTpaterii po3B’s3aHHs CIMEHHUX KOHQUIIKTIB. Y X0/l aKTHBHOI B3a€MO/Iii WICHIB CIMEHHOT CUCTEMH
SK O0COOHMCTOCTeW 31 crnenu(iuHUM IKHUTTEBHM JIOCBIIOM Ta  Ta CIMEHHUMH CIICHAPISIMH
BiOyBa€eThCs iXHS TpaHCPOPMALiS 10 €JMHOTO CIUIBHOTO.

VY ducneHHUX JOCTIDKEHHSAX 3apyODKHHMX Ta BITYM3HSHHX YYCHHX HiATBEPIUKEHO, IO
XapakTep B3aEMHH WICHIB MOIPYXXKs Oararo B UYOMY BIONOBimae XapakTepy B3aeMHUH Y
0aThKIBCHKUX CIM S, 13 SKHMX KOXEH 13 HUX MOXO0AuTh. HayKoBIIl akIeHTyIOTh yBary Ha poJi
MIZICBIIOMOTO TepeHoCY OaThbKIBCBKUX NPUIIUCIB Yy BIJACHI CIMEHHI B3a€MUHHU. 30Kpema,
HaroJjoleHo, IIOo M Toro, abu CTaTH LIACIMBUM UIUTIOOHUM NapTHEPOM 1 JHOOIIYUMU
0aTbKOM/MaTip’10, MOTPIOHO HABUUTHCS JIFOOUTH, NIKIYBATUCH MIPO IHILOTO, KEPTBYBATH YacOM YU
IHIIMMH pecypcamu, He OUYIKYIOUM HaTOMICTh HeraiHoi Binjaui. Ha Taki BUMHKM CIPOMOKHUM TOM,
XTO B AUTHUHCTBI BIT4YB TOTOKHE CTaBJ€HHs 3 00Ky OaThKiB. JliTH, BUXOBaH1 O0e3 6aTbka UM mMarepi
abo K1 3pocTaiu y ciM’i, e ixHl 0aTbKM MOraHO BUKOHYBAJIM OaThbKIBCbKY/MAaTEPUHCHKY pPOJIb, Y
JOPOCIIOMY Billl MOXKYTh CTUKHYTHUCS 13 TPYIHOIIAMM Yy MPUNHATTI pillieHb, Y MpOsBaxX KOXaHHS.
[IpuymHU KpUIOTHCSA B JIOCBII, HAOYTOMY B JUTHHCTBI, MEPENIKOJaX, MO0 HE JO3BOJUIU JOCITTH
0COOMCTICHOT 3pUIOCT1 Ta CAMOBU3HAYUTHCh Y POJIMHHOMY KMTTI [3; 5; 11].

VY pamkax TpaHcreHepariiiHoro miaxoay M. boyeHa akioBaHo yBary Ha HEOOXITHOCTI aHATI3Y
CIMEMHOI AMHAMIKM KUIBKOX MOKOJIIHb Ta IHTepIpeTalii ciMeHHUX mpobiem, sKi MepenarTbes 3
MOKOJIIHHS Yy TIOKOJIHHS: SKIIO KOH(IIKTHI CTEPEOTHUIN 3aJUIIAIOTHCS HEBIANPaIllbOBAaHUMH,
HEBIIpearoBaHUMH B OJHOMY ITOKOJIIHHI CiM’i, TO BOHHM IOBTOPIOIOTHCS B HACTYITHUX. YUYEHUU
BHOKPEMHB BKJIWBI CHUCTEMHI MapaMeTpH, M0 SKUX BigHiC audepeniiamniro «S» (ycBimoMieHHS
cebe K YHIKaJIbHOTI 0COOM), eMOIINHUN TPUKYTHHUK (3aydeHHsI TPEThOTO, KOJHM MCUXIYHA HAIpyra
y CTOCYHKax Jiaid MOYMHAE TEPEBUIIYBATH JOMYCTUMHI PIBEHb), CIMEHHY MPOEKIIIO (MPOEKITIS
neBHOi GyHKIIIT B CIMEHHINA CHCTEM1 Ha TUTUHY), AIEPHY EMOIIIHY cucTteMy (crenudika mpoIieciB
EMOIIIMHUX B3a€EMHUH Yy CiM’1), TMO3HII0 CHOJIHTIB (MOPSAOK HAPOKCHHS JiTel), SMOIIMHHI
po3puB (mporiec (Hi3MYHOTO 1 MCUXOJIOTIYHOTO AWCTAHIIIOBAHHS IUTHHU BiJ OaThKIB 32 paxyHOK
eMOIIIIHOT cemapallii), coliayibHa perpecis (ymoaiOHEHHS EeMOIIMHUX MpoOJeM B CYCIUIbCTBI
eMOIIIHUM MpobsieMam y c¢iM’1) Tormmo [11].

CyTTeBY pOJib B OCOOMCTICHOMY CTAHOBJICHHI JUTHHHU BIJIIrPAarOTh CTOCYHKH 13 Oparamu Ta
CeCTpaMHM y CiM’1I, sIKi MpOSBIATUMYThCA Yy gopocioMy Bimi. Ha aymky M. boyeHa, okpemi
MOBEIHKOBI MaTEPHU MOXKYTh 3aJI€KaTH Bifl MOPSIKY HAPOKEHHs JiTeil B 6aThbKiBChKiH ciM’1. Tak,
SKIIO OJIHA 13 HUX OyJia CTapuIo0 JTUTHUHOIO, a JApyra — MOJIOJIIOK0, TO Y JOPOCIOMY Billi cTapiia
IIBHJIIIIE TOTOBA OpaTh Ha ceOe BiMOBIMANBHICTh Ta MPUHMATH BaXJIMBI pilieHHs. [[Boe mapTHepiB,
KOTpP1 HAPOAUJIMCH CTAPIIMMH Y CBOIX CIM SX, IIBUIIIE 32 BCE MOKYTh OyTH CYIEpHUKaMH, a JIBOE,
HapO/HKEHUX MOJIOAIIMMH, BiqUyBaTUMYTh HAJAMIPHUI TATap BIANOBIZATBHOCTI y CHUTYAIIfiX,
OB’ I3aHUX 3 HEOOXTHICTIO TPUIMATH caMOCTIiHI pimeHHs [11].

VY. ToyMeH HaroJsiolryBaB Ha NEpPEHECEHHI 3B’S3KIB, sIKI ICHYBaJM B OaTbKIBCBHKINH CIM’1 MIK
OparaMu Ta cecTpamMH, Ha CBOTO HapTHepa y mojipyxoki. Ha #oro aymky, cuONiHTM HaBYaroTh
noOyn0Bl KOHCTPYKTMBHHMX B3a€MHMH 3 OJHOJITKaMu. {7 cTaOUIbHUX CTOCYHKIB Y MOJPYXKXKi
BUPILIAILHUM € T€, SIKOI0 MIPOI0 Y HbOMY IOBTOPIOETHCS CTaTyC, KOTPUH KOXKEH 13 MOJP yHIKs
3aliMaB 3-TIOMDK CBOiX Oparie/cectep. Y IKIHKM, KOTpa BHpocia 13 OpaTamMH, MOXYTb
criocTepiraTics OUIbII APYKHI B3a€EMHHH 13 YOJOBIKOM Ta CUHAMH IMOPIBHSIHO 13 XKIHKOIO, Y KOTPOT
Oynu nuiie cectpu. YooBiK, KOTpHiA BUPIC B OTOUEHHI CecTep, MOUyBaTUMETHCSI OUTBIIT YIIEBHEHO Y
B3a€MHHAX i3 IPY)KUHOIO Ta JJOHbKaMU MOPIBHSHO i3 YOJIOBIKOM, y sIKOoro Oynu juiie oparu [ 14].

OyHKIIOHATHHO-CIMEHA POJb CTApIIOi 1 MOJOMIIOI AWTUHU B OATBKIBCHKIA CiM’i,
0e33arepyHo, € BaXJIMBOIO y MOOYIOBI B3a€MHH 31 IIIIOOHUM MapTHEPOM Ta BUXOBAHHI BIACHUX
nireit. [Ipote, cuOMHroBa MO3MUIIIS HE BBaXKA€ThCs a0COIIOTHOIO JUI HaciinyBaHHs. [{o npukiany,
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y4eH1 HaroJIOmyloTh, HIO JBI CaMOJOCTaTHI OCOOMCTOCTI MOXYTh YCHIIIHO aJanTyBaTHCh 1
BHOYyBaTH MapTHEPCHKI CTOCYHKM HABITh 3a HasBHHUX PO30DLKHOCTEW COIIAIbHOTO MOXOKEHHS,
BHUXOBaHHS, TICHXOJIOTTYHOI HECYMICHOCTI. B3aemuHM y Takiid ciM’i MOXYTh XapaKTepU3YyBaTHCS
CHHEPTeTUYHUM IIX0J0M y PO3B’A3aHHI CKIaJHUX 1 CYIEPEWINBUX MMUTAHb HOJAPYHOKS, THYYKHM 1
MOCIIIOBHUM MPUCTOCYBaHHSAM JIO CIMEHHOro JKUTTSA. L[pOro MOXHA JOCATTH 3aBISKU
O0COOHUCTICHIN 3piNoCTi, $SKa TPOSBISETBCS Yy TOCTYIUIMBOCTI, 3JaTHOCTI JO CHIBIpaIl,
CIIPOMO>KHOCT1 OyTH yBa)KHUM, TIOMIPKOBAaHUM, THYYKUM, €MOLIIHHO CTA0UTEHUM, BIAIOBIIAIBHIM
y IPUUHATTI PillIeHb, SIKi CTOCYIOTHCS c(hepr POJHUHHOTO OYTTSL.

VY IOHAKIB CIIOCTEPIraloThCs JIESKI BIIXUICHHS y CTaTEeBOPOJIBbOBIi MOBEIIHIII y BUTIAJAKAX, KOJIH
iXHI TaTycl 3aJUIIMIN CIM'I0 J0 JOCATHCHHS IUTHHOK I ATHJITHBROTO BIiKy. JIJIT XJIOMYUKIB
MIKUTBHOTO BIKY HAsBHICTh YW BiJICYTHICTh OaTbka B)K€ HE Ma€ BHU3HAYAJIBHOTO BIUIMBY Ha
dbopmyBaHHs TeHJepHOI moBeaiHKU. [IpoTe, BIACTEXEHO, IO XJIOMII-BUXIAII 13 HEMOBHUX CIMEH
JOCUTh 4acTO y MailOyTHbOMY JIE€MOHCTPYIOTH IMITYJIbCUBHY Ta acoIliaJibHy IMOBEIIHKY, BaXKKO
BJIAIOTHCS O KOHTPOJIIO, Y BJIACHIN CiIM’1 HE AOMYCKAIOTh JOMIHYBAHHS IPYKUHH.

Bonnouac miBuata y mpolieci HacliyBaHHS >KIHOYMX MOJIENEH TepeiMaroTh MOBEIIHKY Ta
HacTaHoBJIeHHs1 MaTepl. JKiHka, 6aTbKO SKOi CXBaJItOBaB il )KIHOYHICTH 1 MaTH SKO1 BBaXkana cebe
CaMOJIOCTaTHBOIO  OCOOHMCTICTIO, OyAe mouyBaTHCS IKIHKOIO-TlepeMoxHuier. Ha  aymky
E. I'erepiHrToH, *IHKH, OATHKO SIKUX TOMEpP paHille JOCATHEHHS HMMHU IOHAIBKOTO BIKY, JTyXKe
4acTo MOB’SA3yI0Th 00pa3 MallOyTHHOTO YOJIOBIKA 31 30€pEKEHUM 1/1eani30BHUM 00pazoM OaThka. Y
JIBYAT, sIKI 3pOCTaiv 3 OaThKaMH, PO3BHBAIOTHCS OUIBII PEATICTHYHI TMOTJISIAN, OCKUTHKA BOHH
CTIOTJISIIAJTH 32 TIOBEAIHKOIO CBOIX TaTyCiB 1 6auniau BOJHOYAC 1 IXHI HEIOTIKH, 1 TO3UTHUBHI SKOCTI.
JIOHBKHM PO3JTydeHUX MaTepiB Ha TJII HETaTUBHUX MOYYTTIB J0 OaThbKa MEpEeKUBAIOTh TPYIHOIII 1
MOXYTb BUSIBJIATH HEPO30ipIMBiCTh Y MOOY0BI B3aEMUH i3 YosioBikamu [12].

XapakTepHOIO OCOOJMBICTIO Cy4acHOI CiM 1, y TOPIBHSAHHI 3 TpaJULiHO-0araTonoKoJiHHOIO
ciM’'ero, € ii HyKIeapHicTh (10 ckiaamy ciM'1 BXOAATH nuine Oarpku Ta aith). Hykmeapui cim’'i
MOJIAIOTh, Ha CKIaaHi (MOBHI HykieapHi ciM'1 3 aekimbkoma AiTbMH), 3BigHI abo OiHyKI€apHi
(OBHI HyKJI€apHi ciM’1 3 IITHMH Bif MONMEPEaHIX MUTIO0IB) Ta po3IHMpeHi (MOBHI HyKJIeapHi ciM’'1 3
IHIIAMHU CTapIIMMHU JITBbMH YH pOAMYaMH Yy IXHBOMY cknami). Hykneapuuii 1numo06 BuMarae
SKICHOTO 1 KUTBKICHOTO MEperiisaay CiMeHHUX OOOB s3KiB, OUTHIIOI THYYKOCTI 1 y3TO/DKEHOCTI y
BHpIIIEHHI TIpobjieM ciMeiHoro B3aeMopo3yMiHHs [8, c. 89]. Ha mmeui cywacHoi ciM’i mpu
00OMUTBHIA BIANOBIMAIBHOCTI JPYKWHU Ta 4YOJOBIKA JISITa€ TATAP BIIMOBIMATBHOCTI 3a
OylaromoJryudsi, MUp, Jaa 1 100poOyT y Aomi. Y Cy4acHMX MIIHUX, JIIOOJISYUX CIM X TJIaBOIO
CTAIOTh 3aJICKHO Bl po3MOAUTY chepu NMPUNHATTS PIlICHHS, a MPOBIIHY POJIb JIiJiepa y PI3HHUX
CUTyaIlisIX BIJIrpa€ TO OJWH, TO IHIIUA WICH TMOIPYXOKS, 3alleKHO B 37I0HOCTEH,
KOMIIETEHTHOCTEH, JOCBIAY y Tl 4M iHIIIH cdepi.

Ha agymky B. MockaneHnko, y cydacHiii HykJeapHiii ciM 1 BUHHKAIOTh HOBI TE€pameBTUYHI
GYHKIIT: «OTNAKYBAaHHSA), MIO 3IIMCHIOETHCS €MOLIHHO-MIATPUMYIOUHMH 3aco0aMu yBaru Ta
JIACKH, Ta «PEMIPYBaHHs» — PO3YMIHHS 1 JOMOMOTa OAWH OJHOMY B OIIIHIII MO3UIII 3 Ba)XJIMBUX
MUTaHb, MIATPUMKA OJIMH OJHOTO B camopeanizaiii Ta ocoOUCTICHOMY pO3BUTKOBL HaykoBuis
HaroJolunye, Mo «HOBU3HA WX (YHKIIIM MoJsrae He B caMuX (PYHKIIAX, @ B iX YCBIAOMIICHHI HE
TUIBKU SK KPUTEPis CYNPYXKHIX CTOCYHKIB, ajie i TaK0>X MCUXOJOTTYHOTO IHCTPYMEHTY perymsiii
LIUX CTOCYHKIB. <...> [IcuxoyioriuHuil mpocTip HyKJIeapHOi ciM 1 cTaB OLIbII BYy3bKUM, CYTTEBA Bara
KO’KHOTO 3 MOAPYXKA B CiM 1 — Oubioro» [8, c. 89].

CyTTeBO 3pocCTa€ poJib BHYTPILIHIX TMCHUXOJOTTYHUX YUHHMKIB, SIKI CTaOLII3ylOTh CiMelHe
KUTTS, 30KpeMa CIUIBHOCTI CMUCIIB, I[IHHOCTEH MOJAPYKXKS, MOTTUOICHHS JEMOKPATUYHUX 3acaj
CIUIKYBaHHA JAOpOCIUX 1 Aitedl mpu 30epexeHH] aBTOPUTETHO-MIANOPSIKOBAHOI X MO3MUIIl B
mpolieci couianizaiii, po3MUPEHHs Jiana3oHy MOOYTOBHUX Ta PENpOIYKTUBHUX poOJieH YOJOBIKa 1
KIHKH 332 PaxXyHOK 1X B3a€MO3aMiHHOCTI, MiJIBUIIEHHS IeHACPHOI KyIbTypH [3].

[lcuxomorn BimMivaroTh, IO ciMeitHe Onaromosydyst 3a0e3MedyyeTbess TYMaHHICTIO Y
B33€MHMHAX, BMIHHAM JIIOOMTH 1 TOB&XAaTH OJMH OJHOTO. Y Takidi pOAMHI TPOCTEKYETHCS
B3a€MOIIOBAra i B3a€MOPO3YMiHHS, 3aBASAKH SKUM (OpMYyeThCsl MO3UTUBHA MOpajibHa aTMOcdepa, a
Opyd  BUpIMIEHHI BHYTPIIIHBOCIMEWHMX NpoOJEM Takiii pOXWHI BIacTUBAa PO3BUHEHA
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KOOPIMHOBAHICTH Jiiif. [{e cTBOprOE ONTHUMAIbHI TICHXOJIOTIUHI YMOBH JUIS BIUYTTs CyO’ €KTUBHOTO
Onaromosyddsi, Mo BigoOpakae AMHAMIYHY €MOIIHHO-KOTHITUBHY OI[IHKY WICHAMH HOIPYXKIKS
PI3HUX aCHEKTIB CIMEHHOTO XHTTS 1 ceOe y HbOMY, CTa€ MIAIPYHTAM Ui peanizaiii 0coOMCTiCHOTO
MOTEHIiaTy Ta 30€peKEHHS ICUXOJIOTTYHOTO 370POB 5.

B eranitapHiif 6aTbKIiBCBbKill ciM’1 TUTHHA Ma€ HAMOUIbII IaHCKH HAOYTH TOCBiY MPUKAHATTS,
0e3yMOBHO1 JIF000BI, B3a€MOIIOBAaru, >XKUTTECTIHKOCTI Ta MIATPUMKHU. Takuii poAMHHUI TPOCTIp,
BUIBHUH Bin Oy/Ab-fSKMX TPOSIBIB HACHUIBCTBA, CTaHE 3aMOPYKOI0 (PI3MYHOTO 1 MCHUXOJIOTIYHOTO
Onmarormoyiyddsi AWTHHH, ii BIpM y BJIACHI CHJIM, 3JaTHOCTI HAOyBaTH COIIaIbHOT CYTHOCTI
JIXOAVHU, TBOpYOTrO XapakTepy KHUTTETISUIBHOCTI, MOKIMBOCTI MPOEKTYBATH BJIACHE MaiOyTHE,
BHYTPIIIHBOI BIAMOBIATBHOCTI TIepel COOO0TO0 Ta IHIIUMH.

CTBOpIOIOUYM CiM’10, OUTBIIICTH JIIOACH MPIIOTh MPO AEMOKPATHYHUI, PIBHOIIPABHUN COIO3, JIE
IpaBa OJHOIO HE TMOPYIIYIOTh @paB IHUIOTO, J€ BIINOBIAAJIBHICTE B3a€EMHA, OOOB’A3KU
CTIpaBEIIMBO PO3MOAUIIIOTECA. B eramitaphiii ciM’i y moOyToBiii cdepi KUTTETISUTBHOCTI KIHKY
BUBUIBHEHO Bijl MEPEOOTSIKEHHS PENPOAYKTUBHOIO MPAIEI0 3aBISKH THYYKOMY TMEPEepO3MOILTY
JOMAIIHIX 000B s3KIB MDK yciMa WIEHaMH POJUHH 13 ypaxyBaHHSIM CTYIICHIO IXHBOI 3aiHSATOCTI,
IO CIPHSJIO CTBOPEHHIO YMOB /ISl BIATIOYMHKY KIHOK, PO3IIUPEHHIO IXHIX MOMIIMBOCTEH JUIs
OCBITH 1 CAMOOCBITH, OCOOMCTICHOTO PO3BHTKY, Kap €PHOTO POCTY.

T. ToBopyr ta O. KikiHeXli HaroJOMyOTh, M0 CydacHa CiM S 3 €KOHOMIYHOTO OCEPEIKY
MEepPEeTBOPHIIACh Ha MCUXOJIOTIYHUHN 1 11 MpoBigHa (YHKIIS 3YMOBJIEHA IIMPOKHUMH MOMXJIMBOCTSIMU
0aThKIB 1010 CIPSIMYBAHHS T€HIEPHOTO BUXOBAHHS JUTHUHU IIJISXOM ii MapaieabHOT JiSITbHOCTI —
HaCJITyBaHHs JUTUHOIO KYJbTUBOBAaHUX y OaThbKIBChKiM ciM’i B3ipuiB moBediHkH. [lapanensHa
AKTUBHICTh TUTUHU, OCBOEHHS HEIO CTaTEBOBIIIOBITHUX YMiHb, HABUUOK KYJIbTYpPHU MOBEIIHKH HE €
CaMOCTIHHOIO (YHKI[IEI0 CIMEHHOTO BHUXOBAaHHS, IPOTE CTBOPIOE MOKJIMBOCTI AJIsi T€HIEPHOT
inenTudikarii. Taka QyHKIIST HaIEXKUTh TPi, KA CIPHUSIE IMITAIlli poJIei, 3aCBOEHHIO HOPMAaTHBIB
TeHJIEpHOI MOBeaiHKH [6].

XapakTep BIJHOCHH Ta TICHUXOJIOTTYHA aTMocdepa MDK wieHaMu CiM’i, aKTUBHA y4acThb 000X
0aThKiB y BUXOBaHHI AITeH Ta MOAIOHICTh IXHIX MOTJISIIB IIOJ0 METOIB BUXOBAHHS, OpraHizailis
nmo0yTy, CHUIBHOT MIJIBHOCTI 1 BIAMOYMHKY CiM’1, BMIHHS aHaJI3yBaTH 1 PO3YMITH MOTHUBH
MOBEJIIHKK TIApTHEPIB Ta BJIACHI BYMHKMA Ta [ii, HAABHICTh HABUYOK MHUPHOTO BHUPIIICHHS
KOH(UIIKTHUX CHTYaIlii, sIKI BUHMKAIOTh y B3a€EMHUHAX, I'€HJIEPHA YYWHICTh Ta TOJEPAHTHICTb,
3MATHICTb /10 E€MIATIHHOTO  PO3YMIHHS  MNapTHEpa, CaMOBJIAJaHHS, KOHCTPYKTHBHA 1
CaMOCTBEp/PKYIOUa MOBE/IHKA y HUII001 — yce y CYKYMHOCTI BIUIMBA€ HA CTAHOBJICHHS JAUTHUHU SIK
erajiTapHoi 0COOMCTOCTI.

BusHaHHS AWTHHM PIBHONPABHOK OCOOWCTICTIO, MOJOJAHHS CTEPEOTHUINIB OAThKIBCHKOTO
CTaBJICHHS [0 HEi SIK O CBO€I BJIACHOCTI, CIIPUUHSATTS 1i SK MOBHOLIHHOTO YYaCHUKA CIMEHHUX
B3a€EMHH, a TaKOX O€3yMOBHA JIIOOOB 1 MPUUHATTS Y CYKYIHOCTI CIIPUATUMYThH MCUXOJIOTTYHOMY
KoMdopTy, 3aXUIIEHOCTI, Oe3Melli, 33J0BOJICHOCTI MOTPed 1 cTaHyTh GyHIAMEHTOM JJIsl IIACIUBOTO
IMTHHCTBA [5].

3aKa04YeHH

CyuacHa ykpaiHCchKa ciM’st ToTpeOye paJuKaabHOI 3MIHH 1i CTaTyCy y CYCHUIBCTBI, BCEOIUHOT
JIi€BOT JOMTOMOTH 3 OOKY JIep»aBH Ta OCBITHIX, TPOMAJCbKUX, PEIIrifHUX cTpyKTyp. CTpaTeriyHoro
METO0 CiIMEHHOI MOJITUKK B YKpaiHi Mae OyTH 3MIIHEHHs IHCTUTYTY CIM’i HUISIXOM HIITPUMKH
MOJIeNl COLIANbHO, E€KOHOMIYHO Ta JYXOBHO CaMOJOCTaTHbOI POJMHM, IO NOOyJZOBaHAa Ha
NapUTETHUX 3acajax, 3abe3nedye piBHI MOKJIMBOCTI OCOOMCTICHOI camopeaiizamii sl KOKHOTO
yieHa. BaxuimBuM € 3a0e3neueHHs JOCTYIMHOCTI Ta PO3BUTKY MOCIYr CiM’SM 3 JITbMHM Ha PiBHI
IpOMaJH 331151 TIOTIePeHKECHHS ACTIPUBYBAHHS IITeH y POJMHHOMY KOJI1.

XapakTep BIJHOCHH Ta INCHXOJIOTiYHA aTMocepa MK wieHaMH CiM’i, aKTHBHa ydacTb 000X
0aTbKiB y BUXOBaHHI AiTel Ta MOAIOHICTh iIXHIX MOTJSAIB IIOJ0 METOJIB BUXOBAHHS, OpraHi3ailis
noOyTy, CHUIbHOI JisJIBHOCTI 1 BIANOYMHKY ciM’i, BMIHHS aHaJi3yBaTH 1 PO3YMITH MOTHUBHU
MOBEJIHKM TAapTHEpiB Ta BJIACHI BUMHKM Ta [ii, HAsABHICTh HABHUYOK MMPHOTO BUPIIICHHS
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KOH(QUIIKTHUX CHUTYyalid, SKi BUHUKAIOTh y B3a€MHHAX, TCHJEpHA YyHHICTh Ta TOJIEPAHTHICTH,
3MATHICTh 10  €MIATIAHOTO  PpO3YMIHHA TAapTHEpA, CaMOBJAJAHHS, KOHCTPYKTHBHA 1
CaMOCTBEP/IKYIOYa MOBE/IHKA y NMUTI001 — yce Y CYKYITHOCTI € YMOBOO TOMIEPEHKEHHS TeHISPHOT
JeTpUBAIlil AUTUHU Y ¢iM 1 Ta BIUTMBAE HA CTAHOBJICHHSI TUTUHM SIK €TANIITAPHOT 0COOMCTOCTI.

Po3yMiHHS CYTHOCTi eramitapHuUX B3aeMUH y NOOYyJOBI HUTIOO0Y Ta CiM’1 CTBOPUTH BEIIHKI
MO>KJIMBOCT1 1T OCOOMCTICHOTO Ta POJMHHOTO INACTs, 3amo0iraTiMe MOPYIICHHIO TeHACPHOTO
MApUTETY Y BUXOBaHHI AiTeHd, po3mUpUTh chepy camopeanizallii ChOTOAHINIHIX IOHAKIB Ta IOHOK Y
BUKOHAHHI MalOYTHIX MOJPYKHIX Ta OaTHKIBCBKHUX POJICH, JOBE/IE BaroMiCTh SIK IPYKWHH, TaK 1
YOJIOBiKa y BUXOBaHHI JiTel Ta PyHKIIOHYBaHHI CiM 1.

3amopykor0 YCHIIIHOTO CTaHOBJICHHS OCOOMCTOCTI JWUTHHH BBA)KAEMO CTBOPEHHS YMOB 3aJIs
MOTIEPE/DKCHHST  TE€HACPHOI JCTpUBAaIlii: TO3WTUBHUK B3ipelb eramxirapHoi OaThKiBCHKOI CiM’i,
MapTHEPCHKUX MOAPYKHIX B3aEMHH, OOOMUIBHO BIANOBIAAJIBHOIO OaThKIBCTBA 1 MAaTEPUHCTBA,
JNOTPUMAaHHS MapUTETHUX MpaB JAPYKUHU 1 YOJIOBIKA HA OCOOMCTICHUI Ta MpodeciiHuil pO3BUTOK,
YCIIIIHE iX )KUTTE3AIMCHEHHS Yy Pi3HUX cdepax cycminpHOro OyTTs. EramitapHa cim’s € ans miten
B3iplieM MOOYIOBU MAPUTETHUX IMOJPYKHIX B3aEMHH, CTBOPEHHS PIBHUX YMOB JJISl MO€AHAHHS
npogeciiHuX Ta CIMEMHNUX 000B S3KIB WiICHAMHU TOJPYXKS, KUTTE3IIMCHEHHS WICHIB POJIUHU SIK
CaMoJIOCTaTHIX ocobucrocTeil. JluTuHa, KOoTpa 3pocTae B eramitapHid OaThKIBCHKIA ciM’i, Mae
HaNUCIPUSTIUBIII YMOBH 3pOCTaTH €TajiTapHOI0 OCOOUCTICTIO.
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AHAJII3 COLIAJIBHO-IICUXOJIOTTYHUX ITPOSBIB IITCP Y YYACHUKIB
BOMOBUX A1 3POMHUX CIJI YKPATHM B IIEPIO/] HEPEBIT'Y KPU3 3PLJIOCTI

ANALYSIS OF SOCIO-PSYCHOLOGICAL MANIFESTATIONS OF PTSD
IN PARTICIPANTS IN THE COMBAT ACTIVITIES OF THE ARMORED FORCES
OF UKRAINE DURING THE PERIOD OF THE MATURITY CRISIS

Tennaoin Jlomaxin

Gennadiy Lomakin

AHoTanis

Y naniii  po0OOTI MpoaHaAlI30BaHO Ta PO3MVISHYTO CydaCcHI HAyKOBl MIAXOAU 10
nocTrpaBMaTu4yHoro crpecoporo posnany (IITCP), ymoBu ¢opmyBaHHS Ta 0OCOOIMBOCTI HOro
MpOosIBY B 0ci0, sIK1 Opasii y4acTh y O0MOBHX JiSIX; HAaBEJEHI J1aH1 eKCIIEPUMEHTAIbHUX AOCTIIKEHb
nposieiB [ITCP Ta mommpeHocTi HUX po3yIaaiB y rpynax KOMOATaHTIB B Mepiou mnepediry BIKOBUX
Kpu3 3putocti. TakoX HaBelAeHUWH NOPIBHSUIBHUM aHali3 JOCHIIKEeHb Iepediry BIKOBHX KpH3
3pUIOCTI cepea TPyl 0ci0, MO SBISIOTHCA yJYaCHUKaAMU OOHMOBHUX i 1 Tpymn 0ci0, SKI TaKUMHU HE
ABISAIOTHCA. JIOCHIKEHO Ta MPOAHAII30BaHO B3a€MOOOTSKEHHSI Ta B3a€MOBIUIMB BIKOBUX KpH3
nposisBamu IITCP y ocib, mo mnpuiimManu ydacTh y OOHOBUX MAiAX; 3alpONOHOBaHI MPaKTHYHI
peKOMEeHaIli TCUXOJIOTIYHOTO KOHCYJIbTYBAaHHS Ta MUISXH BHUPIMICHHS AaKTyaJbHUX BIKOBUX
mpo6sieM KOMOATaHTIB, CTPATETIi MOI0JIAHHS 0COOMCTICHUX Ta BIKOBUX KPH3.

Annotation

In this paper, the modern scientific approaches to post-traumatic stress disorder (PTSD),
conditions of formation and peculiarities of its manifestation with persons who participated
in military actions have been considered and analysed; the data of experimental research of PTSD
manifestations and incidence of these disorders in the groups of combatants in the periods
of age-related crisis of adulthood (maturity) have been given. The paper also highlights
a comparative analysis of the research of the development of age-related crisis of adulthood among
the groups of persons, who are participants of military actions, and the groups of persons, who are
not. Mutual complication and mutual influence of age-related crisis by PTSD manifestations with
the persons, who participated in military actions, have been investigated and analysed; practical
recommendations of psychological counselling and ways of solving the topical age-related
problems of combatants, strategies of overcoming personal and age-related crisis have been
suggested.

KirouoBi cinoBa: ydacHuku 00HoBHX Aii, cTpec, 60HOBUI cTpec, MOCTTpaBMAaTUYHUM CTPECOBHMA
posnan (IITCP), nepion 3piocTi, BikoBa Ta 0COOHMCTICHA KpH3a, alalTallisl, CoIianizalis.

Key words: combatants, stress, combating stress, post-traumatic stress disorder (PTSD), period
of adulthood, age-related and personality crisis, adaptation, socialization.
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Beryn

Y 3B’A3Ky 3 MNOBHOMAcIITa0HOIO POCIHCHKOIO BIHCHKOBOIO arpeciero MpoTu YKpaiHu
CIIOCTEpIraeTbcs CTiiKa TEHACHIiS A0 3pOCTAaHHS PI3HOMAHITHUX KPU30BUX CHUTYAIlli B KHTTI
KOXKHOTO YKPATHIIS, 110 3arPOKYE IX KUTTIO Ta COIIAIbHOMY (DYHKIIIOHYBAaHHIO Ta MOXE TIPU3BECTH
70 CTIMKHX 3MiH ocobuctocTti. BilickkoBocmyx0o0Bmi 30poiinux Cun YkpaiHu nepeOyBaioTh y
MEPMaHEHTHOMY CTaHi NCUXO(I3UYHOTO HANPYKEHHS, BiIYYBalOTh Ha COOI BIUIMB YHCICHHUX
MATOreHHUX YWHHHKIB BIHCHPKOBUX i, Y 3B’A3KYy 3 YUM 30UIBIIYETHCS YHCENBHICTH JIOACHKUX 1
CaHITapHUX BTPAT SIK cepel] BiiCHKOBOCIY)XOOBIIIB Yy 30HI OOWOBHX [iif, TaKk 1 cepeJ MHPHOTO
HaCeJICHHS Ha BCii TepuTopii YKpainu.

JlocmipkeHHsT 03Ha4eHO1 MpoOJIeMaTHKU, TOJIOBHUM YWHOM, TPOBOJUTHCS B PYCIi BHBUCHHS
¢enomeny IITCP, OoiioBoi mncuxiuHOi TpaBMH, NOpPYUIEHb ICHXO-COMAaTMYHOTO 3JI0POB’Sl SIK
MHUPHOTO HAacCeJeHHs, sfKe MepedyBae B 30HI /i€ BeayTbcsl OOMOB1 1ii Tak 1 cepe BIICHKOBUX
30poitaux Cun Ykpainu, ki 6e3nocepeHbO MPUIMAOTh ydacTh y OOMOBUX AiSX, iX MOAAJIbIION
ajanranii Ta peaOuTITallll MpU BUXOJI 3 OOHOBHUX Ail, TPYAHOLIB iX IHTErpauii B MUPHE >KUTTH
tomo. JlocnimkenHs Ta BuBYeHHS (eHomeHy I[ITCP crae Bce akTyalbHIIMM HE JMIIE B
MEMYHOMY, ajie 1 B COL[IaJIbHO-TICUXOJIOTTYHOMY Ta BIKOBOMY acmnekTax. Sk 1 Oyab-sakuii 30poitHuii
KOH(DIIKT, 110 BiIOyBAa€ThCA y Cyd4acHOMY CBITI 1 3apa3 B YKpaiHi, He 00XOAAThbCs O€3 ICHUXO-
COMATUYHHX YCKJIATHEHb JJIs 3[I0POB’ S, SIK MUPHUX MEIIKAHIIIB, TaK 1 O€3MOCcepeHIX X YJaCHUKIB
1 HE 3aKIHUYIOThCSl 3 NPUMHUHEHHSAM KOH(IIKTY a0o BUX0JI0M 3 Hboro. L1 yckiagHeHHs mpoaoBxk
TPUBAJIOr0 4acy OyJIyTh CYIpPOBOKYBaTH COLIIyM 1 OCOOUCTICTh B3K€ B yMOBax 0€3KOH(DIIIKTHOTO,
MHUPHOTO XHUTTSI, K1 HEMOJIMBO MPOIrHOPYBATH a00 BUPIIUTH OJJHOOIUHO.

Ile 1 0oOyMOBIIIOE BUBYEHHSI NCHUXO-COMAaTUYHOTO CcTaHy Ta ocoOnuBoctel mposisy [ITCP B
Mepio M BUPIMICHHS BIKOBUX 3aBJIaHb PO3BUTKY, MOJI0JAHHS KPHU3 3PUIOCT] y BIHCHKOBOCITYKOOBIIIB
36poiinux Cun Ykpainu, peabiniTaliero Ta peaganTaiieio 3 METO iX MoJayIbIIoi pecoltiamizaiii B
MHUPHUX YMOBaxX, 30epekeHHs ix 3m0poB's 1 mpanesnatHocti. [ITCP y BiiickkoBOCTY:X00BIIIB
30poiinux Cun YkpaiHu sKi Oe3mocepeHbO MPUUMAIOTh y4acTh Y OOMOBHX MifX, SIK MPaBHIIO,
BUHHUKAE TICJISI BIUIMBY TPAaBMYIOUHX TICHXIKY YMOB OOMOBHX OOCTaBHH 1, OUIbIIE TOTO, MOXKE
BHHUKHYTH panTOBO Yepe3 JOBI1 POKHM Ha T 3arajbHOro Onaromojiyddsi. 3TiHO CBITOBOT
CTaTUCTHKH, MOXXEMO CTBEpAKYBaTH, IO KOXXEH M'ITMH KoMOaTaHT 3a BIICYTHOCTI
Oyab-AKUX (DIBUUHUX YIIKOJKEHb CTPAaXKJAa€ HEPBOBO-NICUXIYHUMHU Ta IICUXO-COMaTUYHUMHU
posmamgamu [3, 5, 6, 9, 11], a cepen mopaHeHUX i KaldiKk — KOKeH TpeTii. JlocmimkeHHs: 60H0BOTO
ctpecy (B. TI'. Bacunescekuii, A. b. Jloromomok, I'. O. Pacrosues, T. b. [ImutpieBa,
E. M. €nauunnuesa, C. B. JIutBunies, €. B. Cueakos, I'. M. Tumuenko, 3nmuBkoB B. JI., Jlykomcrka
C. O., ®enan O. B. Ta iHmi.) goenu, mo 6oi#oBi [ITCP Oinbm pi3HOMaHITHI 1 4acTo OyBarOTh
oirpin TpuBanuMu, HiX [ITCP MupHOro yacy yepe3 HaKOMH4YEHI B aM'siTi 0araropasoBo MEPEXKUTI
Kaxu BiHU, (I3UYHE 1 ICUXIYHE NIEPEHANIPYKEHHS, TOpe BTPaAT CIIBCIYKOO0BIIIB, CIIBIIEPEKUBAHHS
3 mopaneHuMu Tomro. CTaTUCTUYHI JJaHi CBiAYaTh, IO MiA 4yac BiiiHM y B'etHami 3arunyno 58226
aMepuKaHChbKUX BOAKIB. [licnst Toro, sik 3aBeplimMiach BiifHa 1 aMepUKAHCHKI BIICHBKOBOCITY>KOOBII1
MOBEPHYJIUCSA O MHUPHOTO COLIyMYy, TO 3 HHUX MOKIHYWIA 3 cO0OI0 B TpH pazu Oulblie, HiK
3arMHYJIO MiJl 4ac BeJeHHs OOHOBMX [iif; TpeTHUHA YB'A3HEHUX B aMEPUKAHCBKUX B'S3HMLIAX Ha TOU
yac Oynu ydacHukamu BiiiHu y Bl'etmami [11, 14]. 3a gaHMMH HAIIOHATBHOTO JIOCIIIKCHHS
BeTepaHiB B'eTHaMchbKO1 BiliHU (1988 p.) y 30,6% cnoctepiranocs ITTCP. VY 55,8% ocib,
mo mawoTh [ITCP, Oynu BUsBIIEHI TPUKOPIOHHI (MDK HOPMOIO 1 MATOJIOTI€I0) HEPBOBO-MCUXIUHI
po3naan; HMOBIPHICTh OMMHUTHCS O€3pOOITHUM y HUX B 5 pa3iB OuIbllle B NOPIBHSHHI 3 1HIIMMH,
posnyyenHs Oynu y 70%, npoOnemMu 3 BUXoBaHHAM Jited y 35%, kpaiini popmu 13ommsuii y 47,3%,
BUpakeHa BopoxicTe y 40% [10, 14].

BiiicbkoBOCTYX00BIIB, 110 MpUAMaAIN y4acTb y OOWOBUX MisfiX, BITHOCATH OO Tpymu ocid 3
MiBUIIEHAM PU3UKOM PO3BUTKY TICUXOTEHHHX mopymienb [14]. Ix skurTeBmii muisx, sx i KoxHOi
JIIO/IMHU, CYNPOBOJUKYETHCS HU3KOK HOPMATUBHHUX BIKOBUX KpH3. Lli kpu3u, Marouu maToreHHe
HamapyBaHHs y Burisai Hacaiakis [ITCP Ta iHIIMX mposiBIB OCOOMCTICHUX 3MiH, MOB’S3aHUX 31
crnienn(ikoro caykOu B 30HaX JIOKAJIbHUX BIHCHKOBUX KOH(IIKTIB, CTBOPIOIOTH HETATUBHE TJIO IS
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PO3BHUTKY J€33aJalTUBHUX IMPOLECIB (AQUKINA, MapriHanizaiii, peHTHUX HACTaHOB, XpOHi3arlii
MICUXOCOMATHYHUX PO3JIAIIB).

Kpusu 3pinocTi TOpKaroThCcsl 6araTbOX CTPYKTYpP OCOOHMCTOCTI, 3aiiMai04Yu OCOOJMBE MICIE y
CTPYKTYpi JKUTTEBOTO MLUIAXY JIIOAWHU, BUCTYNAIOTh €TAllOM IEPEOCMUCICHHS Ta IEPEOIIHKH
xutTs (P. Taynp, 1. JIeincon, I'. Kpaiir, I'. [Iuxi, T. ®@. Kynikoa), 3 Kpu3aMu OB’ si3aH1 3MiHH Ha
koraituBHOMY piBHI (b. I'.AnanpeB, O. [.CtemanoBa), y cHpuHHATTI cebe Ta CBOTO IKHUTTS
(I. C. Kon, B. I. Cmo6omuikoB, E. 1. IcaeB), y miHHICHO-MOTHBAIIIHII Ta CMHUCIOBIA cdepax
ocobucrocTi (. O. JIeoHTBEB), 3MiH Y CTPYKTYpi camocBimomocTi i A-kounentii (JI. @. Bypnauyk,
O. I0. Kopxoga, B. I. Cto6omunkoB), y cimMeiiHiii, comiaapHO-TIpodeciiiniil cdepi Ta B TisITBHOCTI
(IT. Hiemena, E. ®@. 3eep, E. E. Cumanrok, M. C. I'myxanrok, I'. C. A6pamosa, I'. I'. ['openosa,
I'. Kpaiir, T. ®@. Kynikosa, b. Jlusexyn, I'. IlIuxi).

B HaykoBHX JpKepenax 3puliCTh BU3HAYAETHCS K MEPioj OHTOT€HE3Y, 10 YMOBHO OOMEXEHUN
20 — 55-60 poxamu i SIKUH XapaKTEPU3YEThCS TCHJCHITIEIO IO JIOCATHEHHS HAWBHUIIOTO PO3BUTKY
JTYXOBHHUX, IHTENEKTyadbHHUX 1 (pi3uunux 3mi0HocTedt momuau [1, 2, 10, 13, 14]. 3piricts Xouya i
MTO3HAYAETHCS OJJHUM CJIIOBOM, aji€ 3a CBOE€IO CYTHICTIO HEOJHOPIIHA 1 Mae CBOI nepioau 1 kpusu. B
nepioJ; 3puIoCTi JOCHITHUKU BUAUISIOTE TPU YMOBHI €TalM, KOKEH 3 SIKHX Ma€ CBOI1 3aBJIaHHS
PO3BUTKY Ta $Ki 3aBEpUIYIOTHCS IOJOJIAHHSIM OCOOHMCTICTIO HOPMATHBHHUX KpU3 Ta TIEBHUMH
HOBOYTBOPEHHSIMH, TOJIOBHUM 3 SIKUX € JIOCATHEHHs O0COOHMCTICHOI 3pinocti. Ilepma kpuza, xoym
JIOIMHA BCTYMAE JIO JOPOCIIOTO JKUTTS, JApYyra NMpHUIagac Ha CEPeIUHY KHUTTSA 1 TPETs BUHHUKAE
HaNpHKiHIIi 3pinocti [1, 2, 7, 8].

OpHMM 3 TOJIOBHUX 3aBJaHb PO3BUTKY B IEPIOJ 3pUIOCTI € aKTUBHE OCBOEHHS BHYTPIIIHHOTO
CBITY Ta 3HAXOJKEHHSI OCOOUCTICHOTO HIISXY B HbOMY. A MOCTYNOBE HAKOMHMYEHHS JYXOBHOCTI €
HEOOXI1THOIO CKJIaJIOBOIO PO3BUTKY JIFOJMHU Ta TOJOBHOIO METOIO ii camo akrtyamizanii [1, 2, 4, 12].

AHaI3yI0UM COIIAIbHO-TICUXOJIOTTYHI TMOKA3HUKU TMepediry KpHW3W CEepeaHbOTO BIKY CIif
3ayBaKHTH, 1110 B IIeH 1epio1 BiAOyBaeThes AucOanaHC B )KUTTI 1 TISTBHOCTI JIIOJUHHU, B PE3yIbTaTI
YOro BHMHHKA€E COIIaJIbHO-HEa/leKBaTHAa IMOBEAIHKA, a TAaKOXX BHUHHUKA€ TOTIPIIEHHS TIICHXO-
comatu4yHoro crany. Ilig yac Kpu3u Ae3IHTETpallis 0COOMCTOCTI MOXKE MaTH SIK TIO3UTHBHI, TaK 1
HEraTUBHI U JIFOAUHN HACTIIKH.

[To3uTrBHOIO nE3IHTETpaIlis € TOJI, KOJU KpH3a € MEeBHOK YMOBOIO 1 KPOKOM y HOBY SKICTb,
HOBHM piBeHb IUTICHOCTI MtoguHu. JlaHwili Bua Ae3iHTEerpaiii BiIPI3HSAIOTH IEepeBayKaHHS
KOHCTPYKTUBHOCTI OCOOHMCTOCTI, MiJABUIIEHHS aJalNTHBHOCTI 1 3arajibHOi BITaJbHOCTI, @ TaKOX
30UTBIIIEHHS TBOPYOTO MOTEHITIATY.

HeraruBHa pesiHTerpaiiss CymnpoBOKYETHCS NECTPYKTUBHUMHU 3pPYIIEHHSMU OCOOUCTOCTI,
3HIDKEHHSIM ~ 3arajibHOi CTIMKOCTI, piBHSA 30aJIaHCOBAHOCTI, OUIBIIOW (parMEeHTApHICTIO 1
TEHJICHIIIEI0 JI0 COIlaibHOT ayTu3allii ocobucrocti. OCOOHMCTICTH BTpavyae EHEPrio, 3arajbHy
BITQJIBHICTh. 3MEHILYEThCSI KOMYHIKaTUBHICTh, OCOOMCTICTh BTpayae collianbHi 3B's13ku. Heratusna
Je3iHTerpamiss MOXK€ TPU3BECTH [0 IICUXOMATHYHUX 3pYIIeHb, Jenpecid, g0 acTeHii,
MICUXOCOMATUYHUX XBOPOO, 1HO1 10 CYiUAaNbHUX HAMIPIB 1 HABITH 10 CMEPTI.

Takox Ha mepedir Kpu3 3pUIOCTi MOKYTh BIUIMBATHU PI3HI COIIANIBHO-TICUXOJIOTIUHI (pakTOpH,
[0 MOXXYTh NPUBOAMTHU JI0 X 3aroCTpPeHHsS Ta OOTSHKEHHs, 1O SIKUX MOYKHA BITHECTH Y4YacTh
TOUHYU Yy OOHOBUX JisIX.

Tema BikOBUX Ta OCOOMCTICHUX KpU3 B 0COONIMBUII mepiof], Koau B YKpaiHi BeayThcst 00i0Bi
Iii y TCUXOJOriYHiM Hayli He HaATro po3pobieHa. Ha choroaHImIHIA dYac IiCHYIOTh II€BHI
PO3ODKHOCTI K A0 MIIXOAIB, Tak 1 J0 mepioju3allii BIKOBUX KpH3, X BUHUKHEHHs Ta Iepeoiry,
BILJIMBY Ha PO3TOPTaHHs y yaci KHUTTEBUX CLIEHapiiB Ta mepcreKkTus jroauHu. Clif 3a3Ha4MTH, 110
YKpaiHChKi BiiCBKOBOCIYXOOBIII B YMOBaX BO€HHOI'O CTaHy Ta MOBHOI HEBU3HAYEHOCTI, SIK OH
BUINAJAIOTh 13 3BUYAMHHUX YMOB JKUTTEILUIBHOCTI Ta 3 MHPHOIO CEpEIOBMINA, IO 3aBAXKAE
BUpILIYBAaTH BIKOB1 3aBIaHHS PO3BUTKY. TakoX cepel YKpaiHIIB CIIOCTEpIraeTbcs HEYXUIIbHE
3pOCTaHHs KUIbKOCTI JII0JIeH, 1110 BUTPOOOBYIOTH KPHU3H, IEPEKUBAIOTH CTPEC.

Otxe axkmyanvhicms OOpaHOI TEeMM XapaKTEPH3YeThCsl HEOOXITHICTIO BUPIIIEHHS NHUTaHb
30epeKeHHs 3JI0pOB’sl Ta Mpale31aTHOCTI JI0/IeH, 1110 MEePEeKUBAIOTh Yepe3 HU3KY eKCTpeMallbHUX
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BUIIPOOYBaHb, OB SI3aHUX 3 PU3UKOM JUIS JKHUTTS MiJ 9ac 30poitHoi arpecii pocii npotu YkpaiHu B
nepiou nepediry BIKOBUX Ta OCOOMCTICHUX KPHU3.

Memoro nanoi poOOTH € po3Tisi Ta aHali3 nepediry iHIUBiAyaTbHUX, HEHOPMATHUBHUX KPU3 Y
BilickkoBOCTYk00B1IB 30poiinux Cun Ykpainu oo0Tspkerux [ITCP, iX criBBiIHOIICHHS 3 BIKOBUMH
KpH3aMH 3pUIOCTI Ta BU3HAYEHHS NUISIXIB 1X MOJOJaHHS.

06’ckmom Oocnioxcenb € aHalli3 0COOIMBOCTEH mepediry HOPMAaTUBHUX KpU3 3pUIOCTI Y
BilicbKOBOCTYX00BIIiB 30poiinux Cun Ykpainu.

Ilpeomem ananizy — e eMITIpUYHE JOCTIDKEHHS IICUXOJIOTTYHUX HACIIAKIB y4acTi y 00MOBHX
TiSIX, SKi TPOSBISIFOTBCS Y BHIISIAI rcuxiuyHoi TpaBmu OoioBoro crpecy (IITCP) B mepioau
nepediry HOpMaTHBHHUX KPU3 3PLIOCTI.

Memoou nociimKeHHs: aHalli3 JiTepaTypy, ONMUTYBaHHS BiHCHKOBOCTYX00BIIB 30poitanx Cui
Vkpainu. Meronuku Businienns [ITCP Ta okpemux ioro nposiiB: Miccicincbka IIKasia st OIIHKH
noctrpaBMaTuuHuX peakuiid T. Kina (1988) (BilicbkoBHi Ta IUBUIBHUI BapiaHTH); ONUTYBAJbHUK
beka mns owinku nemnpecii (Beck Depression Inventory — BDI), onmuTyBajgbHUK 3arajibHOTO
MICUXOJIOTTYHOTO cTaHy JroauHu «lHmexc skutteBoi 3amomosienocti (IDK3) B amamramii
H. B. Ilaninoi», onurtyBambHuUK «CmucinoxutreBa kpuza» K. B. Kapnuncbkoro; meroauka
BHU3HAYEHHS CTPECOCTIMKOCTI Ta COLIAIBHOT alanToBaHOCTI Xoamca 1 Pare.

1. Teopernunmii aHaji3 oco0.auBOCTell BIUIMBY y4yacTi y 00HOBHX AifAX Ha 0cCOOHMCTICTH
KoM0aTaHTa B nepioau Kpu3 3pijiocTi

1.1. Hlnsaxu ta ocodauBocti po3Butrky IITCP y komOaranTiB. Ha BinMiHy Bia roctpoi
peakuii Ha crpec I[ITCP BuHMKae micias BUXOAY JIIOJMHU 31 CTpecoBoi cuTyauii. Bnepiie
TICUXOJIOTIUH1 3MIHM Y JIOJCH, SIKI MEPeX U TPaBMATHUHI JJIs TICUXIKHM Tofii, Oynu omucani [la
Kocra B 1871 p. y conmariB mig 9ac ['pomansiHcekoi BiiHH B AMepulli. BusBIeHI CHUMIITOMU BiH
Ha3BaB «CHHAPOM cosgarcbkoro cepusi» [11, 14]. A. Kapauumep (1941 p.) Bmepmie naaB
KOMIUIEKCHUHM OMKUC CUMIITOMATHKHU: 30Y/UTUBICTh 1 IPaTiBIMBICTh, HECTPUMHHI THIT pearyBaHHs Ha
pamnToBi TOApa3HUKH; ¢ikcaris Ha OOCTaBUHAX TPaBMATWYHOI MOJIi; BIAXiA BiJ pPeaTbHOCTI;
CXWJIbHICTh JI0 HEKEPOBAHMX AarpeCHBHUX peakilii. Bci 1mi McuxosoriyHi TposBU BiH Ha3BaB
«XpPOHIYHMM BIMCHKOBHM HEBPO30M» 1 JOBIB, 110 BIICLKOBHI HEBpPO3 Ma€ sK (i310JOTIUHY, TaK 1
ncuxoJioriuny npupoay. Y 1980 p. M. TopoBumpb 3amponoHyBaB BHUIUIUTA HOTO B SIKOCTI
CaMOCTIHHOTO CHHJPOMY, HA3BaBIIM HOrO «IIOCTTpPAaBMaTUYHHM CTPECOBUM po3ianom». Hanmami
rpyna aBTopiB Ha yom 3 M. ['opoBuriem po3poOwmna miarHoctuuHi kpurtepii [ITCP, saxi Oynu
MPUAHATI CIOYATKY JUIsl aMEPUKAHChKUX Kiacudikamid mncuxiyHux 3axBoproBanb (DSM-III Ta
DSM-II-R), a nizuime — gt MKX-10 (MKX-11), me IITCP ckopouyeHo omucano y pyOpuiri
F 44.88. 3rinno MKX-10 crioom 3a mpasmyouumu nooiamu, saKi 8uxo0samov 3a MelCi 36UYAUHO20
JII0OCbK020 00CBIOY, MOACE PO3BUBAMUCI NOCIMPABMAMUYHUL CIPECO8ULL PO31a0, W0 NPU3EOOUMD
00 NAMOJI02TYHUX 3MIH 0COOUCTOCHI.

['00BHOIO 03HAKOIO TaK 3BaHOTO «OOMOBOTO cTpecy» € Te, 10 Ha BIiiHI JIOAWHA € 5K
0e3nocepeiHIM CBIIKOM HACHIIBCTBA, TaK 1 HOr0 aKTUBHUM YYAaCHUKOM, IO CIYXHUTh JHKEPEIOM
TpaBMaTH4YHUX nepekuBanb [11, 14]. Ctpax, BUKIMKaHUH O0HOBUME 00CTaBUHAMH, IPUTHITYETHCS
I[IHOIO BEJIIMKOIO HEPBOBOTO HampyxkeHHs. B VYkpaiHi Ha chOrojHimHIA yac Oe3nmeyHuX Ui ii
I'POMAJISTH MICIb HE ICHYE 1 TOMY CIOCTEPIraeThCsl 3arajbHa HaIllpYKEHICTh y cycnuibeTBl. CTpax 3a
CBO€ JKUTTS, 3@ JKUTTS CBOiX ONM3BKHMX, a OCOOJMBO — 3a CBOIX PIAHMX, SKI BUKOHYIOTH CBOIi
ciy’k00B1 000B’s13ku y jdaBax 30poitHux Cun YkpaiHu. TakoXk B SKOCTI OJHOTO 3 TOJIOBHHX
HACJiIKIB BIUIMBY cTpec-(hakTOpiB HAa OCOOUCTICTh HAMM PO3IJISIIAEThCS NICHXIUHA TPAaBMA, B OCHOBI
SKOi MOXYTh JI€KaTH YCBIAOMIIIOBaHI 1 HEYCBIIOMIIIOBaHI 3MiHM Yy (i310JIOTIUHINA, €MOLINHHIMH,
KOTHITUBHIN (IHTEJIEeKTyas bHIi) 1 MOBEAIHKOBIM CKIaI0BUX cucTeMHu perymsii [3, 4, 9]. Came e i
CIOCTEpIraeTbes y BUMAJAKY 31 cTpec-(hakTopoM ydacTi B 00MOBUX IisIX (111 BIHCHKOBOCTYKOOBIIIB
30poitnux Cun Ykpainu) Ta nepeOyBaHHS B yMOBaX BOEHHOTO CTaHy, /€6 MUpPHI MEMIKaHI 1032
CBO€IO BOJICI0 CTalOTh O€3MOCEpeHIMU CBIKAMU Ta yJYaCHUKAMH BiHHM (MHMpHI MEIIKaHII,
nepecesietIli, rpoMajsHu 110 NepeOyBaloTh Ha OKYHNOBAHMUX TEPUTOPIAX Ta MiA TMOCTIHHUMHU
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obcTpimamu). Ane sKIIo Oe3mocepeqHbO y IMO3HAYCHIM CTPECOBid CHUTYyallii JaHi 3MiHM MOXKHA
BBAYKaTH HOPMOIO, TO B MUPHOMY JKHTTI BOHH, 32 JOCIDKCHHAMH HAYKOBIIIB, YaCTO BUKJIHKAIOThH
ne3anantuBHi peakiii. [{luMu HEBIINOBIIHOCTAMU, B CYKYITHOCTI 3 COL[IOKYJIbTYPHHM KOHTEKCTOM
Ta hakTOpoM couianbHOT miaTpuMKH, 1 mopoukyerhes [ITCP [10, 11, 13, 14].

I[ITCP — e HeCMXOTUYHA BICTPOYCHA PEAKIlis HA TPAaBMAaTUYHHUIA CTpPEC, 3/1aTHA BUKIUKATH
MCUXiuHI TopymeHHs. J[ns Woro BWHMKHEHHS HEOOXITHO, MIO0 IOJMHA BHUIpoOyBasia Iir0
cTpecopa, SIKMi BUXOJUTH 332 PaMKH 3BHUYAMHOTO JIIOJICBKOTO JOCBiAY 1 3/aTHOTO BUKIHMKATH
muctpec [11, 14]. Jlo Takoro pojay CTpecopiB i BIIHOCATHCA: 3arpo3a s SKUTTS abo (ismuHOl
[UTICHOCTI, BUMYIIICHE BOMBCTBO JIFOIMHU, Cepiio3HE (Di3NYHE YIIKOPKEHHS, KAITBO ab0 CMEpTh.
BrmB ekcTpeMaabHOTO TaKoTO cTpecopa mpu3BoanTh 1o MaHigecranii [ITCP.

Io ocnosnux cumnmomie I[ITCP 6ionocsimbces: TOPYHICHHS CHY; IaTOJIOTIYHI CIIOTaIu
(HaB'sI3TMBUN TOBEPHEHHs); HE3JATHICTh 3rajaTH - amHe3lsl Ha Jeskl noail (YHUKHEHH:);
HATYYyTIMBICTh (IMIJIBUIICHA MUJIBHICTB); 3BEpX30y/KCHHs (HealeKBaTHa 3BepxmooOimizaris) [11].
Jo emopunnux cumnmomie IITCP BITHOCSTH: JAENPECIIO, TPUBOTY, IMIYJIbCUBHY HOBEAIHKY,
aJTKOTOJII3M, COMATHYHI poOsieMHu, nmopyiieHHs Ero-gynkuionyBanns [11, 14].

€1uHoi Teopil MaToreHe3y MOCTTPaBMAaTUYHUX CTPECOBUX PO3NIaaiB HEMae. ToMy JOCHIIHUKH,
IPYHTYIOUHNCh Ha pI3HUX TriNoTe3aX, MPONoHYyITh pi3HI Moxeni gociypkeHHs I[ITCP, sk
MICUXOJMHAMIYHY, KOTHITHBHY, IICHUXOCOLIaJIbHY, IICUXOO0IOJNOTTYHY, YMOBHO-PE(IEKTOPHY,
MynbTU(aKTOpHY Tolo. Takoxx wmikaBl miaxoau g0 po3yMmiHHs cytHocTi IITCP 3 ypaxyBaHHSIM
MICUX0aHaNIi3y, TPAHCOBOI 1 AUCCOLIATUBHOI TEOpii, TMOTE3H MPO TPaBMAaTUYHHUM IMIPUHT, TeOpii
(dbopMyBaHHS MATOJOTIYHMX ACOI[IATUBHUX eMoIliitHux Mepex [5, 8, 11, 12]. Tak, o0'eanyroun B
c001 OCHOBHI MIXOAH, PO3POOICHUN IICHXOCOIIAIBHUN MiAX11, A€ BBOJAUTHCS BIUIMB 30BHIITHHOTO
cepenosuina Ha BuHUKHEHHs [ITCP. Llg Monens pearyBaHHsl Ha TpaBMY TakoXk € 0araro(akToOpHOIO
1 BpaxoOBYy€ Bary KO>KHOTO (paKTOPY Yy PO3BUTKY peakilii Ha cTpec. Y Hiil BHAUIEHI TaKi COIllaJIbHI
(dakTopH, IO BIUIMBAIOTh HA YCIIMIHICTh peajanTallii MOTEePHUIMX BiJ IMCUXIYHOT TPaBMHU SK:
BIICYTHICTh (DI3MYHHMX HACHIIKIB TPaBMU, MillHE ()IHAHCOBE CTAHOBHIIE, 30EPEIKEHHS KOJIUITHBOTO
COITIAJIBHOTO CTaTycCy, (hakTop comiaabHOi MIATPUMKH 3 OOKY CYCHIIBLCTBA W 3HAUMMHU (hakTop
BILIMBY OJM3bKUX Jronei [6, 14].

[Tcuxosioriuni HaCHiIKK y4acTi B OOHOBUX MISIX MPU3BOAATH A0 TOTO, IO IMICIs 3BUIBHEHHS 3
naB 30porHux Cun  VYkpaiHu, dYepe3 MiABUINEHE TOYYTTS CIPaBEIJIUBOCTI, IIABUIIEHY
TPUBOXKHOCTI, «BHOYXOB1» peaKilii, o MepioJuYHO BUHUKAIOTH, IEMTPECUBHI CTaHHU, Y KOMOATaHTIB
MOPYIIYEThCS COIliaJIbHA B3a€MO/Iisl, BUHUKAIOTh CIMEHHI Ta TpoOIeMu 3 MpareBIallTyBaHHIM. Y
HUX BTPAYya€Tbcs IHTEpPEC N0 CYCHUIBHOTO J>KHUTTS, 3HIKYETHCS X aKTUBHICTh IMPH BUPILICHHI
KUTTEBO BAXIUBUX MpoOiieM. PazomM 3 TuUM, KOXHOMY BiCHKOBOCTYXOOBILIO, IO NpUiiMaIu
y4acTh B OOMOBHUX AiAX, MICJS TOBEPHEHHS 0 MUPHOTO KUTTS, IPOTATOM HACTYITHUX POKIB TAKOXK
MIPUXOAUTHCS BUPINIYBATH BIKOB1 3aBJIaHHS PO3BUTKY Ta JA0JATH HOPMATUBHI KPU3U JOPOCIOCTI.

1.2. OcobauBocTi mnepediry kpu3 3pijiocTi. AHami3 JiTepaTypd Ta CY4YaCHHUX BIKOBHUX
repiou3altii, 3arporoHOBaHUX JIOCTITHUKAMU 3 BIKOBOI IICUXOJIOT1i, JO3BOJIMB BUSBUTH WMOBIPHI
KPH30Bi mepiogu B SKUTTI ToauHu, a came: 17-25, 27-35, 37-45, 50-65 pokiB [7, 8], komwu
BiI0YBaIOThCSI SIKICHI 3pYIIeHHs y 6aratbox cdepax ii icHyBaHHS.

[epira HopMaTHBHA KpU3a BiIOYBA€ThCA Yy TaK 3BaHMN nepexigHuii nepion (61au3pko 20 pokis),
KOJIM MOJIOZIA JIFOJIMHA BXKeE €, 1 (opMarbHO BBaXKaeThes, Jopocioro. Lle yac cnpaBxHboi, 10pocioi
BIJIMOBIAATFHOCTI, KOJIU 32 CIIMHOIO MOJIOJIO1 JIFOJIMHU TEPECTAIOTh CTOSATU OaThKH: cIyx0a B apMii,
nepiia poboTa, yHIBEPCUTET, MOXKIIUBO, MEPIIHi HUTI00 Tomio [7].

Jlpyra Kpu3a y IbOMY HEpioJii TOBOAUTHCS MPUOIU3HO HA TPUILATHPIUYS: JIIOAWHA OLIHIOE
3po0iieHe 1 Bke HabaraTo OUIBII peanbHO JUBUTHCS B MailOyrHe. Bona mparne cmnokoto,
crabinpHOCTI. barato mromelt B 1mboMy Billi MOYMHAIOTH «POOUTH Kap'epy», IHIII, HaBIaKH,
MPUIUIAIOTEH OUTbINE Yacy POJMHI B HaJlii 3HANTH SKUHCH «CeHC XUTTs» [7, 10, 14].

Jlpyruii BiKOBHI mepioj BiTHOCUThCS 10 cepenHboi 3pinocti (30-50 pokiB) i 03HaMEHOBaHMN
TaK 3BaHOIO0 KPH30I0 CEpelMHM >KUTTS, 1o npunagae Ha 40-45 pokiB. JltoguHa GauuTh momnepesy
CTapicTh, a 3a HEI0 HalCTpallHilme — cMepTh. Ti10 BTpavae cuily i Kpacy, 3'BISIIOTbCS 3MOPILKH,
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CHBE BOJIOCCS, JOJAarOTh XBOpoOw. Hacrtae wac mms mepmioro 000 31 CTapicTio, KOJIU JIFOIU
BJIAIOTHCA 0 JIFOOOBHUX IMPHUIOJ], 3aHYPIOIOTHCS B POOOTY TOmIO. Y Iiei mepioj JIesiKi IIyKaroTh
HOPATYHKY B PENirii, iHmi — B pi3sHUX (iu10co(isX, TPETi K, HABIIAKU, CTAlOTh LUHIKamu [7, 8, 14].
Kpuszy 40 poxiB mie Ha3MBAaIOTh KKPH30I0 CEPEAMHU KHUTTS». BUIBIIICTH MCUXOJIOTIB BKa3ye Ha ii
TUIOBUM XapakTep Ta MOB'A3Y€ 3 aHAII30M Ta OI[HKOIO OCOOHCTICTIO >KUTTEBHX JIOCATHEHb. 3
OTHOTO OOKY, KpU3Yy CEepelIuHHU >KUTTS MOXKHA BIIHECTH IO HOPMATHBHOI KPW3H, 3 IHIIOTO —
HEBU3HAYEHICTh BIKOBOTO MEPIOy Ta PISHOMAHITTS OCOOIMBOCTEH COIialbHOT CUTYAIlil pO3BUTKY B
el yac J03BOJIsIE BU3HAYATHU 1i SIK HEHOPMATHBHY Kpu3y ocoOmctocTi. OCHOBHUMU 3aB/IaHHSIMH
PO3BUTKY Y IIbOMY TMEpIOJiI € JOCATHEHHS TI'POMAISHCHKOI Ta COMIadbHOI BiIMOBIAAIBLHOCTI
nopocioro [8, 10]. Bubyx B cepemuHi XHUTTS Ha IICHUXOJIOTIYHOMY PIiBHI TPOSBISETHCS, SIK:
BP@OKEHHS, MI0 JKATTS TPOXOJUTH JapeMHO, MOJIOJICTh BTpPAy€HA; JIIOJUHA TOYUHAE
3aMHUCITIOBATUCS TIPO CEHC KUTTS, Y HhOTO CTBOPIOETHCS BPAKEHHS, 10 BiH IOCH YITyCTUB, Bil YOT'O
TMoHA Tiepe0yBa€e y CTaHi TPUBOXKHOCTI, MOKE pO3BUHYTHCS nenpecis. Kpuza cepenuHu XuTTS
MOB's13aHa 31 3BEPHEHHAM JI0 CBOTO S, 3 YCBIIOMJIEHHSIM CUCTEMU OCHOBHHUX JKUTTEBUX LIIHHOCTEM, 3
MEPErJIAIOM 1 BU3HAYEHHAM HOBUX Iuiei. Lls kpusa oxomitoe GaraTo CTOpIH JIOJACHKOTO OYTTS.
Ane msix B MailOyTHE JEKUTHh 4epe3 OHOBIICHHS, MPUUHATTA 1 po3yMiHHA ce0e, CBOrO BIKOBOTO
CTaTycy — 3aKiH4eHHs MoJioAocTl. lle BaxuiMBHMI KpOK ISl YCB1IOMJIEHHS HEOOXITHOCTI HOBHX
LIUIEH Ta BU3HAYEHHS 3aBIaHb.

Tperiit BikoBHI mepioJi, O BITHOCUTHCS /10 Mi3HBOI 3pu1ocTi (50-70 pokiB), 03HaAMEHOBaHMI
BIKOBOIO KpH3010, sIKa MPHUTIATaEe Ha 55-65 poKiB.

Kpuza mnporo mepiogy mnoB'si3aHa 3 TMOBOPOTAMH B COLIANbHIA CHUTyalli pPO3BUTKY
(y mpodeciitHiil Ta ciMeliHii cdepi) 1 yCBIIOMIEHHSIM BIKOBUX MepeOyJ0B OpraHi3My Ta BHXOJI0M
Ha neHcio. JIroauHa 30BCiM HE 3HAa€ YUM ce0e 3aiHATH 1 ParToM PO3yMi€, M0 KUTTS MAXOAUTH 10
KIHIIS 1 BOHA B)K€ HE B ILIEHTPI HOro KpyroBopoTy. BoHa BiguyBae BTpaTy MOKIMBOCTEH, MOXKE
BITACTH B JICTIPECito, iHOI B3araji BTpayae inTepec 10 *KuTrs [7, 9, 13, 14].

OTxe, 3BepTaloyM yBary Ha BHIIECKAa3aHE, MOXKEMO CTBEP/KYBATH, 11O KPHU3M BIIIrparoTh B
JKUTTI JIIOMUHHA BAXKJIUBY POJIb 1 BiJ 1X BUPINICHHS 3aJICKUTh MaOyTHIH PO3BUTOK OCOOMCTOCTI:
KOHCTPYKTUBHHM a00 NECTPYKTHUBHUM. Takox Ha rmepedir HOpMaTHBHUX (BIKOBUX) KpHU3 MOXKYTh
BIUIMBATH YUCEJbHI COIIAIbHO-TICUXOJIOTIUH1 (DAaKTOPH, SIKI YCKIAIHIOIOTh Ta B3a€EMOOOTSIKYIOTh iX
nepedir. OgHuUM 13 TakuX (PaKTOPIB € y4acTh JOJUHU Y OOHOBUX MTifX.

2. EMnipuyHuii aHaji3 BIUIMBY IICHXOTPABMYKOYHX HACJHiAKIB BililHM Ha o0co0HCTICTH
YYacHUKA 00ii0BMX /il B mepioan Kpu3 3pijiocTi

VY Hamomy J0CHDKeHHI, K€ MpoBOoAMIOch mpotsarom 2022-2023 pokiB Ha 6a3i OGmacHOTO
BIICRKOBOIO INMUTANIO IHBANiAIB BifiHM, B3suin ydacTh 167 donosikiB. JlocmimkyBaHi Oynu
po3mnojiieHi Ha Yotupu miarpynu: 17-25 pokis; 27-35 pokis; 37-45 pokis; 50-65 poki, ToOTO 3a
BIKOBUMHM II€pIOJIaMH, IIJI dYac SKAX PO3TOPTAlOTbCS HOpPMATUBHI Kpu3u 3putocti.  [lo
exciepuMmenTanpbHux miarpyn (E)  yBiimm 82 yuacHmka  GodoBuX  Oif  —  aAlroui
BilicbkoBOCTyX00BII 30poitHux Cun VYkpaiHu 31 craTycoM YydacHMKa OoioBux mid. [lo
koHTpoabHUX mArpym (K) — 85 4onoBik, a came — cTy/IeHTH Ta MpalliBHUKU MIIIPUEMCTB 1 YCTAHOB
MicTa.

2.1. JlocaiizkeHHs1 €TaHy 3710pPOB’sl YKpaiHLIiB B ymMoBax BiiiHM mig 4ac mepe0diry kpu3
3pistocTi. Y X011 NpOBEACHOr0 OMMUTYBAHHS JIOCHIKYBAHUX OY/IM OTPUMaHi Taki MOKa3HUKH, SK
cTaH 370poB’s Ta camonouyTTs (Tabmn. 1). Cnix 3a3HaunTy, 110 y nepio] paHHboi 3pinocti (17-25 i
27-35 pokiB) cepell KOHTPOJBHUX TPYyN JOCHIKYBAaHUX CIHOCTEPIra€ThCsi JOCTATHBO TapHe
CaMOIOYyYTTS 1 CTaH 310poB’s. Ha momipHOMY piBHI — 3HaxoauThes 14,3% ydacHHUKIB OOMOBUX Jiif
BikoM BiJ 27 1o 35 pokiB, M0 MOX€ CBIIYMTH NPO BUHUKHEHHS MpOOJIeM y HETPUBAIOMY
MallOyTHROMY 1 Ha Lie CIii 3BepTaTu yBary Bixke 3apas. Sk Bimomo IITCP dopmyerbes min uac
00HMOBHX [l 1 MOXeE MPOSABIATHCA Y Oy/Ib SAKUH yac B MaiiOyTHboMy. Te, 110 BiliCbKOBOCITYXOOBIII
Ha BIIMIHY BiJ] IUBUIBHUX TPOMAJSHU 3HAXOJATHCSA Y 1HIII corianpHii rpymi (30poiini Cunun
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VYkpainn) To 1 peakuis Ha nepexxutuii 6oroswuii crpec i po3Butok IITCP BincTpouena y vaci, came
JI0 TOTO Tepioy, KOJIM BiliCbKOBOCITYKOOBEIb TIOBEPHETHCS 10 YMOB MUPHOTO KHTTSI.

Tabruys 1. Jlani onumysanus 3a piehem i CMaHom 300p08 s
Y 34 p /4

PiBeHb 310poB’s

= . .
B T R i R
~ (10 20%) (21-40%) (41-74%) (75-89%) (90-100%0)

Kina-1p % Kina-1p % Kina-tp % Kina-tp % Kiia-1p %
E 17-25 - - - - - - 8 40 12 60
K 17-25 - - - - - - 6 30 14 70
E 27-35 - - - - 3 14,3 6 28,6 12 57,1
K 27-35 - - - - - - 6 28,6 15 71,4
E 37-45" - - - - 8 38,1 7 33,3 6 28,6
K 37-45" - - - - 3 11,5 12 46 11 42,5
E 50-65" 2 9,5 5 24 9 43 2 9,5 3 14
K 50-65" - - - - 5 28 4 22 9 50
E BCLOO 2 2,4 5 6,1 20 24.4 22 26,8 33 40,3
K - 0 - 0 8 9,4 28 33 49 57,6

Ipumimka. “3a mpasmamusayicio IITCP (50-65) x%eyn = 41,06; x%pum = 18,46; X%ern > X2ipum.; (37-45) x%ern = 69,57;
X2 pum = 18,46} X% > X2pume; 1 = 4, npu p <0,001; pospizuenns snauywi.

Husbkuit (24%) 1 kputuuHo Hu3bkuil (9,5%) crnocrepiraerbcss y KOMOATaHTIB Y BIKOBOMY
nepioai 50-65 pokiB, MO CBIAYKATH NPO HAsIBHI MpoOJIeMH 31 30POB’SIM, MCUXOCOMATHYHUMH
3aXBOPIOBAHHSAMU Ta Kpail HU3bKUM PIBHEM CaMOIOYYTTS, 10 MOKE OyTH MOB’S3aHO 3 MPOsIBAMU
IITCP.

2.2. TIposiBH CMUCJOKMTTEBOI KPU3H Y AOCHIMKYBAHMX. 3a JaHUMHU OINUTYBaJIbHUKA
«Cmucnoxurresoi kpusu» K. B. Kapmumucekoro (Tabi. 2) MokeMo crocrepiraTd HasBHICTb
nepediry Kpusu y KOHTpoibHIN rpymni 17-25 pokiB y 50% cTyAeHTiB B nepio paHHBOI 3piCIOCTI.
Cepen BiiicbkoBOCIYk00BIIIB 30poiiHnX Cun YKpaiHM TakuX IICHXOJIOTIYHMX TOPYIICHH HE
BUsiBIICHO. Lle CBiMUMTH Mpo Te, M0 Ha Yac TECTYBaHHS, YYaCHUKU OOMOBUX Al 3HAXOAATHCS TPU
BHKOHAHHI CBOIX CIIY)KOOBUX OOOB’A3KIB TOOTO B IHINIM, BIIOKPEMJICHIH BiJ CYyCIUIbCTBA
COIliaJIbHIM cepenl 1 HOpMaTHUBHA Kpu3a, 110 BimOyBaeThes y mepion 3 17 mo 25 pokiB 1 BIKOBi
3aBJaHHS PO3BHUTKY a00 B)kKe BUpilIeHI, a00 BIACTPOYCHI y 4Yaci, 0 MOBEPHEHHS B MUPHE JKUTTS.
Cepell IMBUTBHUX TPOMAJTH BUCOKHI MOKA3HUK NEPEKMBAHHS KPU3U BU3HAYAE, IO Y MOJIOJO]
JIIOIMHU HACTA€ MEPEXiJHUH Mepioji, 4ac CYTTEBHUX XKUTTEBUX 3PYILICHbB, K 3aBEPIICHHS HaBYaHHS,
apMisi, CTBOpPEeHHs ciM’i Tomio. HeBW3HAYEHICTh 3 WX IMHUTAaHb, HECIPOMOXKHICTH iX BHUPIIIUTH
OJIHOYACHO 1 MOPOJKYE KPU3Y Y IbOMY BikOBOMY mepioai. HapuanHs 3aBepiyerses, 1 1mo aaii? ¥
JIOJIMHY 3pOCTA€ BHYTPIIIHS HAMPY>KEHICTh, HEBIEBHEHICTh B CBOIX JisIX, TPUBOXKHICTb.

Tabauys 2. [lokasnuxu scummesoi kpuzu

PiBHi mposiBy Kpu3u
No be3 kpu3 Huzbkumii Cepenniii Bucokuii Kpu3za
% % (momipHmii) % % MOKA3HUK
% X?
rpynu E K E K E K E K E K
= 17-25 50 - 50 - - 50 - 50 - - 2
E 27-35 47,6 50 429 40 9,5 10 - - - - 0,36
oy 37-45 - - 35 23,1 15 53,8 15 15,4 35 7,7 130,91***
= 50-65 28,5 - 4,8 44,4 57,1 55,6 4,8 - 4,8 - 35,36***

Ipumimxka. 3a mpaemamusayicio yuacmio y 60tiosux 0isx *** x%,,, = 18,46;
npu p <0,001, N =4; Xern>XPgpum;
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VY mepiog 27-35 pokiB y rpymax IOCHDKYBaHUX IMOKAa3HUKIB HASBHOCTI KpU3HW TaKOX HE
BUSIBIICHO, IO TMOSICHIOETHCS BUPILICHHAM JIOCIDKYBAHUMHU TOJIOBHUX 3aBJaHb PO3BUTKY
03Ha4eHOTro mepioay (pobora, nutrd, npodeciiinuii picT). Y BIICBKOBOCITYKOOBIIIB HOPMAaTHBHOT
kpusu Ta [ITCP Takox HE MPOSIBISETHLCS, MO MOB’I3aHO 3 MPOodeciiHOI0 3aiHITICTIO, CIIYX0010 y
naBax 30poitHux CHJl i ICUXOJIOTTYHI HACHIKU ydacTi y O0HOBHX JisSX II€ MOTEpey.

Kpwusa cepequnu XuTTsI, MO Npunanae npuoau3zHo Ha 40-piadst ICKPaBO MPOCTIHKYETHCS SIK Y
eKCTIEpUMEHTANIbHIHN, TaK 1 y KOHTPOJIBHIN rpymax AOCHiIPKYBaHUX Y BikoBoMy miepioai 37-45 poxis.
Tax 15% yuacHukiB OorioBux i Ta 15,4% mpamiBHUKIB MIAMPUEMCTB Ta YCTAaHOB MICTa MalOTh
MEBHI TICUXOJIOTIYHI po3naad. Y KOMOATaHTIB CIIOCTEPIra€ThCs SBHO BHpPAXKEHA Kpu3a 1 IeH
BIJICOTOK 3HAYHO BHUINMK HDK Y KOHTPOJIBHIN rpyni pociimkyBanux (35% mpotu 7,7%), mo Moxe
CBITYMTHU PO B3a€MOOOTSHKEHHSI HOPMAaTUBHOI KpH3H cepenuHu xKuTtTs nposisamu [ITCP.

Takoxx mepeOir KpHU3M CIIOCTEPIraeTbes y JOCHIKYBAaHMX KOMOATaHTIB y BIKOBOMY HEpiofi
50-65 pokiB. Ilcuxomoriuai posmamu € y 4,8%, sBHO BupaxeHa kpuza — 4,8% (pazom
omuzbko 10%). ¥V nocnipkyBaHMX Yy KOHTPOJIbHIM Tpymi SIBHO BUPaXEHOIO Mepediry Kpu3u He
BUSIBJIEHO, OUTBIIICTH 3 HUX (55,6%) 3HaX0AAThCS Ha MOMIPHOMY piBHI. M0XeMO CTBEp/KYBaTH, 1
1€ JOBOJATH JOCHIPKEHHS, 110 Ha PO3BUTOK KPHU3M y KOMOATaHTIB, OKPIM BIKOBUX KpU3, CYTTEBO
BITMBAE 1X y4acThb y 00HoBuUX 11X 1 gk Hacaigok [ITCP.

2.3. Iposieu IITCP Ta nenpecuBHUX craHiB y BilicbkoBocay:xk0oBuiB 30poiinnx Cuiu
Ykpainu B nepiogu mnepe0Oiry BikoBux kpu3. [lcuxosnoriuni posmagu ta mnposisu IITCP y
KOMOaTaHTIB y TMepioju mepediry Kpu3 JOpociIoCcTi HaMHu Oyiu JOCHIIKEH1 3a JOTOMOTOI0
onuTyBaJlbHUKa «MicCiCIlIChbKa IKamda Ui OIIIHKKA TOcTTpaBMaTuyHUX peaknin T. Kixay.
BukopucroByBaBcs BifiCbKOBUH (I y4aCHHKIB OOWOBHMX [iif) Ta NUBUTbHHN (IO HE BOIOBAJIH)
BapiaHTH sl PI3BHUX TPYIT JOCHTIHKyBaHUX.

Tabauys 3. Pisenb mpasmamusayii

AnanroBani Icuxivni posaaan ITCP MOKA3HUKH
% % % X?
rpynu E K E K E K
= 17-25 90 40 10 60 - - 104,17***
g8 2735 95 70 5 30 - - 29,76***
Z 5 [3745 30 46 70 54 - - 10,31%*
=  |50-65 38 78 52 22 10 - 61,42%**

Ipumimxa. 3a mpasmamusayicto yuacmio y 60tioeux 0isx *** x2,,, = 13,82;
npu p <0,001, N = 2; Xeun > XPpum;
wx xzk'pum = 9;21; npu p < 0; 01; n= 2; xzawn >x2)<pum

3a ganumu jpocnimkenHs (Tabn. 3) BusBIEHO HasBHICTH KpU3U y KOHTpoibHiM rpymi (K)
JOCTI[DKYBAaHMX B YCIX KPH30BHX Iepiofax. SICKpaBO IpPOCTEKYeTbCS —Ieplia Kpu3a,
mo BigOyBaeTbcsi mnepeximHuii mepion 17-25 poxiB  (60%) 1 Kpusza CepeiMHU  KUTTS
y 37-45 pokiB (54%). MosxeMo 3a3HAUYUTHU 1110 HASBHICTh KPU3H 1 MCUXOJIOTTYHUX MOPYIICHb OyIu
BUSIBJICHI Y 3HAYHOI KUIBKOCTI AOCHIIKYBaHUX, IO MIATBEPIKYIOTh 1 MOMEPEAH] AOCITIIKEHHS.
o crocyeThcs y4acHHKIB OOWOBUX [Iii, TO BHSIBJICHO, IO B Mepioau iX mepeOyBaHHS Y JlaBax
30poitHux Cun YkpaiHu Ha BIMCBKOBIH Cilyk0i, BIICOTOK THX, IO BHUIIPOOYIOTH Kpu3y (17-25 i
27-35 poxiB) HesHaunuii (10% 1 5%), nposisiB I[ITCP 30Bcim He BusiBieHO. Lle MOsSICHIOETHCS Ti€rO
COIIaJbHOIO CHUTYaIli€l0, B SKid Ha 4ac JOCTIIKEHHS 3HAXOAWIUCh YYaCHHKU OOMOBHX HiH 1
KkaBep3HicTio nposiBy camoro IITCP, sxuii BinOyBaeTbcs y BifJlasieHi Bii 00MOBUX il CTPOKH, yxKe
B YMOBaxX MHUpHOTO yacy. Pa3oM 3 TUM y BifICBKOBOCITY>KOOBIIIB SICKPaBO CIIOCTEpIraeThbcs nepeodir
KpU3u cepeauHu KUTTS — 70% yuyacHMKIB OOHMOBHMX [if cTpaxJae Ha ICUXI4HI po3nagu. B
MOPIBHSIHHI 3 KOHTPOJIBHOO Tpymoto (70% mpotu 54%) BIICOTOK THX, XTO MEPEKUBAE KPU3Y CEPeT
KOMOATaHTIB 3HAYHO BHIIUHA, 10 MOXE TOSACHIOBATHCA YCKJIAJHEHHSAM mepediry i
B3a€MOOOTsHKEHHSIM Kpu3u cumntoMamu [TTCP.
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Ycknannenus nepebiry kpuszu y 50-65 pokiB cepen KoMOaTaHTIB Ta il B3a€MOOOTSKEHHS
cumnromamu [TTCP Busineno y 10%. Ha ncuxiuni po3naau, nos’s3aHi 3 nepediromM BiKOBOi KpU3n
ta po3ButkoM [ITCP ctpaxmae 52% BetepaniB. [IoBHICTIO alanTOBaHUX Cepe]l YYACHUKIB OOMOBHX
niii ctaHoBUTH 38% mpoT 78% y moneil, ki He MpuiiMany ydacTb y OOMOBUX JifX, IO MOKa3ye
3HAYHY pI3HUII0O MDK TpylaMu JOCIUDKYBaHUX. BUSBIEHI [aHi TakoX MiATBEPKYIOTHCS
MOTIepeTHIMH JOCITIPKEHHSIMH 1 CBIUaTh, 0 KPU3U CEPETHBOI TOPOCIOCTI Y YYaCHUKIB OOHOBHX
Iii TpOXOAATH OUIBII CKIAJHO HDK Yy JIIONEH IO HE BOIOBAIM. TakoX JaHi JOCTIHKEHb
MIATBEPUKYIOTH, IO HA PO3BUTOK KPHU3 CEPEAHBOI 3plTocTi y kombOaTaHTiB 3HauHO BiumBae [ITCP,
YCKJIQTHIOIOYH Ta B3aEMOOOTSHKYIOUH 1X TIepeOir.

JlocmipkeHHsT HasIBHOCTI JIeNpecii y Tpynax y4acHUKIB O0MOBUX [, sIKi IepeOyBaroTh y JIaBax
36poiitnux Cun Ykpainu (E) ta y rpynax oci0, siki Takumu He sBiisitotses (K) B epion moaonanss
BIKOBHMX KpPHU3 MPOBECHO 3a JIOTIOMOTO0 ONUTyBalIbHKKA Jernpecii beka (Taom. 4).

Tabnuys 4. Pisni denpecii

BigcyTHicTh IomipHuii Kpurnunmii SABHO NIOKa3HUKH
% % % BHPaKEHH I X2
%
rpynu E K E K E K E K
= 17-25 100 65 - 35 - - - - 53,84***
B 27-35 95 85 5 15 - - - - 7,84%*
= 37-45 65 77 15 23 20 - - - 26,48***
= 50-65 43 89 19 11 24 - 14 - 90,57***

Ipumimxa. 3a mpaemamuzayicio IITTCP
el xzrcpum =1627; npu p < 0,001, n=3; -xze,wn >-x2)cpum-;
Fx xzxpum = 7; 81; npu p < 0; 05; n= 3; -xze,wn >-x21<pum4

SIK BUIUIMBA€ 3 OTPUMAHUX JTaHUX JETPECUBHI cTaHU BUsBiIeH] y 20% ydacHUKIB O0MOBUX Aiii
B Mepioj KPU3U cepeiUHU KUTTA Y 37-45 pokiB. Y 24% B nepio nogonanHs kpusu y 50-65 pokis
BUSIBJICHO KpUTHYHMUN piBeHb femnpecii, a y 14% komOaTaHTIB SIBHO BHpa)XEHWH il XapakTep, IIO
MOX€E CBIAYUTHU PO X MPOSB, sIK OJHOTO 3 MOTYXHUX cuMnToMiB [ITCP. Takum unHOM, MOKEMO
CTBEPPKYBAaTH, IO y 3HAYHOI YACTHHM KOMOATaHTIB Ha BIAMIHY BiJ JIFOACH 10 HE TPUUMAIH
y4acTh y OOMOBHUX MisIX CIOCTEpIraroThcs JAeNpecuBHi ctanu, mo nos’s3ani 3 [ITCP, a e B cBoro
4yepry NpUBOJIUTH J0 3aTOCTPEHHS KPU3 3PUIOCTI.

VY cTaHi NMOCTTpaBMAaTHYHOTO CTPECy Ta COLIAIbHOI Je3ajanTaiii JEmpeciio CYIpOBOIKYE
HEPBOBE BHMCHA)KCHHs, amaTis i HeraTMBHE CTaBlIcHHS 10 kutTts [3, 5, 6, 9, 10, 12], mo 06e3
BTPYYaHHsI Ta MIATPUMKH 3 OOKY OJIM3BKHUX JIFOJCH MOXKE MPU3BECTH JI0 TSHKKUX HACIIJKIB 1 HABITh
JI0 CMEPTI.

2.4. locaimkeHHs1 OMIPHOCTI cTpecaM BiliHM Ta JKHTTEBe 3aJ0BOJIEHHSI B TMepioaun
HOPMATHUBHHUX KpHU3 3pijocti. ONUTYBaTbHUK 3arajbHOrO IICHXOJIOTTYHOTO CTaHy JIOJUHU
«Inpexc sxutTeBoi 3amoBojieHocTi (IDK3) B amanramii H. B. IlaniHO1» M103BOJIMB JIOCITITUTH
3arajdbHUM TICUXOJIOTTYHUI CTaH IIOJUHH, CTYIIHb TMCHXOJIOTTYHOTO KOMGOPTY 1 COIiajJbHO-
[ICHXOJIOTIYHOT aJalTOBAaHOCTI B MEPIiOAM MMOI0JaHHS KUTTEBUX Ta BikoBuX Kpu3 (Taou. 5).

OTtpumaHi JjaHi CBiAYaTh, 10 cepell yYacHUKIB 00HoBuX il 30poitHux Cun YkpaiHu B nepion
nepediry kpusu 50-65 pokiB y 76% 1iell MOKa3HUK 3HAXOJUTHCS Ha HU3BKOMY DIBHI, 110 CBITYUTH
PO HASBHICTh MEBHUX IMCHUXOJOTIYHMX MTpoOJieM, HE 3aJ0BOJICHICTH CBOIM J>KHTTSM B IIJIOMY.
HasBHicTs mepebiry Kpu3M Yy O3HAue€HUH Mepioj] CHOCTEpIraeTbcs 1 y Tpymi JOAeH, 1o He
NpUEMAIOTh y4acTh y OOHOBHX AiAX 1 CTAaHOBUTH 22,5%, 1110 3HAYHO MEHIIEe HDK y KOMOaTaHTIB.
Taka pizauug (76% mnpotu 22,5%) cBiUUTH NMpO OUIBII TSKKUN mepelir Kpu3u y KOMOATaHTIB,
B3a€MOOOTsHKEHHAM BikoBMX Kpu3 cumntomamu IITCP. BiacytHicte abo He3HayHUH
Bifgcotok (10%) me3amanToBaHMX Y4acHUKIB OoioBuX Aiif B mepiogu 17-25 1 27-35 pokiB, K 1 B
MOTIEPETHIX TOCIIPKEHHSX MOSCHIOETHCS TUM, 110 HAa JIAHWM Yac BOHHM 3HAXOJSATHCS HA BICHKOBII
cinyx0i 1 Ha JaHUW MOMEHT BUNAIM i3 3arajJbHOTO COIIAIbHOTO cepenoBuIIa. A iX BHCOKI Ta
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cepenni nmokazHuku (100% i 90% pa3zom), HaBMaKW, CBiIYAaTh MPO AJANTOBAHICTH Yy BIHCHKOBIH
ceperli 1 3a/I0BOJICHICTh CBOIM JKUTTSM Ha Yac JOCITIHKCHHS.

Tabauys 5. Inoexc scummesoi 3a00601enocmi

Huzbkmit Cepenniit Bucokuii MIOKa3HUKH
% % % X2
rpynu E K E K E K
. 17-25 - 55 10 35 90 10 133,61***
g 27-35 10 27 10 53 80 20 258,8***
§ 37-45 35 46 30 35 35 19 11,61**
= 50-65 76 22,5 24 55 - 22,5 T7,7%%*

Hpumimka. 3a mpaemamuszayiero IITCP *** xz,(pl,m =13,82;
npup <0,001, n=2; Xeun>Xcpum.;
* xz,(p,,m =921, npup<0,01;n=2 Xeun >x2,(pum,

VY KOHTPOJIbHUX BIKOBUX TPYIax MOKa3HUKH HU3BKOTO IHIEKCY )KUTTEBOT 33710BoJIeHOCTI (55%,
27% 1 46% BIANOBIAHO) CBLAYATh, 1O YacTHHA JIIOJEH Bce X IepeOyBae B KPU30BOMY CTaHI,
MepeKNBAaE HOPMATUBHI KPU3U J0POCIOCTI 1 TOTpeOye iX BUPILICHHS.

CrpoMOXHICTh JIFOJAMHOIO J0JaTH HOPMAaTHBHI Ta KUTTEB1 KPHU3U, CTPECOB1 HAaBAaHTA)KEHHS
Oy/0 JOCIHIKEHO 3a JOTIOMOTOI0 METOJIMKHM BU3HAYECHHS CTPECOCTIHKOCTI Ta COMIAIBHOT aganTarii
Xommca i Pare (Tabu. 6).

JlaH1 TOCIIIKEHHS CTPECOCTIHKOCTI MOKA3YIOTh HAasABHICTD Mepediry Kpu3 A0POCIOCTi Malke y
BCiX BIKOBHX KaTeropisix. [loporoBuii Ta HU3BKUN PIBEHB OMIPHOCTI CTPECY TOBOPHUTH PO HEPBOBO
TICUXOJIOTIYHE BHCHAXKEHHS TEBHOI YaCTWHU JOCHIDKYBaHUX. Tak, y eKCnepUMEHTalIbHIM Tpymi
y4acHUKIB 00HOBUX Mili BIKOM Bif 17 1m0 25 pokiB BUSBIIEHO, IO IEW MOKa3HUK CTAaHOBHUTH 60% 1
CBIAUUTH, IO HAWUOMMKYMM YacCOM Yy JOCHII[DKYBAHMX € PHU3UK PO3BUTKY ICUXOMATHUYHUX
3aXBOPIOBaHb 1 TICHUXOJIOTIYHUX mopymeHb. lle Moxke Oyt moB’s3aHO 31 clyk0010 B J1aBax
30poiinux Cun YkpaiHu, TOCTIHHUMH CTPECOBHMH CHUTYaIliSIMH, 110 BUHHUKAIOTHh MPU BUKOHAHHI
CITy)K00BHUX 000B’SI3KIB Ta JJATCHTHUM PO3BUTKOM cumiitomokomiuiekcy [TTCP.

Tabauys 6. 3aeanvHuil NOKA3HUK CMYNEH ONIPHOCMI cmpecy

PiBHi onmipHoCTi cTpecy
AnanToBaHni Bucoxkuii IHoporosuii Hu3sbkuii MOKa3HUKH
% % % (paunmicTn) % X?
rpynu E K E K E K E K

= 17-25 30 75 10 25 30 - 30 - 26 ***
_5 27-35 33,3 70 14,3 24 28,6 6 23,8 - 108,29 ***
= 37-45 15 84,6 - 7,7 50 7,7 35 - 297,3 ***
= 50-65 38,1 55,6 - - 4,8 22,2 57,1 22,2 74 ***

Hpumimra. Taswamusayiero IITCP *** xzxpum =1627 npup <0,001, n =3; Xorm >x2,<pum.,' Pospisnenns snauywyi

Tako>kx BHCOKHU BIZICOTOK CIOCTEpIra€Tbcs y BIKOBOMY mepiofii 27-35 pokiB 1 CTaHOBHUTH
52,4% mnpotu 6% y ocid, mo He mpuiiManu ydacTh y OoifoBux misx. [lepebir kpusu cepenuHu
KUTTS (37-45 pokiB) crioctepiraetbes y 85% KOMOATaHTIB, 10 3HAYHO BHILE HDK y 0OCi0, 110 He
BotoBaM 7,7%. VY BikoBomy 1epioai 50-65 pokiB y KOMOATaHTIB BIACOTOK BHHHKHEHHS
NICUXOMAaTUYHUX 3aXBOPIOBaHb, MOB’A3aHUX 3 MICUXOTPAaBMaMH Ta MEpeHECEHUM OOMOBUM CTpecoM
B MUHYJIOMY 3HauHO BUIIMH HDK Y JIIOAEH, 110 HE BUIIPOOyBalu Ha co0il XKaxiB BIMHU 1 CTAHOBUTH
61,9% npotu 22,2%.

3aKa04YeHH

[TinBosiuM MiACYMKH, MOKEMO TOBOPHTH, IO IMOB'SI3aHi 31 CTPECOM IMiJl yac BIHCHKOBUX Iiif
MICUXIYHI PO3JIaM € OJHUM 3 TOJIOBHUX BHYTPIIIHIX Oap'epiB Ha HUIAXY peajanTailii KoMOaTaHTIB
70 3BUYAHOro MUTTA. Ilicis moBepHEHHS OO MHUpPHUX OOCTaBMH Ha BXKE€ HasBHI, MOB'S3aHi 3
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BiiiHOO [ITCP, HamapoBylOTECS HOBI pO3Naau, 3yMOBIJICHI CTpECaMu, TMOB'I3aHUMH 3 COLIAIbHOIO
Jie3alanTalielo Ta BUPIIICHHSIM IIEBHUX BIKOBUX 3aBIaHb pO3BUTKY. [IpoBeneHuii anamiz 10BOIUTH
HasBHICTh HOPMAaTHBHHUX KpU3 3pUIOCTI Ta iX mepelir y BCIX Ipymax JOCHKYBaHUX. Takox
EMITIPpUYHO JOBEJCHO B3a€MOBIUIMB BIKOBHX Kpu3 1 ix B3aemoOTspkeHHs IITCP y ywacHukis
00HOBHX JiH, y SIKMX BIKOB1 KpU3H MPOTIKAIOTH OUTBII CKJIAHO 1 BiJJ HUX CTPa)X/Ja€ 3HAYHO OLIbIIE
KOMOATaHTIB HDK JIIOJeH, M0 He mpuiiManu ydacti y OoioBux nisx. Tymy Kpail BaKJIHMBO
BIIPOBA/KYBATH TOTIEPEIHIO MpodiTakTuKy 3amodiranHio po3Butky [ITCP cepenm xomOaraHTIB,
BPaxoOBYIOUH iX BiK 1 MOKJIMBICTB IIepediry Ha 1ei 4ac HOpMaTUBHOI KPH3H.

TakuM YMHOM, MO3HAYMMO, IO NPAKTUYHA CHPSIMOBAHICTH 1 MEPCHEKTHUBU IIi€l poOOTH
MOJIATAIOTh B CHUCTEMATH3allii TEOPETUYHUX Ta MPAKTUYHUX 3HAHBb MPO IMPHUPOJIY, MOXOJKECHH,
MeXaHI3MH BHHUKHEHHsI 00ioBOor0 cTpecy, tumnoBux mnposBiB IITCP, sk HachmiaKy NCHXOTpaBM,
OTPUMAaHHUX 32 YMOB OOMOBHX JiH, iX MaTOT€HHOT KOHCTENALII 3 HOPMATUBHUMHU BIKOBUMH KpU3aMH,
10 HEOOX1IHO JJisi BU3HAYEHHsS MNUISAXIB MOJOJIAHHS HACHIIKIB BIHHM y BeTepaHiB, iX ajamnTaiii
(peamanrarnii) O YMOB MHUPHOTO 4Yacy, BHU3HAYEHHIO IHIMBIIyaJlbHUX Ta TPYNOBHUX Hporpam
peaOiuTiTAl[IfHUX 3aX0/iB, CIPSAMOBAaHMX Ha IMOJAJbIIE€ iX aJanTyBaHHS Ta IHTErpauilo B
cycrninbeTBo. LI mporpamMu TIOBMHHI aKIIGHTYBaTHCS HE Ha HIBEJIIOBAHHI, «BHUTICHEHHD»
BHYTPIIIHIX, IMCHUXOJOTIYHUX acHeKTIB OOMOBOro J0CBiAYy, a, HaBIAKU, Ha BUKOPUCTaHHI HOTO
MO3UTUBHUX CTOPIH 3341 (POPMYBaHHS BHCOKOI CTPECOCTIMKOCTI, fIka € Ba)KJIMBOIO CKJIAJOBOIO
BIDKMBAaHHS 1 ajanrtainii /0 Cy4acHUX, HEMpPOCTHX YMOB JKUTTS Ta Ha MOCTTPaBMaTUYHOMY
3pOCTaHHI.

B mporieci KOMIJIEKCHOT JOMOMOTH y4acHMKaM OOMOBHX i, BpaXOBYIOUHU iX CHUJIbHI CTOPOHU
MOJIMBa e(heKTHBHA MPO(UIAKTHKA Ta IICUXOKOPEKIIi HEBPOTUYHUX, IICUXOCOMAaTHUYHUX PO3Ia/liB,

BUKOPHUCTAHHIM iX 00MOBOT0, 0COOMCTICHOTO Ta JKUTTEBOTO JIOCBIAY.
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OCOBJMBOCTI MPO®ECIHHOI CAMOCBIJIOMOCTI CYB'EKTIB OCBITH

FEATURES OF PROFESSIONAL SELF-AWARENESS OF EDUCATION SUBJECTS

Anna Hepybaccvka, Ionina Ilonnascovka

Alla Nerubasska, Polina Poplavska

AHoTanis

VY crarTi npencTaBieHo TEOPETUUHHM aHai3 MPogeciitHOT caMOCB1IOMOCTI 0COOHUCTOCTI, fKa €
YaCTUHOIO CHCTEMH CaMOpEryJysiii O0coOMCTOCTI BHUKIagada. byno BUSBICHO 0COOIUBOCTI
0COOMCTICHUX KOMIIOHEHTIB MpodeciiiHOT caMOCBIJOMOCTI BUKJIaa4yiB Ha PI3HUX eTamnax Kap’ e€pu.
Po3rnsiHyTO Aesiki MOMEHTH TeHAEpPHOro IMiAXOAY B OCBITI Ta BUXOBaHHI. BHJIJIEHO ToJIOBHI
MIACTPYKTYPHI €JIEMEHTOM MpoQeciiiHOi caMOCB1IOMOCTI BHKJIaJaya, sIKUMU € Horo mnpodeciiina
«S-xounenis», S-KOHIENII0 CKIAAal0Th: 3MICTOBHI €JIEMEHTH — CTIHKI XapaKTepUCTHUKH Ta
BJIACTUBOCTI MpOoQeciifHOi caMOCBIIOMOCTI, Ta (YHKI[IOHAJNbHI, B SKHUX BHSBIAIOTHCS i
BJIACTUBOCTI. [ '€H/IepHa CKIIaJI0Ba € OJTHUM 3 €JIEMEHTIB Mpo(deciiHOT CaMOCBITOMOCTI.

Annotation

The article presents a theoretical analysis of a person's professional self-awareness, which
is part of the teacher's personality self-regulation system. Peculiarities of the personal components
of professional self-awareness of teachers at different career stages were revealed. Some points
of the gender approach in education and upbringing are considered. The main substructural
elements of the teacher's professional self-awareness, which are his professional "self-concept”,
self-concepts, are highlighted. consist of: substantive elements — stable characteristics and
properties of professional self-awareness, and functional elements in which its properties are
revealed. The gender component is one of the elements of professional self-awareness.

KurouoBi cjioBa: camMOCBIIOMICTE 0COOMCTOCTI, MpodeciiiHa caMOCBIAOMICTh, CYO €KTH OCBITH,
TeHACPHUM MIIXi.

Key words: self-awareness of the individual, professional self-awareness, subjects of education,
gender approach.

Beryn

VYkpaiHa sK €Bpomelchbka JAepkaBa ChOTOJHI 3HAXOJMUTHCS HA INUISAXY CYTTEBHX 3MIiH B
CYyCHUIPHOMY TIpOCTOpi. 3 OJHOTO OOKYy, CIIOCTEepIraeThCsi HAOMMKEHHS JO0 €BPOMEHCHKUX
CTaHJApTIB Ta IIHHOCTEH, 3 IHIIOTO, 30€pEKEHHS KpalluX HAllOHATBHUX Han0aHb. ChOTOJIEHHS
BUMarae BiJ (axiBlisg HEe TUIbKU BIANOBIJAIBHOTO BHKOHAHHS CBOiX (PYHKIIIOHATHHHX OOOB’SI3KIB,
asie ¥ MIACTUYHOCTI, CAMOCTIHHOCTI, KPEaTUBHOCTI JUTsl YCHIIIHOT aJlanTarlii 0 HOBUX COIlaJbHUX
YMOB KUTTEISUIBHOCTI.

IIpobnema ocobmuBOi posi comianbHOI JiHCHOCTI B mpoueci (opMmyBaHHS MHpodeciiHoro
JO0CBiy, mpodeciitHoi camMocBiOMOCTI (axiBust TIMOOKO po3risgaBcs y ¢GUIOCOPCHKUX Ta
ncuxonoriunux  gpocmipkeHHax (O. 0.  Aprem'eBa, J[x. Kemmi, O. M. JleoHTbeB,
C. A. Makcumenko, B. @. I[lerpenko, O. M. Cnasceka, H. B. Uenenepa, O. I'. IlIlmensoB Ta iH.).
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Tak, C. /1. MakcCUMEHKO HEOJHOPA30BO IMiJKPECITIOBAB, 110 MPEIMETOM CYy4aCHOTO TICHXOJIOTTYHOT'O
JOCITI/DKEHHSI Ma€ CTaT TIUOWHHHMIA aHali3 BHYTPINIHBOTO CYO'€KTHBHOTO CBITY OCOOMCTOCTI.
Amnani3 cydacHoi coIiagbHOI CUTYyaIil B YKpaiHChKill JiepKaBi CBIIYUTH, 110 OCOOIUBO aKTyalbHUM
ChOTOJIHI CTa€ BUBUEHHS OCOOHMCTOCTI HE TUILKH SIK HOCIS po(deciiHuX SKOCTeH Ta KOMITETEHIIIH,
aJie 1 K comiabHO BimnoBimansHOTO cy0'ekta (O. K. [lycaBunpkuii, €. O. Kiimos, H. B. Ky3bMiHa,
JI. M. Mirina, B. O. SIkyHiH Ta iH.)

Huska cydacHux ykpaincekmx rmcuxodioriB ocobuctocti (OK. I1. Bipua, B. B. Tperbsiuenko,
0. M. IlIBan6, H. ®. Ileuenko, T. C. flneHKO) MEpeKOHJIMBO IOBOJATH, IO Mpodeciiina
CBIZIOMICTB € Ti€I0 B)KJIIMBOIO CTPYKTYPOIO, sIKa MOTUBYE aKTHBHICTh Cy0’€KTa Ta HaJa€ CEHCY HOTO
npodeciiiniii gisutbHOCTI. CydacHi METOJIOJIOTH IICUXOJIOTIYHOT HAYKH PO3TJISIal0Th PO3YMIHHS Ta
CCHCH JKHUTTEIISIILHOCTI JIIOJUHU SK YHIBepcalibHiI crocodu mizHaHHs peanbHOCTI (C. C. I'yces,
B. B. 3naxos, C. b. Kpumcbkuii, I'. C. TynbunHChKHI Ta 1H.), 110 103BOJISIE IX BUKOPUCTOBYBATH Y
BUBYEHHI NpodeciiiHOI CcaMOCBIIOMOCTI cy0’ekTa B pI3HUX Tunax kap'epu. OcoOnuBuit
JOCTIIHULIBKUI 1HTEpec Mae 3aJoMJIeHHS NpoOieMu npodeciiHoi caMOCBIOMOCTI yepe3 pi3Hi
TpaeKkTopii MpodeciifHOro po3BUTKY cy0’ekTa, TOOTO, Yyepe3 pi3HI TUIIH Kap’€pH, Kl MOXKYTb OyTu
peInpe3eHTOBAaH1 Y HOTO KUTTI.

AHami3 cy4acHO1 OCBITHBOI CHUTyaIlli JOBOJWTH, IO Ha TEPUIMK IUIAaH HAYKOBHX PO3BIIOK
BUXOJUTh BUBYEHHS OCOOMCTOCTI BHKJaJada HE TUIBKM SK HOCIA 3HAaHb, ajle W K Cy0'eKTa,
BIJINOBIAAJIHOTO 32 MIATOTOBKY MalOyTHIX (axiBLiB. AJjie B ICHXOJOTTYHIN Haylll Maiike He
MOPYIIYEThCS TMTUTAHHS CYO'€KTHOCTI BHKJIaJIada B PI3HUX TUIAX HOTO Kap €pHOTO 3POCTaHHS SK
MIPOBiJIHA KaTeropiajabHa MICTPYKTYypa Horo mpogeciifHoi CBITOMOCTI.

Taka BaXNHMBICTP 1 aKTYaJIbHICTh 3a3HAYEHWX IMMHTAHb BHU3HAYWIM TEeMy JaHOI poOOOTH
«Ocob6auBOCTI MPodeciitHOT caMOCB1IOMOCTI Cy0’ €KTIB OCBITHY SIK aKTYaJIbHY.

Mema 0ocnidxcennsn: TEOPETUYHO OOTPYHTYBATH OCOOIMBOCTI MpodeciitHOT caMOCBIIOMOCTI Ta
BU3HAYUTH KOMIIOHEHTH ITPO(eciitHOT caMOCB1IOMOCTI BUKJIa1aviB.

JInst NOCSTHEHHSI TIOCTABJICHOI METH Yy TIpOIeCci JOCTIDKCHHS CTaBHJIMCS TakKi OCHOBHI
3Q680aHHSL:

1. ITpoBecTn TeopeTUUHUN aHaNi3 TPOQECiitHOT CaMOCBIIOMOCTI Yy CHCTEMi CaMOPETyJIAIii
0COOMCTOCTI BUKJIaIaya

2. BusButn 0cOOMMBOCTI  OCOOMCTICHMX KOMIIOHEHTIB mpodeciiiHoi  camMOCBIIOMOCTI
BMKJIaJ]auiB Ha PI3HUX eTarnax Kap’ epu.

3. PosrasiHyTH esiki MOMEHTH TeHIEPHOTO X0y B OCBITI Ta BUXOBaHHI

06'ekm docniddicenHs CTAaHOBIATH MPOQECIitHO 3HAYYII 0COOIUBOCTI 0OCOOMUCTOCTI.

IIpeomemom oocniodicenns € ocobIUBOCTI MPOPECciiftHOT caMOCBIIOMOCTI Cy0’ €KTIB B PI3HUX
THTAX Kap’epu (Ha MPUKJIaAl BUKIAIA4diB).

Memoou oocnioxcenns. OCHOBY NOCHIIKEHHS TUHAMIKW IIHHICHUX OpI€HTAllil B cHUCTEMI
OCBITH CKJIaJIU HACTYIHI METOJIU: CUCTEMHO-CTPYKTYPHUN, METO/T aHAITI3Y HAYKOBHX MEPIIOIKEpe
3a TOCIIIKYBAHOIO TPOOIEMATHKOIO.

1. TeopeTuuHHUil aHAJII3 MUTAHb NPodeciiHOl caMOCBiIOMOCTI

1.1. Ilpodeciiina camocBizomicTh y cucremi camoperyJsinii 0co0MCTOCTI BHKJIAAYa.
CyyacHMH PO3BHUTOK OCBITHBOTO NPOCTOPY B YKpaiHi J03BOJIAE€ BU3HAYMTH OCHOBHMH HAampsM
TiSITBHOCTI BUKJIalaya — HalaHHA OCOOMCTOCTI 3HAHB, SIKi J03BOJIATH 1 B MOJANBIIOMY HE TUIbKU
aZlanTyBaTHCA 10 Cy4acHOTO CBITY, alie peaji3yBaTucs sk npodecionany. Take 3aBaaHHs noTpedye
PO3B’sA3aHHS KaJIpOBOTO MUTAHHS, PO3POOKH 1 BIPOBAKEHHSI CUCTEMH 3abe3neyeHHs npodeciiiHoi
CaMOCBIIOMOCTI Ta MOXKJIMBOCTI BUKJIa/laua peaii3yBaTucs y pi3HUX THUNax Kap epu. ToMy BUHUKae
HarajbHa notpeba BHpilIeHHsS npoOieMu npodeciiiHoi MoBeAiHKM Ta peaiizallii BUKIagaya, sKa
3aJIeKUTh BiJl BpaxyBaHHS NCHXO(]I310JIOTTYHUX XapaKTEPUCTHK OCOOMCTOCTI, il KOTHITUBHOI
cdepu, xapakrepy Ta npodeciiiHux HacTaHoB. CKIagHIIIUM 3aBJaHHAM y LbOMY HAaIpsMKY, Ha
nymky H. B. UeneneBoi, € BpaxyBaHHsI BIUIMBIB BHYTPIIIHIX HACTAaHOB Ta IHIIUX IHTPacy® €KTHUX
YMHHUKIB Ha MOBEAIHKY ocobuctocTi [8].
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Takox HEoOXiHO MaM’sITaT, IO MPH BUBYEHHI MPodeciiHOT MOBEAIHKN BaXKIMBO CIIUPATUCS
HE JIMIIe Ha BHYTPIIHBOOCOOMCTICHI YMHHUKHU, ale i BpaxoByBaTHu Oarato 30BHIIIHIX OOCTaBHH.
30kpema, 70 TakuX 30BHIMIHIX oOcTaBuH B. M. AuaxBepIOoB BITHOCHUTh €THYHI SKOCTI Ta
Bumoru [10]. B mporteci npodeciiitHOro CTaHOBJICHHS BUKJIAAad OTpUMYye 0OOPOTHUH 3B 30K PO
e(eKTUBHICTh CBOET AIAIBHOCTI Ta IMi/pKeBO1 moBediHKU. OTXKe, 1 peduiekcia BiracHoI npodeciiiHol
TISTTBHOCTI y’)K€ BIUIMBAa€ Ha e(EeKTUBHICTH MpOoQeciiHOi MOBEMIHKM BHKIJIAZada: PO3BHHEHI
peduiekcuBHI  3MI0HOCTI  CHPHSIIOTH  MPOQECiHIM  CaMOOIlHIN, JOMOMAaraloTh CBO€YACHO
KOPEKTYBaTH CBOIO TIOBEAIHKY, NOCTiHHO HalOyBaTh He(OpManbHOI OCBITH Ta CaMOOCBITH,
BJIOCKOHAIIIOBATH 1HIMBINyalbHI MoJeni npodeciiiHoi moseninku (A. K. Mapkosa ).

Haykosuii minxin T. M. TutapeHKko J03BOJIsIE PO3TIIAAATH OBEIIHKY BUKJIa1a4a K COIiaIbHO-
NeIaroriyHui (PeHOMEH, B SIKOMY 3aJIOMIIIOIOTHCSI BHYTPIIIHI TICHXI4HI SKOCTI 0COOMCTOCTI uepes
cnenudiky npodeciinoi nmissmpHOCTI. T. M. TuTapeHko po3risgac TOBEMIHKY SIK TO€IHAHHS
BHYTPIIIHBOTO Ta 30BHIIIHFOTO MPOSIBIB COIIaJIBHOT CBIZJOMOCTI Ta CaMOCBIIOMOCTI [7].

A. T. AxonoB Bu3Hauae mnpodeciiiHy TMOBEIIHKY BHKJIaJaya SIK Croci0 BHPIIMICHHS
MeJaroriyHuX 3aBJaHb 3 BUKOPUCTAHHSM aKTyaJlbHMX 3HaHb, pecypciB iH(opMmaliiHoro Tta
TICUXOJIOTiuHOTO XapakTepy [9]. B cBoili memaroriyiii MisibHOCTI BHKJIAJad peani3ye TOCBIJ,
OTpUMaHU B npolieci npodeciiiHoT OCBITH Ta MeJaroriyHol MisjabHOCTI.

[lcuxonoriuHi MexaHI3MU PO3BUTKY mpodeciiHOi MOBENIHKM BHKJIajada mnepeadavae
dbopmyBaHHS 0OCOOJMBOI CHCTEMHU pEryssilii TMOBEMIHKH, sKa TMepeadadae HasBHICTh 00'€KTYy,
perymoruoi cucreMu abo MPOCTO perymoBanbHUKAa. B mporeci camoperynsmii B npodeciiHii
CaMOCBIZJOMOCTI BHKJa/Jaua BHUHHKa€e aOCOJIOTHO HOBa CHCTEMa CTaBJCHHS 1O CBIiTy. B
npodeciiiHiii caMOCBIIOMOCT] BUKJIaJaua BII3EPKATIOETHCS HE TUIbKU Cy0'€KTHBHA peabHICTh, ajie
i MDKOCOOHCTICHI CTOCYHKH, SIKi MOB'SI3yIOTh MOT0 3 II€I0 PealbHICTIO (MPUYOMY BOHU MOXKYTh
OyTH SK YCBIJOMJICHMMH, TaK 1 HEYCBIAOMJICHMMH). YKpaiHChKi BueHi B. M. Mamsuron Tta
M. 1. Bypna BBaXkaroTh, IO OCOOHMCTICHA PETYNAIISA JKUTTEMIILHOCTI BHKJIaJada MPOSBISETHCS
Yyepe3 YMpaBIIiHHS HOTOo aKTUBHICTIO Ta 4epe3 IHIWBIIyabHI OCOOJMBOCTI YCBIIOMIICHHS HHUM
JIMCHOCTI Ta TOOYIOBM Ha I OCHOBI IHAMBITyaJbHOTO 00pa3y cBiry. OCOOIMBO 3HAYYNTUMHU
eneMeHTaMu TMpo¢eciiHOi CaMOCBIIOMOCTI BHKJIaJada € €JIEMEHTH CEHCOBOI cdepu Horo
npodeciiiHoi caMOCBIIOMOCTI Ta CEHCOBOI peryisiii mpodeciiHoi aisubHOCTI [5].

[TonsaTTs «ceHey y KoHuemnii ocoouctocti Oynu 3aknaaeHi JI. C. BUrorcbkum, skuii po3ymis
HOro sIK BaXJIMBY YaCTUHY CBIJOMOCTI, SIKa BHpa)XXa€ CTaBJICHHS JIOJAUHU J0 OTOYYIOUOTO CBITY.
Kpim Ttoro. JI. C. Burorcekuii chopmyiaroBaB TEOpil0 CEHCOBOI JAeTepMiHAIlli TMOBEIIHKH
ocobucrocTi. B omanyBanHi mporecamu BiIacHOi moBeAiHkH, 3a JI. C. BUrorcbkum, 0co0IMBY poJIb
BiIIrparoTh crnerudidyHi 3HAKOBI TCUXOJOTIYHI 3HAPSAISL, SKI BU3HAYAIOTh MPOBITHY (YHKIIIO
010  IHAWBIAyaJbHOI TMOBEAIHKM Ta ICHYIOTh SK 3acO0M ONaHyBaHHS  IOBEIIHKOIO
ocobucrocti [11]. Bynp-sika HeWlTpanbHa CTUMYJ-peakilisi MO)KE CTaTH 3HAKOM IpPH YMOBI, IO
JIOJIMHA caMa BU3HAUUTH i1 poJib Ta (YyHKIIIIO A7 cebe.

Y pPO3BUTKY CHCTEMH OCBITH NPOBIIHHUM BHYTPIIIHIM YMHHUKOM € TOTOBHICTH CaMHX
BHUKJIaJ]a4iB JI0 TICHUXOJIOTO-NIEAArori4HOi AISUIBHOCTI Ta MOCTIMHOTO (paXxoBOTO CAMOPO3BUTKY.
Tinpku BHYTPIIHEO MOTHMBOBAaHWUN BHUKJIAJa4 MOXKE ONTHUMI3YBaTH TIPOLEC HaBYaHHA Ta
chopMyBaTH y CTYACHTIB aJeKBaTHY MpodeciiiHy caMOCBIOMICTb, IO J03BOJIAE IM YCBITOMHTH
Micie MaiOyTHBOI mpodecii B cucTeMi iXHIX >KUTTEBUX I[IHHOCTEH. BaxiMBO BIAMITHTH, IO
npouecu (hopMyBaHHs Mpo¢eciiiHOI caMOCBIIOMOCTI MOBHICTIO BiAMOBIAAIOTh Cy4YaCHUM BHUMOTaM
CYCHiJIbCTBA, BOHH PO3BHMBAIOTHCS TOpPsA 13 HUM. Huzka BUEHHMX, MU 3 HUMH TMOBHICTIO 3TOJHU
(b. b. Koccos, M. C. IIps>KHUKOB) MAKPECIIOIOTH, 10 Y CYCHUILCTBI ICHYE 3alUT Ha PO3POOKY
KpUTEpilB OCOOUCTICHOTO PO3BUTKY MaWOyTHbOTO (haxiBls, BHUBYEHHS OCOOIMBOCTEH iHoro
npodeciiinoi camocBinomocTi. Lle cnpustume epekTUBHOCTI HaBYaIbHOTO MPOLECy, 3a0e3MeUEHHIO
TOTOBHOCTI 3/100yBa4iB OCBITH 10 MailOyTHBO1 podeciitHOT AiIBHOCTI.

Kap’epne 3pocraHHs BHKIajaya mepeadavae aJeKkBaTHICTH Horo "S" meBHOMY eTalloHY,
3pasKy, BimmoBigHOMY Tmpodecii, Ta ocoOUCTICHHUM XapakTepucTtukaMm. OCKUIBKH B pearbHOCTI
po3B’sA3aHHA 1MX npobieM dacTo OyBae TmoOB'sI3aHe 3 poO3puUBOM MK "peanbHuM-A" Ta
npodeciorpamoro ¢axiBls i HAIBHICTIO PI3HUX MUISXIB JOCATHEHHS Oa)kaHOT BIIMOBIAHOCTI.
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Hocmimpkennss O. 1. LllepOakoBa mNepeKOHIWBO JOBENH, IO HEMOCHiOBHICTH "oOpazy 1"
MIPOBOKYE TPUBOXKHICTh, HANPYKEHICTh, HEBIIEBHEHICTh, a YCBINOMIICHHS Ili€] HEMOCIITOBHOCTI
MOYKE BUCTYIIATH PYILIIIHOIO CHUJIOI0 CaMOIIEPETBOPEHHS, MpodeciiiHoi camocBizomocTi [15].

B. I. Cno6omunkos Ta €. 1. IcaeBa BBaxaroTh, 1o "obOpa3 " gk criiika cucrema ysBICHb PO
cede hopMyeThCs TOCTYIIOBO B MIPOIIECi CAMOITI3HAHHS, & 0COOJIMBA POJIb Y HbOMY HAJICKUTh SIKOCTI
Ta TOYHOCTI CAaMOCIIPUHAHSATTSI, IO BIUIMBAE Ha pedrexcuBHi 31i0HO0CTI [14]. BueHi miakpecaoTs,
0 B Cy9aCHOMY OCBITHBOMY TIpolieci pediekcist sk 6a30Ba 34aTHICTH IO CAaMOITI3HAHHS CIIPUSE HE
TUIBKH KUTTEBOMY CTAaHOBJICHHIO, aJIe i PO3BUTKY MPOQECiiHOT CaMOCBIIOMOCTI.

®opmyBanHsa npodeciiiHoro "oOpa3dy " B mpomeci AiSUTBHOCTI BHKIAAaya 3JIiHCHIOETHCS
[UITXOM TPOCYBaHHS OCOOMCTOCTiI JI0 BCTaHOBIEHOI (axoBoi Mozeni. B mapamurmi cydacHux
KOHIIEMIII ocoOucTocTi nediHinis "mpodecioHan" po3risgacTbCs SIK XapaKTEPUCTUKA CyO'ekTa
JISUTBHOCTI, Tpo(eciifHO 3HaUYIL1 SKOCTI IKOTO BIJMNOBIIal0Th BUMOraM KOHKPETHO1 CHel1aIbHOCTI,
CKJIQJaI0Th BIIHOCHO CTIMKY CTPYKTYpY, sIKa BHUCTYIA€ TapaHTOM CTAHOBJICHHS Ta peaii3arlii
XapaKTepUCTUK Cy0'ekTa misibHOCTI [ 14].

3MICTOBHOIO XapaKTEPUCTHUKOI MpodheciiHOi caMOCBIIOMOCTI € (OpMYBaHHS TO3UTHBHOTO
npodeciiHOro camocTaBiieHHs. T00To, K JOBOJATH YUCIIEHHI JochimkeHHs (B. M. Annaxsepnos,
O. @. bonmapenko, B. O. Mossiko Ta iH.) mpodeciitauii "o6pa3 " Ta ¥oro camoolliHKa, SK
KOMIIOHEHTH MpoeciiiHOT caMOCBIIOMOCTI € 00'€KTHBHUMHU TIOKa3HUKAMHU PO3BUTKY MPOGECIHHOTO
CaMOBH3HAYCHHSI.

B npoueci mpodeciiiHoi AisTIBHOCTI BUKJIa1a4a BiAOYBalOThCS BaKJIUBI 3MIHU B MOTO 3arajbHii
"S-konuenuii", "obpaz A" 3cyerbcs y Oik mnpodecioHamizamii. MoXIHMBI OPOTHUPIYYS MDK
ySBJIEHHAMHM BHKJaJada Tpo cebe Ta mpo imeanbHOro mnpodecioHasa pPo3B’S3YIOTHCS MUITXOM
dbopmyBanHs "00pazy A" sk cyb'ekta npodeciiHOil MISUTBHOCTI, KM, HAKJIaIal0unCh Ha YSBJICHHS
po cebe, 3HAYHO 3MIHIOE IX.

[Tomanpira camopeanizailiss 0COOMCTOCTI MOYKIIMBA JIUIIIE 32 YMOB aJIEKBaTHOTO TPO(eciitHOro
camoBu3HaueHHs (B. B. Omiitauk, 0. M. IIBan® Ta iH.). OTxe, cTaHOBIeHHS NpodeciitHoT
CaMOCBIZIOMOCTI BHIKJajJada TOB'I3aHE 3 PO3BUTKOM mpodeciiinoi "S-koHuemnmii", axeKkBaTHOIO
podeciitHOI0 CAMOOIIIHKOIO.

VY mpodeciitHii TISTBHOCTI BUKJIAaJada OCHOBHUHM aKIICHT CTaBUTHCA Ha TICUXOJIOTTUHIN
JUHAMIIl CTAaHOBJICHHS MOTHBAIlli HaBYaHHS 3J00yBadiB OCBITH, IO BIIMBAE€ HA CIIBMAIIHHS
CaMOOIIIHOK 1 €TaJIOHHUX YSBJIEHb BUKJIaJa4iB PO 0COOUCTICT, MaiOyTHHOTO TpodecioHara.

TakuM 4YMHOM, TICMXOJIOTIYHI JOCIIDKEHHS JOBOJATH, IO TMpodeciiiHa caMOCBIIOMICTh
BHKJIa/1aua € (HOPMOIO HOTO CBIIOMOCTI Ta BIUTMBAE HE TUTHKM HA 3arajibHI MPOSBH 0COOMCTOCTI, ajie
i Ha mpodeciiHl CEHCH, MOTHUBH, IHTEPECH Ta MPOSBISAIOTECS y TOCTAHOBII Ta peaizarii
npodeciitHuX IUICH.

Came BUKIQJay BIUIMBA€ HAa MIABUIICHHS I1H(QOPMOBAHOCTI CTYACHTIB MNpO MalOYyTHIO
npodecito Ta ctae cyd’ekToM GOpMyBaHHS MO3UTUBHOTO 200 HETATUBHOTO CTABIICHHS JI0 HEl.

1.2. OcobucricHi ckiagoBi mpodeciiinoi camocBigzomocTi BukJIagaviB. Pi3Hi nornsau Ha
(deHoMeH TmpodeciitHOT caMOCBIIOMOCTI BHKIIaJadya JOBOJATH, IO BOHA CKJIAJHOOPraHi30BaHA
nicuxosoriuna koHerpykuiga (I'. B. Axkonos, €. O. KnimMoB Ta iH.). AHa/Ii3 HAYKOBHX MEPIIOKEpe
3 mpoOnemMu TpodeciitHoi camMOCBiIOMOCTI BUKIAJaya JTO3BOJHMB BHOKPEMUTH TpH ii OCHOBHI
€JIEMEHTH: KOTHITUBHUM, a()eKTHUBHO-BOJILOBUH Ta MOTHBAIIHO-IIIHHICHH.

CyuacHi yKpaiHCbKi BY€Hl, sKI JOCIKYIOTh NpodeciiiHy caMOCBIIOMICTh BHKJaJaua,
BBAXKAIOTh. 1110 KOTHITUBHUI €JIeMEHT Mpo(eciiiHOT caMOCBiIOMOCTI € 0COOIUBOIO JJAHKOIO B LILOMY
npolieci — BiH BiA3epKaI0e€ 0COOIMBOCTI YCBIZIOMJIEHHS cede B npodecii 1 po3BUTKY MpodeciitHuX
31IOHOCTEN, HeOOXIAHUX IS 3/iHCHeHHs aisbHOCTI 32 gaxom (O. ®. bonnapenko, 1. C. bymax
Ta iH.).

OCHOBY KOTHITUBHOTO €JIEMEHTY MpodeciiiHOT caMOCBIIOMOCTI CKJIaZal0Th BY3bKOIpodeciiiHi
(axoBi 3HaHHS, SKi COPUAIOTH POLIMPEHHIO MEX MpodeciiHOro JOCBiTy BHKIIAAada, CTBOPIOIOThH
YMOBH JUUIsl CAMOBJ/IOCKOHAJIEHHSI Ta CAMO PO3BUTKY.
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KornituBHUI enemMeHT npodeciiiHoi caMOCBIJOMOCTI BUKJIa/[a4a MICTHTh B c00i cnemudiky
Mi3HABAIBHUX TICUXIYHUX IPOLECIB, SIKi 3a0€3MEUyIOTh SIKICTh BUKJIAJAIbKOI MISUIBHOCTI, SIK-OT:
npo¢eciiHo COpsMOBaHI CHPUNHATTA, MaM'siTb, MHUCIEHHSA, YBary, IIO CKJIQJalOTh LUIICHY
IHTEJIeKTYaJIbHO — TMi3HaBaJbHY cuUcTeMy mpodeciiinoi camocBimomocti (axisus. IIpodeciiino
CHIPSIMOBaHI Ii3HABAJBbHI MCUXIYHI MPOIECH HE TUIBKHM CHPHUSIOTH HAKOMUYEHHIO iH(popMarii mpo
OCHOBHI KOMITOHEHTH Tpo(deciiHOT MISUTBHOCTI BHKJIaJada Ta MOXIHUBOCTI €(PEKTHBHOTO
OTIaHYBaHHS MISUIBHICTIO, ajieé W CyTTEBO 30UTBIIYIOTH OIMMCOBI KaTeropii, MiABHINYIOTH pPiBHI
BHUOIPKOBOCTI, CKJIQAHOCTI iH(opMaIlil, PO3BUBAIOTH IHAWBIMyaJdbHI aHANITHYHI 34iI0HOCTI Ta
MOJKJIMBOCTI €()eKTUBHO PO3B’s3yBaTh MpodeciiiHi 3aBIaHHs.

3a gammmu B. O JledrepoBa, 3HAYYIIOW XapaKTEPUCTUKOK KOTHITHBHOI CKJIAIOBOT
npogeciiHol CaMOCBIIOMOCTI € CTyNiHb YCBIZOMJICHHS BHKJIanadeM MpoeciiHO 3HAYUMHUX
SKOCTEH Ta 0COOIMBOCTEN crHiBBIAHOLIEHHS «S — peanbHOro npodeciiinoro» ta «5 — igeaabHOTO
npoQeciifHOTO» Ha PI3HKUX eTanax Kap €pHOro 3pocTaHHs [4].

B cTpykTypy KOTHITHBHOI CKJIaI0BOi MpoheciitHOT caMOCBIIOMOCTI BUKJIa1aua BXOIUTh TaKOX
Taka BaXXJMBa MIACTPYKTypa SIK MmpodeciiiHe camoIi3HaHHS, 10 3MICTOBHO (popMmye mpodeciiiny
CaMOOIIIHKY, fKa, Y CBOIO Yepry, BIUIMBa€ Ha MpodeciiiHe caMOCTaBJICHHS Ta CIPHUSIE CTUMYIIOE
BUKJIaJa4ya 70 HaOyTTs HOBHX npodeciiinux 3uanb (O. b. HampacHa [6]. Pe3ynbTraroMm akTUBHOTO
(YHKIIIOHYBaHHSI KOTHITUBHOIO €JIEMEHTYy IMpodeciiiHoi camocBiioMocTi moctae mnpodeciitHuit
o0pa3 «Sl», sikuii € HACIIIKOM TIMOOKOTO CaMOITi3HAHHS Ta MPECTaBIIsie€ COO0I0 BITHOCHO CTIHKY,
MaKCUMaJbHO Y3arajJlbHeHy CHCTEMY VsBJI€Hb Npo cede, YCBIAOMIIEHHS CBO€i MpodeciiiHoi
MIPUHAJIEKHOCTI, podeciiiHOT KOMIETEeHTHOCT], 10 1 BU3HAYa€ B pe3ysbTaTi 0COOIMBOCTI HOTO
npodeciiiHOT MOBEIHKH.

OTxe, MOXHa YIEBHEHO CTBEpKYyBaTH, [0 KOTHITUBHMM ejneMeHT mpodeciiftHoi
caMOCBIIOMOCT1 sl mpodeciiHoi MisUTBHOCTI BHKIanada HaOyBae OCOOJIMBOTO 3HAYEHHS, IO
3yYMOBJICHO HEOOX1IHICTIO TOCTIMHOT poOOTH HaZlT COO0I0, CAMOBIOCKOHAJICHHSIM.

JloCmiIKyr0O4H, TIPOSIBH KOTHITUBHOTO €JIEMEHTY IPOQECiifHOT CaMOCBIIOMOCTI BHKJIa/IaviB HA
pPI3HHX eTamnax iXHhO1 MpodeciiHOT Kap €pu, MPHUITYCKAEMO, IO HA MPOTA31 Kap EPHOTO 3pOCTaHHS
BHKJIa/Ia4 MAa€ MOCTIHHO MATPUMYBATH KOTHITHBHI 3710HOCT1 HA BUCOKOMY PiBHI, BIIOCKOHAIOBATH
ix, 00 32 00’ €KTUBHUX MPHUYUH 3 BIKOM KOTHITUBHUM PIBEHb MOCTYITOBO MOYMHAE CIIAJIaTH.

[Ipodeciiina caMOCBIIOMICTh BUKJIAJa4a PO3IIIIAETHCS SK BAKIMBA OCOOMCTICHA KaTEropis,
sIKa BI3EPKAIIOE€ CYTHICTh Mpolecy MpoQeCiifHOTO CTAaHOBJICHHS ¥ PO3BUTKY (axiBId Ha PI3HUX
eTamax Kap’e€pu Ta MOE€AHYE B co01 mpodeciifHi MIHHOCTI, HAYKOBO-TEOPETUYHI 3HAHHSI, MPOTPAMHU
npodeciitnux nii (B. M. Bakynenko, H. P. Bittok,T. €. I'ypa Ta in.).

BHyTpimmHIlT CcEHC KOTHITMBHOTO eJeMeHTy mpodeciiHoi caMOCBIIOMOCTI BHWKJIagada
3JIOMJTIOETBCS Yepe3 eMoliiHy cdepy: B mporeci HaOyTTs mnpodeciiHUX 3HaHb, IIHHOCTEH,
MaiOyTHIl (axiBelb MepeKUBAE Ta BUUTHCS MPOSIBIATH MEBHI BIAYYTTS Ta EMOIIi1.

Haxg Bu3HaYeHHSIM OCHOBHOTO 3MICTy a(eKTUBHO-BOJILOBOTO eleMeHTy mpodeciiiHol
CaMOCBIIOMOCT] BHUKJIa/ladya aKTUBHO MpalIoBalIM Taki yKpaiHcbki BueHi, sik: T. C. Kupunenko,
E. JI. Hocenko, JI. I. KoTmsp Ta iH.

AmHaini3 HayKOBUX IEPIIOKEPEN MoKasas, Mo agekTuBHa chepa 0COOUCTOCTI, 3 OJTHOTO OOKY,
CTBOPIOE BHYTPIIIHI MOIMITOBXU A0 IiSUIBHOCTI, 3 I1HIIOTO, BimoOpaxkae craH cy0'ekta Ta Horo
CTaBJICHHs J10 00'eKTa Ta 3aBXIM MaloTh ouiHHUi xapaktep (C. JI. Py6inmreiin [9]). AdekrrBHa
cdepa mpodeciitHOT caMOCBIIOMOCTI aJIeKBaTHO BifoOpaxae CTaBleHHs Ccy0'ekTa abo 10 cebe sk
MaiioyTHbOTO (haxiBLs, abo 10 OKpeMux MpogeciiiHo 3HauuMMHUX OOKIB CBO€i OCOOMCTOCTI Ta
npoeciiHoT TISUIBHOCTI y 3B'A3KY 3 HOBUMHM Mpo(decitHUMH OTpedaMu Ta MOTUBAMHU.

Hocnimkenns JI. B. Pomantok, C. B. CaBuenko, A. JI. Cadina, B. O. Tarenko B adekTuBHO-
BOJIbOBHI €JIeMEHT MpodeciiiHOi caMOCBIIOMOCTI BHKJIa/Jadya BKIIOUAIOThH: MpodeciiiHuii iHTepec,
npoceciiine camocTaBieHHs, Npodeciiiny camoouinky. Oco0aMBY JOCHIITHULIBKY yBary BHUKIIUKAE
npogeciiHuil iHTepec, SKUH MOTHUBYE HAOYTTS KOMIIETEHI[I, IHTENEeKT Ta TBOpYI NparHeHHsS
Bukiamgada (JI. B. Pomanrok, 1. b. Xanina, H. B. UemneneBa Ta iH.). SIK HEBig €eMHa JlaHKa
0COOMCTOCTI BUKJIaZaya MpoQeciiHuii iHTepec BIUIMBAE HA PEe3YJIbTaTUBHICTh HOTO TISIIBHOCTI, sIKa,
y CBOIO Uepry, BIUIMBA€E Ha HOTO OCOOMCTICHUNA PO3BUTOK. CaMOCTaBIIEHHS CTUMYITIOE TpodeciiHu i
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Ta OCOOMCTICHMI CaMOPO3BHTOK Ta CaMOBIOCKOHAJEHHS, a mpodeciiiHa camOoIliHKa BHKIIaaadya
CTIpUsi€ OIIHIOBAHHIO KOTO MOTEHLIaNy 3 MO3ULIl cHcTeMH MpodeciiHuX MIHHOCTEH. 3anexXHo Bi
XapakTepy CTaBJIEHHS J0 PB3HUX 00'€kTiB mpodeciitHoi miiCHOCTI MalWOyTHI memarord Ta
BUKJIa/Ia4i, SIKi BXKE MPALOI0Th, IEPEKUBAIOTH MOPAJIbHI, IHTENEKTyalbHI Ta €CTETHYHI BITIYTTSL.

Jlo 3MicTy adeKTHBHO-BOJIBOBOTO €JIEMEHTY mpogeciiHol caMOCBIIOMOCTI BHKJIanaya
BITHOCUTBCSI TAKOXK €MITaTisi Ta HEPBOBO-TICUXIYHA CTIMKICTh SIK MPOQeciiiHO BaIIMBI OCOOUCTICHI
pUCH, XapaKTCPUCTHUKU Ta MEPEKUBAHHS, IO BIIOKPEMIIIOIOTH OCOOHMCTICHO-3HAYMME BiJ 1HITUX
acmekTiB B mpodeciiiHo-Tienaroriuuid  IisIbHOCTI Ta B camomy co0i. [ligrpyHTss Takoro
MEPESIKUBAHHS CKIIAJIA€ IIHHICHO-CEHCOBA IMJCTPYKTypa NpodeciiiHol caMOoCBiIOMOCTI BHUKIIaqada.
PesynmpraroM BIMBY — a()eKTHBHO-BOJILOBOTO  €JIEMEHTY HAa CTAHOBJICHHA mpodeciifHoi
CaMOCBIZIOMOCTI CTa€ TEepPEKUBAHHS BUKJIAJaueM CBOIX OCATHEHb a00 MpPOBAIIIB, NMPAarHEHHS O
JOCSTHEHHS TPO(eciiHOT METH Ta CaMOBJIOCKOHAJICHHS.

MoTHUBAIIHHO-IIIHHICHUA €JIeMEHT MPOQeCciitHOT CaMOCBIIOMOCTI PETYNIIO€ TMOBEAIHKY Ta
JMISUTBHICTh BUKJIAJIada IIOJ0 TMEJaroriyHuX KOHBEHIIIMHMX HOPM, BIUTMBAE HA CAMOPETyJSIiiHI
MEXaHI3MH MOBEJIIHKH, Ha 3JaTHICTh MPUIMATH CaMOCTIHHI PIIIEHHS, KOHTPOJIOBATU SIK BJIACHY
MOBEAIHKY, TaK 1 MOBEJIHKY CTy/IeHTIB. EdexTuBHe po3B’s3aHHS NpodeciiiHO-NeAaroriyHux 3aaau
dbopmye y BUKIIaada HOBI IIUTl, MOTHUBH, HACTAHOBM, CEHCH BHUKIIAJAIBKOI AsUTbHOCTI. BakimuBo
PO3YMITH, IO CBIJOMAa CaMOPETYJIAIis MOBEIIHKH Ta TIUIBHOCTI BUKIIAgadya 3ajeXKUTh BII PIBHS
PO3BUTKY oro BoJboBOi cepu. BomboBa camoperyssilist NepeTBOPIOE MOBEIIHKY Ha Mpodeciiiny 3
npodeciiinumu MmotuBamu Ta 1saMu (I. M. boraanoga, 1. B. Baukos Ta iH.).

[Ipodeciiina akTUBHICTh BHKJIaJaya IMOB'I3aHa 3 TAKUMH OCOOMCTICHUMHU SKOCTSAMU SIK: CHJIa
BOJI1, LIVIECTIPSIMOBAHICTh, €HEPIiiHICTh, BUTPUBANICTh. [HAMBIAYaIbHUN PIBEHb PO3BUTKY BOJILOBOL
chepu CTBOPIOE YMOBH IJIA CBIZOMOI mpodeciitHoi camoperyssiiii 0coOUCTOCTI, B SIKi 0COOIMBa
POJIh HAJICKUTh CAMOOIIIHII K OCHOBHOMY MEXaHI3MY MCHUXIYHOI MisIbHOCTI ocobuctocTi. [lopsn
13 CaMOOIIIHKOIO B CHCTeMI camoperyssiii sk (GopMu iCHyBaHHs MpodeciitHOT caMOCBIIOMOCTI
BHKJIa/1aua (PYHKIIIOHYIOTh TaKi MICUXI9HI KOMIIOHEHTH, SIK JIOKYC KOHTPOJIIO, CUCTeMa I[IHHOCTEH Ta
MOTHBIB, PIBEHb IHTEJIEKTYaJbHOTO, E€MOIIHHOro Ta eruuHoro po3BuTky (I. M. bormanoga,
O. A. T'yme6c, B. VY. Ky3smenko). Kpim Toro, JI. B. Pon3iH BBaxkae. mo ogHuUM i3
CHUCTEMOYTBOPIOBATPHUX MEXAHI3MIB CaMOPETYJISIIii MOXYyTh OyTH po3BHHEHa mpodeciiiHa
pednekcis, sxa ¢ikCye NTpoLeC BHKIAAANBKOT MISIIBHOCTI, 00’ €KTHBI3YE€ OCOOHCTICHHUN CEHC
MOBE/IIHKA B KOHKPETHIN MEAaroriyHii CUTyallii 1 Cpuse yCBITOMJICHHIO BIACHOTO IMEIaroriaHOro
nocsiny [12].

TakuM 4YWMHOM, BHIUICHI CKJIAJOBI KOMIIOHEHTH MPOQeCciifHOT CBIIOMOCTI BHKIaaaya
B3a€MO3B's13aH1 Ta B3a€EMOJICTEPMIHOBAHI, YTBOPIOIOTh IUIICHY OCOOHMCTICHY cucTeMy. BaxiuBum
KOMIIOHEHTOM TMPOQECiifHOT CaMOCBIAOMOCTI MOXYTh BHCTYHATH MPOQeCiiiHO — IIHHICH] OpieHTaIil
0COOMCTOCTI, fIKI € MIATPYHTAM CEHCOBOro OOKy mpodeciiiHoi caMocBiIoMOCTi cyO'ekta Ta
BIJI3€PKATIOIOTh BHYTPILIHIO OCHOBY HOro cTaBleHHS 10 peaibHOCTL. [Ipodeciiino-minHicHI
Opi€eHTAII] IK KOMIIOHEHT MPOQeciiiHOT CaMOCBIIOMOCTI, peali3yloTh PEryitody Ta CIIpsIMOBYIOUY
(GyHKIII1, CTUMYITIOIOTH IPOCOLiaNbHI BIAHOCUHU Cy0’€KTa 3 OTOUYECHHSIM.

['onOBHUM MIACTPYKTYPHUM €JIeMEHTOM TNpodeciiiHoi caMOCBIIOMOCTI BUKIagada € Moro
npodeciiina «SI-KOHLEMIIA», Ky CKIa/lal0Th: 3MICTOBHI €JIEMEHTH — CTIHKM XapaKTEPUCTUKH Ta
BJIACTUBOCTI MpO(eciifHOi caMOCBIAOMOCTI, Ta (YHKIIOHANbHI, B SKUX BHSABISAIOTHCS 11
BIIACTHBOCTI.

ITpoceciiina «fI-koHuentis» ¢axiBusg — e BIIHOCHO CTiliKe ysBIIEHHsS Cy0’ €KTa mpo cebe sk
mpo mnpodecioHana. OCHOBHHUMH eleMeHTaMHu mpodeciiHol «SI-KoHIenil» € KOTHITUBHUN
(ycBimomiieHHss MeTH mpodeciiiHoi misimbHOCTI Ta cebe gk (axiBis); a(eKTHBHO-BOJBOBUN
eMOLliifHe CTaBIeHHs A0 00'€KTa JISITBHOCTI) Ta MOTHBALIHHO — IIHHICHUH (BiAUyTTS npodeciiiHoi
KOMIETEHTHOCTI). EMoI1iliHe caMOOLiHIOBaHHS MOXe OyTH Pi3HOI MOJAIBbHOCTI (CaMOMPUHHSTTS
a6o 3acymxeHHs). OcHOBY npoddeciitHoi «SI-koHuenii» ckiiagae npodeciiHo-IIHHICH] OpieHTallil.

Pazom 3 mpodeciiinoto «SI-koHueniieo» y 3MicTi npodeciiiHoi caMOCBiIOMOCTI MPEICTaBICHI:
HAaCTaHOBA SIK BHYTpIIIHSA TOTOBHICTh CyO0'€eKTa JO BHKIIAQJALBKOI IISUIBHOCTI; mpodeciiina
CIPSIMOBAHICTh K CHCTEMa JOMIHYIOUMX CTaBIIEHb IIOJO0 CTYAEHTIB, AISIBHOCTI i camoro cebe;
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npogeciiiHa aKTHUBHICTb, SKa PO3KPHUBAE MIE€BICTH CAMOCBIIOMOCTI, 1i 3Hauymictb. Kpim ToOrO, y
3MICT MpodeciitHOT caMOCBIIOMOCTI BXOJATh €MOIIMHICTh, €MOIIMHUNA HACTpiii Ha BUKIAAAIbKa
CHPSIMOBAHICTh Ha €(PEKTHBHY POOOTY.

1.3. lesiki MOMEHTH IreHE€PHOTO0 MiIX0y B OCBiTi Ta BUXOBaHHIi. B KOHTEKCTI JOCTIKEHHS
OCOOHMCTICHUX CKJIQOBUX MpPOoQeciiHOT caMOCBIIOMOCTI BHKJIAJadiB, BBAKAEMO BAKIUBHUM
pPO3TISHYTH NHUTAaHHS TeHAEepHOI HepiBHOCTi. B cywacHiii VYkpaiHi axkTyalbHUM € aHali3
TeHJIepHOTO Miaxoay B ocBiTi. P. A. JlioH4yK 3a3Hauae, mo «B3sBIIM y4acTh y CamiTi TUCAYOIITTS
OOH, VYkpaina npwuiiasia L{imi po3BUTKY THCSYOMITTS Ta 3000B’s3anmacs o 2015 poxy mocsrtu
rerjepHoi piBHOCTi. OZHMM 13 TOJIOBHUX 3aBJaHb y IbOMY HANpsIMKY € «yCYHEHHS T€HIEPHOI
pi3HUII Ha BCiX piBHIX ocBith He mizHime 2015 poky». JlocsrHeHHs reHIepHOI PIBHOCTI B OCBITI
nependavyae HEOOXITHICTh BUKOPHUCTAHHS y HaBYAJbHUX IpOI€cax CHEHIAIbHUX TEXHOJIOTIH, 10
BpPaxOBYIOTh CHENU(IKYy KIHOYOI Ta YOJOBIUOI IMCHXOJIOTIT Ta 3a0e3medyroTh 30aJaHCOBaHUM
TCHICPHUH KOMIIOHEHT B OCBITi» [2]. OcoOnuMBUM HampsMKOM B HayKaxX MpO COIyM CTa€
reHiepHui miaxia. B mireparypi MOXHa 3yCTpITH HNOHATTA «T€HAEPHUM MIAX1A» Ta «KOMIUIEKCHUN
reHaepHuil miaxig». BusHauaroTbest BoHM Tak: «['eHaepHMil migxiy Oa3zyeTbcsi Ha BpaxyBaHHI
pI3HUX TOTped 1 CUTyalid, B SKUX ONMMHSIOTHCS KIHKM 1 YOJIOBIKM 4Ye€pe3 CBOi COIliajbHI POJIL
OCHOBOTIOJIO)KHUM JIJISl TEHAEPHOTO TIIX0AY € MIPHHIINT HalaHHsI PIBHIX MOKJIMBOCTEH HE3AJICKHO
Bin crati. KoMriekCHWI TreHaepHW minxidg (30KpeMa B CTpaTEeTIYHOMY IUTaHYBaHHI) a0o
TeHJCPHUI aHaji3 — 11 Mpollec 3a0e3MeUeHHsT OJHAKOBOTO JOCTYIY JUISl JKIHOK, YOJIOBIKIB 1 IHIITUX
COLIAJIBHUX TPYI 10 KOHTPOJIIO PECypcCiB, epeBar po3BUTKY 1 NPUWHATTA pillIeHb HA BCIX eTamax
MPOIIECY CTPATETIYHOTO TUTaHyBaHHS. [le MeToM0I0Tis BKITIOUEHHS TPOMAICBKUX THTEPECIB 1 TyMOK
PI3HUX COLIAJIBHUX TpPYH, OOJIK KPUTEPII0 PI3HOMAHITHOCTI, BHUXIJ 3a MEXl YCTaJIeHHX
crepeotuniBy [1]. Kommuekcuuii renaepumii mporec BuHHKae B 90-x pokax XX cr. (gender
mainstreaming). B mocimiKeHHSX MPOMOHYIOTh IT'SITh OCHOBHHMX NPHYHMH, sKi BKa3ylOTh Ha
BKJIMBICTh T€HIEPHOTO MEHHCTPUMIHTY:

- BIH CTaBUTh JIOAWHY Y IEHTP Mpoiiecy GopMyBaHHsI MOJITHKH;

- 1eH migxin 3abe3nevye Kparie yrnpaBJliHHS;

- BIH OXOIUTIOE SK KIHOK, TaK 1 YOJIOBIKIB, MAKCUMAJILHO BUKOPHUCTOBYIOUH JIFOJICHKI PECYPCH;

- 3aBISKU IBOMY MIIXOAY CYCIUIBCTBO MOYMHAE MIPUALUIATH YBary Ir'eHJepHIi piBHOCTI;

- IeH MigXiJx J03BOJIsI€ BPaXOBYBATH BIIMIHHOCTI MK JKIHKAMH Ta Y0JIOBIKaAMHU.

st Toro, mo6 crnpoOyBaTH 3MIHUTH CHUCTEMY COIIaNbHOI AMdepeHiiamnii Ta HepiBHOCTI 3a
O3HAaKOK CTaTl Ha Kpamly, Oy/lo 3amporlOHOBAHO TEHACPHHMM MinxiA. AHai3 TICHXOJOTO-
MeJaroriyHoi Ta COIOJIOTIYHOT JITepaTypH, aHami3 JOCBiAy 3apyODbKHMX KpaiH, ITO3MTHBHA
MpaKTUKa BHUKOPUCTAHHS TEHIEPHOI CKJIaJ0BOI B PIZHUX Taly3siX 3HaHb, HIATBEPIKYIOTh
JOLUIBHICTh BKIIFOUEHHS TEHAEPHOrO MIAXOy 10 OCBITH B LIVIOMY Ta A0 OpraHizailii HaBYaibHO-
BHUXOBHOT'O Ipoliecy 30kpema. «CyTHICTh T€HAEPHOTO BUXOBAHHS IOJIATA€ B YHUKHEHHI CEKCU3MY,
MOM’SKIICHHI TEHJEPHUX CTepeoTHMiB, (QOpPMyBaHHI [IOCBiAy B3a€MOMIl MDK CTaTsIMH Ha
erajiTapHuX 3acajax, HEIOMYCTHMOCTI MPOTHCTABIEHHS 3a CTAaTEBOIO O3HAKOIO B CiM’i, MIKOJI,
OyIb-SIKUX CYCHUIBHMX IHCTUTYTaX, CTBOPEHHI PIBHUX YMOB Ta MOXIIMBOCTEH JUIsI PO3BUTKY,
CaMOBJIOCKOHAJICHHS 1 caMopeaizaiii KoKHOi ocoducTocTi» [2].

[Tpu cpo6i moeaHaTH TMCUXOJIOTIYHI TEOopii CTATEBO1 colliaizallii Ta reHJepHi TOCIIKEHHS, Y
MeJarorini 3’sBISIETbCA HANpsSM «TeHJEpHA Teaarorika». ['eHaepHa memarorika, MpeacTaBiIeHA
nocmpkensamu B, Kpasus, O. Jlynenko, O. Iokyp, JI. IIrtunsoBoi Ta iH. JlocmigHukamu
3a3HAYa€ThCS, IO MpobdlIeMa TeHJAepy B MEJaroriyHiii Haylli BUCBITIEHa y TPbOX OCHOBHHUX
acreKkTax: SK Taka, II0 Ma€ Miclie B OCBITi; BIPOBAKEHHS 1 peasizallis TeHJIEpPHOTro MIX0ay Ha
PI3HUX PIBHAX OCBITH; pO3poOKa mporpam 3 rewaepHoi negaroriku aias BH3. B ocHoBy nobynosu
CTpyKTypu reHaepHoi mnemaroriku B. KpaBenp 3akmaB mporec comiamizamii  iHAWBIIA,
BHOKPEMJTIOIOUH JIBI HOTO CKJIAJIOBi: TeHIEPHY COIliali3alilo i ceKcyanbHy comiarizatiro [ 3].

Sk pe3ynpTaT BIPOBAIKEHHS TEHJIEPHOTO BHXOBAHHS y CTYACHTIB (OPMYEThCS TeHAECpHA
CaMOCBIIOMICTb, IO MPOSIBISIETHCS YePe3:

- CBiIOME Ta KPUTHUYHE CIIPUMHATTS COLiaIbHO-NOJIITUYHOI iH(OpMAaLii;
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- YCBIIOMJIEHHS PIBHOTIPABHOCTI 000X CTaTeil y CyCHUIbHOMY Ta HOJITUYHOMY KHTTI;

- aKTHBHA MO3MIIiS CTOCOBHO BIPOBA/DKECHHS I'€HICPHHUX MIEPETBOPEHDb B YKpaiHi;

- PpO3yMiHHS PIBHOCTI IpaB YOJIOBIKIB 1 )KIHOK, CBOOOAM 0COOUCTOCTI;

- TOJICpaHTHE CTaBJCHHS /IO MPEICTAaBHHUKIB 000X CTaTeH;

- ycBimOMJIEHHSI ce0e SK OCOOHMCTOCTi, IO 3JaTHa BIUIMBAaTH HAa TEHAEPHY CHUTYaIlil0 B
JeprKaBi;

- TOTOBHICTB BiJIIOBIATH 32 BJIACHI PIIIICHHS Ta iX HACIIIKY;

- 3/aTHICTB J0 KOMIIPOMICY, TOJICPAHTHICTh Y PI3HUX KUTTEBUX CUTYAITisX.

- BnpoBamkeHHS TeHASPHOTO MIXOAY B CUCTEMY OCBITH BKIIIOYAE:

- po3poOKy HaBUAIBHUX KYpCiB, OKPEMHX MOJIYNTIB, 3AIHCHEHHS HAaBYAILHO-METOJAUYHOTO
3a0e3MeYeHHSI MIrOTOBKH 1 IEPEITiIrOTOBKA BUKIIAIaYiB;

- BKJIIOYEHHS TEMATHKH TEHJCPHUX JOCIIDKEHb [0 HaBYAJbHHUX IPOrpaM HaBYAIbHUX
3aKJIadiB;

- BUBYEHHS MDKHapOJIHOTO JOCBINY 13 BIPOBAKEHHS T'€HIAEPHOI OCBITH;

- 3aJy4eHHs IPOMAJCbKUX OpraHizamiii 10 CHIBPOOITHUITBA Yy BIPOBAIKEHHI T'€HIEPHOTO
MIAXOAY B HAaBYAJIbHOMY IPOLIEC] IIKOJIH;

- TpOBEICHHS OOTrOBOPEHHb OCHOBHHMX MpOOJIeM TeHIEpHOI OCBITH B 3aco0ax MacoBOl
iHdopMarlii, Ha HayKOBUX KOH(EPEHIIiAX, KPYIIIuX crojax [2].

B HOBOMY CTOJIITTI OCBITa Ma€ CTaTH €(PEKTUBHUM MEXaHI3MOM IUIAHYBaHHSI CBOTO KUTTS Ha
MPUHIMTIAX AaKTUBHOTO TPOMAITHCTBA. TOMY aKIEHTH OCBITHBOTO TPOIECYy IMOBHUHHI BPaxyBaTH
PO3BUTOK MOJIEIN I'€HAEPHO-OPIEHTOBAHOTO HaBYaHHSI.

JaKJII0YeHHA

B nmocnimxenHi OyB TIpOBEEHWM TEOPETHYHHMM aHAN3 0cOONMBOCTEH TmpodeciitHol
CaMOCBIZTIOMOCTI Cy0’€KTIB OCBITH. BUsABMIM 0COOIMBOCTI 0COOMCTICHUX KOMITOHEHTIB MpodeciiHol
CaMOCBIZJOMOCTI BHWKJIaJadiB Ha PI3HUX e€Tamax Kap €ph Ta PO3MVISHYIM IHTAHHS TEHIEPHOTO
MIX0My B OCBITI Ta BHUXOBaHHI. ['‘€HIepHWUN WIAXiA BHUCTYNA€ CKIAZOBOI OCOOHMCTICHO
30pI€EHTOBAHOTO HABYAIBHO-BHXOBHOTO IMPOIECY SK Yy 3arajlbHOOCBITHBOMY, TaK 1 y BHUIIOMY
HaBYAJILHOMY 3aKJIai, a TAKOX YaCTUHOIO OCOOMCTICHUX CKJIAJOBUX MPOQECIHHOT CaMOCBIIOMOCTI
BHUKJIaa4iB. ['0JIOBHUM MiACTPYKTYPHHM €JIEMEHTOM MpodeciiHOi caMOCBIIOMOCTI BHKIIagavya €
roro mpodeciitHa «SI-KoHIEMIsA», Ky CKIaJAar0Th: 3MICTOBHI €JIGMEHTH — CTIHKI XapaKTePUCTUKH
Ta BJIACTHUBOCTI MpOQeciiftHOT caMOCBIIOMOCTI, Ta (YHKIIOHAIBHI, B SKHX BHUABISIOTHCA il
BJIACTUBOCTI. [ €HepHa CKJIa/I0Ba € OJHUM 3 €JIEMEHTIB Mpo¢eciitHOT CaMOCBIAOMOCTI.

Jlitepatypa

1. Tenoepnuii nioxio. URL.: https://profihealth.org.ua/uk/lessons/122.

2. [Tenoepni nioxooi 6 oceimi ma euxosanni. URL.:
http://conf.vntu.edu.ua/humed/2010/txt/Lionchuk.php.

3. KPABEIb B. I1. I'ennepna neparorika. Hapuanenuii nocionuk. — Tepronuib: Jxypa, 2003. —
406 c.

4. JIE®GTEPOB B. O. Ilcuxonoriddi TpeHIHrOBI TEXHOJOIii B OpraHax BHYTPILIHIX CIIpaB:
MoHorpadis: B 2 1. loneusk: [IOI, 2008. 242 c.

5. MAJBITOH B. M., BYPIA M. I. IlpoGiemMu 1 3aBIaHHs IEeAAaroriyHoi Haykd B yMOBax
po30ynoBH HamioHansHOT TkoH. [leqarorika i neuxosoris. — 1996. — Ne 3. — C. 3-9.

6. HAIIPACHA O. b. I#auBinyaibHO-TICUXOJOTIYHI OCOOIMBOCTI KOTHITHBHO-CTHIBOBUX
XapaKTePUCTUK HAaBYAIBHOT ISUTBHOCTI CTYJIGHTIB: JIUC. ... KaH[. mcuxoi. Hayk: crer. 19.00.01.
K., 2014. 188 c.

7. THUTAPEHKO T. M. Kpu3zose ncuxosioriune KoHcynbTyBaHHs. — Kui: ['maBauk, 2020. 96 c.

8. YEIIEJIEBA H. B. [Ipo6iemu ncuxosioriynoi repMeHeBTHKH. Kuis: Mineniym, 2004. 276 c.

244


https://profihealth.org.ua/uk/lessons/122
http://conf.vntu.edu.ua/humed/2010/txt/Lionchuk.php

10.
11.
12.
13.
14.

15.

AKOIIOB T'. B. IIpo6aemsl co3nanus B icuxosiorunio M.: U3zn-so MIICU; Boponex: U3n-Bo
HIIO "MO/IDK", 2004. 232 c.

AJUTAXBEP/JIOB B. M. Co3Hanne kak mapagokc (dkcrnepuMeHTanbHas rcuxodorus). CIIO.:
JHK, 2000. 517c.

BBITOTCKMM JI. C. Ilcuxonorust pasBUTHS Kak (EHOMEH KyIbTypsl / MOX pe.
M. T'. Spomesckoro. M. — Boponex, 1996. 281 c.

POH3MH M. B. IIpodecccuonanbHOoe CO3HAHWE YYHUTENS KaK HAyYHO-TIPAKTHYECKas
npobnema. [lcuxon. acypr. 1991. T. 12. Ne 5. C. 65-72.

PYBUHILTENH C. JI. Berte u co3nanune. Yemosek u mup. CII6.: Iutep, 2003. 512 c.
CJIOBOAYUKOB B. 1. OcHOBBI NICUXOJOTHYECKOW aHTponojiorud. [lcuxonorus uenoBeka:
BBenenue B ncuxosioruio CyObeKTUBHOCTU. Y4eOHoe mocodue s By3oB. M.: Illkona-TIpecc,
1995. 384 c.

HIEPEAKOB A. 1. Ilcuxonornyeckrue 0CHOBBI ((OPMUPOBAHUS TUYHOCTH COBETCKOTO YUUTENS
B CHCTEME BBICIIIETO Tenaroruyeckoro oopasosanus. JI.: [Ipocsenienue, 1967. 266 c.

Information about authors:

Alla Nerubasska — Doctor in Philosophy, Associate Professor, Department of General Scientific
Social and Behavioral Disciplines, Odesa Institute of Interregional Academy of Personnel
Management, Odesa, Ukraine

Polina Poplavska — PhD Student, Southern Ukrainian National Pedagogical University named after
K. D. Ushinsky, Odesa, Ukraine.

245



OCOBJIMBOCTI ®OPMYBAHHSI KOMIIOHEHTIB
KOH®JIKTOJIOTTYHOI KOMIIETEHTHOCTI MAMBYTHIX BUUTEJIIB
1] YAC BUBUEHHS JUCIUTIIITHA «ICUXOJIOTISI OCBITH»

B YMOBAX JUCTAHIIMHOTO HABUAHHS

FEATURES OF THE FORMATION OF COMPONENTS OF THE CONFLICT LOGICAL
COMPETENCE OF FUTURE TEACHERS DURING THE STUDY OF THE DISCIPLINE
«EDUCATIONAL PSYCHOLOGY» IN THE CONDITIONS OF DISTANCE EDUCATION

Csimnana Ilyxuo

Svitlana Pukhno

AHoTanisa

B crarti mpoananmizoBaHi TOHATTS «KOMIIETEHTHICTBY», «KOH(MIIKTOJIOTIYHA KYJIbTYpay,
«KOH(JIIKTOJOTIYHA  KOMIIETEHTHICTbHY. BusnaueHi 1 mpoaHali3oBaHi ~ KOMIIOHEHTH
KOH(TIKTOJIOTIYHOIO KOMIIETEHTHOCTI cydacHoro memarora. OxapakTrepu3zoBaHa crerudika
oprasizamii BUBYeHHsS nucuuiuninu «llcuxomoris ocBiTw» B (opMmaTi TUCTAHIIMHOIO HaBYaHHS
MarictpaHTiB CyMCBbKOTO J€p’KaBHOTO Ienaroriuioro ysiBepcurery iMmeHi A. C. MakapeHka.
[IpoanamizoBaHO TPYAHONIIl AWCTAHIIIMHOTO HABYaHHS, SKI TEPEKUBAIOTH 3700yBadi BUIIOT
OCBITH — MaWOyTHI memarord. B pe3ymbrari OOCHDKEHHS PIiBHA KOH(QUIKTOJOTIYHOT
komneTeHTHOCTI MarictpadTiB Cym/I1Y imeni A. C. MakapeHka — MalOyTHIX BYHTEIIB
BH3HAUYEHO, IO OUTBIIICTH 3700yBayiB OCBITM MalTh CEPEIHIA 1 BUCOKHH pPIBEHb BH3HAYEHOT
KOMIIETEHTHOCTI.

Bkazane cBIIUMTH NMPO YCBIIOMJIEHE BIAHOIICHHS MAaWOyTHIX BUYWTENIB 7O Opi€HTaIl Ha
KOHCTPYKTHBHY B3a€MOJIII0, BIIEBHEHICTh B €001, €MOIIHUI CaMOKOHTPOJh BrpoBa/keHHS B
OCBITHIH TpoOIleC IHHOBAIIMHMX MEAArOTIYHUX TEXHOJIOTIH, 30KpeMa, — IHTEpPaKTUBHHX METOJIIB
HaBYaHHS, M1 yac BUBYEHHS mucHumuiiHu «llcuxonoris ocBiTu», eeKTUBHO BILTUBAE HA IMPOLIEC
(¢hopMyBaHHS KOMIIOHEHTIB KOH(IIIKTOJOTIYHOT KOMIETEHTHOCTI MAariCTpaHTiB — MalOyTHIX
[IeIaroris.

Annotation

The article analyzes the term of «competence», «conflictological culture», «conflictological
competence». The components of the conflictological competence of a modern teacher are defined
and analyzed. The organization specifics of the study of the discipline “Educational Psychology”
in the format of distance learning of master’s degree students of Sumy State Pedagogical University
named after A. S. Makarenko is characterized. The difficulties of distance learning experienced
by students of higher education — future teachers — have been analyzed. As a result of the study
the of conflictological competence level of the master’s degree students of Sumy State University
named after A. S. Makarenko, it is determined that the majority of future teachers have an average
and high level of defined competence.

This testifies to the conscious attitude of future teachers to the orientation of constructive
interaction, self-confidence, emotional self-control. The introduction of innovative pedagogical
technologies into the educational process, in particular, interactive teaching methods, during
the study of the discipline «Educational Psychology», effectively affects the process of forming
the components of conflict competencies of master’s degree students — future teachers.
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KiawuoBi  cioBa:  KOMIETEHTHICTh,  KOH(IIKTOJIOTIYHA  KYJIbTypa,  KOH(QIIKTOJIOTIYHA
KOMIIETEHTHICTh, KOMIIOHEHTH KOH(IIKTOJOTTYHOIO KOMIETEHTHOCTI, IHTEPaKTHBHI METOIHU
HaBYaHHS.

Key words: competence, conflictological culture, conflictological competence, components
of conflictological competence, interactive teaching methods.

Beryn

[TinroToBka MalWOYTHROTO IEgarora B 3akiajaXx BHINOI OCBITH YKpaiHU TPYHTYEThCS Ha
KOMIIETEHTHICHOMY TMIAXOJl, 1[0 € MPIOPUTETHUM 3aBAAHHSM ChOToJieHHs. KoMmereHTHICTh —
3/1aTHICTb, MOJIMBICTH (haxiBIsl BUKOHYBATH 3aBJaHHs NMpoQeciiHOi AiIbHOCTI, CIUPAIOYNCh Ha
CUCTEMY 3HaHb, 1 He Jumie npodeciiHoi ramy3i, a TakoXk, BMIHb 1 HaBMYOK iX 3/1HCHEHHS B
CKJIQIHUX YMOBaX Cy4acHOTO >XKUTTA. lle, Takoxk, — 1 crenu@iuHuii crocid MUCIEHHS, CHCTeMa
chopMOBaHUX TYMaHICTHYHHUX IIHHOCTeH ocoOmctocTi. [liAroToBKa memaroriB B 3akiajax BHIIOL
ocBity, (Hazani — 3BO), B ymoBax AMCTaHLINHOT (OPMHU HAaBUAHHS 3AIMILAETHCS AKTYaJIbHOIO
mpoOJIeMOI0 B 3B’SI3KY 3 pO3poOKaMu €(PEKTUBHUX TEXHOJOTIH OCBITHBOTO IPOIECY 3 METOH
OCBOEHHS 37100yBa4aMM BHUIIO1 OCBITH MPOQeciiftHIX 3HaHB 1 HAOYTTS HEOOXIMTHUX I 3A1HCHEHHS
npodeciitHOT AISUTBHOCTI KOMIETEHTHOCTEH. OKpeMOoro 3HA4YeHHS B Cy4aCHOMY JKUTTI HaOyBae
HeoOXimHiICTh GOpMYyBaHHS y CTyaeHTiB 1 warictpantiB 3BO — wMalOyTHIX BYHTEINIB
KOH(DIIKTOJIOTTYHOT KOMIIETEHOCTI, SIK CKJIaJ0BO1 KOH(IIKTOJOIYHOIO 1 MpodeciiHoi KyIbTypu
nejarora.

Oco6muBocTi GOpMYyBaHHSIM KOMIETEHTHOCTEH MalOyTHIX (haxiBIlIB B YyMOBax JUCTAHIIHHOI
¢bopmu HaBuaHHs TnpexncraBieHi B pobotax O. A. bakanenko, O. JI. BoJKOHCHKOI,
H. B. HoGpoBosbcekoi, O. JlaBpentreBoi, I'. Kopinnoi, /. M. Hecrepuyk, H. B. Mockaiox,
M. MiscrtkoBerkoi, I. Kobumsucrkoi, I. Ilponenko, O. M. Jlyraenko, T. CoGuenko, C. ®inp,
O. Cepriituyk, 0. Cmonsuko, I1. SAkumenko, C. Sxkumenko, licapyk, B. 1O. Ilicapyk Ta 6aratrox
IHIIUX TOCHIIHUKIB

OcobmuBocti mporecy ¢GopMyBaHHS KOMIIOHEHTIB KOH(IIIKTOJOTIYHOT KOMIETEHTHOCTI
MaiOyTHIX TemaroriB BUCBITIIEHO B gociaipkeHHsx O. B. Boponmooi, A. A. BepOunpkoro,
10. Maneukina, A. B. lopoxosoi, O. 1. [enicora, O. C. Xyk, /1. B. IBuenko, O. A. 3apiyaHCbKOTO,
M. I. Kmsan, M. 1. Kab6auumncekoro, I. B. Koswu, JI. b. Hikidoposoi, A. b. HemkoBoi,
H. B. ITig6ymekoi, H. B. CamconoBoi, JI. A. IletpoBcekoi, B. 1. Cuctyn, b. C. ®@inb, JI. H. Lo#,
I. Xacan, O. I. Hlep6akoBoi, M. Xpucrtiok, JI. SIpocinas, B. B. frynos Ta iHmux.

Meta craTTi mojsrae |y BHUCBITJIGHHI ocoOnuBOCTed  (QopMyBaHHS KOMIIOHEHTIB
KOH(DITIKTOJIOTTYHOT KOMIIETEHTHOCTI MaiOyTHIX BYMTENIB Ml Yac BHUBYEHHS IUCHUILIIHU
«[Icuxomoris OCBITM» B yMOBax [MCTaHI[IIHOTO HaBYaHHS 1 €MIIPUYHOMY MOCHIIKEHHI PIBHS
KoH(mikTONIOTTYHOT KOMIIeTeHTHOCTI MarictpanTiB CymIITY imeni A. C. Makapenka — MailOyTHiX
[Ie1aroris.

JocnimkeHHs: MoOyI0BaHO 3 BUKOPUCTAHHSIM METOJIB KOMILJIEKCHOTO aHalli3y, TEOPETHYHOTO
aHai3y JpKepenbHOi 0a3u, cucTemarusaulii JaHMX. B eMmipumyHili 4YacTMHI 3acTOCOBYBaJlach
ncuxoinorivna Meroauka «OIliHKa pPIiBHS KOMIIETCHTHOCTI y BHpIlIeHHI KOHMIIKTIB» (aBTOpH
I1. II. Xenmnuep, 1. X. ITerepcen).

1. TeopeTnyuHe AOCTIIKEHHA MOHATTH «KOHQUIIKTOJOriYHA KOMIETEHTHICTH» Ta iioro
3HA4YeHHs B cHCTeMi podeciiHNX KOMIIETEHTHOCTEH negarora

1.1. KonduikroJsioriuna komnereHTHicTh nmegarora. 3a O. Cepriliuyk, «KOMIETEHTHICTbY» €
IHTErPOBAHOI0 OCOOHMCTICHOIO XapaKTEPUCTHKOIO (haxiBLs, IO XapaKTEpPU3ye MOXKIMBICTH SIK
BUPILICHHA TUIMOBHUX 3aBJaHb JIISUIBHOCTI, TaK 1 pO3B’A3aHHSA HECTaHJIAPTHUX MPOOJIEM peanbHOTo
KUTTA. BkazaHe TIpyHTyeTbCsS Ha CHUCTeMi 3HaHb, JOCBily (QaxiBug, #Horo HopM i
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uninHocreit [9, c. 198]. IlpodeciiiHa KOMIETEHTHICTh BUMTENs IMependayae HOro MOMKIHMBOCTI
eeKTUBHO BUPIIIyBaTH 3aBlaHHs NpodeciiiHoi nenaroriunoi aisuibHOCTI [12, ¢. 205].

[TigroroBka maitbyrHboro nemarora B 3BO, 3riqHO aHANI3y AOCTIIKEHB, MPEACTABICHOMY B
npaui O. A. bakanenko, 11e — miaroroBka npodecionana 3 pO3BUHEHUM KPUTHYHUM MHCICHHSM, IO
BOJIOJIIE PO3BUHEHHUMH TPOTHOCTHYHUMH (DYHKIISIMH, OpraHi3alifHUMH 1 KOMYHIKaTHBHUMU
3MIOHOCTSIMH, HABHUKaMU, BMIHHsAMU. Lle — komneTeHTHHH (axiBenp B chepi cydacHoi iHpopmarii,
0 3aiMa€ThCS IMOCTIHHOIO CaMOOCBITOIO, HOTO MeTa — yJOCKOHAJIGHHS CHUCTeMH NpodeciiiHol
komrereHTHocTi [1, c¢. 133]. BkazaHe € HEOOXIIHICTIO ChOTOJACHHS, OCKUIBKM B Hall dYac
3aroCTPrOEThCs MpodeciiiHa KOHKYpeHIis 1 mpodeciiHa YCHIIHICTh JIOAWHU K (axiBus Oyxae
IPYHTYBaTHCS Ha C(POPMOBAHHX IMCUXOJIOTTYHUX KOMIIETEHTHOCTSX.

Kondumikromoriuna kymerypa, 3a M. I. Kabaumncekum, O. C. XKyk, H. B. Camconooro,
H. B. IlinOyubkoto, nonsrae y epeKTUBHOMY BHUKOPHUCTaHHI Mpo(eciiiHO-OpiEHTOBAaHUX 3HaHb B
nporeci koHpmiktHOT B3aemoxii [3, c¢. 300]. 3rimio H. B. CamocoHOBOi, 10 CTpyKTypH
KOH(DIIKTOJIOTTYHOT KYIbTYpH (paxiBLis BITHOCUTHCS:

- TPaMOTHICTh B rayry31 KOHQIIIKTOJIOTII;

- HasBHICTb JOCBI1Yy BUKOPHUCTAaHHS 3HAHb HA MPAKTHUL, BMiHb KOHCTPYKTUBHOTO BUPILIEHHS
KOH(JIIKTIB;

- HaBUYOK JIarHOCTUKU KOHQUIIKTHUX CUTYallill 1 MPOrHO3YBaHHS HACIIiJKIB;

- BMIHb «KepyBaTU» KOHPIIIKTOM B TIpodeciitHomy cepemouili [7, c. 589].

[IpobmemMu TIATOTOBKH KOMIIETEHTHHUX menarorie B 3BO moB’s3aHi 3 CKJIAMHUMH yMOBaMH
ChOTOJIEHHS, BIMCHBKOBUMH IISIMH Ha TEepUTOpPii YKpaiHU, HaBYaHHsS B OUIBIIOCTI 3aKJIaJIB OCBITU
3MIIHCHIOETHCS, IEPEBAXKHO, B AUCTaHLIHOMY opMaTi abo B 3MilIaHii popMi.

KoHdmikTonoriyna KOMIETEHTHICTh, BIANOBIAHO pe3yJbTaTiB CYYaCHUX JOCIIKEHb, €
PO3YMIHHSIM JTFOMHOIO MMPUPOIA KOHQIIIKTIB, 11 31aTHICTH 10 €(eKTHUBHOT B3aEMO/Iii B KOH(UTIKTAX;
BMIHHI KOHCTPYKTHBHO pO3BHBATH KOH(IIKT 1 TPOTHO3YBaTHM HACTIAKWA, OOWpaTu crpaTerii
MOBE/IIHKA; BW3HAYaTH EMOIlIHHI 1 OCOOJWMBOCTI JIOJIEH; BMITH BHUKOPHUCTOBYBATH TEXHOJIOTIT
3amobiranus Ta mogosiandsa koudumikry [10, c. 20-21]. 3rigao npamp T. J[3100u, KoHGITIKTOIOTIYHA
KOMIIETCHTHICTh HAJa€ MOXJIHMBICTh KOHCTPYKTHMBHOTO pPO3B’s3aHHS KOH(IIKTIB; OBOJIOMIBATH
TEXHOJIOTIIMH po3B’si3aHHs koHuikTiB [10, ¢. 20-21].

3a I. B. Ko3u4, KOH(QUIKTOJIOTIYHA KOMIETEHTHICTh — II€ 3JaTHICTh PO3YyMITH yMOBH 1
3aKOHOMIPHOCTI TPOXO/DKCHHSI eTaliB  KOHQIIKTY, a Ha OCHOBI MPOTHOCTUYHUX BMIHb
KOpHCTyBaTHCS KOHQIIIKTOM Jiis1 focsirHenHs metw [ 10, c. 21].

KondumikToI0TiYHa KOMIIETEHTHICTD, SIKA € OCHOBOIO KOH(IIKTOJOTTYHOT KYJBTYPH, 1 BXOJAUTH
10 1podeciitHOT KOMIETEHTHOCTI (haxiBlisg, Ma€ B CBOI OCHOBI CUCTEMY HayKOBUX 3HaHb 3 IMUTAHb
COITiAJIbHOT 1 BIKOBOT IMCHXO0JI0T1i, KOH(IIKTOJIOTIi, Icuxoorii 0coOMCTOCTI, HABUYOK KOH(MIIIKTHOT
B3a€EMO/IIl, PO3BUTKY OCOOMCTICHMUX SKOCTEH, BOJIOAIHHI DPI3SHUMHU CTpATErisiMU TOBEIIHKH B
KOH(IIKTHIA B3aemoxii i1 mporuo3yBanui ix Hacmigkie [10, c. 20-24]. Busnaueni cki1amoBi
(bopMyIOThCSl B TIPOLIECi HABYAHHS MalOYTHHOTO BUUTEINS B 3aKjIajli BUIIOI OCBITH 1 peanizyloThCs
ITiJ] 9ac MeIaroriyHo T IPaKTHKH.

1.2. KoMnoHeHTH KOH(QIIKTOJI0TiYHOI0 KOMIETEHTHOCTI meaarora. 3riIHO HAayKOBUM
JI0poOKaM  JOCHITHHMKIB, KOH(IIKTOJOrIYHA KOMIIETEHTHICTh BYMTENSl MICTUTh HACTYIIHI
KOMIIOHEHTH.  iH(opMalliifHuii, omnepamiiHui  KOMIIOHEHT, AaKCIOJOTTYHHI  KOMIIOHEHTH.
[HpopmaniiiHMii KOMIIOHEHT NOJSArae B HAasBHOCTI CUCTEMM 3HaHb KOHQIIKTONOrIi, a came,
TUNOJIOTIS KOH(MIIKTIB, CTPYKTypa, IMHaAMiKa MPOXOJUKEHHS KOH(IIKTY, CTpaTerii MOBEIIHKH
YYaCHMKIB, MEXaHI3MU pO3B’A3aHHA KOHQUIIKTIB. OnepamiiHuii KOMIIOHEHT MICTUTh BMIHHS
mejarora BIUIMBaTH Ha KOH(IIKTHY CHUTYyallilo, KOHCTPYKTHMBHO il BHpillyBaTH, HpUHMaTH
BIIMOBIAANBHICTh 332 HACHIAKH. AKCIONIOTIYHHMH KOMIIOHEHT TMOJSIrae y MOTHBALINHIN,
pedraexkcuBHIiA, BOIBOBIH, eMoNilHIi QyHKIIT ynpaBniHHsa KoHpaikTamu [7, c. 591].
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2. OcodauBocTi  (popMyBaHHS  KOMIOHEHTIB  KOH(IIKTOJIOTiYHOI  KOMMETEHTHOCTI
maricrpanTiB CymIIlY imeni A. C. Makapenka — Mail0yTHIX BYMTeNiB MiJ Yac BHBYECHHS
aucuuinm «IlcuxoJioris ocBiTH» B yMOBaxX IMCTAHIIHHOIO HABYAHHS

2.1. Ctpykrypa HaBYaabHOI Jucuuiuiing «IlcuxoJiorisa ocBiTu» i cnenndika i opranizamii
B YMOBAX JHCTAHUIi{HOT0 HABYAHHA. YCIIIIHICTh HAaBYaHHS MalOYTHIX TEIaroriB 3aJeKHUTh BiJ
epeKTUBHOCTI opraHizamii ocBiTHboro mporecy B 3BO. JlucranmiiiHe HaB4aHHS MOTpeOye
cnenn(ivHOi OpraHi3amii OCBITHBOTO MpOLECY: IUIATGOPMH IUCTAHIIHHOI OCBITH; OpraHizaii
B3a€MOJIIi yYYaCHHKIB OCBITHBOTO TMpOIECY, OpraHizamii KOHCYJIbTaTHBHOI MIATPUMKH B
TMCTaHIiHHOMY GopmaTi. MeTa CTBOpEHHS TUCTAHIIHHOT OCBITH TOJIATAE y 3a0€3MeUeHHI TOCTYITY
JI0 BCiX OCBITHIX pecypciB 3akiay Buioi ocBitu [11]. B ymoBax aucTaHIiiHOTO HaBYaHHS 3HAYHA
KUIBKICTh 4Yacy BIIBOJUTBHCS Ha CaMOCTIiHY po0oTy 3100yBauiB BUIIOi OCBITH. TpynHouui
CTYJIEHTIB 1 MariCTpaHTIiB, [0 HABYAIOTHCS AUCTAHIIIITHO, MOB’A3aH1 3 OPraHI3aIliEl0 CaMOOCBITH,
BIJICYTHICTh PEaJbHOTO MDKOCOOHMCTICHOTO CHUIKYyBaHHsS. TakoxX, oprasisamis IUCTaHIIIHOIO
HaBYaHHs MOTPEOYE COJITHOTO TEXHIYHOTO 3a0€3MeYeHHs, a BiJ YYaCHUKIB OCBITHHOTO MPOIECY
BUMAraeTrbcsl JOCTaTHIM pIBEHb BOJOJIHHSA KOMI'IOTEPHUMM TEXHOJIOTIIMU 1 HaBUYKAMH
caMoopraHi3alii )KUTTA.

[lepeBaraMu AMCTAHIIMHOTO HABYaHHS € HACTYMHI: MOXJMBICTH I 3700yBadiB OCBITH
CaMOCTINHOT peryssiiii Ta KOpeKIilii HaBaHTaXeHHs, GOpMyBaHHs BMIHb caMOOpraHi3ailii, HasBHICTh
BUIBHOTO JIOCTYIY JI0 HaBUAIBHOTO MaTepiany B OyIb-sIKUM 4ac, MOKIMBOCTI CAMOOCBITH.

JlucraHIiiiHe HaBYaHHS IS TaKWX KaTEroOpid HaceleHHs, SK TaKhX, M0 TepUTOPiaTbHO
BUIAJICH] B 3aKiaay OCBITH, TPOMAIsSH IHO3EMHHX JepKaB, JIIOJCH, 10 MAroTh Oa)KaHHS
OTpUMATH JEKUIbKa CHEI[laJIbHOCTEH BIAKpPUBAE HIMPOKI MOXIHUBOCTI. KoHTHMHreHT 3700yBauiB
OCBITHM JUCTaHIWHOI (OpMU — 1€ BIMCHKOBOCITYXOOBIl, 3700yBadyi OCBITH TEPUTOPIATHHO
Binaneni Bix 3BO, rpomagsau Ykpainu y ACKpETHINH BIAITYCTIN, JIOIU 3 OCOOIMBUMH OCBITHIMH
notpedamu, (axisiii, 110 MparHyTh MiABHIYBaTH KBamidikamio [8, c. 193].

Opranizailis TUCTaHIIHHOTO HaBYaHHS Ma€ TEpeBaru: JMOCTYH A0 €IEeKTPOHHUX O1071i0TeK B
Oy/Ib-sKHMI Yac; MPUIMAaTH y4acTh B «TOCTHOBUX» JICKIIIAX; 3AIMCHEHHS 3100yBauaMu O6e3mepepBHOT
OCBITH; NWCTaHIlIIiHA YYacTh B PI3HOPIBHEBUX HAYKOBUX KOH(EPEHI[SIX 1 IHIIMX HayKOBHX
3axomax [4, c. 303]. Takoxx, B yMOBax IMCTAHI[IHHOTO HAaBYaHHS BUKJIAJIa4 MOXE HaIaBaTH
METOJUYHY JOMOMOTY 1 MPOBOJUTH KOHCYNIbTalli B OyOb-fKH Yac 3a Y3rOKEHHAM 3i
CTYIEHTCHKOIO ayIUTOPI€r0, AUCTAHIIMHO MBUINYBAaTH KBasidikaiiro, Toio [6, ¢. 132; 5, c. 73].

Jucrumnina «Ilcuxonoris OCBITH» BXOIUTh J0 OCHOBHOTO OJIOKY OCBITHBO-TIPOQECITHUX
mporpaM MiATOTOBKM 37100yBayiB BHUIOI OCBITM Ha Jpyromy (Marictepcbkomy) piBHI 3a
cnemianpHOCTIMU 014 Cepenus ocBita ramy3i 3Hanb 01 Ocsita / Ilemaroriku B Cym/IITY
imeni A. C. Makapenka. MeTa BUBYEHHSI TUCIIUIUIIHYU Moysrae y GopMyBaHH1 y MaricTpaHTiB 3HaHb
PO TICHXOJIOTTYHI OCOOJIMBOCTI MpPOLIECY HAaBYaHHSA Ta BUXOBaHHS, (OpMyBaHHI mpodeciiftHuX
KOMIIETEHTHOCTEH 3 MeTOX e(EeKTMBHOTO BHKOHAHHS 3aBJaHb MNpo¢eciiHid TeaaroriaHii
ISUIBHOCTIL.

Jo muctuminu  «I[lcuxomnoris OCBITM» BKIIOYEHO TEMH, M0 CHPHUSIIOTh (OPMYBAHHIO
KOMIIOHEHTIB KOH(QUIKTOJIOT1YHOT KomneTeHTHOCTI. Tema «Ilcuxooris memaroriyHoi MisibHOCTI»
MICTUTh 1H(OpPMALIIO 100 MOXJIMBOCTEH 3/IHCHEHHS NCHUXOJOTTYHOTIO aHalli3y MelaroriyHoro
CHUIKYBaHHA. BUBYarOThCS MNUTaHHS KOHQIIKTIB, IO BHHHUKAIOTH B TIPOIECI MENarorivHoro
CIUIKYBaHHS, MPOOJIEMHU NICUXOJOTIYHOTO KIIIMaTy B KOJIEKTHBI, MUTaHHA MpodeciiiHoi aedopmarii
1 ycrixy B npodeciiiHiil JisbHOCTI 0COOUMCTOCTI, MUTAHHS MIATOTOBKM MalOyTHBOTO Iejarora Jio
pobotu 3 nopocaumu. Tema «Ilcuxosnoris 3100yBadiB OCBITH» Nepeadadyae OBOJOAIHHS 3HAHHAMU
BIKOBUX O0COOJIMBOCTEH PO3BUTKY OCOOMCTOCTI, pO3YyMiHHS KOH(IIKTHOT MOBEAIHKU MPEICTABHUKIB
pPI3HMX BIKOBUX IMEpioAiB, KOHCTPYKTMBHOI B3a€MOJil B MejaroriuHoi JisuibHOCTL. Tema
«[IcuxonoriyHa Ge3reka OCBITHHOTO CEPEIOBHINAY. Mepeadayae OBOJIOAIHHS 3HAHHSIMH 0a30BOTO
MOHATTSl «Oe3MeYHe OCBITHE CEPENOBMILE», MOHATTA «OYNiHr» 1 MpOTHIAIi OyIiHTY B 3aKiajgax
OCBITH, BIIMOBIJAJILHOCTI 32 OPYIIEHHS O€3MEeKH OCBITHHOTO CEPEeIOBUILA.
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KoHduikronorivna KOMIIETEHTHICTh 37100yBa’iB BHIIOi OCBITH — MAaiOyTHIX Nenaroris
3aJIe)KUTh BiJ BIPOBA/HKCHHS ITJ] Yac BUBYCHHS HaBYAIbHOI nuciuiurinu «lIcuxomoris ocBITH
IHTepaKTUBHHUX METO/IiB HAaBYaHHS — po0OTa B MPOOIEMHHX Ipynax, «MO3KOBUH IITYpM», TPEHIHTH,
BUKOHAHHS HaBYAIBHO-IOCIIIHUX 3aBJaHb 3 TUCIUILTIHU.

2.2. JochimkenHi piBHs kKoHQJIiKTONMOTiYHOI KOMMeTeHTHOCTI MarictpantiB CymIAITY
imeni A. C. Makapenka — Maii0yTHiX BUYMTeJiB 32 JONMOMOIOK NCHXOJOTIYHOI METOANUKH
«Ouinka piBHA KommeTeHTHOCTi y BupimeHHi koHduikTiB» (aBropm II. II. Xenmnnep,
I. X. Ilerepcen). Bigmosigno 10 Buile 3a3Ha4eHOr0, OYJIO OPraHi30BaHO 1 MPOBEIACHO JTOCIIHKCHHS
pIBHS PO3BUTKY KOH(IIKTONOTiYHOI KOMIETEHTHOCTI MaiOyTHIX BYMTENIB — MAariCTpaHTiB
CymITY imeni A. C. MakapeHKa 3 BUKOPHCTAaHHSM TICHXOJOTT4HOI MeToauku «OImiHka piBHS
KOMIIETCHTHOCTI y BUpimeHHi koHuikTiBy (aBtopu I1. I1. Xemmuep, I. X. Ilerepcen) [2, c. 14-15].
Y4acHUKM JAOCHUKEHHS MalTh PIBEHb BHUINOI OCBITM — «0akajaBpy, NPOXOAWIU BCl BHIU
MeJaroriyHol MPAaKTHUKWA. YUYAaCHUKHU JOCIIDKEHHS BUBYaIU aucturiiiny «llcuxonoris ocBitu» B
JTUCTaHLIHHOMY (hopmari, 3 BAKOPUCTAHHIM MOXKJIMBOCTEH MpoBeeHHs «Z00M» — KOH(pEpEHIH.

B xon1 oprasizaiiii 0CBITHBOTO MPOIIECY BUKOPUCTOBYBAJINCH IHTEPAKTUBHI METOIU: poOOTa B
MIKpOTpyIax HaJ MNpOOJEMHUMH JTUCKYCIMHUMH NHUTAHHSAMHM TE€M AMCLUUIUIIHM 3 MyOJI4HOIO
MIPE3CHTAINIEI0 PE3YJbTAaTIB CaMOCTIMHOI MOCHITHUIBPKOT AISUTBHOCTI; OpraHi3allisi 1 MpOBEICHHS
JMCKYCIH 1100 MpOoOJIeMHHUX MUTaHb TEM BUBYEHHS; y4acTb 3700yBauiB OCBITH y PI3HOPIBHEBUX
HayKOBHUX KOH(EPEHIIIAX Ta IHIIUX HAYKOBUX 1 HAYKOBO-METOUYHUX 3aX0J1aX.

AHami3 pe3ynbTaTiB JOCTIDKEHHS CBIIYATH TPO HACTyMHE. MeTor JOCHDKeHHS 3a
TICUXOJIOTTYHOI0 METOIUKOI «OIiHKa pPIBHS KOMIETEHTHOCTI y BHpINIEHHI KOH(IIKTIB» €
BU3HAUEHHS PIBHSA PO3BUTKY KOH(IIKTOJOTTYHOI KOMIETEHTHOCTI 3a HACTYMHUMH LIKajlaMH —
HU3BKHM, CepemHid 1 BHUCOKHM piBeHb. Y 65% ydYacHHMKIB AOCTIDKCHHS BU3HAYECHO CEpEIHIH,
y 35% — Bucokuit 1 y 5% HHM3BKHI pIBEHb PO3BUTKY KOHQIIIKTOJOTIYHOI KOMIETEHTHOCTI.
BuzHauene cBiTYMTH MPO YCBIJOMIJICHE BIIHOIIEGHHS JO PI3HMX BapiaHTIB B3aeMOJii, 30KpeMa, — 1
KOH(UIIKTHOI, PO BHUCOKHHA PIBEHb €MOIIIMHO-BOJBHOBOTO KOHTPOJIIO 3700yBadiB BHUINOI OCBITH,
PO3BUHYTY OCOOWCTICHY CaMOIIOBary, HasBHICTb 00 €KTHBHOI CaMOOIIIHKA, TOTOBHOCTI 1
oprasizailii KOHCTPYKTHBHO1 B3aEMO/Iii.

3aKJaI04YeHH

3aBgaHHs 3aKiaay BHUINOI OCBITM — MIArOTOBKA MalOYTHIX TEAaroriB, 3JaTHUX BHKOHYBATH
3aBAaHHs MPOQECIHHOT MITIBHOCTI B JIOCUTh CKIQJHMX YMOBaxX Ha OCHOBI BOJIOJIHHS CHCTEMOIO
npodecitHuX KOMIIETEHTHOCTEH, 1, 30KpemMa, — KOH(IIIKTOJIOTIYHOT KOMIIETEHTHOCTI. Pesynbratu
MIPOBEJICHOTO JOCTIHKEHHSI PIBHS PO3BUTKY KOH(DIIKTOIOTTYHOI KOMIETEHTHOCTI MalOyTHIX
MeJaroriB  CBiq4aTh NP0 YCBIJOMJIEHE BIIHOIIEHHS MAariCTPaHTIB J0 TPOLECYy B3aEMOJII,
PO3BUHEHUIN  €MOIIIfHO-BOJILOBUH CAMOKOHTpOJIb MaiOyTHIX TMegaroriB, Opi€HTAIil0 Ha
KOHCTPYKTUBHY IMO3HIIIO Y CITIIKYBaHHI 1 B3a€EMOJIi1.

BrpoBamkeHHs B TpolieCc BUBYEHHsSI MaricTpantamu — MailOytHiMu nemaroramu Cym/IITY
imeHi A. C. MakapeHka HaBYaJabHOI AUCHUIUTIHU «IIcMX0s0Tis OCBITH» IHTEPAKTHBHUX METOJIIB
HaBYaHHS, POOOTH B MIKpOTpYIax, BUKOHAHHS 1HAMBIAyalIbHUX HaBUYAIBHO-IOCTIIHUX 3aBAaHb 3
MOAANBIIO TYONIYHOK TMPE3EHTAI€I0 Pe3yabTaTiB, MPOXOJHKEHHS MEeAaroriyHOi MPaKTUKH,
cripusiec (OpMYBaHHS KOMIIOHEHTIB KOH(IIKTOJIOTTYHOI KOMIETEHTHOCTI MaiOyTHIX BYHUTEIIB.
[lepcriekTHBOIO TOMANBIIUX JOCTIIKEHb BOa4aeMO B pO3pOOI METOAMYHOTO 3a0e3MeYCHHS
OCBITHBOTO MPOIIECY B YMOBAX JUCTAHLIMHOIO HaBYaHHA 3100yBauiB BUIOi ocBiTH B 3BO.
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